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DE LA MANUAL LA EXPLORARE DIGITALA: O LECTIE DE ISTORIE BAZATA
PE INVATAREA EXPLORATORIE GHIDATA

Ecaterina ALEXANDRU, profesoara de Istoria roméanilor
si universala, Educatie pentru societate, grad didactic unu,

Institutia Publica Liceul Teoretic ,,Constantin Negruzzi”,
mun. Chisinau, Republica Moldova.

Cuvinte-cheie: invatare exploratorie ghidatd; analiza critica; cauzalitate istorica; reflectie
civica; digitalizare
Rezumat:

Articolul prezinta valorificarea Invatarii exploratorii ghidate in predarea disciplinei
Istoria romanilor si universald, prin aplicarea unei lectii-model la clasa a XI-a, prezentata
comisiei in cadrul procesului de atestare. Articolul trateaza problema depasirii Invatarii
reproductive si a orientdrii elevilor spre analiza critica, stabilirea relatiilor de cauzalitate si
formularea unor opinii argumentate. In material se prezinta modul in care resursele digitale,
integrate functional In lectie, sustin investigarea istorica, reflectia si evaluarea formativa.
Demersul evidentiaza valoarea unei bune practici transferabile, care conecteaza continutul
istoric, competentele curriculare si realitatile educatiei contemporane.

Predarea istoriei m-a provocat mereu sa caut raspuns la o intrebare simpla, dar esentiala:
cum pot face ca trecutul sa nu ramana pentru elevi doar o succesiune de date, evenimente si
definitii, ci sd devind un spatiu al intelegerii, al reflectiei si al formarii unei gandiri responsabile?

In activitatea mea didactica, am observat ci multi elevi privesc istoria ca pe o disciplini
care solicitd mai ales memorare. Ei retin informatii, dar intampina dificultati atunci cand trebuie
sa explice de ce s-au produs anumite fenomene, sa compare perspective, sa analizeze critic
sursele sau sa raporteze trecutul la realitatile prezentului. Tocmai aceasta nevoie m-a determinat
sa construiesc si sa aplic, in mod consecvent, un demers bazat pe Invatarea exploratorie ghidata,
fundamentat in lucrarea mea metodico-didactica ca parte a unei metodologii orientate spre
formarea competentelor de analiza critica si cauzalitate istoricd, cu valente civice.

In lucrarea mea, invatarea exploratorie ghidatd este abordatd, in plan teoretic, ca
abordare didactica centrata pe elev, iar in plan practic, ca strategie didactica prin care structurez
formarea competentelor de analiza criticd, cauzalitate istorica si reflectie civica. Astfel,
metodologia elaboratd oferd cadrul general al demersului, iar Tnvatarea exploratorie ghidata
reprezintd modalitatea concretd prin care acesta este valorificat in activitatea didactica. In
viziunea mea, aceasta presupune implicarea activa a elevilor In investigarea, analiza si
interpretarea faptelor istorice, in timp ce profesorul orienteazd procesul de invatare prin
intrebdri, sarcini si interventii formative. Nu este vorba despre o descoperire lasatd in voia
intamplarii, ci despre un traseu clar, construit gradual, in care elevul exploreaza, formuleaza
concluzii si reflecteaza, beneficiind permanent de sprijinul si ghidarea profesorului. In acest fel,
lectia de istorie nu mai ramane doar un spatiu al transmiterii informatiei, ci devine un cadru de
investigare, argumentare si reflectie civica.



Pentru a ilustra aplicarea concreta a acestei metode, am ales lectia de la clasa a XI-a cu
subiectul ,,Economia Basarabiei in componenta Imperiului Rus (1812-1914)”, pe care o
consider un exemplu relevant de buna practicd. Am selectat aceasta temd deoarece oferd un
context foarte potrivit pentru dezvoltarea gandirii istorice explicative. Ea permite analiza unor
procese economice influentate de factori politici si administrativi, invitd la interpretare si, in
acelasi timp, deschide un spatiu favorabil pentru reflectie civica. In aceasta lectie am urmarit
explicit dezvoltarea competentei de analiza criticd a informatiei din diferite surse si a
competentei de stabilire a relatiilor de cauzalitate in istorie. La acestea am adaugat si o
dimensiune pe care o consider esentiala: capacitatea elevilor de a formula opinii argumentate si
de a intelege impactul deciziilor istorice asupra comunitatii si asupra directiei de dezvoltare a
unei regiuni. Obiectivele operationale au vizat investigarea cauzelor stagndrii economice a
Basarabiei, compararea impactului politicilor tariste asupra ramurilor economice, formularea
unei judecati de valoare privind statutul economic al regiunii, stabilirea relatiilor de cauzalitate
si argumentarea rolului puterii politice in orientarea dezvoltdrii economice.

Am inceput lectia printr-o intrebare-problema menita sa provoace interesul si sa creeze
tensiune cognitiva: ,,Dacd Basarabia ar fi ramas autonoma dupd 1812, ar fi avut sanse reale sa
devinad o regiune industriala europeana sau politica Imperiului Rus a favorizat transformarea ei
intr-o baza de materie prima?” Am ales aceasta formulare tocmai pentru cd nu inchide
raspunsul, ci invitd la explorare. Prin ea, am urmarit sa ii scot pe elevi din logica raspunsurilor
standarde si sd i asez intr-o posturd autenticd de investigatori ai trecutului. Dupa aceasta
provocare initiald, am activat cunostintele anterioare prin intrebari legate de semnificatia anilor
1812 si 1873 si de efectele pierderii autonomiei asupra economiei unei regiuni. In urma
discutiilor, am ghidat formularea unei concluzii initiale simple, dar puternice: ,,Politica decide
directia economiei.” Aceastd idee a devenit un fir rosu al intregii lectii.

In etapa explorarii ghidate, elevii au lucrat cu fragmente de surse istorice, textul din
manual, date economice, suport video si resurse vizuale. Nu le-am oferit concluziile gata
formulate, ci i-am sprijinit prin Intrebari orientative si sarcini clare. Am dorit ca ei s identifice
singuri factorii de stagnare si elementele de progres, sd observe raportul dintre decizia politica
si directia dezvoltarii economice si sa inteleaga faptul cd modernizarea unui teritoriu nu poate
fi discutati in afara contextului politic in care acesta se afli. In aceastd etapa am valorificat
analiza criticd a surselor, comparatia si dialogul ghidat. Elevii au observat cd economia
Basarabiei a raimas predominant agrara, ca dezvoltarea industriala a fost limitata si cad anumite
transformari au servit mai ales intereselor imperiale. Aceste constatari au reprezentat punctul
de plecare pentru interpretarea mai profunda a temei.

Etapa urmatoare, analiza si interpretarea informatiilor, a fost pentru mine una dintre cele
mai valoroase, fiindca aici se vede cu adevarat daca elevii raman la nivelul descrierii sau incep
sd gandeasca istoric. [-am incurajat sa compare datele, sa formuleze explicatii si sd depaseasca
simpla enumerare a faptelor. Au aparut raspunsuri care mi-au confirmat cd metoda
functioneaza: unii elevi au subliniat cd Basarabia a fost mai degraba mentinutd intr-un rol de
furnizor de materie prima decat sprijinita sa se dezvolte echilibrat, altii au remarcat cd anumite
investitii nu au schimbat caracterul dependent al economiei regionale. In acel moment, am



simtit ca lectia nu mai este doar despre economie, ci despre felul in care elevii invata sa
priveasca un proces istoric in complexitatea lui.

Pentru etapa de cauzalitate, am utilizat organizatori grafici si analiza de tip cauza—efect.
Elevii au construit relatii logice Intre anexarea Basarabiei, pierderea autonomiei, controlul
administrativ si economic extern si consecintele asupra ritmului de dezvoltare a regiunii.
Aceastd etapa a fost esentiald, deoarece i-a ajutat sa inteleaga ca faptele istorice nu trebuie
memorate ca elemente izolate, ci explicate prin legaturile dintre ele. Din experienta mea, tocmai
aici elevii Incep sa castige incredere in propria gandire si sd simtd cd istoria poate fi inteleasa,
nu doar reprodusa.

In final, am organizat o dezbatere argumentata, sprijinita prin modelul PRES, in jurul
intrebarii: ,,A fost economia Basarabiei tariste un factor de modernizare sau un instrument de
exploatare?” Apoi am lansat si o Intrebare de reflectie civica: ,,Ce lectie istoricd putem
desprinde despre relatia dintre puterea politicd si dezvoltarea economica?” Pentru mine, aceasta
etapa este deosebit de importantd, pentru ca aici elevii isi asuma o pozitie, isi argumenteaza
opinia si fac legitura dintre trecut si prezent. In astfel de momente, lectia de istorie capata si
dimensiunea ei formativa profunda: elevul nu doar invata despre un continut, ci 1si formeaza si
o modalitate de a privi critic lumea.

Ce am remarcat eu in timpul lectiei, este cd elevii au participat mai activ atunci cand au
lucrat cu surse si date concrete, decat In situatiile Tn care continutul este prezentat exclusiv
explicativ. Unii elevi au mentionat din etapa initiala ca Basarabia nu putea avea o dezvoltare
reald atata timp cat deciziile economice erau luate in afara regiunii, in timp ce altii tindeau sa
considere orice element de infrastructura drept dovada clara a modernizarii. Pe parcursul
analizei, totusi au reusit sa observe cd unele transformari au servit in primul rand intereselor
imperiale si nu neaparat dezvoltarii locale. Pentru mine, valoarea acestei lectii std tocmai in
faptul ca metoda, continutul, resursele si evaluarea au functionat impreuna, intr-un demers
coerent si viu.

Un element important al acestei bune practici este integrarea resurselor digitale. Lectia
a fost construitd nu doar pe manual si fise de lucru, ci si pe o prezentare interactiva elaborata
de mine in Canva, pe o secventd video din biblioteca digitald ,,Educatie online” si pe un
formular Google Forms utilizat ca ,bilet de iesire” pentru evaluare formativa. Pentru mine,
digitalizarea nu inseamna inlocuirea profesorului sau abandonarea manualului, ci extinderea
inteligenta a lectiei prin instrumente care sporesc claritatea, implicarea si feedbackul.
Prezentarea digitald a organizat vizual investigatia, materialul video a oferit context si
dinamism, iar formularul a permis colectarea rapida a raspunsurilor si verificarea in timp real a
modului in care elevii au inteles relatiile cauzale si sensul temei. In acest sens, consider ci lectia
evidentiaza trecerea de la predarea bazata predominant pe manual la un proces educational mai
flexibil, interactiv si conectat la cerintele educatiei contemporane.

Evaluarea a avut caracter preponderent formativ. Am urmarit contributiile elevilor in
grup, calitatea raspunsurilor, utilizarea corectd a terminologiei si capacitatea lor de a formula
argumente. ,,Biletul de iesire” a inclus itemi de identificare si analiza, itemi de corelare si
deductie, itemi de cauzalitate si o secventa de reflectie civica. Analiza raspunsurilor mi-a aratat
ca elevii au trecut de la descrierea unor aspecte economice la explicarea mecanismelor de
control politic si la formularea unor judeciti istorice mai mature. In astfel de momente, simt ca



evaluarea isi indeplineste adevaratul rol: nu doar de a mésura, ci de a sprijini si de a face vizibil
progresul elevului. La extindere, elevii au primit sarcina sd redacteze un eseu la tema:
,Dezvoltarea economicd a Basarabiei: modernizare sau colonizare?”, o etapa fireasca a
invatarii, prin care am urmarit sa inteleg mai bine cum géandesc elevii si ce dificultati mai au.

Din perspectiva mea, aceastd lectie are valoare de buna practicd deoarece demonstreaza
coerenta dintre metoda, competente, continut, resurse si evaluare. Ea nu este o secventa izolata,
ci parte a unui demers aplicat in mod consecvent, pe termen lung. In lucrarea mea am aratat ca
metodologia Invatarii exploratorii ghidate are un impact formativ real si durabil, iar caracterul
el transferabil este sustinut de faptul ca poate fi aplicata la clase diferite, pe teme diverse si cu
resurse adaptabile. Lectiile-model, fisele de analiza, organizatorii grafici, produsele digitale si
instrumentele de reflectie pot fi reutilizate si dezvoltate in functie de continut si de
particularitatile clasei. Aceasta este, de fapt, una dintre convingerile mele cele mai puternice: o
practica didactica valoroasa nu raimane blocata intr-o singura lectie, ci devine resursa vie pentru
alte contexte de invatare.

In incheiere, mentionez ci aceasti experientd mi-a confirmat inci o dati ca elevii
raspund cel mai bine atunci cand sunt provocati sa gandeasca, sa caute sens si sa 1si construiasca
propriile concluzii. Nu mai predam pentru trecut. Construim lectii pentru un viitor care incepe
azi. In predarea istoriei, aceasta Tnseamna, pentru mine, s pun elevul n contact activ cu sursa,
cu Intrebarea, cu explicatia si cu reflectia. lar atunci cand aceasta constructie este sustinuta si
de resurse digitale bine integrate, lectia devine nu doar mai actuald, ci si mai apropiatd de elev,
mai clard, mai vie i mai relevantd. Pentru a ilustra in mod concret aplicarea acestui demers,
anexez 1n continuare proiectul didactic al lectiei, valorificat ca exemplu de bund practica in
formarea competentelor de analiza criticd, cauzalitate istorica si reflectie civica.

Pentru sustinerea dimensiunii aplicative a studiului de caz, anexez linkul cétre
prezentarea Canva, in care sunt valorificate etapele esentiale ale lectiei, precum si capturi
relevante din formularul ,,Biletul de iesire”, utilizat ca instrument de evaluare formativa.
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Anexa 1. Link catre prezentarea Canva utilizatd in lectie si catre secventa video din Biblioteca

digitald Educatie online:
https://canva.link/vdxh&8feetfefsrS ; https://www.youtube.com/watch?v=18Px6tDe-50 ;

Activitatea 3. Schema cauza- efect

Lucru in grupuri ad-hoc (Infografic in Canva)
e Tk EDUCATIE
R ONLINE
VC|asaaXI»a

Propuneti un exemplu concret pentru dezvoltarea schemei, in
baza surselor din fisa studiata.

Anexare - Politici
sociale @ Consecinte

C

ISTORIA ROMANILOR
SI UNIVERSALA

Economia Basarabiei
in componenta Imperiului Rus

cu Vacarciuc Daniela

Anexa 2. Capturi relevante din formularul ,,Biletul de iesire”, utilizat ca instrument de evaluare

formativa

Bifeaza UN factor de stagnare si UN factor de progres al economiei I,D Copilaza graficul
Basarabiel (1812-1914).

25/29 de rispunsuri corccte

+ Lipsa capdalului i a industrici
moderne

14 (48,3 %)

« Dezvoltarea nlrastiuchuni $i a
«cdilor de comunicatie

< Mentinerea mestesuguriler la

nivel casnic 1£3;%96)

+ Integrarza in piata internd a
Imperiului Rus

7 (24,1 %)

Industrializare rapidd si exoor
masiv

Care afirmatie exprima corect relatia de cauzalitate dintre anexarea 10 copiaza graficul
Basarabiel sl economia sa?

28/29 de rispunsuri cerccte

Anexarsa a dus la dezvoltarea
rapida aindustiei locale

< AnExaTea a detenminal

care au influental sluciurs eco
Economia Basarabici s-a

1 (3.4 %)

p tde poltica|—0 (0 %)
imperala.
Ansxares nu avut consedinie| o e
economice.|
] Completeaza enuntul:

Economia Basarahiel in componenta Imperiului Rus avut o dezvoltare lentd, deoarece ..
29 de raspunsurl

UELYUILGLG 31 S1d LUHIUUDE UURG HHILSHESTIE I eiiuiul Rus.

Imperiul urmarea primordial interesul propriu, astfel stopand dezvoltarea Basarabiei din toate punctele de
vedere economice

afost ofentatd spre agricullurd, a dus lipsd de capital si industriz modernd, iar politicile imperale au
favorizat interesele centrului in detrimentul dezvoltarii locale.

aceasta era controlati sirestrictionatd de Imperiul rus

Econormia Basarabiei in componenta Imperiulul Rus a avut o dezvoliare lenta, decarece regiunea a fost
transformatd intr-o provincie agrard, fard investitll serioase in industrie, fiind exploatatd in interesul
centrulul impenal

a fost orientatd mai ales spre agricultur3, iar industria si investitile moderne au fost slab dezvoltate

Aavut un loc foarte mic de dezvoltare si finantele erau reduse

Basarabia a fost transformata intr-o colonie/ gubernie si astfel folosita ca o sursa de materie prima.
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Realitatea Virtuali si Augmentati in Educatie — Exemple de Bune Practici in Studiul
Biologiei si Anatomiei

Autor: Anches Cosmina Ioana Livia
Institutia de invatamant: Liceul Teoretic Avram Iancu, Brad
1. Introducere

Realitatea virtuala (VR) si realitatea augmentatd (AR) au aparut ca raspuns la nevoia de
inovare 1n educatie, acceleratd de contextul pandemic (UNESCO, 2021). Aceste tehnologii
permit elevilor sa exploreze continutul educativ tridimensional, s inteleagd complexitatea
sistemelor biologice si sd experimenteze informatiile studiate direct, fard a pardsi clasa sau
folosind spatii nonformale (Merchant, Goetz, Cifuentes, Keeney-Kennicutt & Davis, 2014;
Mikropoulos & Natsis, 2011).

Obiectivele principale ale proiectului sunt cresterea implicarii si atentiei elevilor,
dezvoltarea imaginatiei si creativitdtii, compararea eficientei intre metodele clasice si cele
bazate pe VR/AR si oferirea accesului la tehnologii educationale elevilor din medii
dezavantajate (Radianti, Majchrzak, Fromm & Wohlgenannt, 2020).

2. Metodologie
Activitatea s-a desfasurat pe etape:

1. Crearea unui spatiu de lucru adecvat si familiarizarea elevilor cu VR/AR (Clark &
Mayer, 2016).

2. Explorarea aplicatiilor 3D: ANATOMY3D, Atlas HUMAN BODY, BIOMAP,
ZYGOTEBODY, Visible Body, HoloAnatomy, Organon (Bacca, Baldiris, Fabregat,
Graf & Kinshuk, 2014).

3. Compararea metodelor clasice vs VR/AR in studiul sistemelor corpului uman (Freina &
Ott, 2015).

4. FElaborarea unui jurnal de impresii pentru fiecare elev privind experienta senzoriald si
intelegerea lectiilor.

Activitatea a fost structuratd astfel incat sa permitd grupurilor de elevi sd experimenteze
lectiile interactiv si sd participe la observatii comparative privind eficienta metodei VR/AR
(Radianti, Majchrzak, Fromm & Wohlgenannt, 2020)

3. Ghid de utilizare a ochelarilor VR in studiul biologiei si anatomiei

Se asigura confort vizual prin reglarea distantei lentilelor.

Reglarea centurilor de fixare conform circumferintei capului.

Pornirea cascii din butonul lateral.

Tinerea controllerelor in mana stanga (L) si dreapta (R).

Configurarea zonei de sigurantd — minim 1,5 m.

Accesarea meniului Meta Quest.

Rularea aplicatiei corespunzatoare temei (Anatomy VR, Organon Human Anatomy, TV
360, Biolab).

8. Difuzarea continutului pe alt dispozitiv: CAMERA — QUEST — COMPUTER.

NoUnhAE LD —
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9. Utilizare cu precautie: limita de timp, intreruperea la disconfort vizual/vestibular (Clark

& Mayer, 2016).

4. Impresii si feedback de la elevi

Elevii au descris experienta VR ca fiind captivantd, interactiva si memorabila:

»Extrem de util si interactiv; elevul descoperd singur notiunile implicand mai multi
analizatori.” — Prof. F. Adriana

,O experientd unica care trebuie incercatd; te ajuta sa intri intr-o altd lume.” — S.Mihai,
XIIC

»Experienta lectiilor de biologie prin ochelarii VR capteaza atentia si faciliteaza
intelegerea anatomiei.” — a. Eliza , XII B

»~Am avut posibilitatea de a ma desparti de lumea reald; a fost foarte interesant.
Recomand!” -G Daniel, X B

»~Experienta m-a luat prin surprindere; mi s-a parut fascinant sd trdiesc astfel de
experiente in scop educativ.”- O. Maria ,IX B

Elevii au apreciat implicarea activa si experienta senzoriald care le permite si Inteleaga
conceptele complexe intr-un mod memorabil (Merchant, Goetz, Cifuentes, Keeney-Kennicutt
& Davis, 2014; Freina & Ott, 2015).

5. Rezultate si recomandari

Cresterea ratei de retinere a informatiilor prin implicarea senzoriala si vizuala (Radianti,
Majchrzak, Fromm & Wohlgenannt, 2020).

Elevii devin mai motivati si implicati.

VR/AR poate fi folosit in toate disciplinele, nu doar in biologie.

Activitdtile sunt recomandate pentru grupuri mici, asigurand suport individualizat si
sigurantd in utilizarea dispozitivelor

6. Concluzie

VR si AR transforma educatia traditionald intr-o experienta captivantd, interactiva si

memorabild (Slater & Sanchez-Vives, 2016). Experientele elevilor si bunele practici
demonstreazd ca aceste tehnologii stimuleaza creativitatea, atentia si implicarea activa,
consolidand conceptele predate si oferind o metodologie replicabild si inovativa pentru toate
disciplinele educationale.
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Dincolo de cifre si litere: Strategii didactice pentru o algebra accesibila la gimnaziu
Profesor Anton Valentina, Scoala Gimnaziala Nr.1 Namoloasa, Jud.Galati

Acest material este fundamentat pe bunele practici si experienta la clasa, evidentiind o
serie de abordari didactice eficiente in predarea algebrei. Scopul principal este transformarea
matematicii dintr-o materie abstracta si intimidanta intr-un instrument logic, prietenos si util.
[ata cei sase piloni metodologici care pot schimba dinamica orelor de algebra:

I1. invﬁtarea prin descoperire: De la abstract la concret

Tranzitia elevilor de la aritmetica la algebra poate fi dificila, motiv pentru care livrarea directa a
unui algoritm de rezolvare (precum cel pentru ecuatiile de forma ax + b = c) este adesea
ineficienta. O alternativa de succes este organizarea unor activitati de tip laborator.

e Abordarea practica: Elevii primesc balante cu doua talere, greutdti marcate si "cutii
misterioase" identice, care reprezintd necunoscuta.

e Deductia logica: Prin Incercari si echilibrare fizica, copiii ajung sd deduca singuri
principiul fundamental al ecuatiilor: pentru a pastra echilibrul, orice operatie facuta intr-o
parte a egalitatii trebuie replicata in cealalta.

e Impactul: O reguld abstracta este transformata astfel intr-o logica interna, asimilata
natural de catre elev.

2. Fragmentarea sarcinilor complexe
Problemele cu text care se rezolva cu ajutorul ecuatiilor sunt frecvent percepute ca un adevarat
"bau-bau" de catre elevii de gimnaziu. Anxietatea poate fi redusd masiv daca procesul este
fragmentat Tn pasi mici, logici si usor de parcurs:
e Pasul 1: Se identificd necunoscuta din problema si se noteaza cu o litera.
e Pasul 2: Se realizeaza "traducerea" textului din limba roména in limbaj si expresii
matematice (de exemplu, sintagma "cu 5 mai mult" devine operatia + 5).
e Pasul 3: Se construieste ecuatia pe baza datelor traduse.
Pasul 4: Se rezolva ecuatia si se verifica rezultatul obtinut in contextul problemei initiale.
e Beneficiul: Elevul nu se mai simte coplesit de cantitatea de informatie din text,
concentrandu-se exclusiv pe rezolvarea unei singure micro-sarcini la un moment dat.

Il 3. invitarea bazati pe rezolvarea de probleme (PBL)
Pentru a motiva elevii, algebra trebuie ancorata ferm in realitatea lor imediata.
e Studiu de caz: O activitate excelenta este "Planificarea unei excursii". Elevii primesc
provocarea de a determina numdrul minim de participanti necesari pentru ca un cost fix
(cum ar fi pretul transportului) sa se poata incadra intr-un anumit buget individual permis.
e Impactul: in acest fel, algebra inceteazi si mai fie privitd ca un simplu "calcul cu litere",
devenind un instrument real de planificare si de luare a deciziilor.

4. invitarea multisenzorialid: Formulele prind form:
Intelegerea profunda a conceptului de "termeni asemenea" sau a formulelor de calcul prescurtat
(cum ar fi a* + 2ab + b?) necesitd adesea mai mult decat simpla memorare.
e Metoda: Se pot utiliza materiale tactile, precum "Algebra Tiles" (piese din carton colorate
care reprezinta fizic valorile x?, x si unitatea).
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e Activitatea: Elevii construiesc fizic un patrat care are latura (a+b). Prin aceasta
reprezentare, ei pot vizualiza exact de ce rezultatul este a? + 2ab + b’ si inteleg de ce
greseala clasicd de a scrie doar a® + b? este incorecta.

e Impactul: Memoria pe termen lung este sustinuta puternic atunci cand vizualul este
combinat cu manipularea fizica a obiectelor.

|- 5. Invitarea bazati pe joc (Gamificarea)
Orelor de consolidare si recapitulare nu trebuie sa li se asocieze un set de fise plictisitoare.
Introducerea elementelor de gamification aduce un suflu nou in clasa.

e Activitatea "Bingo Algebric'': Fiecare elev primeste o fisa care contine diverse rezultate

posibile. Cadrul didactic proiecteaza rapid o ecuatie pe tabla, iar elevii trebuie sa o
rezolve mintal sau pe ciorna si sa bifeze rezultatul pe fisa.

e Elementul competitiv: Primul elev care reuseste sa completeze o linie castigd un "bonus

de participare". Acest joc reduce semnificativ rezistenta naturald a elevilor la efortul
intelectual sustinut.

6. Predarea asistata de tehnologie
In etapa de consolidare, integrarea platformelor digitale este vitala, in special datoritd capacitatii
lor de a oferi feedback instantaneu.

e Instrumente recomandate: Platforma Quizizz este ideald pentru temele de acasa, in timp

ce GeoGebra este esentiala pentru vizualizarea graficelor si a functiilor ecuatiilor de
gradul I.

e Avantaje: Tehnologia le permite elevilor sa observe pe loc unde au gresit, eliminand
necesitatea de a astepta ora urmatoare pentru a-si vedea caietele corectate. Mai mult,

vizualizarea prin GeoGebra 1i ajuta sa constientizeze ca o ecuatie nu este un simplu sir de

simboluri matematice, ci reprezinta, spre exemplu, o dreapta Intr-un sistem de axe
ortogonale.

Implementarea simultand a acestor sase piloni metodologici genereaza o crestere vizibila
a gradului de implicare la clasa. Cel mai important succes nu este neaparat reprezentat de notele
mari de la teste, ci de momentul de revelatie in care elevii considerati "mai slabi" la calculul
aritmetic incep sa exceleze in logica algebrica. Acest lucru este posibil deoarece fragmentarea
sarcinilor si abordarile multisenzoriale le oferd exact rampa de lansare si sprijinul de care au
nevoie.

Prin astfel de metode, algebra nu mai este o barierd educationald, ci devine un limbaj
logic pe care profesorul si elevii il vorbesc Impreuna.

Bibliografie:
Branzei, D., Branzei, R. (2000). Metodica predarii matematicii. Pitesti: Editura Paralela 45. (O
resursa de baza pentru organizarea lectiilor de algebra).
Neacsu, [. (2015). Metode si tehnici de invatare eficienta. lasi: Editura Polirom. (Ofera suport
teoretic pentru fragmentarea sarcinilor complexe si ancorarea in realitate - Problem Based
Learning).
Bocos, M. (2013). Instruirea interactiva. lasi: Editura Polirom
Boaler, J. (2017). Mentalitati matematice: Cum sa eliberam potentialul elevilor printr-o
matematica creativd, vizuala si plina de sens.
Rusu, E. (1969). Psihologia invatarii matematicii. Bucuresti: Editura Didactica si Pedagogica.
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ROLUL COMPETENTELOR DIGITALE ALE PROFESORILOR IN PROCESUL
EDUCATIONAL
Prof. Argentoianu Mihaela-Alina
Scoala Gimnaziala ,,Elena Cuza”, lasi

In peisajul educational contemporan, aflat intr-o transformare acceleratd, rolul
profesorului a depasit granitele clasice ale transmiterii de cunostinte de la catedra. Intr-o lume
guvernatd de informatie si tehnologie, competentele digitale ale cadrelor didactice nu mai
reprezintd un simplu avantaj competitiv sau o optiune secundard, ci au devenit coloana
vertebrald a unui act pedagogic de calitate. Integrarea tehnologiei in sala de clasd nu presupune
doar inlocuirea tablei cu un ecran interactiv, ci o redefinire profunda a modului in care Invatarea
este facilitatd, monitorizatd si personalizatd. Acest articol exploreazd modul in care
alfabetizarea digitala a profesorilor transforma dinamica dintre dascal si elev, devenind un
catalizator esential pentru pregdtirea noilor generatii in fata provocarilor secolului XXI.
Avantaje pentru profesori:

Principalul beneficiu constd in optimizarea si eficientizarea predarii. Un profesor cu
abilitati digitale avansate poate utiliza platforme de management al invatarii (LMS),
precum Google Classroom sau Moodle, pentru a organiza resursele si a monitoriza progresul
in timp real. Integrarea instrumentelor multimedia si a resurselor educationale deschise
transforma lectiile teoretice in experiente imersive, facilitdnd intelegerea conceptelor
complexe prin vizualizare si simulare.

Avantaje pentru elevi :

Pentru elevi, profesorul competent digital devine un facilitator care le deschide drumul
catre ,,alfabetizarea functionald digitala”. Beneficiile directe includ:

1. Personalizarea invétarii si incluziune: Prin utilizarea aplicatiilor bazate pe inteligenta
artificiala, profesorii pot adapta ritmul si stilul de predare nevoilor specifice ale fiecarui
elev.

2. Cresterea angajamentului: Utilizarea metodelor precum gamificarea creste motivatia
si participarea activa la cursuri.

3. Pregitirea pentru cariera: Elevii invatd prin puterea exemplului cum sa utilizeze
tehnologia in mod etic si productiv, dobandind competente esentiale pentru piata muncii
viitoare.

4. .Evaluare formativa: Instrumentele digitale permit o monitorizare constantd si un
feedback imediat. Elevii 1si pot intelege lacunele in timp real, transforméand evaluarea
dintr-un moment stresant intr-un instrument de progres.

5. Invitare autoreglati: Prin ghidarea profesorului, elevii invatd si isi gestioneze
propriile parcursuri de invatare, utilizand tehnologia pentru cercetare si creatie.

Avantaje pentru scoala si comunitate:

La nivel institutional, competentele digitale ale personalului didactic contribuie la
debirocratizare si la 0 mai buna comunicare. Cataloagele electronice si platformele de
comunicare rapidd permit o legatura stransa intre scoald si familie. Mai mult, o scoald cu
profesori pregatiti digital isi creste prestigiul si capacitatea de a atrage proiecte cu finantare
externd (precum Erasmus+), facilitind schimbul de bune practici cu institutii la nivel
international. O scoald care promoveaza standardele DigCompEdu devine un centru de
excelentd in ,,alfabetizarea informationala”. Profesorii nu predau doar materie, ci 1i Tnvata pe
elevi cum sd navigheze in sigurantd pe internet, cum sa verifice sursele de stiri $i cum sa
creeze continut digital in mod etic. Aceastd abordare reduce riscurile de cyberbullying si
creste siguranta digitald a Intregii comunitati scolare.
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Fisa descriptivd a modului de utilizare a Resursei Educationale Deschise (RED) in
contextul activitatii didactice

Disciplina de inviatiméant: Matematica si explorarea mediului
Clasa: a Il-a
Nivelul de invatimént : primar
Aria curriculard/Domeniul de dezvoltare: Vietuitoarele
Tema : Animalele-caracteristici comune
Tipul lectiei: predare-invatare
Competente specifice :
e 3.2 Manifestarea grijii pentru comportarea corecta in relatiile cu mediul natural si social
Obiective operationale:

e S3 clasifice animalele dupa modul de hranire;
e Sa denumeasca nevoile de baza;

e Sd precizeze importanta lor asupra mediului;
e Si rezolve probleme cu operatiile cunoscute.

Cuvinte-cheie (concepte, elemente de continut):

e clasificare, importantd, nevoi de baza, inmultire

Strategia didactica propusa:

Modalitati de organizare a

Metode si procedee colectivului de elevi/ prescolari

Mijloace de invatiméant

laptop, videoproiector, | frontal, pe perechi
observatia dirijata, | tablete/telefoane, platforma
conversatia euristicd, | Livresq
explicatia, demonstratia,
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exercitiul, jocul didactic,
instruirea  asistatd  de
calculator

Denumire RED: Animalele

Link RED din Platforma LIVRESQ:
https://library.livresq.com/details/6970¢84e€507a550009¢8¢093

Descrierea succinta a RED :

Aceastd resursd se adreseaza elevilor de clasa a Il-a si poate fi folositd la disciplina
Matematica si cunoasterea mediului. Este o resursd interactiva si contine fotografii, filmulete,
chestionare, jocuri prin care elevii isi pot aprofuna cunostintele despre animale si caracteristicile
lor comune: inmultire, crestere si nevoi e baza.

Durata aproximativa de utilizare exclusivd a RED: .25 minute
SCENARIUL DIDACTIC

1. Moment organizatoric
Pregatirea silii de clasa, verificarea prezentei si asigurarea climatului necesar studiului.
2. Reactualizarea cunostintelor insusite anterior

Verificarea temei si a notiunilor predate anterior, necesare pentru a face legitura cu noul
continut.

3. Captarea atentiei

Profesorul acceseaza, din resursa RED creata pe platforma Livresq, videoclipul cu un cantec
despre regnul animal. Elevii sunt invitati sd urmareascd si sa fie atenti la versuri . pe baza
intrebdrilor , acestia descoperd notiuni precum insecte, pdsdri ,reptile, amfibieni, pesti,
mamifere.

4. Anuntarea temei si a obiectivelor

Copiii sunt anuntati cd vor invdta despre cum pot fi incadrate animalele in diferite

categorii,
despre importanta lor, cum se inmultesc si care sunt nevoile lor de baza. Lectia a fost gandita
ca o activitate integratd asa ca vor avea de rezolvat si o problemd matematicd, iar pe parcursul
lectiei vor juca si jocuri interactive pe platforme cunoscute. Pentru aceasta vor avea nevoie de
telefoanele mobile. Pe grupul de wp al clasei, primesc link-ul materialului , pe care 1l acceseaza.
Elevii care nu au telefon, lucreaza impreuna cu colegul de banca.

S. Dirijarea invatarii

In aceasta etapa profesorul prezinti materialul realizat. Elevii afla despre cele 5 clase
importante in care pot fi grupate animalele si principalele caracteristici ale fiecareia: mamifere,
pasdri, reptile, amfibieni si pesti. Ei sunt invitati sd enumere vietuitoarele descoperite in
videoclipul anterior si si le Incadreze in fiecare clasa. Tot din material afla ca unele indeplinesc
diferite roluri, asemandtoare cu meseriile pe care le au oamenii: doctori, gradinari, bucétari si
ca astfel se stabileste un echilibru natural. Pe baza imaginii inserate , afla care sunt cateva din
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animalele pe cale de disparitie de la noi din tara.(sunt intrebati si despre cauzele care au dus la
acest lucru).Raspunsuri posibile: tdierea copacilor, invadarea spatiului lor de catre om,
transformarea pasunilor in zone agricole, schimbadrile de clima, braconajul, poluarea.

Dupa ce afla despre nevoile lor de bazd (apd, hrand, aer, addpost) deschid ,,acordeonul” si
citeasc pentru a descoperi mai multe informatii.Pentru a verifica daca au inteles , au de rezolvat
un chestionar cu o singura varianta de raspuns.

La sectiunea despre Inmultire afld despre cum se inmultesc animalele si despre notiunea
de ,,mamifere”, accesand zona de tab-uri.

Isi reamintesc, de anul trecut cd, dupa modul de hranire animalele se impart in erbivore,
carnivore si omnivore. Elevii sunt pusi in situatia de a-si imagina cd sunt un animal si sd-si
aleagd modul de hrand potrivit. Acceseaza platforma wordwall si joacd un joc de asociere a
hranei cu animalul potrivit. Cu ajutorul chestionarului realizat in resursa RED, rezolva o
problema de matematica in al carei enunt se vorbeste de animale. Alegand una dintre variantele
de raspuns obtin feedback despre corectitudinea rezolvarii.

6. Obtinerea performantei

Cu ajutorul unui rebus se evalueazd modul de insusire al notiunilor din cadrul lectiei.
7. Asigurarea feedbak-ului

Corectarea erorilor de intelegere in timp real si confirmarea raspunsurilor corecte.

8. Evaluarea performantei: Verificarea gradului in care obiectivele propuse au fost
atinse.

9. Retentia si transferul: Stabilirea temei pentru acasa si oferirea de recomandari pentru
aplicarea cunostintelor in contexte noi.

Concluzie:

Competentele digitale ale profesorilor nu substituie pedagogia traditionald, ci o
potenteaza. Acestea permit crearea unui ecosistem educational flexibil, capabil si reziste
provocdrilor viitoare si sa ofere elevilor nu doar cunostinte, ci si instrumentele necesare
pentru a naviga Intr-o lume digitalizatd. Investitia in formarea continud a cadrelor didactice
prin programe precum cele oferite de Ministerul Educatiei rdmane, astfel, o prioritate
strategicd pentru viitorul educatiei.

Bibliografie:

https://ro.pinterest.com/pin/8655424281842541/
https://ro.pinterest.com/pin/443112050857293923/
https://ro.pinterest.com/pin/1759287348045620/
https://coggle.it/diagram/aVwF8MOJQqHblul 7/t/animalele/ WK E7THXDfarlw01 VmaMM6SE
FeyFwi7zLRQtNY147gQOI
https://wordwall.net/ro/resource/12876123/ce-m%C4%83n%C3%A2nc%C4%83-animalele-
domestice

https://share.google/Y10f0h3figYKJ6hd6
https://www.youtube.com/watch?v=CcRSu4LwuMA
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Scoala Gimnaziala Nr. 4 Elena Donici Cantacuzino, Pucioasa
Propunitor: prof. inv. primar Roxana Avanu

EDUCATIA iN METAMORFOZA
-exemplu de buna practica-

Exemplu de bund practica urmareste introducerea digitalului 1n lectie, precum si continut
adaptat lumii in care trdim. De asemenea tehnicile de literatie utilizate conduc, in timp la
dezvoltarea gandirii critice a elevilor.

Clasa alll-a B

Numdr elevi: 21

Disciplina: Limba si literatura romana

Compentente specifice:

2.4. Participarea la interactiuni pentru gasirea de solutii la probleme

3.1. Extragerea unor informatii de detaliu din texte informative sau literare
4.5. Manifestarea disponibilitdtii pentru transmiterea in scris a unor idei

Continutul invatarii: Textul narativ. Familiarizarea cu textul. Adaptare dupd ” Nadia, fata care
nu putea sta locului nicio clipa”, de Karlin Gray

Obiectivele lectiei:

-sd citeascd constient, cursiv si expresiv un text dat; obiectivul se considera realizat daca elevii
citesc cel putin o propozitie

-sd emita predictii asupra deruldrii evenimentelor din textul audiat ; obiectivul se considera
realizat daca fiecare elev emite o predictie din cele douad solicitate si o argumenteaza;

-sa stabileasca sensul cuvintelor necunoscute si a expresiilor din text prin raportare la contextul
in care apar; obiectivul se considera realizat daca elevii identificd cel putin doud sensuri

-sd formuleze intrebdri si raspunsuri pe baza textului; obiectivul se considera realizat daca
elevii formuleaza cel putin doud Intrebari/ raspunsuri

-sa deducd Insusiri ale personajului principal, prin raportare la situatii din text; obiectivul se
considerd realizat daca fiecare elev géseste cel putin o insusire

Metode, tehnici si procedee didactice: conversatia, lectura explicativa, tehnica Vad..., Cred
cd..., Md intreb..., tehnica predictiilor, reteaua personajului

Desfasurarea lectiei:

Evocare (10 min)

Introducere si conectare

Cufiarul cu comori- Alegeti un obiect personal care va place mult; Tineti-1 in mana cel putin un
minut. Ce senzatii senzatii percepeti in interiorul corpului? In ce zona a corpului le percepeti?
Daca sunt placute sau neutre, ramaneti cu atentia pe ele cateva momente. Daca sunt neplacute,
mutati-va atentia catre o parte a corpului care se simte mai bine. Raméaneti cu aceasta resursa
atat timp cat doriti, observand orice sentimente si senzatii care apar.

Legdtura cu lectia noud: imagine relaxantd. Vad.../ Cred ca..../ Ma intreb... pe baza unei
imaginii.

Anuntarea temei si a obiectivelor: Vom descoperi o poveste pe baza acestei imagini, vom citi,
vom formula predictii si vom realiza reteaua personajului. Fiti atenti la calitatile acestuia, pe
care le veti descoperi pe parcurs.

Realizarea sensului (20 min)

Citire cu predictii. Formulare de intrebari si predictii, dupd fiecare oprire. (Ce ai aflat? Ce s-a
intamplat? Ce crezi cd se va Intdmpla mai departe? Pe ce te bazezi?)
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Textul este mpartit in trei fragmente mari. Dupa fiecare oprire se adreseazd intrebdri de
intelegere si de stabilire a sensului unor cuvinte prin raportare la context. De asemenea se
solicita elevilor sd emita predictii si sd argumenteze alegerea.

Se explica cuvintele noi si se formuleaza oral propozitii cu unele dintre acestea.

Se scriu individual predictiile, argumentele si intamplarile sugerate de text

Reflectie (15 min)

Reteaua personajului- Activitate frontala

Elevii vor deduce Insusiri ale personajului, raportdndu-se la situatii din text. Vor completa o
schema/ retea cu acestea.

Wordwall- Reteaua personajului- activitate individuald. Revenire la retea si completare cu
aspecte din jocul digital.

Discutie- Ce ai invatat de la Nadia Comaneci? Ti-ai dori sa ai calitati asemanatoare? Ce ai face
pe viitor?

Bibliografie: carte ” Nadia, fata care nu putea sta locului nicio clipa”, de Karlin Gray

Steele, J.L, Meredith, K.S., Temple Ch., (1997), Proiectarea lectiilor si evaluarea, Ghidul VI.
Proiectul Lectura §i Scrierea pentru Dezvoltarea Gandirii Critice, Editura Gloria, Cluj-Napoca.
Curriculum National pentru clasele III-IV, Bucuresti 2014
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MATEMATICA iN METAMORFOZA: PRACTICI EMPATICE SI REZULTATE
DIGITALE iN STUDIUL FUNCTIILOR DE LICEU

-studiu de caz-

Prof. AVRAM LILIANA

Colegiul de Industrie Alimentara ”Elena Doamna” Galati

STUDIU DE CAZ ce urmadreste aplicarea practica a conceptelor de A si
tehnologie intr-o ord de matematica, pastrand in centru pilonii mentionati: stiinta,
tehnologia si empatia

Tema: ,, Dincolo de asimptote: Utilizarea 1A pentru personalizarea invatarii Analizei
Matematice in clasa a XI-a”

Context: Liceu Teoretic, Profil Real

Subiectul lectiei: Studiul functiilor prin derivate — Determinarea punctelor de extrem.

1. Problematica (paradigma clasicd)

In abordarea traditionald, lectia se baza pe manualul tiprit:

» Limitare: Elevii rezolvau acelasi set de 5 exercitii.

e Obstacol: ,,Anxietatea matematica” — elevii care nu intelegeau algoritmul derivarii
ramaneau blocati, in timp ce elevii avansati terminau rapid si 1si pierdeau interesul.

e Feedback: Profesorul putea corecta doar 3-4 caiete in timpul orei.

2. Metamorfoza: implementarea ecosistemului digital

Am restructurat unitatea de Invatare folosind un model hibrid, ghidat de cei trei
piloni:

A. Stiinta (neuropedagogia datelor)

In loc si predau frontal timp de 50 de minute, am utilizat o platforma de invitare
adaptiva. Sistemul a analizat performantele anterioare ale elevilor si a grupat clasa in
functie de ,,distanta cognitiva” fata de noul concept.

e Aplicare: Elevii cu dificultati au primit vizualizari simplificate ale pantei tangentei,

in timp ce cei avansati au primit aplicatii practice In economie sau fizica.

B. Tehnologia (IA ca partener de dialog)
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Am integrat un instrument de tip IA Generativa (personalizat prin instructiuni de tip
wSocratic Tutor”).
e Sarcina: Elevii nu au primit solutiile, ci au trebuit sd ,,interogheze” IA-ul pentru a
intelege eroarea dintr-un calcul propriu.
o Instrument: Utilizarea GeoGebra cuplate cu un plugin de IA care explica in limbaj
natural transformarile geometrice suferite de graficul functiei pe masurd ce derivata
isi schimba semnul.

C. Empatia (profesorul ca mentor emotional)

Eliberat de sarcina de a scrie mecanic pe tabla, am dedicat 70% din timp interactiunii

directe.

o Interventie: Am lucrat individual cu elevii care manifestau ,,blocaj in fata foii
albe”.

e Rezultat: Tehnologia a preluat ,,instruirea”, permitdndu-mi mie sa ofer
»incurajarea”. Am observat o reducere a stresului odata ce elevii au Inteles ca
eroarea este doar un punct de date, nu un esec personal.

3. Rezultate si observatii

Dupa implementarea acestui flux de lucru (metamorfoza de la manual la ecosistem),

datele au aratat:

1. Eficienta tmpului: Acoperirea materiei a fost cu 20% mai rapida datorita feedback-
ului instantaneu oferit de IA.

2. Implicarea (Engagement): Nivelul de participare activa a crescut, in special in
randul elevilor introvertiti care au preferat s ,,exploreze” initial mediul digital
inainte de a prezenta rezultatul la tabla.

3. Performanta: La testul sumativ, media clasei a crescut cu 1.2 puncte fata de grupul
de control care a utilizat doar manualul, dar progresul cel mai mare s-a inregistrat la
capacitatea de a explica procesul, nu doar de a aplica formula.

4. Concluzii: Lectia metamorfozei

Tranzitia de la manual la Inteligenta Artificiald in matematica nu inseamna
»digitalizarea manualului”, ci umanizarea tehnologiei.

Axioma de final: Intr-un ecosistem digital inteligent, rolul profesorului de
matematicd migreaza de la ,,Sursa de Informatie” la ,,Arhitectul de Experiente de Invatare”.
Tehnologia ofera precizia, dar empatia profesorului ofera contextul si sensul.
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STUDIU DE CAZ
Pigmenti, lumina si expresie artistica: perspectiva chimica a culorii in picturi celebre.

Bailasa Daniela
Liceul Teoretic ,,Ionitd Asan”, Caracal, Olt

Introducere

Culoarea reprezintd unul dintre cele mai profunde si sugestive mijloace de expresie artistica,
constituind un limbaj vizual capabil sa transmita emotii, stari si idei dincolo de limitele formei si
ale conturului. De-a lungul istoriei artei, evolutia utilizdrii culorii a fost strins legatd de
descoperirile din domeniul chimiei, care au permis obtinerea unor pigmenti tot mai variati, mai
stabili si mai intensi. De la pigmentii naturali utilizati in picturile rupestre si in arta anticd, pana la
pigmentii sintetici moderni, fiecare etapa a dezvoltdrii chimiei a influentat in mod direct
expresivitatea picturala.

Lucrarea de fata isi propune sa evidentieze relatia dintre chimia culorilor si arta picturald, analizand
natura chimica a culorii, rolul grupérilor cromofore si auxocrome, tipurile de pigmenti si modul in
care acestia au fost utilizati de artisti pentru a crea efecte vizuale si emotionale deosebite. In acelasi
timp, se subliniazd importanta chimiei in conservarea operelor de artd si in intelegerea proceselor
de degradare a culorilor.

1. Chimia culorilor

1.1. Natura chimica a culorii

Din punct de vedere stiintific, culoarea este rezultatul interactiunii dintre lumina si substantele care
o reflectd sau o absorb, 1n special pigmentii utilizati in picturd. Lumina vizibild reprezinta o parte
restransd a spectrului electromagnetic si include radiatii cu lungimi de unda cuprinse aproximativ
intre 400 si 700 nm. Atunci cand lumina alba cade pe o suprafata colorata, o parte din radiatie este
absorbita de pigment, iar restul este reflectat sau difuzat catre ochiul observatorului.

Culoarea perceputa este determinatd de lungimile de unda reflectate. Astfel, un pigment apare rosu
deoarece absoarbe majoritatea radiatiilor din spectrul vizibil si reflectd in special lungimile de unda
corespunzatoare culorii rosii. Acest fenomen are la baza procese microscopice complexe, legate de
structura atomicd si moleculara a substantei.

La nivel microscopic, culoarea este explicatd prin tranzitiile electronice. Electronii din atomii sau
moleculele pigmentului pot absorbi energie sub formad de lumind si pot trece de pe un nivel
energetic inferior pe unul superior. Fiecare substanta are un set propriu de niveluri energetice, ceea
ce determind absorbtia selectivd a anumitor lungimi de unda.

In cazul pigmentilor anorganici, culoarea este adesea determinati de prezenta metalelor de
tranzitie, precum fierul, cuprul sau cobaltul, ale caror orbitali incomplet ocupati permit tranzitii
electronice specifice. In cazul pigmentilor organici, culoarea este determinati de existenta unor
sisteme conjugate de legdturi, care permit delocalizarea electronilor si absorbtia luminii din
domeniul vizibil.

1.2. Grupari cromofore si auxocrome

Un rol esential in aparitia culorii il au grupdrile cromofore, care reprezintd acele portiuni ale
moleculelor capabile sd absoarba radiatii din domeniul vizibil. Din punct de vedere chimic,
cromoforii sunt caracterizati prin prezenta unor legaturi duble sau triple si a unor sisteme conjugate,
care permit delocalizarea electronilor.

Exemple de grupari cromofore includ gruparea azo (—N=N-), responsabila pentru culorile rosii si
portocalii, gruparea carbonil (C=0) si gruparea nitro (—NO-), care intensificd absorbtia luminii.

24



Extinderea sistemului conjugat conduce la absorbtia unor lungimi de undd mai mari, ceea ce
determind aparitia culorilor mai calde.
Pe langa cromofori, un rol important 1l au gruparile auxocrome, care nu produc culoare intensa in
mod direct, dar modifica si amplifica efectul cromoforilor. Acestea includ grupari precum —OH,
—NH: sau —OR, care contin electroni neparticipanti si pot interactiona cu sistemele conjugate,
modificand distributia electronica a moleculei.
1.3. Efectele auxocromilor asupra culorii
Prezenta auxocromilor determind modificari importante ale culorii, prin efecte cunoscute sub
denumirile de efect batocrom si efect hipsochrom. Efectul batocrom consta in deplasarea absorbtiei
spre lungimi de undd mai mari, ceea ce conduce la culori mai intense si mai calde, in timp ce efectul
hipsochrom determina deplasarea spre lungimi de undd mai mici, rezultand culori mai reci.
Relatia dintre cromofori $i auxocromi este esentiald pentru obtinerea culorilor intense si stabile. O
substantad devine coloratd in mod pronuntat atunci cand un cromofor puternic este sustinut de unul
sau mai multi auxocromi, care ii amplifica efectul.
1.4. Tipuri de pigmenti
Pigmentii utilizati in picturd pot fi clasificati in trei categorii principale: naturali, artificiali si
sintetici, fiecare avand caracteristici distincte si un impact diferit asupra artei.
Pigmentii naturali sunt obtinuti direct din surse minerale, vegetale sau animale si au fost utilizati
incd din preistorie. Exemple includ ocrul, azuritul, malachitul, indigo si carminul. Acesti pigmenti
sunt relativ stabili, dar prezinta culori mai putin intense si pot contine impuritati.
Pigmentii artificiali sunt obtinuti prin modificarea chimicd a substantelor naturale si au aparut in
contextul dezvoltarii industriei chimice. Exemplele includ albastrul de Prusia, alb de plumb si verde
de Scheele. Acesti pigmenti ofera culori mai intense, dar pot prezenta probleme de toxicitate si
stabilitate.
Pigmentii sintetici reprezintd o etapa modernd in evolutia culorilor, fiind creati complet in
laborator. Exemplele includ pigmentii azoici, ftalocianinele si dioxidul de titan. Acestia sunt
caracterizati prin culori foarte vii, stabilitate ridicata si toxicitate redusa, fiind cei mai utilizati in
pictura contemporana.
1.5. Amestecul culorilor si reactii chimice
In picturd, combinarea culorilor se realizeaza prin amestec substractiv, in care fiecare pigment
absoarbe anumite lungimi de unda, iar rezultatul final este determinat de lumina reflectata. Astfel,
amestecul dintre galben si albastru conduce la verde, iar cel dintre rosu si galben la portocaliu.
Dincolo de amestecul fizic, pot apdrea si reactii chimice nedorite intre pigmenti sau intre acestia si
mediul inconjurdtor. De exemplu, pigmentii pe bazd de plumb pot reactiona cu sulf, formand
compusi negri, in timp ce oxigenul si radiatiile ultraviolete pot provoca degradarea si decolorarea
pigmentilor, 1n special a celor organici.
2. Importanta chimiei in arti. Pigmenti si expresivitatea artistilor
Chimia joacd un rol fundamental in domeniul artistic, contribuind nu doar la crearea pigmentilor,
ci si la conservarea si restaurarea operelor de arta. Studiul compozitiei chimice a culorilor permite
intelegerea proceselor de degradare si dezvoltarea unor metode eficiente de protejare a picturilor.
In prezent, alegerea pigmentilor nu se bazeazi exclusiv pe criterii estetice, ci si pe factori precum
stabilitatea, durabilitatea si siguranta. Astfel, chimia devine un instrument esential in pdstrarea
patrimoniului artistic.
Evolutia pigmentilor poate fi observatd in mod direct in operele marilor artisti, ale cdror alegeri
cromatice au fost influentate atat de disponibilitatea materialelor, cat si de proprietitile lor chimice.
% Vincent van Gogh a utilizat frecvent pigmenti precum galbenul de crom, un compus al
plumbului si cromului, caracterizat printr-o culoare intensd, dar instabild la lumina. In seria
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,Floarea-soarelui”, acest pigment confera tablourilor o strilucire deosebitd, insa in timp poate
suferi procese de degradare, conducand la inchiderea culorii.
¢ Pablo Picasso, in perioada sa albastrd, a utilizat pigmenti precum albastrul de Prusia si
pigmentii pe baza de cobalt, care absorb radiatiile din zona rosie a spectrului si reflectd lumina
albastra. Aceastd alegere cromatica contribuie la atmosfera rece si melancolica a lucrarilor sale.
¢ Henri Matisse a valorificat pigmentii sintetici moderni, precum cei pe bazd de cadmiu, care
oferi culori intense si stabile. In lucrarile sale, culoarea nu mai are rol descriptiv, ci devine un
element autonom de expresie, contribuind la crearea unor compozitii vibrante si inovatoare.
Concluzie
Analiza chimiei culorilor evidentiaza legdtura profunda dintre stiintd si artd, demonstrand ca
evolutia pigmentilor a influentat in mod decisiv dezvoltarea picturii. De la pigmentii naturali la cei
sintetici, progresul chimiei a permis obtinerea unor culori mai intense, mai stabile si mai variate,
contribuind la diversificarea expresiei artistice.
In acelasi timp, intelegerea proceselor chimice implicate in formarea si degradarea culorilor este
esentiald pentru conservarea operelor de artid. Astfel, chimia nu reprezintd doar o disciplina
stiintificd, ci si un instrument indispensabil 1n protejarea si valorificarea patrimoniului cultural.

BIBLIOGRAFIE
1. Ball, Philip — Bright Earth: Art and the Invention of Color, University of Chicago Press,
2003.
2. Eastaugh, Nicholas et al. — Pigment Compendium, Routledge, 2008.
3. Van Gogh Museum — https://www.vangoghmuseum.nl
4. The Metropolitan Museum of Art — https://www.metmuseum.org
5. Tate — https://www.tate.org.uk
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Exemple de bune practici, activitate experimentala
Proteine-reactii de identificare a proteinelor din albusul de ou, ciuperci,
cartofi, faina de grau

Bailasa Daniela
Liceul Teoretic ,,Ionitd Asan”, Caracal, Olt

PROTEINELE sunt compusi sunt esentiali pentru viata organismelor alaturi de apa, saruri
anorganice, lipide, zaharide, acizi nucleici, vitamine, enzime etc. Ele intrd in compozitia oricarei
celule vegetale sau animale, se gdsesc in cantitdti mari in nucleul celulelor si formeazd masa
protoplasmei celulare.

Aminoacizii, unitatile structurale ale proteinelor, sunt compusi organici cu functiuni mixte, carboxil
(-COOH) si amino (-NH?2). In structura aminoacizilor naturali gruparea amino este in pozitia a fata
de gruparea carboxil. Formula lor generala este:

Proteinele sunt produsi naturali cu structura macromoleculara care prin hidroliza se transforma
intr-un amestec de a-aminoacizi. Moleculele proteinelor sunt alcatuite din catene polipeptidice
lungi in care resturile de a-aminoacizi sunt unite prin legaturi amidice numite si legaturi peptidice.

?DOH COOH
KRR H,N H

LN TH R
fomula perspectivica praeciie Fischer

L-r-aminoacid
{configuratie 5)

E—
—

H,N

——x
=

R, H R, H Rn

Identificarea proteinelor se efectueaza prin reactii de culoare sau precipitare, pe preparate proteice
naturale, usor accesibile (oua, lapte, faina de grau, tuberculi de cartof , ciuperci, etc.) obtinute astfel:
- extract proteic din albus de ou - intr-un flacon Erlenmeyer cu capacitatea de 250ml se amesteca
prin agitare albusul unui ou cu 150mL apa distilata; lichidul opalescent obtinut se filtreaza printr-o
panza umectata cu apa, filtratul reprezentand o solutie de albumina;

- extractul proteic din ciuperci — intr-un flacon Erlenmeyer cu capacitatea de 250ml se introduc
cateva grame material vegetal obtinut prin pasare si 100mL apa distilata; amestecul se agita timp
de 30 minute dupa care se filtreaza si se obtine o solutie de proteina.

- extractul proteic din faina de grdu - intr-un flacon Erlenmeyer cu capacitatea de 250mL se
amesteca 50g faina de grau cu 200mL apa distilata; amestecul se agita cu intermitenta timp de 30
minute dupa care se filtreaza printr-un filtru cutat;
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- extractul proteic din tuberculi de cartof - intr-un flacon Erlenmeyer cu capacitatea de 250mL se
introduc cateva grame material vegetal dat prin razatoare si 100mL apa distilata; amestecul se agita
timp de 30 minute dupa care se filtreaza si se obtine o solutie de albumina.

Reactii de culoare(identificare)
¢ Reactiile de culoare pe care le dau proteinele cu reactivi specifici sunt utilizate pentru
identificarea lor. Responsabile de reactiile de culoare sunt tipurile de aminoacizi legati prin
legaturi peptidice in structura proteinelor si gruparile functionale libere.

% Dintre reactiile de culoare, reactia biuretului este caracteristica pentru detectarea
prezentei legaturilor peptidice, toate celelalte fiind determinate de catenele laterale ale
anumitor aminoacizi din macromolecula proteinei; reactia xantoproteica este pozitiva
datoritd nitrarii nucleelor aromatice pe care le contin unii aminoacizi(fenilalanina,
tirosina, triptofan)

% Folosind solutii de proteine preparate din ou, tuberculi de cartofi, faind/grdu si ciuperci
putem pune in evidenta prezenta proteinelor din compozitie.

% Reactia biuretului este caracteristica peptidelor care au in structura lor cel putin trei
aminoacizi, adica cel putin doua legaturi peptidice(amidice). Reactia consta, in principiu, in
formarea unor complecsi interni, colorati in violet, ai gruparilor peptidice cu ionul divalent
cupru, In mediu puternic alcalin. Desi reactivul implicat 1n acest test nu contine biuret, reactia
se numeste astfel din cauza ca testul este pozitiv in cazul moleculei biuret (compus rezultat din
condensarea a doua molecule de uree).

# Reactivi si materiale necesare:

¢ - extract proteic;

% - Solutie de hidroxid de sodiu ;

¢ - Solutie diluata de sulfat de cupru;

¢ - eprubete.

In mediu puternic bazic fiecare ion de CuZ* este complexat cu patru grupe peptidice, rezultand
compusi de culoare violet. Intensitatea culorii este o masura a numarului de legaturi peptidice
prezente in proteina.
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Cu, ZNa

L) Coloratie albastra-violet.

B Proteina din faind

B Proteina din albusul de ou

% Reactia xantoproteica- Reactia este caracteristica proteinelor solubile care contin aminoacizi
cu nucleu aromatic in molecula (tirozina, triptofan, fenilalanina). In principiu, extractele
proteice tratate cu acid azotic concentrat se coloreaza in galben la incalzire datorita nitrarii
nucleelor aromatice si formarii unor xantoproteine. In mediu alcalin culoarea vireaza in
portocaliu datorita formarii unor nitrofenoxizi. Compusi de culoare galbena se formeaza, de
exemplu, la contactul acidului azotic cu celulele epiteliale fapt ce dovedeste o manevrare
necorespunzatoare a acestui acid mineral care necesita precautii privind securitatea utilizarii
sale.

= Reactivi si materiale necesare:
% - extract proteic;

- acid azotic concentrat;

- hidroxid de amoniu ;

- hidroxid de sodiu, solutie 20-30%;

- eprubete.

*
> 0.0

R/
*

*,

X3

*

e

*



Mod de lucru

Intr-o eprubeti se introduc 1mL extract proteic si 2-3 picaturi acid azotic concentrat. Se formeaza
un precipitat alb sau o tulbureald gilbuie. Se incdlzeste amestecul pana la fierbere si se observa
ca solutia precipitd si se coloreaza in galben intens(viu). Dupa réacire, se alcalinizeaza solutia cu
hidroxid de sodiu (20-30%) sau hidroxid de amoniu (25-35%) constatandu-se virajul culorii catre
portocaliu.

OH OH
O,N NO,
+2HNO,
-2H,0
T T
H‘C— NH, HC—NH,
COOH COOH
tirozina dinitrotirozina
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Referat de bune practice

(nivel prescolar — gradinita)
Professor invdatamdant prescolar: Bandi Izabella Katalin

Scoala Gimnaziald Sona/ G.P.P. Sanmicldaus

1. Introducere

Educatia timpurie traverseaza o transformare profundd, determinatd de evolutia
tehnologiei si de nevoia de a adapta procesul instructiv-educativ la profilul noilor
generatii. In gradinita, tranzitia de la paradigma clasici, centrati pe manual, fise si
materiale fizice, catre un ecosistem digital inteligent presupune integrarea echilibrata a
resurselor interactive, a aplicatiilor educationale si a instrumentelor de observare
pedagogica bazate pe date. Aceastd schimbare nu inlocuieste relatia umana, ci o
completeazd prin solutii care sprijind personalizarea invatarii si dezvoltarea socio-
emotionala.

2. Principii de bune practici

» Centrarea pe copil: tehnologia este utilizatd doar daca aduce valoare dezvoltarii
cognitive, emotionale si sociale.

« Invitare prin joc: aplicatiile digitale trebuie sa sustind jocul didactic, explorarea si
curiozitatea.

* Echilibru intre digital si concret: activitdtile pe tableta sau tabla interactiva sunt
completate de manipulare, miscare, arta si socializare.

* Accesibilitate si incluziune: resursele digitale permit adaptarea pentru ritmuri diferite de
invatare si pentru CES.

» Empatie pedagogica: educatorul foloseste tehnologia pentru a intelege mai bine nevoile
copilului, nu pentru a standardiza excesiv.

3. Exemple de practici eficiente la gradinita

a) Coltul digital tematic
Amenajarea unui spatiu cu tableta, casti si aplicatii educationale potrivite varstei (litere,
numere, sunete, povesti interactive).

b) Tabla interactiva pentru rutine zilnice
Calendarul naturii, emotiile zilei, prezenta si activitatile tematice pot fi prezentate vizual
si dinamic.
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c) Portofoliu digital al copilului
Fotografii, inregistrari audio, desene scanate si observatii ale educatoarei sunt organizate
digital pentru a urmari progresul.

d) Comunicare empatica cu familia
Platformele digitale sau grupurile securizate faciliteaza feedback-ul constant,
recomandari personalizate si continuitatea invatarii acasa.

4. Rolul stiintei si al datelor educationale

Un ecosistem digital inteligent permite colectarea de date relevante despre
participarea copilului, preferintele de invatare, progresul in limbaj sau motricitate fina.
Interpretate etic si pedagogic, aceste date ajutd educatorul sa personalizeze interventiile,
sd identifice timpurii dificultdti si sd proiecteze activitdti diferentiate.

5. Dimensiunea empatica

La varsta prescolara, tehnologia trebuie mediata afectiv. Tonul vocii educatoaret,
contactul vizual, incurajarea si validarea emotiilor riman fundamentale. Instrumentele
digitale devin eficiente doar cand sunt integrate intr-un climat securizant, cald si
relational. Empatia transforma tehnologia din simplu suport intr-un mijloc de conectare
autentica.

6. Concluzii

Tranzitia de la modelul clasic la un ecosistem digital inteligent in gradinita
reprezinta o oportunitate de modernizare responsabila. Bunele practici arata ca succesul
nu depinde de cantitatea tehnologiei, ci de calitatea integrarii sale pedagogice. Stiinta
ofera fundamentul, tehnologia oferd instrumentele, iar empatia ofera sensul educatiei
timpurii.

7. Bibliografie orientativa

* Curriculum pentru educatie timpurie

* Repere fundamentale 1n invétarea si dezvoltarea timpurie a copilului
« Studii privind integrarea tehnologiei in educatia prescolara

* Ghiduri de utilizare responsabila a resurselor digitale la varste mici
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Exemplu de bune practici: implementarea unui ecosistem educational hibrid inteligent
bazat pe personalizare, date educationale si empatie pedagogica

Prof. inv. Primar Banicd Ana-Maria
Scoala Gimnaziala Mihai Viteazul Targoviste, Dambovita

Un exemplu relevant de buna practica in contextul tranzitiei educatiei catre un ecosistem
digital inteligent il reprezintd implementarea unui model educational hibrid avansat, in care
procesul de predare-invatare este sustinut simultan de interactiunea directd profesor—elev, de
platforme educationale digitale si de sisteme bazate pe inteligenta artificiala si analiza de date
educationale. Acest model reflectd o schimbare profunda de paradigma, in care educatia nu mai
este Inteleasd ca un proces standardizat, ci ca un sistem adaptiv, personalizat si centrat pe
nevoile individuale ale elevului.

In acest tip de ecosistem educational, invitarea este organizati intr-o structurd mixta
(blended learning), in care activitatile fata in fatd sunt completate de activitati digitale asincrone
sau sincronizate. Elevii utilizeazd platforme educationale inteligente care integreaza continut
multimedia, exercitii interactive, simuldri si evaludri automate. Aceste platforme nu
functioneaza doar ca simple biblioteci digitale, ci ca sisteme adaptive capabile sd analizeze
comportamentul de invétare al fiecdrui elev si sd personalizeze traseul educational in functie de
performanta, ritm si stil cognitiv.

Un element central al acestei bune practici este utilizarea Invatarii adaptive bazate pe
inteligenta artificiald. Algoritmii analizati in aceste sisteme colecteazd date educationale
detaliate, precum timpul de rezolvare a sarcinilor, numarul de Incercdri, tipologia greselilor si
nivelul de dificultate accesat. Pe baza acestor informatii, sistemul ajusteazd automat continutul
educational, oferind fie exercitii remediale pentru consolidarea cunostintelor, fie sarcini
avansate pentru aprofundare. Astfel, se elimind modelul uniform de predare si se introduce o
logica a Invatarii diferentiate, adaptatd fiecdrui elev.

In acest context, rolul profesorului suferd o transformare structurald semnificativa.
Profesorul nu mai este principala sursd de informatie, deoarece accesul la cunoastere este
distribuit si digitalizat, ci devine un designer al experientelor de invatare si un facilitator al
dezvoltarii cognitive si emotionale. El interpreteaza datele generate de platformele digitale,
identifica tiparele de dificultate ale elevilor si intervine strategic in procesul educational.
Aceasta interventie poate lua forma unor explicatii suplimentare, a unor activititi remediale
personalizate sau a unor provocdri cognitive menite sd stimuleze gandirea criticad si
creativitatea.

Un alt element esential al acestei bune practici este integrarea evaludrii formative
continue si a feedback-ului in timp real. In locul evalurii traditionale, concentrate pe examene
finale si note sumative, ecosistemul educational digital introduce un proces de evaluare
permanentd, integrat in activitatea de invétare. Elevii primesc feedback imediat dupa fiecare
activitate, ceea ce le permite sa isi corecteze erorile n timp real si sd isi ajusteze strategiile de
invdtare. Aceastd abordare transforma evaluarea dintr-un instrument de sanctionare intr-un
instrument de invatare continua.

O componentd deosebit de importantd a acestui model este analiza educationala
(learning analytics), care permite colectarea si interpretarea datelor privind comportamentul de
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invatare al elevilor. Aceste date sunt utilizate nu doar pentru personalizarea continutului, ci si
pentru identificarea timpurie a riscului de esec scolar, a dificultétilor de intelegere sau a lipsei
de implicare. Astfel, sistemul educational devine proactiv, nu doar reactiv, intervenind inainte
ca problemele sa devina critice.

In paralel cu dimensiunea tehnologic, aceastd buna practicd pune un accent puternic pe
dimensiunea empatica si socio-emotionald a educatiei. Desi procesele de invétare sunt sustinute
de tehnologii avansate, interactiunea umand rdmane esentiala. Profesorul joacd un rol central in
dezvoltarea unui climat educational sigur, in care elevii se simt intelesi, sprijiniti si motivati.
Activitatile colaborative, discutiile reflexive si feedback-ul personalizat contribuie la
dezvoltarea inteligentei emotionale si a competentelor sociale, care nu pot fi automatizate.

De asemenea, se observa o preocupare crescutd pentru utilizarea eticd a tehnologiei in
educatie. Sistemele digitale sunt implementate astfel incat sa respecte confidentialitatea datelor
elevilor, transparenta algoritmilor si principiile echitatii educationale. Tehnologia este utilizata
ca instrument de sprijin, nu ca mecanism de substituire a relatiei umane sau a deciziei
pedagogice.

Rezultatele obtinute in urma implementdrii acestui tip de model educational sunt
semnificative. Studiile si observatiile din sistemele educationale care au adoptat astfel de
practici indicd o crestere a performantelor academice, o reducere a decalajelor dintre elevi, o
implicare mai mare in procesul de invatare si o dezvoltare mai echilibratd a competentelor
cognitive si socio-emotionale. In plus, elevii manifestd un nivel mai ridicat de autonomie,
motivatie intrinsecd si capacitate de auto-reglare a invatarii.

In concluzie, acest exemplu de bund practici demonstreaza ca tranzitia citre un
ecosistem educational digital inteligent este eficientd doar in conditiile in care tehnologia este
integratd intr-un mod echilibrat, complementar cu interventia umand si fundamentatd pe
principii stiintifice solide. Modelul hibrid inteligent reprezinta astfel o directie viabild pentru
viitorul educatiei, in care stiinta, tehnologia si empatia functioneaza impreuna pentru a sustine
dezvoltarea integrald a individului si adaptarea acestuia la complexitatea societatii
contemporane.

STUDIU DE CAZ: Estonia — model european de educatie digitald inteligenta

Unul dintre cele mai relevante exemple la nivel european de implementare a unui
ecosistem educational digital inteligent este reprezentat de Estonia, tard recunoscutd
international pentru digitalizarea avansatd a serviciilor publice si pentru integrarea tehnologiei
in educatie.

Incepand cu anii 2000, Estonia a investit strategic in dezvoltarea unui sistem educational
digitalizat, in care tehnologia nu este un element auxiliar, ci o componentd structurald a
procesului de invétare. Un pilon central al acestui model il reprezintd programul ,,e-Estonia”,
care a facilitat digitalizarea infrastructurii educationale si introducerea pe scard largd a
platformelor online in scoli.

In cadrul sistemului estonian, elevii utilizeazi frecvent platforme digitale pentru
accesarea materialelor educationale, realizarea temelor si evaluarea progresului. Manualele
traditionale au fost in mare parte Inlocuite sau completate de resurse digitale interactive,
actualizate constant si adaptate la nevoile curriculare. De asemenea, scolile sunt dotate cu
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infrastructura digitala avansatd, iar competentele digitale sunt integrate transversal in toate
disciplinele.

Un element esential al acestui model este utilizarea datelor educationale pentru
imbunatatirea procesului de invatare. Profesorii au acces la informatii detaliate privind
progresul elevilor, ceea ce permite interventii personalizate si timpurii in cazul dificultétilor de
invatare. Astfel, educatia devine un proces proactiv, bazat pe analiza si adaptare continua.

Desi tehnologia joaca un rol central, sistemul estonian pune un accent puternic $i pe
dimensiunea umana a educatiei. Profesorii sunt formati continuu pentru a integra tehnologia in
mod eficient, dar si pentru a mentine relatia empatica cu elevii. Accentul este pus pe dezvoltarea
gandirii critice, a creativitatii si a competentelor sociale, nu doar pe performanta academica.

Rezultatele acestui model sunt reflectate in performantele educationale ale Estoniei,
care se situeaza constant in topul evaludrilor internationale, precum testele PISA. Acest lucru
demonstreaza ca digitalizarea educatiei, atunci cand este implementata strategic si echilibrat,
poate conduce la cresterea calitatii actului educational.

Astfel, cazul Estoniei confirmd cd tranzitia catre un ecosistem educational digital
inteligent este fezabila si eficientd, cu conditia integrarii armonioase a tehnologiei, stiintei
educatiei si dimensiunii umane.

»# CONCLUZIE FINALA

Educatia contemporand se afla intr-un punct de inflexiune istoric, in care modelul
traditional bazat pe manual si predare unidirectionald este Inlocuit treptat de un ecosistem
educational digital inteligent, caracterizat prin adaptivitate, interactivitate si personalizare.

Aceasta transformare nu reprezintd doar o evolutie tehnologica, ci o schimbare profunda
de paradigmad, in care modul de intelegere a invatarii este redefinit prin contributiile stiintelor
cognitive, ale neuroeducatiei si ale tehnologiilor emergente. Inteligenta artificiald, analiza
datelor si platformele digitale extind semnificativ posibilitdtile educatiei, permitand construirea
unor trasee de invatare individualizate si eficiente.

Totusi, aceasta evolutie nu poate fi inteleasa exclusiv prin prisma tehnologiei. Educatia
ramane, in esentd, un proces profund uman, in care empatia, relatiile interpersonale si
dezvoltarea socio-emotionald joacd un rol fundamental. Profesorul nu este inlocuit, ci
reconfigurat ca ghid, facilitator si mediator intre elev si universul digital al cunoasterii.

In acest context, viitorul educatiei apartine modelelor hibride, in care stiinta ofera
fundamentul teoretic, tehnologia oferd infrastructura de implementare, iar empatia asigura
dimensiunea umana si echilibrul formativ al procesului educational.

Astfel, educatia nu mai poate fi privita ca un sistem rigid, ci ca un organism viu, aflat
intr-o permanentd transformare — o metamorfoza continud intre cunoastere, tehnologie si
umanitate.
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Plan de lectie

Data:

Unitatea de invatamant: Liceul ,,August treboniu Laurian”
Clasa: pregatitoare

Profesor: Banu Angelica-Gina

Disciplina de studiu: Arte vizuale si abilitati practice

Unitatea tematici: Tn lumea animalelor

Titlul/ Subiectul lectiei: Leul si soricelul- activitate practica
Tipul de lectie: formare de deprinderi si priceperi

Scopul lectiei: dezvoltarea creativitatii si a indemanarii manuale prin realizarea unei lucrari artistice tridimensionale, utilizind materiale
accesibile

Durata : 45 minute (35’ - consolidare + 10’- activitati recreative)

DISCIPLINE INTEGRATE

» Comunicare in limba romana
» Arte vizuale si abilitati practice
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e COMPETENTE SPECIFICE:

> ARTE VIZUALE SI ABILITATI PRACTICE
1.1 Sesizarea elementelor de detaliu ale unui mesaj vizual simplu, exprimat printr-o varietate de forme artistice
2.1. Identificarea unor caracteristici/ proprietati ale materialelor intalnite in mediul cunoscut

2.3. Realizarea de obiecte/constructii/folosind materiale usor de prelucrat si tehnici accesibile

» COMUNICARE IN LIMBA ROMANA
1.2. Identificarea unor informatii variate dintr-un mesaj rostit cu claritate

1.3. Identificarea unor sunete, silabe, cuvinte in enunturi rostite cu claritate

OBIECTIVE OPERATIONALE:

O1: sa identifice cel putin 3 materiale pregatite, pe baza observarii concrete

02: sa respecte pasii necesari pentru realizarea lucrarii, pe baza indicatiilor primite

03: sa asambleze corect, estetic si creativ in spatiul de lucru elementele componente respectand indicagiile primite
O4: sa exprime creativitate prin decorarea chipului leului

O5: sa raspunda la cel putin 2 intrebari, pe baza textului audiat

ELEMENTE DE STRATEGIE DIDACTICA:

Metode si procedee:
» conversatia

» explicatia

» exercitiul

» demonstratia

» observarea, lucrari practice
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Materiale didactice
tabla interactiva
fisa sablon
foarfece

lipicic

creioane colorate
carton colorat.

YVVVVYY

Forme de organizare:

> frontal,

> individual,

» in grup, in perechi/ n echipe
Forme de evaluare:

> frontala.

> individuald

BIBLIOGRAFIE: Programa scolara petru disciplina Arte vizuale si abilitati practice aprobata prin ordin al ministrului Nr. 3418/19.03.2013
Caiet de AVAP, editura Art, SCOALA COLORAT
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Etapele lectiei | Ob. Activitatea
op. . RESURSE
profesorului Activitatea EVALUARE
elevilor Metode Mijloace Forme de continua
didactice organizare

Moment O1 | Pregatesc materialele | Elevii identifica
organizatoric necesare pentru materialele.
1 minut desfasurarea lectiei.
Captarea Se prezinta povestea Urmaresc Conversatia Canalul Activitate frontala
atentiei Leul si soricelul filmuletul. Youtube
5 minute O5 | https://youtu.be/g8JM Tabla

bdgAEYQ inteligenta Activitate Evaluare frontala

Anexa 1 frontala/
, , individuala

-Ce anlmglf ati Asculti

descopept in filmulet? informatiile si

-Cq stiti despre raspund la

§or1c€:l?{ leg? ) intrebari.

-Daca ai fii un animal

ce ti-ar placea sa fii?
Anuntarea 02 | Se precizeaza titlul Fiecare elev va Conversatia cartonase Activitate frontala
temei si a 03 | lectiei si se prezinta alege céte un
obiectfvelor obiectivele de cartonas cu
1 minut desfasurare a imaginea dorita:

activitatii.

leu/soricel.
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Demonstratia
sau executia
model

7 minute

03

Explica sarcina de
lucru.

Elevii intuiesc
materialele
pregatite.

1 minut

Explicatia
Conversatia

Activitate frontala

Evaluare frontala
2 minute

Anunta realizarea
unor exercitii de
incalzire a mainii.
-Intindem si relaxam
degetele, deschinzand
si inchinzand palmele
de mai multe ori.
-Rotim incheieturile in
ambele sensuri  si
apasam palmele una
de cealalta pentru a le
activa.

-Putem exersa
coordonarea prin
miscari precum
»pianul invizibil”.
-Atingem degetul
mare cu celelalte
degete pe rand.

Realizeaza
exercitiile de
incalzire a
mainilor.

1 minut

Conversatia
Demonstratia
Exercitiul

Activitate frontala

Evaluare frontala
2 minute

04

Se prezintd modelul
pregatit.

Se demonstreaza si se
explicd pasii necesari
pentru realizarea
lucrarii practice.

Urmaresc cu
atentii pasii
necesari.

5 minute

Conversatia
Explicatia
Demonstratia

Anexa 3— model
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https://krokotak.com/
2019/07/lion-craft/

https://drive.google.co

m/file/d/1Y fajfL8KSr
EqwZ9fWFEXU5Vmz
mjxngl3o/view?usp=s

haring

Efectuarea de
catre elevi a
activitatii

15 minute

o1
02
03

Anuntad momentul
inceperii activitatii.
Coordoneaza
activitatea elevilor
avandu-se in vedere
modul n care s-a
inteles procesul
tehnologic, modul in
care se executa
lucrarea, respectarea
etapelor de lucru,
tinuta corecta in
banca, ordinea si
disciplina (elevii care
intampina dificultati
vor primi indicatii
suplimentare,
individuale,
observatii, sprijin etc).

Se va trece
executarea
lucrarilor.
12 minute

la

Lucrari practice
Exercitiul
Observarea

Activitate frontala
Activitate
individuala
Activitate pe
grupe

Evaluare frontala
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https://krokotak.com/2019/07/lion-craft/
https://krokotak.com/2019/07/lion-craft/
https://drive.google.com/file/d/1YfajfL8KSrEqwZ9fWFXU5VmzmjxnqI3o/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1YfajfL8KSrEqwZ9fWFXU5VmzmjxnqI3o/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1YfajfL8KSrEqwZ9fWFXU5VmzmjxnqI3o/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1YfajfL8KSrEqwZ9fWFXU5VmzmjxnqI3o/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1YfajfL8KSrEqwZ9fWFXU5VmzmjxnqI3o/view?usp=sharing

Aprecierea Se verifica daca s-a Se afiseaza Expozitie de Activitate frontala | Evaluarea frontala
performantelor respectat sarcina de lucrarile pe lucrari
elevilor lucru. peretele clasei. Conversatia
5 minute Fleca(e elev va
aprecia lucrarea
colegilor.
5 minute
Incheierea Se fac aprecieri Conversatia Activitate frontala
activitatii individuale si
1 minu£ colective despre

activitatea
desfasurata.
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Anexa 1

Cartonase pentru alegerea echipelor
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https://www.youtube.com/watch?v=g8JMbdqAEYQ

ANEXA 2- SORICELUL

?—FARE KALIBI

https://drive.google.com/file/d/1Y fajfL8 KSrEqwZ9fWFXU5Vmzmijxngl3o/view?usp=sharing
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ANEXA 3- LEUL

WWW.KROKOTAK.COM

& Youluhe 37

https://krokotak.com/2019/07/lion-craft/

PRODUSE REALIZATE
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UTILIZAREA PLATFORMELOR DIGITALE iN CRESTEREA MOTIVATIEI
ELEVILOR PENTRU INVATARE - STUDIU DE CAZ

Autor: Barit Sofia-Camelia
Institutia de invatimant: Liceul “Hercules” Biile Herculane

In cadrul activititilor desfisurate la clasi s-a observat faptul ci elevii manifestau
dificultati in mentinerea atentiei si un interes redus pentru metodele traditionale de predare.
Pentru a raspunde nevoilor generatiei actuale, a fost implementat un program de integrare a
platformelor digitale in procesul de predare-invatare.

Activitatea s-a desfasurat pe parcursul unui semestru scolar si a implicat utilizarea unor
aplicatii interactive pentru predare, evaluare si colaborare.

Principalele obiective urmadrite au fost:
o cresterea motivatiei elevilor pentru invatare;
e dezvoltarea competentelor digitale;
o stimularea participarii active la lectii;
e Imbunadtdtirea colaborarii intre elevi;
e diversificarea strategiilor didactice.

Activitatea a fost implementata la o clasd de gimnaziu formatd din 28 de elevi cu
niveluri diferite de pregétire si interese variate.

Activitatile desfasurate

1. Utilizarea platformelor interactive
In cadrul lectiilor au fost utilizate platforme educationale pentru:
e realizarea testelor interactive;
« verificarea cunostintelor;
e organizarea activitatilor colaborative;
e transmiterea temelor si a resurselor digitale.
Elevii au participat activ la activitdti si au manifestat interes crescut pentru sarcinile
propuse.

2. invz‘ltarea prin joc
Au fost integrate elemente de gamificare precum:
e punctaje;
e clasamente;
e badge-uri digitale;
e provocari educationale.
Aceste metode au stimulat competitia pozitiva si implicarea elevilor.

3. Activitati colaborative
Elevii au realizat proiecte n echipa utilizand documente partajate si prezentari digitale.
Colaborarea online a contribuit la dezvoltarea comunicarii si a spiritului de echipa.

4. Evaluarea digitala
Evaluidrile formative au fost realizate prin teste online si chestionare interactive.
Feedback-ul instantaneu a permis identificarea rapida a dificultatilor si adaptarea activitatilor.
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Implementarea activitatilor digitale a avut efecte pozitive asupra elevilor:
e cresterea participarii active la ore;
 Imbunatatirea rezultatelor scolare;
e dezvoltarea competentelor digitale;
e cresterea colabordrii intre elevi,
e reducerea absenteismului.
Elevii au apreciat caracterul interactiv al lectiilor si posibilitatea de a utiliza tehnologia
intr-un mod educativ.

Pe parcursul implementdrii au fost identificate si anumite dificultati:
e acces limitat la dispozitive digitale pentru unii elevi;
e conexiune instabila la internet;
e necesitatea formarii continue a cadrelor didactice;
« tendinta unor elevi de a utiliza tehnologia n scopuri non-educationale.
Aceste dificultati au fost diminuate prin adaptarea activitatilor si prin colaborarea cu
parintii si conducerea unitatii scolare.

Experienta implementatd evidentiazd céteva principii importante pentru integrarea
eficientd a tehnologiei in educatie:
Utilizarea tehnologiei trebuie sa aiba scop pedagogic clar.
Activitatile digitale trebuie adaptate nivelului elevilor.
Profesorul trebuie sd combine metodele traditionale cu cele moderne.
Feedback-ul rapid contribuie la progresul elevilor.
Colaborarea si comunicarea sunt esentiale in mediul digital.

kW=

Integrarea platformelor digitale a contribuit la crearea unui mediu educational modern,
interactiv si atractiv. Elevii au devenit mai implicati in activitatea scolard, iar procesul de
invatare s-a desfasurat intr-un mod mai eficient si mai adaptat nevoilor actuale.

Activitatea a demonstrat cd tehnologia poate constitui un instrument valoros in sprijinul
educatiei atunci cand este utilizatd responsabil si creativ.

Studiul de caz confirma faptul cd utilizarea platformelor digitale si a aplicatiilor
interactive poate creste motivatia elevilor pentru invatare si poate contribui la dezvoltarea
competentelor necesare secolului XXI.

Profesorii trebuie sd valorifice oportunitatile oferite de tehnologie si sa creeze contexte
de invatare atractive, centrate pe elev si pe nevoile acestuia. Educatia modernd presupune
adaptare, flexibilitate si deschidere cétre inovatie.

Integrarea echilibrata a tehnologiei in activitatea didactica reprezinta o conditie esentiald
pentru formarea unor elevi autonomi, creativi si responsabili.

Bibliografie

1. Cucos, C. (2014). Pedagogie. lasi: Editura Polirom.
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Panigoard, 1.0. (2015). Comunicarea eficientd. lasi: Editura Polirom.
UNESCO (2023). Digital Learning and Educational Innovation. Paris.
European Commission (2022). Digital Education Action Plan. Bruxelles.
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Podul lui Felix: Alfabetizarea digitala si inteligenta artificiala
in simbioza cu invitimantul primar
O abordare integrata a e-literatiei pentru generatia Alpha

Prof. Bejenaru Felicia
Scoala Gimnaziala Nr. 1 Motru

Rezumat

Prezenta lucrare analizeaza tranzitia paradigmatica de la utilizarea exclusiva a manualului
traditional la integrarea inteligentei artificiale (IA) in invatdmantul primar, propunand o viziune
integrata asupra e-literatiei pentru generatia Alpha.

Centrata pe conceptul ,,Podul lui Felix”, cercetarea argumenteaza necesitatea unei simbioze
intre rigoarea suportului analogic si potentialul creativ al pixelului, demonstrand cé alfabetizarea
digitald nu este o alternativa, ci o extensie critica a alfabetizarii functionale.

Prin fundamentarea pe teorii moderne precum constructionismul si prin utilizarea
modelului SAMR, articolul descrie un set de bune practici validate la clasd, evidentiind modul in
care tehnologia utilizata etic si algoritmic poate redefini succesul academic si personal.

Studiile de caz prezentate confirma capacitatea elevilor din ciclul primar de a-si insusi
competente complexe — de la gandirea computationald la filtrarea criticd a informatiei — sub
indrumarea profesorului, care rdmane mediatorul esential intre traditia didacticd si inovatia
tehnologica.

1. Introducere

Educatia contemporana traverseaza o etapa de metamorfoza profunda, in care granita dintre
suportul analogic si cel digital devine permeabild, impunand o redefinire a actului didactic la firul
ierbii.

In acest peisaj in continud schimbare, invatimantul primar nu mai poate rimane ancorat
exclusiv in metodele traditionale, fard a risca o deconectare de realitatea cognitiva a elevului actual,
care proceseaza informatia intr-un ritm non-linear.

Integrarea inteligentei artificiale nu reprezintd o simplad actualizare tehnologica, ci o
restructurare a modului in care cunoasterea este construitd de catre micul scolar, oferind
oportunitati de personalizare anterior imposibile.

Conceptul ,,Podul lui Felix” simbolizeaza tocmai aceasta trecere necesara de la consumul
pasiv de ecrane la utilizarea lor ca instrumente de arhitectura mentala si creativitate. Rolul nostru,
ca pedagogi, este de a echilibra rigoarea manualului tiparit cu flexibilitatea oferitd de pixel,
transformand sala de clasd dintr-un spatiu de transmitere a informatiei intr-un laborator de
explorare activa.

Elevul ,nativ digital” posedd o agilitate tehnicd remarcabild, insa ii lipseste adesea
discernamantul critic si capacitatea de a structura informatia fragmentata intr-un sistem coerent de
valori. Prin e-literatie, scoala devine marele egalizator, oferind tuturor copiilor, indiferent de
mediul de provenientd, sansa de a deveni creatori etici intr-o lume guvernata de algoritmi. Succesul
acestui demers se masoara nu in numarul de dispozitive achizitionate, ci in calitatea conexiunilor
logice pe care elevul le stabileste Intre diversele tipuri de limbaje: cel verbal, cel matematic si cel
digital.
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Aceasta lucrare demonstreaza ca, prin ghidaj competent, tehnologia nu alieneaza copilaria,
ci rafineazd geniul practic si adaptabilitatea viitorului cetdtean global, pregatindu-l pentru
provocarile secolului XXI.

2. Metamorfoza suportului: De la textura hartiei la fluiditatea pixelului

Tranzitia de la manual la inteligentd artificiald nu trebuie interpretatd ca o abandonare a
instrumentelor clasice, ci ca o extindere a realitétii senzoriale a elevului.

Hartia oferd o ancord tactild si o rigoare liniard esentiald pentru formarea primelor
automatisme de citit-scris. Totusi, pixelul introduce o dimensiune dinamica: interactivitatea.

Dacd manualul este un obiect finit, ,,inchis”, mediul digital este unul ,,deschis”, care
permite corectia In timp real si explorarea pe mai multe niveluri de profunzime. Aceasta trecere
reprezintd trecerea de la o educatie bazatd pe stocarea informatiei la una bazatd pe navigarea si
procesarea ei.

Din punct de vedere pedagogic, aceastd metamorfozd raspunde nevoii de stimulare
multisenzoriala. In timp ce hartia soliciti predominant vizul si motricitatea find, pixelul integrat
cu IA permite activarea feedback-ului auditiv si vizual instantaneu, transformand eroarea dintr-un
stigmat (sublinierea cu rosu pe foaie) intr-un pas logic intr-un algoritm de optimizare. Elevul nu
mai ,.greseste”, ci ,,depaneazd” (debugs) un proces, o schimbare de paradigmd psihologica ce
favorizeaza rezilienta si curiozitatea intelectuala.

3. Argumente stiintifice: Plasticitatea cerebrala si capacitatea de invitare a
elevului mic

Scepticismul privind introducerea A la varste mici este adesea demontat de neurostiinte.

Creierul elevului din ciclul primar se afld intr-o perioadd de maxima plasticitate sinaptica.
Studiile de psihologie cognitivd demonstreaza ca abilitatea de a gandi algoritmic nu este o
competentd rezervatd adultilor; ea este, in fapt, o extensie a gandirii logice timpurii.

Conform lui Jean Piaget, copiii aflati in stadiul operatiilor concrete pot intelege relatii de
cauzi-efect complexe daci acestea sunt prezentate prin obiecte manipulabile. In context digital,
,,obiectele de manipulat” devin blocurile de cod sau parametrii unei instructiuni date unei [A.

Mai mult, cercetdrile recente privind ,,invatarea vizibila” (John Hattie) sugereazd ca
feedback-ul rapid este cel mai puternic predictor al succesului scolar. IA exceleaza exact la acest
capitol, oferind micului elev de clasa I sau a II-a posibilitatea de a vedea imediat rezultatul logicii
sale.

Aceasta ,,bucla de feedback” scurta este cruciala pentru consolidarea conceptelor
matematice sau lingvistice, deoarece previne fixarea unor erori de intelegere care, pe suport de
hartie, ar putea fi corectate abia dupa cateva zile, cand interesul elevului a scazut.

4. Experiente personale si exemple de buna practica

In activitatea mea la catedrd, am ales sd nu privesc tehnologia ca pe un rival, ci ca pe un
asistent pedagogic care Tmi permite sa multiplic atentia pe care o ofer fiecdrui copil.

Primul meu exemplu vizeaza orele de Comunicare in limba romand, unde am implementat
,Atelierul de scriitori asistati”.

In loc si le cer elevilor si scrie o compunere clasici despre toamnd, am utilizat un
instrument de IA generativd pentru a crea impreunad ,,scheletul” unei povesti. Elevii furnizau
cuvinte-cheie si trsaturi de caracter, iar eu generam trei variante de Inceput de poveste. Sarcina
lor era sd analizeze critic cele trei variante, si o aleagd pe cea mai logica si s o continue pe caiete.
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Pentru a amplifica dimensiunea creativa, am utilizat ulterior IA pentru a genera imagini
sugestive bazate pe descrierile specifice ale elevilor, transformand metaforele lor in reprezentari
vizuale uluitoare. Aceasta etapd a oferit o satisfactie estetica imediata si a servit drept suport pentru
fixarea vocabularului nou invatat.

Finalitatea acestui demers a constat in crearea unui eBook colectiv, o carte digitala
interactiva care a reunit textele si ilustratiile clasei.

Prin aceastd metoda, am observat cum bariera ,,foii albe” dispare, iar elevii se concentreaza
pe structura narativd si pe corectitudinea gramaticald, fiind motivati de statutul de ,,autori si
editori” a1 unui produs digital finit, gata de a fi partajat cu mandrie parintilor si comunitétii scolare.

Un al doilea exemplu pe care il practic constant este ,,Matematica vorbita”. Pentru elevii
care intampind dificultdti in rezolvarea problemelor, utilizez aplicatii de recunoastere vocala si IA
care transforma enuntul problemei intr-o animatie vizuala. In timp ce elevul citeste problema, IA
genereaza obiectele mentionate (mere, masini, bile).

Am constatat cd aceastd transcodare vizuald ii ajutd pe copii sd vizualizeze operatiile
matematice inainte de a le transpune in cifre, eliminand abstractizarea excesiva care 1i blocheaza
adesea la aceasta varsta.

Un alt exemplu pe care l-am integrat cu succes in practica mea didactica este proiectul
,Geometria in miscare”. In cadrul acestuia, am coordonat activitati in care elevii mei utilizeaza
limbaje de programare vizuald, precum Scratch Jr., pentru a comanda unui personaj digital sa
parcurgd trasee geometrice precise.

Pentru mine, a fost esential ca aceastd activitate sd nu rdmanad izolata in spatiul ecranului;
astfel, am transpus-o in mediul fizic, in sala de sport, unde i-am ghidat pe elevi sa reproduca
aceleasi unghiuri si distante pe care le-au programat anterior.

Motivatia mea pedagogica rezidd in promovarea invatarii multimodale, unde conceptul
matematic abstract se intrepatrunde armonios cu memoria kinestezica.

Am observat cum acest proces faciliteaza un transfer de competente de la logica digitala la
inteligenta motricd, exact asa cum am remarcat in evolutia lui Felix, care a reusit sd-si rafineze
viziunea tacticd pe terenul de fotbal prin intelegerea algoritmilor de miscare.

In continuarea acestei abordari, utilizez Scratch Jr. si pentru a preda orientarea spatiald in
cadrul ,,Orei de coding creativ”.

Le-am cerut elevilor sd creeze un algoritm prin care un personaj sa parcurgd drumul
literelor invatate. Cand un elev a reusit sa facd personajul sa sard peste ,,capcana” unei litere
necunoscute, am inteles ca el nu doar ,,se joacd”, ci aplica strategii autentice de rezolvare a
problemelor si gandire computationala.

Am constatat cu satisfactie ca aceastd competentd s-a tradus ulterior Intr-o mai bund
organizare a spatiului grafic pe caietul de matematica, confirmand faptul ca pixelul poate disciplina
si rafina utilizarea creionului pe hartie.

5. Metodologia SAMR ca strategie de implementare

Implementarea acestor activitdti urmeazd modelul SAMR, propus de Ruben Puentedura,
care descrie evolutia integrarii tehnologice de la simpla Tmbunatétire la transformarea profunda.

La nivelul de baza, tehnologia substituie sau augmenteaza metodele clasice fard a schimba
radical sarcina (de exemplu, citirea unui text de pe un ecran in loc de hartie). Insa, adevirata
metamorfoza apare la nivelurile superioare de modificare si redefinire. Aici, sarcinile didactice
sunt reproiectate pentru a include colaborarea globala prin platforme online sau crearea de produse
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multimedia complexe, precum carti digitale interactive cu elemente de inteligenta artificiald, care
ar fi fost imposibil de realizat fara suport tehnologic.

Aceastd abordare asigurd faptul ca tehnologia este un amplificator al inteligentei umane,
nu un simplu Inlocuitor al instrumentelor traditionale.

6. Conexiunea cu Profilul de formare al absolventului de clasa a IV-a

Proiectul ,,Podul lui Felix” este proiectat sd raspunda direct finalititilor educationale
stabilite pentru finalul ciclului primar.

Prima competentd vizatd este comunicarea in limba maternd, unde e-literatia ajuta la
structurarea mesajelor si la imbogétirea vocabularului prin interactiunea cu asistenti digitali care
pot genera context lexical diversificat.

In planul competentei matematice si al celor de baza in stiinte, utilizarea IA si a coding-
ului vizual dezvolta gandirea algoritmicd — capacitatea de a descompune o problema complexa in
pasi logici executabili.

Competenta digitala, esentiald in profilul absolventului, depaseste simpla operare a unui
dispozitiv, migrand catre o utilizare responsabild, etica si sigurd a spatiului virtual.

Nu in ultimul rand, abilitatea de ,,a invata sd inveti” este potentatd de autonomia pe care o
oferd instrumentele digitale, permitandu-i elevului sa-si gestioneze propriul parcurs de invatare
prin explorare si auto-corectie.

7. Rezistenta la schimbare si etica digitald: Balustrada podului

Pentru a convinge comunitatea educationald, trebuie sd abordam onest riscurile.

Un pod fara balustrada este periculos. In experienta mea, prevenirea dependentei de ecran
se face prin ,,dietd digitald” si ,,eticd de consum”.

Ii invat pe elevi ci IA poate ,,halucina” sau oferi informatii eronate. In cadrul activitatii
,Detectivul de adevar”, le-am prezentat imagini generate de IA cu animale inexistente,
provocandu-i sa gaseasca erorile biologice.

Prin acest exercitiu, elevul de ciclu primar isi dezvolta filtrul critic — o competenta vitala
pentru absolventul de clasa a [V-a, care va trebui sd navigheze intr-un flux informational masiv in
ciclul gimnazial.

8. Concluzii

Educatia viitorului nu se afla intr-o opozitie binara intre manual si inteligentd artificiald, ci
in capacitatea profesorului de a construi punti de legétura Intre acestea.

,Podul lui Felix” demonstreaza cd e-literatia, atunci cdnd este fundamentatd pe principii
etice si pedagogice solide, devine un catalizator al succesului academic si personal.

Absolventul de clasa a IV-a, pregitit prin acest model, nu este doar un utilizator de
computere, ci un arhitect al propriei cunoasteri, capabil sa aplice rigoarea logica si creativitatea
digitald in orice domeniu, de la matematica la sport.
evolutie, oferind fiecarui copil sansa de a deveni versiunea sa cea mai bund intr-o lume in continua
metamorfoza.

Bibliografie si referinte stiintifice
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PROIECT DE ACTIVITATE

DATA:

GRUPA: Mare 2

EDUCATOARE: Bibina Geanina

TEMA PROIECTULUI: ,Fiica anului primavara”

TEMA SAPTAMANALA:,, ,,Fiica anului primavara”
DOMENIUL EXPERIENTIAL: Domeniul Om si Societate (DOS)
ACTIVITATEA: Activitate practica

TEMA ACTIVITATII: ,,Peisaj de primavara”

MIJLOC DE REALIZARE: asamblare, lipire

FORMA DE REALIZARE: frontal-individuala

SCOPUL ACTIVITATII: Dezvoltarea capacitatii de a realiza lucrari originale, in conditii cat
mai variate, valorificand experienta acumulata.

DIMENSIUNI ALE DEZVOLTARII: C3 Activare si manifestare a potentialului creativ.

COMPORTAMENTE VIZATE: C3.2Demonstreaza creativitate prin activitati artistico-
plastice, muzicale si practice, in conversatii si povestiri creative.

OBIECTIVE OPERATIONALE:
e S&d manifeste interes si creativitate in realizarea temei propuse;
e Sa utilizeze tehnicile de lucru specifice activitatilor practice, insusite anterior (asamblare,

lipire);
e Sa lipeasca in mod corespunzator materialele puse la dispozifie pentru realizarea temei
propuse.
STRATEGII DIDACTICE:

METODE SI PROCEDEE: explicatia, conversatia, exercitiul, expunerea.
MATERIAL DIDACTIC:material suport, elemente pentru lipit, lipici, servetele.

DURATA: 30 - 35 min
BIBLIOGRAFIE:
Curriculum pentru educatie timpurie 2019;
Programa activitatilor instructiv-educative in gradinita de copii;
Repere fundamentale in invatarea si dezvoltarea timpurie a copilului de la
nastere la 7 ani.
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SCENARIUL ACTIVITATII

Nr. | Etapeleactvit . oo . Strategiidida | . Evaluare o

Crt. atii Continutulstiintific ctice (1nstr.umenFe§11

ndicatori)

1. Moment Se asaza mobilierul si pregatesc materialele Observarea

organizatoric | necesarepentru buna desfasurareaactivitatii : comporta-
-aranjareascaunelorsimeselor in forma mentului.
coresunzatoarerespectanddistantarea; Corectarea
-pregatireamaterialului didactic necesar; tinutei.
-aerisireasalii de grupa;
-intrareaordonatain sala de grupa.
2. Captareaatenti | Captarea atentiei se va realiza printr-o Interesulpentruc
el ghicitoare. Surpriza: ontinutulsurpriz
Ghicitoare | ei.
Ghioceii sunt pe campuri,
Réndunelele in cranguri,
Copacii inmuguresc,
Pe cine vestesc?
( Primavara) Conversatia
Intuirea materialului distribuit pe mese.

3. Anuntarea | Se anunta tema si se explica obiectivele pe Explicatia | Observarea
temeisienuntar fintelesul copiilor. comporta-
eaobiectivelor mentului.

4. Dirijareainvata [Se prezinta copiilor un peisaj de primavara. Explicatia Frontala

rii Se explica tehnicile de lucru / pasii de Demonstratia
realizare pe care ii vor folosi pentru a realiza
tema propusa. Exercitiul
Se executa de catre copii exercitii de
incalzire a muschilor mici ai mainii si se
trece la realizarea lucrarii.
Pe parcursul activitatii educatoarea ofera
ajutor copiilor care necesita sprijin.
6. Evaluarea  [Dupa realizarea lucrarilor acestea vor fi Conversatia | Frontala
analizate pe baza urmatoarelor criterii:
acuratete si gradul de finalizare a lucrarii.

7. Incheiereaacti [Se fac aprecieri generale si individuale Conversatia | Frontal-

vitatii asupra modului de desfasurare a activitatii. individuala
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Evaluare traditionala sau metode moderne ?
Ce aplicim la ora de limba si literatura romana la clasele de gimnaziu, la orele dedicate
textului narativ literar.
Prof. Boali Cristina Magdalena, Scoala gimnaziala nr. 5, Galati
Rezumat

Procesul educational contemporan pune accent pe dezvoltarea competentelor de comunicare,
gandire critica si creativitate ale elevilor. In acest context, predarea si evaluarea limbii si literaturii
romane la nivel gimnazial nu mai poate fi centrata exclusiv pe transmiterea de informatii, ci trebuie
sa valorifice metode moderne, interactive si adaptate nevoilor elevilor. Aceste metode vizeazd nu
doar predarea, ci si consolidarea si evaluarea cunostintelor intr-un mod eficient si atractiv.

1. Ce sunt metodele moderne de predare - evaluare ?

Metodele moderne sunt centrate pe elev si implica participarea activad a acestuia in procesul de
invatare. Un rol important il are invdtarea prin descoperire, prin care elevii sunt incurajati sa
identifice singuri reguli sau sensuri, pornind de la exemple concrete.

Aceastd metoda stimuleazi gandirea logicad si autonomia in invitare.Invitarea colaborativa
reprezintd o alta strategie eficientd, bazata pe lucrul in grup sau in perechi. Activitatile precum
,» Think—Pair—Share” sau metoda ,,Mozaicului” contribuie la dezvoltarea abilitdtilor de comunicare
si cooperare.

Metoda proiectului permite elevilor sa exploreze teme literare sau lingvistice in profunzime,
realizdnd produse precum prezentdri, portofolii sau jurnale de lecturd. Aceasta dezvolta
creativitatea si responsabilitatea.

De asemenea, metodele interactive, precum brainstorming-ul, dezbaterea sau jocul de rol,
transformd ora de limba romana intr-un spatiu dinamic, in care elevii 1si pot exprima opiniile si pot
interpreta texte in mod personal.

Invitarea bazatid pe probleme stimuleazi gandirea critici, punand elevii in situatii reale sau
ipotetice pe care trebuie sa le analizeze si sa le rezolve.

2.Metode de consolidare a cunostintelor

Consolidarea cunostintelor este esentiala pentru fixarea si aplicarea acestora in contexte variate.
Hartile conceptuale ajuta la organizarea informatiei si la intelegerea relatiilor dintre concepte,
fiind utile in analiza textelor literare sau in recapitularea notiunilor de gramatica.

Fisele de lucru diferentiat permit adaptarea activitdtilor la nivelul fiecarui elev, contribuind la o
invatare personalizata.

Jocurile didactice, precum quiz-urile interactive sau jocurile de tip ,,Bingo”, fac procesul de
invatare mai atractiv si contribuie la consolidarea cunostintelor intr-un mod relaxant.

Portofoliul elevului reprezinta o colectie de lucréri care reflectd progresul acestuia si implicarea
in activitdti. Acesta include compuneri, fise de lecturd si reflectii personale.

Tehnicile de recapitulare activa, precum ,exit ticket” sau ,,minute paper”, oferd feedback rapid si
ajutd profesorul sd identifice nivelul de intelegere al elevilor.
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3.Metode moderne de evaluare

Evaluarea modernd se concentreazd pe competente si progres, nu doar pe acumularea de
informatii. Evaluarea formativa presupune oferirea de feedback constant si adaptarea procesului
de predare in functie de nevoile elevilor. Aceasta include Intrebari deschise si activitati de reflectie.
Evaluarea prin proiect valorifici produsele realizate de elevi si le oferd oportunitatea de a
demonstra competentele dobandite intr-un mod creativ.

Portofoliul este si un instrument de evaluare, deoarece evidentiaza evolutia elevului pe termen
lung.

Evaluarea alternativa include metode precum prezentirile orale, realizarea de postere sau
redactarea de eseuri creative, care pun accent pe exprimarea personala.

Autoevaluarea si interevaluarea dezvoltd capacitatea elevilor de a-si analiza propriile
performante si de a oferi feedback colegilor, contribuind la formarea unei atitudini responsabile
fata de Invatare.

4.Metoda proiectului

La realizarea oricarui proiect trebuie respectate urmatoarele etape:

— Alegerea temei de proiect si afisarea la loc vizibil sau pe o platforma dedicata

— Precizarea surselor de documentare si a conditiilor de realizarea proiectului;

— Individual sau constituirea grupelor de elevi;

— Impirtirea sarcinilor de lucru fiecirui membru al grupului;

— Identificarea materialelor si comunicarea cu profesorul asupra continutului ce urmeaza a fi
realizat;

— Realizarea formei finale a proiectului;

— Prezentarea proiectelor de cétre fiecare grupa;

— Evaluarea proiectelor si realizarea feedback-ului.

Metoda proiectului ofera o serie de

a. avantaje
— Este 0 metoda alternativa de evaluare care ajuta la dezvoltarea capacitatilor cognitive si
practice;
— Ofera sansa de a analiza masura in carea elevul foloseste in mod adecvat cunostintele,
instrumentele si materialele disponibile pentru a ajunge la produsul final propus;
— Dezvolta abilitdtile de cooperare , comunicare si interrelationare Intre elevi,
— Cresterea responsabilizarii elevului fata de propria Invatare si fatd de restul colegilor
din grup;

b. dezavantaje
— Rezolvarea sarcinilor de lucru necesita mult timp;
— Faciliteaza erorile de invatare;
— Nu toti elevii se implicd in mod egal in rezolvarea sarcinilor;
— Rezultatele proiectului nu pot fi evaluate in totalitate.

5.Metoda proiectului aplicata pe textul narativ literar Popa Tanda de loan Slavici
a) Alegerea temei — Caracterizarea personajului principal -Parintele Trandafir
b) Surse de documentare — manual online , textul integral , platforme dedicate
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c) Constituirea grupelor — cate o grupa pentru fiecare modalitate de caracterizare
-Caracterizare directa- de narator , de celelelte personaje, autocaracterizare
-Caracterizare indirecta — actiuni, relatia cu celelelte personaje, limbaj

d) Realizarea formei finale — Proiectul poate fi realizat atat in format fizic cat si pe
platforme ca Wordwall, Livresque sau Diffit.

6.Concluzie

Metodele moderne de predare, consolidare si evaluare contribuie la transformarea orelor de
Limba si literatura romana intr-un proces interactiv, atractiv si eficient. Acestea sprijind
dezvoltarea competentelor esentiale pentru viata si faciliteaza adaptarea elevilor la cerintele
societatii actuale. Prin utilizarea acestor metode, profesorul devine un facilitator al invatarii, iar
elevul un participant activ si responsabil in propriul parcurs educational.
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INTELIGENTA ARTIFICIALA IN RANDUL COPIILOR DE CLASA A
TREIA

Ghid de bune practici

Introducere

Societatea contemporand este caracterizata de o dezvoltare rapidd a tehnologiei digitale, iar
inteligenta artificiala (IA) devine tot mai prezentd in viata de zi cu zi. Copiii interactioneaza nca
de la varste mici cu dispozitive inteligente, aplicatii educationale, platforme online si instrumente
digitale care utilizeaza elemente de inteligenta artificiala.

In invataméntul primar, utilizarea responsabila si echilibratd a acestor tehnologii poate
contribui la dezvoltarea competentelor digitale, la stimularea creativitdtii si la cresterea motivatiei
pentru invatare. Totusi, integrarea IA in activitatile scolare necesitd o abordare atenta, adaptata
particularitatilor de varsta ale elevilor.

Prezentul ghid 1si propune sa ofere cadrelor didactice, parintilor si elevilor un set de bune
practici privind utilizarea inteligentei artificiale in randul copiilor de clasa a III-a.

Ce este inteligenta artificiala?

Inteligenta artificiald reprezintd capacitatea unor programe sau sisteme informatice de a
realiza activititi asemadndtoare gandirii umane: identificarea informatiilor, formularea
raspunsurilor, rezolvarea unor sarcini sau recunoasterea anumitor tipare.

Pentru copiii de clasa a I1I-a, inteligenta artificiald poate fi explicata simplu:

,Inteligenta artificiala este un ajutor digital care poate raspunde la Intrebari, poate explica anumite
lucruri si poate ajuta la invatare.”

Exemple de tehnologii bazate pe [A:

e asistenti virtuali;

o aplicatii educationale interactive;
o traducdtoare automate;

o platforme de exercitii online;

e jocuri educative inteligente.

58



Beneficiile utilizarii inteligentei artificiale la clasa a I11-a
Utilizarea controlata si ghidata a A poate aduce numeroase avantaje n procesul educational.

1. Cresterea interesului pentru invitare

Activitatile interactive si jocurile educationale digitale 1i motiveaza pe elevi si transforma lectiile
in experiente atractive.

2. Invatare personalizata

Platformele educationale pot adapta exercitiile in functie de ritmul si nivelul fiecarui copil.

3. Dezvoltarea competentelor digitale

Elevii invata sa utilizeze tehnologia in mod responsabil si sd caute informatii utile.

4. Stimularea creativitatii

Conpiii pot crea povesti, desene, prezentari sau proiecte digitale folosind instrumente moderne.

5. Feedback rapid

Aplicatiile educationale oferd raspunsuri imediate si ii ajuta pe elevi sa isi corecteze greselile.
Riscuri si provocari

Desi inteligenta artificiald oferd multiple oportunititi, utilizarea necorespunzdtoare poate genera
dificultati.

1. Dependenta de tehnologie

Utilizarea excesiva a dispozitivelor poate reduce timpul destinat jocului, lecturii sau interactiunii
sociale.

2. Informatii incorecte

Uneori, aplicatiile bazate pe IA pot oferi raspunsuri gresite sau incomplete.

3. Reducerea gandirii independente
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Copiii trebuie Incurajati sd gandeasca si sd rezolve sarcini singuri, fard a depinde permanent de

tehnologie.

4. Siguranta online

Elevii trebuie protejati de continut neadecvat si invatati sa utilizeze internetul in siguranta.

Rolul profesorului

Profesorul are un rol esential in integrarea inteligentei artificiale 1n activitatile scolare.

Cadrele didactice trebuie sa:

selecteze resurse digitale adecvate varstei;

monitorizeze timpul petrecut online;

explice elevilor cum sa utilizeze tehnologia responsabil,
incurajeze colaborarea si comunicarea direct;

combine metodele traditionale cu cele moderne.

Utilizarea IA trebuie sd sprijine actul educational si nu sa Inlocuiasca relatia profesor—elev.

Rolul parintilor

Familia are o contributie importanta in formarea comportamentului digital al copilului.

Recomandari pentru parinti:

A

Stabiliti limite clare privind timpul petrecut in fata ecranelor.

Supravegheati activitatile online ale copilului.

Discutati despre siguranta pe internet.

Incurajati activitatile recreative offline.

Folositi tehnologia Impreuna cu copilul pentru activitdti educative.

Explicati copilului cd tehnologia este un instrument de ajutor, nu un substitut al Invatarii.
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Bune practici in utilizarea inteligentei artificiale la clasa a I11-a
Pentru elevi

o Foloseste tehnologia pentru a Tnvata lucruri noi.

o Cere ajutor profesorului sau parintilor cand nu intelegi anumite informatii.
e Nu petrece prea mult timp in fata ecranului.

e Verifica informatiile primite.

o Respecta regulile de sigurantd online.

Pentru profesori

o Integrati activitati digitale interactive in lectii.

o Utilizati aplicatii educationale sigure si accesibile.

o Incurajati invitarea prin colaborare.

o Explicati elevilor avantajele si limitele inteligentei artificiale.
o Evaluati critic resursele digitale utilizate.

Pentru parinti

e Mentineti un echilibru intre activitatile digitale si cele traditionale.
o Comunicati permanent cu copilul despre experientele online.

» Fiti modele de utilizare responsabila a tehnologiei.

o Colaborati cu profesorii pentru sprijinirea procesului educational.

Exemple de activitati educative

1. Crearea unei povesti digitale

Elevii pot utiliza aplicatii simple pentru a crea povesti ilustrate si prezentari interactive.

2. Jocuri educative matematice

Platformele digitale pot transforma exercitiile matematice in activitati atractive.

3. Exercitii de citire interactiva

Conpiii pot asculta texte, raspunde la Intrebari si exersa citirea expresiva.

4. Activitati de descoperire si explorare
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Elevii pot cduta informatii despre animale, naturd, planete sau fenomene naturale folosind
resurse digitale sigure.

Educatia digitala responsabila

Un obiectiv important al scolii moderne este formarea unor utilizatori responsabili ai
tehnologiei.

Conpiii trebuie invatati:

o sdrespecte regulile de comunicare online;

e si protejeze datele personale;

o sdutilizeze tehnologia cu masura;

o sa diferentieze informatiile corecte de cele false;

o s foloseasca inteligenta artificiald pentru dezvoltare si invatare.

Educatia digitalda nu presupune doar utilizarea tehnologiei, ci si dezvoltarea unei atitudini
echilibrate si responsabile.

Concluzii

Inteligenta artificiala poate deveni un instrument valoros in educatia elevilor de clasa a ITI-
a atunci cand este utilizata responsabil, echilibrat si adaptat varstei copiilor.

Profesorii si parintii au rolul de a ghida copiii 1n utilizarea corectd a tehnologiei, astfel incat
aceasta sa sprijine dezvoltarea intelectuald, creativa si sociala.

Intr-o lume aflatd in continud transformare digitald, educatia trebuie sa pregateasca elevii
nu doar pentru utilizarea tehnologiei, ci si pentru intelegerea si gestionarea responsabild a acesteia.

Bibliografie
1. Cucos, C. — Pedagogie, Editura Polirom, lasi.
2. Cerghit, I. — Metode de invdtamant, Editura Polirom.
3. UNESCO — Guidance for Generative Al in Education and Research, 2023.
4. OECD - Artificial Intelligence and Education, 2021.
5. European Commission — Digital Education Action Plan 2021-2027.
6. Ministerul Educatiei — Repere privind competentele digitale in invatdmantul primar.

Prof. inv. primar Bogdan Alexandra Mirabela, Scoala Gimnaziald Ulmi, Didmbovita
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Predarea limbii franceze la gimnaziu prin integrarea instrumentelor digitale si resurselor
multimedia

Autor: prof. Oana Bold
Institutia de invatamant: Scoala George Emil Palade Buzau

Acest studiu de caz prezinta experienta practica in predarea limbii franceze la gimnaziu,
evidentiind modul in care integrarea instrumentelor digitale si a resurselor multimedia (cantece,
videoclipuri autentice) contribuie la cresterea motivatiei elevilor, dezvoltarea competentelor
lingvistice si adaptarea predarii la nevoile reale ale clasei. Lectiile urmaresc sa combine tehnologia,
stiinta Tnvatarii si empatia in procesul educational.

1. Context educational
e Clase implicate: Gimnaziu, clasele a Vl-a
¢ Nivel de competenta: A1-A2 (incepatori)

e  Observatii: Elevii manifestd scaderea interesului pentru metodele traditionale si sunt
obisnuiti cu interactivitatea digitala.

2. Obiective

e Dezvoltarea competentelor de intelegere orala si scrisa

Cresterea motivatiei si participarii active

Exprimare orala creativa si colaborativa

Adaptarea lectiilor la niveluri diferite de competenta

Integrarea empatiei si a feedback-ului constructiv

3. Metodologie si aplicatii utilizate
e Platforme digitale: Mentimeter, Kahoot!, Quizlet, Padlet, Edpuzzle, Google Forms, Canva
e Videoclipuri autentice:
o Petit Ours Brun — Ma routine du matin (YouTube)
o Les Petits Frenchies — Bonjour, je me léve (YouTube)
e Cantece:
o Salut les amis — saluturi si formule de politete
o Les jours de la semaine — zilele saptamanii

o Alouette, gentille alouette — pronuntie si ritm
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¢ Manuale:
o Frangais 6e — Nouveau Programme, Hachette, 2020/Booklett, 2024

o Grammaire en dialogues — Niveau A1/A2, Didier, 2019

o Vocabulaire progressif du frangais — Niveau débutant, CLE International, 2021

4. Desfasurarea lectiilor : , La routine quotidienne”
Etapa Activitate Instrument / Resursa
1 Brainstorming: Ce facem dimineata? Mentimeter — nor de cuvinte

Ascultare videoclip: rutina lui Petit Ours

2 YouTube, Edpuzzle — intrebari interactive
Brun

3 Fixarea vocabularului Quizlet — flashcards si jocuri

4 Crearea dialogurilor in perechi Padlet / Canva — texte si prezentari vizuale

5 Evaluare formativa Kahoot! / Google Forms

Discutie colectiva + completare feedback

6 Reflectie si feedback .
online

5. Rezultate
e Implicare si motivatie crescute
e Imbunétatirea pronuntiei si fluentei in limba francez
e Dezvoltarea creativitatii in exprimarea orala si scrisa
o Feedback imediat si individualizat

e Elevii au demonstrat autonomie si colaborare eficienta

6. Dificultati
e Acces inegal la dispozitive digitale
e Diferente in ritmul de Tnvatare

e Necesitatea adaptarii continue a materialelor

Durata

5 min
10 min

10 min
15 min
5-10

min

5 min
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7. Concluzii

Integrarea digitalului, a videoclipurilor autentice si a cantecelor in predarea limbii franceze
faciliteaza invatarea activa, creste motivatia si dezvolta competentele lingvistice. Echilibrul intre
tehnologie si empatie reprezinta cheia unui proces educational eficient si adaptat elevilor.

8. Bibliografie / Resurse
Manuale si culegeri de exercitii

e Frangais 6e — Nouveau Programme, Editions Hachette, 2020

e Grammaire en dialogues — Niveau A1/A2, Didier, 2019

e Vocabulaire progressif du frangais — Niveau débutant, CLE International, 2021
Resurse digitale si aplicatii

¢ Mentimeter, Quizlet, Kahoot!, Padlet, Edpuzzle, Canva, Google Forms
Cantece si videoclipuri autentice

e  Petit Ours Brun — Ma routine du matin (YouTube)

e Les Petits Frenchies — Bonjour, je me léve (YouTube)

e Salut les amis — saluturi si formule de politete

e Les jours de la semaine — zilele saptamanii

o Alouette, gentille alouette — pronuntie si ritm
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PROIECT DE LECTIE - IGIENA PERSONALA

Propunitor: BRINDESCU OLARIU Lavinia-Elena
Unitatea de invatimant: Scoala Gimnaziala nr. 19 ,,Avram Iancu” Timisoara
Clasa: T E
Aria curriculara: Consiliere si orientare
Disciplina de invatamant: Dezvoltare personala
Unitatea de invatare: Energii de primavara
Tema: Igiena personala
Tipul lectiei: Invatare integrata
DOMENII INTEGRATE: Comunicare in limba romana
Matematica si explorarea mediului
COMPETENTE SPECIFICE:
DP:
1.2. Identificarea unor reguli de igiena personala;
3.1. Identificarea unor sarcini de lucru simple in contexte variate.
CLR:
1.1. Identificarea semnificatiei unui mesaj oral, pe teme accesibile, rostit cu claritate.
MEM:
1.1. Recunoasterea si scrierea numerelor in concentrul 0-31.
OBIECTIVE OPERATIONALE:
O1 — sa numeascd obiectele de igiend personala;
02 — sa demonstreze/mimeze folosirea obiectelor de igiena personald;
O3 — sda numere obiectele de ingrijire personald in concentrul 1- 10.
04 — sa recunoasca regulile de igiena personala.
Metode, procedee si tehnici didactice: conversatia, explicatia, problematizarea, exercitiul, jocul
didactic
Mijloace de invagamant: tabld interactiva, cutie, cartonase cu obiecte de Ingrijire personald, fise de

lucru individual
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Forme de organizare: activitate frontala, activitate individuala

Durata: 50 minute

Bibliografie:

1. Programa scolara pentru disciplina Dezvoltare personala (Clasa pregétitoare, clasa I si clasa
a [I-a), aprobata prin ordinul ministrului 3418/19.03.2013;

2. https://www.inklewriter.com/stories/270377;

3. https://www.twinkl.ro/resource/obiecte-de-igiena-personala-ghicitori-ndash-prezentare-
powerpoint-ro-dos-49;

4. https://www.ohmydots.com/play/smgvn9zm/igicna-personala;

5. https://wordwall.net/ro/resource/107546247.
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Strategia didactica

N | Etapele [ O Continutul invatarii Evalua
r. | lectiei/ | b. ’ ’ Metode | Mijloa- | Forme re
cr| Timp |op si proce- | cede de
t. . dee invitia- | organi-
mant zare
1. | Organiz Se stabileste ordinea, se asigurd
area climatul adecvat desfasurarii orei, se )
invatarii pregitesc materialele necesare. in| ©XPli frontal
1 min acest timp elevii isi pregitesc| -cafia
materialele necesare
lectiei. conversa
tia
2. | Captare Le wvoi citi elevilor poezia
a “Alandala”, de Vali Savu. (Anexa 1)
atentiei
2 min
3. | Anuntar Ii anunt pe elevi ¢4, in cadrul acestei | conversa activitat
ea temei activitati, vom vorbi despre igiena tia e
sia personala. frontala
obiectiv explicati
elor a
1 min
Dirijare Voi incepe cu o scurtd lecturd, creatd | conversa activitat [ observa
4. a in aplicatia Inklewritter, tia tabla e rea
invatarii https://www.inklewriter.com/stories interacti | frontalda |sistema
35 min /270377. explicati va ticd a
Jumitate de clasd il va indruma pe a compor
Alandala pe calea cea “bund”, iar ta-
cealaltd jumatate pe calea “rea”. mentul
O [ Pe baza povestii, vom stabili cauzele | problema ui
1 |care au dus la Tmbolndvirea lui| tizarea
Alandala.
Intreb elevii ce obiecte de ingrijire
personala folosesc ei in viata de zi cu
zi. cutie
(pieptene, periutd de dinti, sdpun, cartonas
burete de baie, atd dentard etc.). conversa ecu
Voi pregdti intr-o cutie prin care nu tia Imagini

se poate vedea, cartonase cu imagini
(Anexa 2). Copiii vor avea sarcina de
a recunoaste obiectul de igiend
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ilustrat si de a imita folosirea lui. | explicati | tabla
O [Colegii vor trebui sd ghiceasca a interacti
2 | obiectul. va
Parcurg cu copiii prezentarea
PowerPoint cu ghicitori si informatii joc
despre obiectele de igiend personald. | didactic
Aceasta este Tmpartita in trei sectiuni
(ingrijirea corpului, a parului si a
dintilor), care contin ghicitori despre
obiectele folosite pentru ingrijirea
personald, iar apoi informatii despre
importanta Ingrijirii acelei parti a
corpului.
In timpul prezentirii le cer copiilor
sd numeasca partea corpului care
este Tngrijitd astfel.
https://www.twinkl.ro/resource/obie
cte-de-igiena-personala-ghicitori-
ndash-prezentare-powerpoint-ro-
dos-49
Obtiner | O | Distribui elevilor o fisd de activitate | conversa | fise de | activitat | observa
ea 3 | (Anexa 3) care le propune numararea tia lucru e rea
perform in concentrul 1-10 a obiectelor de individu | sistema
antei ingrijire personald despre care am | explicati ala ticd a
5 min discutat deja. Cer copiilor sa a compor
numeasca obiectele ilustrate. ta-
exercitiul mentul
ui
Asigura | O |Propun elevilor 2 jocuri pentru| conversa | tabld | activitat | aprecie
rea 4 | consolidare notiuni igiena personala. tia interacti e r1
retentiei va frontala | verbale
si https://www.ohmydots.com/play/sm | explicati
transfer gvn9zm/igiena-personala a
ului
4 min https://wordwall.net/ro/resource/107 joc
546247 didactic
digital
Aprecie Voi face aprecieri individuale si| conversa activitat | aprecie
ri si colective referitoare la modul in care tia e 11
recoma elevii au participat la activitate. frontala | verbale
ndari
2 min

69


https://www.twinkl.ro/resource/obiecte-de-igiena-personala-ghicitori-ndash-prezentare-powerpoint-ro-dos-49
https://www.twinkl.ro/resource/obiecte-de-igiena-personala-ghicitori-ndash-prezentare-powerpoint-ro-dos-49
https://www.twinkl.ro/resource/obiecte-de-igiena-personala-ghicitori-ndash-prezentare-powerpoint-ro-dos-49
https://www.twinkl.ro/resource/obiecte-de-igiena-personala-ghicitori-ndash-prezentare-powerpoint-ro-dos-49
https://www.ohmydots.com/play/smgvn9zm/igiena-personala
https://www.ohmydots.com/play/smgvn9zm/igiena-personala
https://wordwall.net/ro/resource/107546247
https://wordwall.net/ro/resource/107546247

Alandala

Ala-bala portocala!

Voi 1l stiti pe Alandala?
E scolar, desi nu pare,
Cunoscand a lui purtare:

Este un dezordonat...
Cartile 1i sunt sub pat,
O soseta mai zevzeca
Tocmai in biblioteca.

Camera lui toata are
Numai resturi de mancare,
Pungi, seminte aruncate,
Peste tot imprastiate.

Daca vezi, te iei de cap...
Un pantof e pe dulap,
Altul plange pe covor,
Ratacit in dormitor.

Hainele de pe cuier

S-au mutat pe frigider,
Iar penarul lui cel nou
E zvarlit pe sub birou.

Ala-bala portocala!

Nu il cheama Alandala!
Dar, fiind dezordonat,
Numele i l-au uitat

Toti colegii lui de clasa,

Chiar si-ai sii, cei dragi de-acasa.
Voi, copii, sa Incercati

Lui sa nu i seménati!

Anexa 1

Vali Slavu
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Anexa 2

Perie de par Pastd de dinti

Periutd de dinti

£
ad
e
Cal
e
[

Servetele
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Obiecte de igiena personala
Cu ochisorii iscodesc si numar pana la 10
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Obiecte de igiena personala
Cu ochisorii iscodesc si numar pana la 10

Numdrd obiectele de igiend personald si scrie numdrul in casetd.

Oglinzi .

Piepteni N

Paste de dinti

Periute de dinti /

Sapunuri

Perii de pdr/

Sampoane

Bureti de baie ’

Prosoape '

viziteazd twinkl.ro

@
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PROIECT DE LECTIE - Flori de primavara

Propunitor: BRINDESCU OLARIU Lavinia-Elena

Unitatea de invitimant: Scoala Gimnaziali nr. 19 ,,Avram Iancu” Timisoara
Clasal E

Aria curriculara: Arte si tehnologii

Disciplina de Invatimant: Arte vizuale si abilitati practice

Unitatea de invatare: Energii de primavara

Tipul lectiei: lectie de formare de priceperi si deprinderi

DOMENII INTEGRATE: Comunicare in limba romana

COMPETENTE SPECIFICE:
AVAP:
1.1. Sesizarea semnificatiei unui mesaj vizual simplu, exprimat

desen/picturd/modelaj/colaj/film/desen animat, care reflectd un context familiar;
2.1. Exprimarea ideilor si trairilor personale, in aplicatii simple, specifice artelor vizuale;
2.2. Realizarea de aplicatii/compozitii/obiecte/constructii simple, pe baza interesului direct;

CLR:

1.2. Identificarea unor informatii variate dintr-un mesaj scurt, rostit clar si rar;

OBIECTIVE OPERATIONALE:
O1 — sa respecte pozitia corectd de lucru, pentru o bund coordonare oculo — motorie;
02 — sa utilizeze corect instrumentele de lucru pentru a exprima gestul plastic;

O3 — sd aplice tehnicile de lucru cerute pentru realizarea compozitiei.

MIJLOACE DE INVATAMANT:

prin

Metode, procedee si tehnici didactice: conversatia, explicatia, demonstratia, observatia, exercitiul,

expozitia
Mijloace de invdtamant: tabla interactiva, figurine de lemn, pensule, acuarele
Forme de organizare: activitate frontald, activitate individuala

Durata: 50 minute
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Bibliografie:

1. Programa scolara pentru disciplina Arte vizuale si abilitdti practice (Clasa pregatitoare, clasa I si
clasa a II-a), aprobatd prin ordinul ministrului 3418/19.03.2013;

2. Radu, A. - Educatia plasticd la orice varstd, 2008, Editura Ars Docendi, Bucuresti;

3. Cristea, M. - Educatia plastica si didactica educatiei plastice in invdtamantul primar si
prescolar, 2007, Brasov;

4. https://www.youtube.com/watch?v=BOeHpAcM1PM;

5. https://learningapps.org/29534823;

6. https:// www.jigsawplanet.com/?rc=play&pid=061a53402652.
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DESFASURAREA LECTIEI

STRATEGIA DIDACTICA
N EIAPELE METODE ST | MjLoACE | FORMA
R LECTIEI/ CONTINUTUL STIINTIFIC PROCEDEE DE DE Obs.
N TIMP PIDACTICE | t\VATA- | ORGANIZA
T MANT RE
Moment Se stabileste ordinea, se
organizatoric asigurda  climatul  adecvat explicatia
1. 1 min. desfasurarii orei, se pregitesc | conversatia activitate
materialele necesare. In acest frontala
timp, elevii 1si pregatesc
materialele necesare lectiei.
Captarea atentiei elevilor se
Captarea va realiza prin urmadrirea unui ' tablé. ) activita‘Ee evalua
2. atentiei 4 videoclip Youtube, Legenda interactiva | frontala e
min. ghiocelului, con:un
https://www.youtube.com/watc ua
h?v=BOeHpAcM1PM.
Anuntarea Folosind un limbaj adecvat
3 temei si a nivelului de.in‘;elegere, copiii conversatia afctivita‘Ee
obiectivelor sunt anuntati ca, la ora de rontala
1 min. AVAP, vor discuta despre explicatia
florile de primévara si vor
picta un ghiocel.
4.| Reactualizarea [Copiii vor fi implicati intr-un joc
cunostintelor  (didactic de recunoastere a tabla
3 min florilor de primavard (ghiocel, interactiva
lalea, zambild, narcisa, frezie,
liliac), joc creat in aplicatia
Learningapps.
https://learningapps.org/295348
23
5. Dirijarea Prezentarea si analizarea
invatarii modelului: conversatia activitate
35 min. Mentionez ca vor exersa unele frontala
tehnici de lucru insusite explicatia
anterior (pensulatia pe suport
de lemn) pentru a realiza
pictura: ,,Ghiocelul spiridus”
(Anexa 1).
Le prezint figurina din lemn si demonstratia
purtdm discutii despre activitate
elementele componente  si observatia frontala
culorile necesare.
Explicarea si demonstrarea explicatia figurine de
modului de lucru: lemn activitate | observ
- pregitim pensula si a individuald | a-rea
acurelele; acuarele sistem
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- intindem  culoare  prin
pensulare;

- avem grija sd ne Incadram cu
culoarea in spatiul vizat;

- avem grijd sd permitem
culorii vecine sd se usuce,
pentru a evita imbinarea;

- pictam suportul;

- montam spiridusul in suport.

Se acordd atentie asupra
urmdtoarelor aspecte:

- Incalzirea muschilor mici ai
mdinii (efectuarea unon
exercitii de incdlzire a muschilon
mdinii),

- efectuarea tuturor operatiilor
care implicd realizarea temei
plastice (folosirea materialelor
adecvate);

- respectarea etapelor de lucru
si  supravegherea  muncii
independente;

- acordarea unor
indicatii/ajutor, acolo unde
este cazul.

exercitiul

pensule

Asigurarea

feed-
backului 5
min.

Pentru asigurarea feedback-
ului, elevii vor raspunde la
intrebari legate de tema
realizatd (ex.: Ce am realizat
noi azi la arte vizuale si abilitati
practice? Cum am realizat
ghiocelul? Ce materiale am
folosit pentru realizarea acestei
lucrari plastice?).

Se prezintd lucrarile in fata
clasei si se aseaza pe macheta
suport, care reprezinta
,»(Gradina cu ghiocei”.

Le propun ulterior un joc
didactic digital, de reconstituire
a unui puzzle, reprezentand o
imagine de primévara.
https://www.jigsawplanet.com/
2rc=play&pid=061a53402652

conversatia

explicatia

jocul didactic
digital

tabla

interactiva

activitate
frontala

Incheierea lectiei
1 min.

\Voi face aprecieri individuale si
colective referitoare la modul in
care elevii au participat la
activitate, cat si despre lucrarile

plastice realizate.

activitate
frontala

atica a
compo
rtame
ntului
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Proiect didactic

Unitatea de inviatamant: Scoala Gimnaziala ,,Nicolae Efrimescu”, Sdgeata
Profesor: Andrei Butnaru

Clasa: a VI-a

Aria curriculara: Limba si Comunicare

Disciplina: Limba si literatura romana

Unitatea de invitare: Caldtorii de tot felul

Titlul lectiei: Limba romadna in Europa. Comunitatea lingvisticd a vorbitorilor
de limbd romand de pretutindeni

Tipul lectiei: mixta

Locul de desfiasurare: sala de clasa

Durata: 50 de minute

COMPETENTE GENERALE:

1. Participarea la interactiuni verbale in diverse situatii de comunicare, prin receptarea si
producerea textului oral;

2. Receptarea textului scris de diverse tipuri;

3. Redactarea textului scris de diverse tipuri;

4. Utilizarea corectd, adecvata si eficientd a limbii in procesul comunicdrii orale si scrise.

5. Exprimarea identitatii lingvistice si culturale proprii in context national si international.

COMPETENTE SPECIFICE:
2.1. Corelarea informatiilor explicite si implicite din texte literare si nonliterare, continue,
discontinue si multimodale;

5.2. Analiza unor elemente comune identificate in cultura proprie si in cultura altor popoare

CONTINUTURI: Limba romana in Europa. Comunitatea lingvistica a vorbitorilor

de limba roméana de pretutindeni

OBIECTIVE OPERATIONALE:

La sfarsitul activitatii didactice, toti elevii vor fi capabili:

O1: sa recunoasca importanta limbii si a culturii in educatie si In viata zilnica;
02: sa identifice sentimentele transmise intr-un text;

03: sa exprime propriile emotii cu privire la limba roméana;
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04: sa manifeste atitudini pozitive fata de sine si fata de ceilalti, fata de identitatea culturala
proprie si fata de identitatea celor care apartin altor culturi;
O5 - sd identifice situatii in acord/dezacord cu principiile unei societdti interculturale;
COMPETENTE AFECTIVE:

e manifestarea de respect si de interes pentru parerile exprimate de colegi;

e cultivarea interesului pentru dezvoltarea competentei lingvistice;

e manifestarea de interes fata de lectie.

COMPETENTE PSIHOMOTORII:
e angajarea activa 1n rezolvarea sarcinilor didactice.

e utilizarea corectd a mijloacelor de Tnvatdmant propuse.
STRATEGIA DIDACTICA: inductiv;

DEMERSUL DIDACTIC:
v metode si procedee: expunerea, conversatia, exercitiul, lectura model, exercitiul;
v forme de organizare a colectivului de elevi: individuala, frontala, in perechi;
v mijloace de invatdmant: manual, videoproiector;
v’ resurse:
e Bibliografice:

= oficiale: Curriculumul National;

= didactice: Limba si literatura romana, manual pentru clasa a VI-a, Ed. Art;

* metodice: Florentina Samihaian, O didactica a limbii i literaturii romdne —
Provocari actuale pentru profesor si elev, Editura Art, Bucuresti, 2014;

e Psiho-pedagogice: clasd eterogend din punctul de vedere al capacitatii
receptive si de invatare; interes diferit al elevilor pentru ord;
e Spatiale: sala de clasa.

e Temporale: 50 de minute
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Scenariul didactic

Obiective Continuturi si sarcini de invitare Strategia Evaluare
operationale didactici
Momentul organizatoric: Activitate
Salutul,. notarea abfenmor, asigurarea unui climat frontali
favorabil desfasurarii orei (1°). .
Conversatia
Verificarea temei (5°)
Evocarea:
Captarea atentiei: Profesorul le propune elevilor spre
rezolvare exercitiul de la rubrica “Pentru inceput” din |  Activitate | Aprecieri
manual. Folosindu-se site-ul Google Maps, este frontala verbale cu
proiectatd harta Europei. Elevii trebuie sa identifice e g ..
o . . . individuala privire la
limbile oficiale in diverse tari din Europa. (7°)
Conversatia | rdspunsurile
Videoproiecto- | date de elevi
rul
Realizarea sensului: (257)
Pornind de la exercitiul anterior, profesorul explica Activitate
importanta studiului limbii romane, dar si al altor frontal
limbi. o
Individuala
Profesorul anuntd subiectul lectiei si  enuntd Expunerea
obiectivele urmadrite de-a lungul orei. Se va scrie
titlul pe tabla si in caiete.
Ol Profesorul citeste textele de la rubrica Explorare,
apoi le solicitd elevilor sd identifice cate o secventd Activitate
care le-a atras atentia din fiecare text. Prin 9 o
) . o ] B frontala Aprecieri
intermediul exercitiului 2 de la pagina 173, elevii
compard, in perechi, secventele identificate. Lectura-model | verbale cu
Activitate in | privire la
02 Dupa ce 1d.ent.1ﬁca. tem2.1 poez1eli(exer01§1u'l 3), elevii perechi raspunsurile
sunt Incurajati sd identifice cuvintele-cheie pentru a o )
mentiona sentimentele transmise in primele doud Exercitiul date de elevi
texte. Activitate
individuala
03

Pentru ca elevii sd inteleagd diversitatea culturald,
este discutat e-mailul propus, prin exercitiile 5 si 6.

Totodatd, este prezentat istoricul termenului
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diaspord. Activitate Valorificarea
04 Exer.crgnle permit formularea informatiilor incluse in | ;. qividuals raspunsurilor
rubrica Repere. - . lovil
05 In continuare, elevii vor rezolva exercitiile 1, 2, 4 si 5 xereitiu cleviior
de la pagina 174, pentru a-si consolida cunostintele
noi si pentru a exprima, cu propriile lor cuvinte, Activitate
ideile si informatiile Intalnite. C o 5
individuala
Exercitiul
Activitate
frontala
Conversatia
Reflectia: (10°)
»Dacd limba romana ar putea vorbi...”
01 Profesorul proiecteazd raspunsul generat de un
instrument Al (de exemplu, ChatGPT) la cerinta: Activi A o
»3Ccrie un mesaj scurt in care limba roména le ctivitate preciert
vorbeste copiilor romani din Europa.” frontala verbale cu
oo Elevii citesc textul generat de Al si discuta: individuald | privire la
e Ce emotii transmite mesajul? S 5 )
. . - . - Jocul didactic | raspunsurile
e Ceidee li s-a parut cea mai frumoasa?
03 o Existd ceva ce Al-ul nu poate exprima la fel date de elevi

de bine ca un om?
Apoi, fiecare elev primeste un post-it si completeaza
propozitia:
»Daca limba romana mi-ar vorbi, mi-ar spune ca...”
Elevii citesc raspunsurile si lipesc post-it-urile pe
,»Copacul limbii romane” desenat pe tabla.
Rolul profesorului:
Profesorul evidentiaza faptul ca Al-ul poate genera
texte interesante, dar emotiile autentice si
experientele personale apartin oamenilor.

In final, profesorul ii provoaci pe elevi si-si exprime
parerea cu privire la o posibild analogie intre copacul
de pe tabla si limba romana (statornicia, redatd prin
radacini; permanenta hrdnire cu seva cuvintelor-
trunchiul, tulpina; crengile — bogitia de sensuri;
florile - frumusetea cuvintelor;
fructele — biletele adaugate— contextele in care noi
folosim cuvintele si ne hranim, spiritual, cu ele.

Indemnul lansat, in acest moment al lectiei, de catre

expresivitatea,

profesor, vine ca un firesc al exercitiului anterior:
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,Haideti sd transformdm cuvintele in flori, nu In
crengi uscate si In spini!”

Tema pentru acasa: (2°)
Creeazd un text sau o imagine, in care sd redai ideea

ca relatiile dintre oameni depdsesc bariera lingvistica.
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Proiect didactic

Unitatea de inviatamant: Scoala Gimnaziala ,,Nicolae Efrimescu”, Sdgeata
Profesor: Andrei Butnaru

Clasa: a V-a

Aria curriculara: Limba si Comunicare

Disciplina: Limba si literatura romana

Unitatea de invitare: Din carte spre departe

Titlul lectiei: Enuntul. Tipuri de enunt

Tipul lectiei: mixta

Locul de desfiasurare: sala de clasa

Durata: 50 de minute

COMPETENTE GENERALE:

4. Utilizarea corecta, adecvata si eficientd a limbii in procesul comunicdrii orale si scrise.

COMPETENTE SPECIFICE:

4.1. Utilizarea achizitiilor sintactice si morfologice de bazd ale limbii romane standard pentru

intelegerea si exprimarea corectd a intentiilor comunicative;

4.3. Monitorizarea propriei pronuntii si scrieri si a pronuntiei si scrierii celorlalti, valorificand

achizitiile fonetice de baza;

4.5. Utilizarea competentei lingvistice in corelatie cu gandirea logicd/analogica, in procesul de

invatare pe tot parcursul vietii.

CONTINUTURI: Enuntul. Tipuri de enunt

OBIECTIVE OPERATIONALE:

La sfarsitul activitatii didactice, toti elevii vor fi capabili:
O1: sa defineasca enuntul;

02: sa recunoasca tipurile de enunturi din diferite texte;
03: sa formuleze diferite tipuri de enunturi;

O4: sa utilizeze corect punctuatia unui enunt.

COMPETENTE AFECTIVE:

e manifestarea de respect si de interes pentru parerile exprimate de colegi;
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e cultivarea interesului pentru dezvoltarea competentei lingvistice;

e manifestarea de interes fata de lectie.

COMPETENTE PSIHOMOTORII:
e angajarea activa 1n rezolvarea sarcinilor didactice.

e utilizarea corectd a mijloacelor de Tnvatdmant propuse.

STRATEGIA DIDACTICA: inductivi;

DEMERSUL DIDACTIC:
v metode si procedee: expunerea, conversatia, exercitiul, invatarea prin descoperire,
problematizarea, eseul de 5 minute;

v’ forme de organizare a colectivului de elevi: individuala, frontald, in perechi;

<

mijloace de invatamant: manual, fisa de lucru,
v’ resurse:
e Bibliografice:

= oficiale: Curriculumul National;

= didactice: Limba si literatura romand, manual pentru clasa a V-a, Ed. Art;

» metodice: Florentina Sdmihdian, O didactica a limbii si literaturii romdne —
Provocari actuale pentru profesor i elev, Editura Art, Bucuresti, 2014;

e Psiho-pedagogice: clasd eterogend din punctul de vedere al capacitatii
receptive si de invatare; interes diferit al elevilor pentru ora;
e Spatiale: sala de clasa.

e Temporale: 50 de minute
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Scenariul didactic

Obiective Continuturi si sarcini de invitare Strategia Evaluare
operationale didactici
Momentul organizatoric: Activitate Aprecieri
Sah%tul,. notarea abs:en‘,ulor, a51g'1'1rare§ frontali verbale cu
unui climat favorabil desfasurarii orei . o
(1) Conversatia privire la
raspunsurile
Verificarea temei (5°) date de elevi
Evocarea:
Captarea atentiei: Profesorul le propune | Activitate in
elevilor spre rezolvare exercitiul I de pe perechi
fisa de lucru (Anexa 1) (2° .
’ ( ) (@) Conversatia
Exercitiul
Fisa de lucru
Realizarea sensului: (32")
Pornind de la exercitiul anterior, Activitate
profesorul explicd importanta semnelor frontali
de punctuatie in comunicare. o
Explicatia
Profesorul anuntd subiectul lectiei si
enuntd obiectivele urmarite de-a lungul
orei: Insusirea de noi cunostinte cu
privire la enunturi.
Se va scrie titlul pe tabla si in caiete.
Elevii descopera definitia enuntului .. .
01 i P o oo Activitate Aprecieri
pornind de la cerinta exercitiului
rezolvat de ei anterior. Astfel, vor defini frontala verbale cu
enuntul ca fiind o unitate de bazid a individuala privire la
comunicarit. Conversatia raspunsurile
A s < . Exercitiul at levi
Rezolvand exercitiul urmator, copiii afla ereru date de elev
02 cda, in functie de scopul comunicarii, Fisd de lucru
enunturile se clasificd in: asertive,
interogative, imperative si exclamative.
La exercitiul urmitor, elevilor li se| Activitatein | Valorificarea
04 orienteazd atentia catre semnele de perechi raspunsurilor
3
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Ol

02

O3

punctuatie specifice fiecdrui tip de
enunt.

In continuare, pentru a face deosebirea
intre enuntul simplu si cel complex,
elevii identifica numarul de predicate
din enunturile de la inceputul lectiei.

Pentru consolidarea informatiilor aflate
despre enunt, profesorul le propune
elevilor inca o fisd de lucru. Textul-
suport este un fragment de banda
desenatd, in care copiilor li se cere sa
identifice initial cate un exemplu pentru
fiecare tip de enunt mentionat, iar apoi,
sd construiasca ei insisi enunturi diverse,
pornind de la fragmentul citit.

Reflectia: (7°)
,»Poate Al-ul sd inteleagd semnele de
punctuatie?”’
Profesorul proiecteazd un raspuns
generat cu ajutorul unui instrument Al,
(de exemplu ChatGPT), pornind de la
enuntul:
,,Dam lucrare maine”
Profesorul solicitd Al-ului sa transforme
acelasi enunt in:

e enunt asertiv;

e enunt interogativ;

e enunt exclamativ;

e enunt imperativ.
Exemplu:

e ,,.Dam lucrare maine.”

e ,Dam lucrare maine?”

e ,Dam lucrare maine!”

o ,Pregatiti-va, dam lucrare

maine!”

Conversatia
Exercitiul

Fisé de lucru

Activitate in
perechi
Invitarea prin
descoperire

Exercitiul

Activitate
frontala
Individuala

Problematizarea

elevilor

Aprecieri
verbale cu
privire la
raspunsurile

date de elevi

Aprecieri
verbale cu
privire la
raspunsurile

date de elevi
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Elevii discuta:
e Cum schimba semnele de
punctuatie sensul mesajului?
e Ce emotii transmite fiecare
varianta?
e (Care varianta ar putea crea
confuzii  iIntr-o  conversatie

online?

Elevii sunt rugati sa scrie un text de 5-7
randuri, in care sa reflecteze asupra
importantei  folosirii  semnelor de

punctuatie.

Tema pentru acasa: (37)

Profesorul le cere elevilor sa citeasca
structura formatd pe verticalda din
initialele scrise 1ingrosat: ,Jurnal de
calatorie.”

Tema va fi redactarea unei pagini
dintr-un astfel de jurnal (céldtoria poate
fi una reald sau imaginara), folosind cele
patru  tipuri de enunturi si
personalizandu-si pagina de jurnal cu
elemente iconice (semne, imagini
decupate, desene create de ei etc.).

Eseul de 5

minute

Aprecieri
verbale cu
privire la
raspunsurile

date de elevi
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ANEXA 1

Fisa de lucru
I. Pune semnele de punctuatie potrivite la sfarsitul fiecarui enunt:
1. Jocul ne face mai creativi
2. Unde ne va indruma cartea
3. Rdmai cu bine, carte din viitor
4. Nu crezi ca supereroii au si ei nevoie de modele
5. Asa departe n-am calatorit nicicand
6. Lucrurile cu adevarat importante nu se vad
7. De ce oamenii isi doresc sa célatoreasca in timp
8. Este atat de frumos zadmbetul unei flori
9. Cartea miroase a aventura si a sigurantd
10. Alta aventurd nemaipomenitd se ascunde in paginile acestei carti
11. Lectura te poarta in diferite lumi.
12. Ai facut cunostintd cu Rézvan, personajul care céldtoreste in timp
13. Tiparite sau electronice, cartile sunt magice
14. Of, ce greu e, uneori, sd spui adevarul
15. Ridica-ti ochii si priveste cerul!
16. Iubeste tot ceea ce te face fericit
17. Esti sigur ca vrei s pleci in aceasta calatorie

I1. Grupeazi enunturile de mai sus in functie de urmitoarele criterii:

A - Comunica o informatie despre o stare de lucruri:

B - Cer informatii despre o stare de lucruri:

C - Comunica un ordin, o solicitare, o rugaminte:
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D - Comunica emotii sau sentimente cu privire la o stare de lucruri:

III1. Ce observi cu privire la semnul de punctuatie folosit pentru fiecare dintre enunturile
asociate criteriilor A, B, C, D?

IV. Scrie in dreptul fieciarui enunt de la exercitiul I numérul de predicate.
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ANEXA 2

Fisa de lucru 2

1. Identifica in fragmentul de bandd desenatd un enunt asertiv, unul imperativ, unul
interogativ si unul exclamativ. Precizeaza pentru fiecare enunt identificat daca este simplu sau

complex.

2. Pornind de la textul-suport, construieste:
a) Doud enunturi asertive, In care sd mentionezi informatii privind textul multimodal (de

exemplu: numarul de viniete, personajele, momentul din zi in care se petrec intamplarile etc.)

b) Doud enunturi interogative, in care sa soliciti informatii privind textul multimodal

c¢) Doud enunturi exclamative, in care sa exprimi emotii, sentimente, fie ale personajelor, fie

ale tale, din timpul sau dupa lectura.

Doua enunturi imperative, care sa contind recomandari despre lectura unui text multimodal
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BINE - ATI

VAl A » MARCU, DE CE
PRAGULE. CE 3 TRECETI ASA DE RAR
MARE TE-al FACUT! F PE LA NOI2
CAT MA BUCUR

BUNICULE!

HAL, CA AVEM
OASPETI
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ST CADE .
! CEALALTA PARTE A DA, AM
MUNTELU PLOUA g ALUNGAT NORN
S DE AICI SPECIAL

MOCANESGTE? I
PENTRU VOI!

PISTRACTIE
PLACUTA iN
TENERIFE!

'\ TENERIFEEE?! \_
| AT 5PUS CA AVETI >
TREABA! A

10
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Prof. Anca
~ Liliana

Cﬁldz‘ir__

< PRIMII PASI IN CLASA 1

e,

—_—

W el
i ELEMENTE GRAFICE

~—

SUCEAVA




ARGUMENT:

Scrisul de mdna, caligrafic, inseamna emotie! Scrisul este o arta!

Fata de citit, scrisul este o activitate mai complexa, mai dificila, deoarece
include pe langa activitatea intelectuala caracteristicd — cititul — si un efort fizic, de
reproducere a semnelor grafice ale limbii vorbite. Scrisul, ca miscare grafica
voluntard, intentionata, are la baza o actiune constientd, iar transformarea ei in
actiune automatizata se realizeaza prin exercitii

In era tastaturilor si a ecranelor tactile, scrierea frumoasa —caligrafia- antreneazi
concentrarea, ii invata pe copii atentia la detalii si rabdarea.

Suceava 2025
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Ce se af ki pe masii ? Ce se of ki sub mas ?
fncercuiegte cu rosu obiectele care se of i pe masit i cu verde cele care se affi sub mast.

Ce se affe I fafu cutiei ? Ce se aflt'n spatele cutiei ?
Encercuieste cu mano obiectele care se afkih faja cutiei si cu albastru cele care se af i spatele cutiei |
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In prima casé locuiesc 5 pitici, in a doua 14, in a treia
22, in a patra 15 iar in a cincea 18.

- Scrie trei operatii de adunare si trei operatii de scadere
folosind numerele de mai sus.
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Descompune in zeci si unitdti numerele de pe tricou.

s ¥ 8

OO

Compune oral cite o problemd dupd urmdtoarele exercitii, apoi rezolvd.

]

16[-1 8= TTTT] L[II13[+ [7

Calculeazd ajutdndu-te de axa numerelor.

I 1 1 ' 1 I ! 1 | |
o I I I D A D Y D R N

I |
| |
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

13-5= 20-5= 11-5=
17-9= 13-4= 16-9=
1-4= 14-7= 13-7=
15-8= 12-6= 15-6=
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PROIECT DIDACTIC

Cheteg Alexandra — Raluca, Scoala Gimnaziala Cristesti

DATA: 09.12.2025
UNITATEA DE INVATAMANT: Scoala Gimnaziald Cristesti

CLASA:alV-aA
PROPUNATOARE: Prof. Inv. Primar Cheteg Alexandra - Raluca
ARIA CURRICULARA: Om si societate
DISCIPLINA: Educatie civica
UNITATEA DE INVATARE: Albumul drepturilor copilului
SUBIECTUL LECTIEIL: Drepturile copilului
TIPUL LECTIEI: Insusire de noi cunostinte
DOMENII INTEGRATE: Educatie civica, Limba si literatura roména, Arte vizuale si
abilitati practice
SCOPUL:
- Dobandirea unor cunostinte despre drepturile copilului
COMPETENTE SPECIFICE:
Educatie civica
1.3. Explorarea unor norme morale care reglementeaza relatiile cu ceilalti oameni
2.3. Deosebirea comportamentelor prosociale de cele antisociale
2.4. Identificarea drepturilor universale ale copilului
3.2. Participarea la activitati care promoveaza drepturile universale ale copilului
Limba si literatura romana
1.4. Manifestarea interesului pentru receptarea mesajului oral indiferent de perturbdrile de
canal
Arte vizuale si abilitati practice
2.2. Realizarea de compozitii la alegere, valorificand potentialul expresiv al limbajului plastic
OBIECTIVE OPERATIONALE
Pe parcursul si la sfarsitul lectiei, elevii vor fi capabili:

O1: sd defineasca drepturile copilului, pe baza explicatiilor primite;

02: sa asocieze fiecare situatie datd cu dreptul corespunzator, utilizand notiunile invatate;
O3: sd scrie trei drepturi ale copilului pe globurile date, utilizand informatiile notate in caiet;
0O4:sd raspunda corect la intrebari, pe baza materialului prezentat.

STRATEGIA DIDACTICA:
Metode si procedee: conversatia euristicd, explicatia, exercitiul
Mijloace didactice: fisa de lucru, manual, ppt, tabla interactiva, cadouri si fundite decupate
Forme de organizare: frontald, individuala, pe grupe
RESURSE:

a) temporale: 50 minute

b) umane: 17 elevi

¢) bibliografice: Programa pentru disciplina Educatie civicd clasele a IlI-a—a IV-a
aprobatd prin ordinul ministrului Nr. 5003/02.12.2014
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e Daniela Barbu, Cristiana Ana-Maria Boca, Marcela Claudia Calineci, Educatie civica—

manual pentru clasa a IV-a ,Editura CDPRESS, 2021

Desfasurarea activitatii

Momentele
lectiei

CONTINUTUL
iINVATARII

STRATEGIA DIDACTICA

Metode
didactice

Mijloace
didactic
e

Forme de
organizar
e

EVALUAR
E

1.Moment
organizatoric

Voi asigura
conditiile necesare
pentru buna
desfasurare a
lectiei, pregétirea
materialului
didactic,
organizarea
colectivului de
elevi.

Conversati
a

Frontal

Observarea
sistematica

2. Captarea
atentiei

Le voi prezenta
elevilor o scurtd
poveste:
Un copil ii scrie o
scrisoare lui
Crdciunel, dar
acesta observd ca
pe lista lui nu sunt
doar jucarii, ci si
dorinte precum: sd
poatd merge la
scoala, sa fie
sdndtos, sa aibd o
familie iubitoare.
Le voi adresa
cateva intrebari:

e (e credeti
cd are
nevoie
copilul
nostru
pentru a fi
fericit?

e Dece
credeti ca
unii copii isi
doresc de
Craciun
lucruri care
nu pot fi

Conversati
a

Frontal

Observarea
sistematica
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puse intr-o

cutie cadou?
Voi introduce
legatura: aceste
dorinte sunt de fapt
drepturi.

S. Anuntarea
temei si a
obiectivelor

Elevii sunt anuntati
ca astazi la ora de
Educatie civica
vom discuta despre
drepturile copilului.

Explicatia

Frontal

Observarea
sistematica

6. Dirijarea
activitatii

Notez data si titlul
lectiei pe tabla.

Le propun elevilor
sd urmarim o
prezentare in care
vom descoperi
drepturile copilului.

Dupa vizionarea
prezentdrii le
adresez cateva
intrebari:

e Laceva
ganditi cand
auziti
cuvantul
drept?

e (e drepturi
ati retinut
din
prezentare?

e Avem doar
drepturi?

Le spun elevilor sa
deschida caietele si
sd noteze schita
lectiei:

Drepturile

copilului
Toti copiii au
drepturi. Nimdnui
nu ii este permis sd
le incalce.
Documentul in care
sunt mentionate
drepturile copiilor
poartd numele de

Conversati
a

Conversati
a

Explicatia

Explicatia
Conversati
a
Exercitiul

PPT

Caietele
elevilor,
tabla

jetoane

Frontal

Frontal

Frontal
Individual

Pe grupe

Observarea
sistematica
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Conventia cu

privire la
Drepturile
Copilului.

Conventia cu

privire la
Drepturile
Copilului

garanteazad:

1.

2.

Dreptul
la viatd
Dreptul
la un
nume,
familie
S1
cetdteni
e
Dreptul
la
sanatate
s1
ingrijire
medical
a
Dreptul
la
educatie
Dreptul
de a-si
exprima
liber
opinia
Dreptul
la
protecti
e
impotriv
a
oricaror
forme
de
violentd
Dreptul
de afi
tratati in
mod
egal
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Le propun elevilor
urmatoarea
activitate: fiecare
grupa va primi
jetoane cu cadouri
pe care sunt scrise
diferite situatii si
fundite pe care sunt
notate drepturile.
Acestia vor trebui
sa asocieze fiecare
situatie cu dreptul
corespunzator.
Fiecare elev va
prezenta oral o
situatie si dreptul
corespunzator.
(Anexa 1)

7. Asigurarea | Elevii vor primi o | Exercitiu Fisa de Individual | Observarea
retentiei si a | fisd cu trei globuri lucru Frontal sistematica
transferului | pe care vor avea de

notat trei drepturi
pe care le considera
el mai importante
(Anexa 2).
8. Incheierea | Se evalueazi modul | Conversati Frontal Aprecieri
activitatii | de lucru. Se fac a verbale
aprecieri asupra Explicatia

modului 1n care au
raspuns 1n timpul
orei.
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Anexa 1
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Anexa 2

Fisa de lucru — Globurile Craciunului

Completeaza in fiecare glob un drept al copilului
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PROIECT DE LECTIE - BIOLOGIE (CLASA A XI-A)

Profesor -CIAUS LILIANA

COLEGIUL NATIONAL ANDREI MURESANU BRASOV

Date generale
Disciplina: Biologie
Clasa: a XI-a
Tema: Sistemul nervos — organizare, functionare si integrare
Tipul lectiei: predare — Invatare — evaluare
Durata: 50 minute
Competente generale
Analiza structurii si functiilor sistemului nervos
Explicarea mecanismelor de transmitere a impulsului nervos
Utilizarea instrumentelor digitale si Al in Invatare
Obiective operationale
La finalul lectiei, elevii vor putea:

1. Sa descrie organizarea sistemului nervos (SNC, SNP, SNV)

2. Sa explice mecanismul transmiterii impulsului nervos

3. Saanalizeze sinapsa si rolul neurotransmitatorilor

4. Sa utilizeze aplicatii Al precum Chat GPT sau Perplexity Al pentru documentare si

verificare

5. Sarezolve situatii problema legate de reflexe si raspunsuri nervoase
Resurse didactice
Manual scolar
Prezentare PPT / tabla interactiva
Dispozitive digitale (telefon/laptop)
Internet
Platforme: Chat PT, Quizizz
Fise de lucru
Strategii didactice
Metode: explicatia, problematizarea, studiul de caz, invatarea prin investigatie
Forme: frontal, pe grupe, individual
Mijloace: scheme, animatii, Al
DESFASURAREA LECTIEI
1. Moment organizatoric (2 min)
Verificarea prezentei
Pregatirea materialelor
2. Captarea atentiei (5 min)
Situatii-problema:
,»De ce retragem instant mana de pe o suprafatd fierbinte, chiar inainte sa constientizdm
durerea?”
Discutie dirijatd — reflex spinal
Activitate Al:
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Elevii intreaba Chat GPT:
,»Care este diferenta dintre reflexul spinal si rdspunsul constient?”
3. Anuntarea temei si obiectivelor (2 min)
Tema: ,,Sistemul nervos — organizare si mecanisme”
Prezentarea obiectivelor
4. Dirijarea invatarii (25 min)
Activitatea 1 — Organizarea sistemului nervos (10 min)
SNC: encefal + maduva spinarii
SNP: nervi cranieni si spinali
SNV: simpatic si parasimpatic
Activitate Al:
Elevii folosesc Perplexity Al pentru a gasi:
-diferente Intre simpatic si parasimpatic
-exemple de reactii fiziologice
Activitatea 2 — Impulsul nervos (8 min)
-Potential de repaus si de actiune
-Rolul ionilor (Na’, K")
-Propagarea impulsului
Activitate:
-Profesorul explica + schema
-Elevii formuleaza explicatii simplificate cu ajutorul Chat GPT
Activitatea 3 — Sinapsa (7 min)
-Tipuri de sinapse
-Neurotransmitatori (ex: acetilcolina)
-Transmiterea chimica
Activitate Al:
-Elevii cer o analogie (ex: ,,sinapsa ca un sistem de comunicare”)
5. Fixarea cunostintelor (8 min)
Quiz interactiv cu Quizizz
Tipuri de itemi:
alegere multipla
adevdrat/fals
completare
6.Evaluare (5 min)
Metode:
-Mini-test rapid
-Intrebari orale
-Generare de itemi cu Chat GPT
Exemplu:
»Explicati mecanismul reflexului spinal.”
7. Tema pentru acasa (3 min)
Sarcini:
-Realizati un eseu scurt: ,,Rolul sistemului nervos in adaptarea organismului”
-Folositi Chat GPT pentru:
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-structurarea ideilor
-verificarea corectitudinii
Evaluare
-Participare activa
-Corectitudinea raspunsurilor
-Capacitatea de utilizare a AI Tn mod critic
Integrarea Al — beneficii
-Acces rapid la explicatii complexe
-Dezvoltarea gandirii critice (compararea raspunsurilor Al)
-Invitare personalizata
-Cresterea implicarii elevilor
Bibliografie
Manual de Biologie — clasa a XI-a, Editura Didactica si Pedagogica
Marieb, E. N., Hoehn, K. (2019). Human Anatomy & Physiology. Pearson
Bear, M. F., Connors, B. W., Paradiso, M. A. (2020). Neuroscience: Exploring the Brain.
Wolters Kluwer
Russell, S., Norvig, P. (2021). Artificial Intelligence: A Modern Approach. Pearson
Luckin, R. et al. (2016). Intelligence Unleashed: An Argument for Al in Education. Pearson
UNESCO (2019). Artificial Intelligence in Education: Challenges and Opportunities.
UNESCO Publishing

FISA DE LUCRU - SISTEMUL NERVOS (Clasa a XI-a)
Nume....oooovoviiiiiiiii, Data:

Exercitiul 1 — Organizarea sistemului nervos (Nivel: usor)

Completati spatiile libere:
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1. Sistemul nervos central este alcatuit din s
2. Sistemul nervos periferic este format din si
3. Sistemul nervos vegetativ se imparte in sistem s sistem

Exercitiul 2 — Alegere multipla (Nivel: usor-mediu)
Incercuiti varianta corecta:

1. Neuronul este:
a) o celula musculara
b) o celulad nervoasa
¢) o celula epiteliala
2. Impulsul nervos se transmite:
a) mecanic
b) electric si chimic
¢) doar chimic
3. Sinapsa reprezinta:
a) legatura dintre doi neuroni
b) un organ
¢) o glanda

Exercitiul 3 — Adevarat sau Fals (Nivel: mediu)

Scrieti A (adevarat) sau F (fals):

1. Maduva spinarii coordoneaza reflexele.
2. Sistemul nervos simpatic incetineste activitatea organismului.
3. Dendritele conduc impulsul spre corpul celular.

Exercitiul 4 — Raspuns scurt (Nivel: mediu)

1. Definiti potentialul de actiune:
2. Cerol au neurotransmitatorii?

Exercitiul 5 — Studiu de caz (Nivel: mediu-avansat)
Situatie: O persoana atinge o suprafatd fierbinte si isi retrage imediat mana.
Cerinte:

1. Denumiti tipul de raspuns:
2. Explicati traseul impulsului nervos:

Exercitiul 6 — Gandire critica (Nivel: avansat)

Explicati diferenta dintre sistemul nervos simpatic si parasimpatic, oferind cate un exemplu:
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Exercitiul 7 — Activitate cu Al
Folositi o aplicatie Al (ex: Chat PT) si raspundeti:

1. Cereti o explicatie simplificatd a sinapsei.
— Scrieti pe scurt raspunsul:

2. Verificati daca raspunsul vostru de la exercitiul 4 este corect.

— Ce ati corectat?
3. BONUS

Realizati o schema a neuronului si etichetati:

e dendrite
e corp celular
® axon

(Desen)
AUTOEVALUARE

Bifati nivelul atins:

[] Am inteles notiunile de baza

[] Pot explica mecanismele

[] Pot aplica cunostintele in situatii noi

OBSERVATII PROFESOR:
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Basmul si transformarea in literatura roména la clasa a V-a
Prof. CIOBANU VALENTINA

SCOALA GIMNAZIALA "NICOLAE BALCESCU”-DRAGASANI

Educatia a trecut, de-a lungul timpului, prin numeroase transformari, asemenea unei
lumi de basm in care personajele trec prin incercari, probe si metamorfoze. Daca in trecut elevii
invatau aproape exclusiv din manuale, astazi procesul de formare se desfdsoara intr-un univers
mult mai larg, in care tehnologia si inteligenta artificiald devin personaje noi, cu roluri
importante. Aceastd schimbare profunda poate fi comparata cu o céldtorie initiatica specifica
basmului, in care eroul porneste dintr-o lume cunoscutd si ajunge intr-un tdram necunoscut,
unde trebuie si se adapteze, si invete si sa descopere noi puteri. In acest sens, educatia moderna
seamdnd cu un basm in care elevul este eroul, manualul este obiectul magic, iar inteligenta
artificiala devine un aliat neasteptat, capabil sa ofere sprijin, explicatii si perspective noi.

In basmele traditionale romanesti, precum cele culese de Petre Ispirescu, eroul porneste
la drum cu resurse putine, dar cu dorintd de cunoastere si curaj. Manualul scolar a reprezentat,
timp de generatii, echivalentul acestor resurse initiale: un ghid, o hartd si un sprijin pentru
invatare. Manualul este structurat, clar, stabil si ofera elevului o baza solida. Totusi, asemenea
obiectelor fermecate din basme, el are limitele sale: nu poate rdspunde la intrebari suplimentare,
nu poate adapta explicatiile la ritmul fiecarui elev si nu poate insoti copilul in afara orelor de
curs. De aceea, aparitia tehnologiei si a inteligentei artificiale poate fi privitd ca o continuare
fireasca a drumului educational, o etapa in care eroul primeste noi instrumente pentru a-si
implini destinul.

Inteligenta artificiala functioneaza ca un personaj ajutitor, asemanator Sfatului Imparat
sau Zanei bune, oferind elevului explicatii suplimentare, exemple, exercitii si clarificari. Ea nu
inlocuieste manualul, ci 1l completeaza, asa cum in basme eroul nu renuntd la obiectele magice,
ci le foloseste impreund cu sfaturile primite de la personaje intelepte. In acest fel, educatia
digitala devine un tdram in care elevul poate explora, poate repeta notiuni, poate pune intrebari
si poate primi raspunsuri adaptate nevoilor sale. Transformarea aceasta nu este doar
tehnologicd, ci si culturald: modul in care invdtdm, gandim si ne raportdm la informatie se
schimba, iar elevul devine mai activ, mai curios si mai implicat.

Basmul, ca specie literard, este un instrument excelent pentru a intelege aceasta
metamorfoza. El prezintd o lume in care binele si raul se confruntd, in care eroul trece prin probe
si in care, la final, intelepciunea triumfa. In mod similar, educatia moderna ii pune pe elevi in
fata unor provocari: volumul mare de informatii, ritmul rapid al schimbarilor, nevoia de a
intelege tehnologia si de a o folosi responsabil. Inteligenta artificiald poate fi un sprijin, dar si
o provocare, deoarece elevul trebuie sd invete sd o foloseascd in mod critic, sd verifice
informatiile si s nu renunte la gandirea proprie. Asa cum eroul din basm nu se lasa pacalit de
aparente, nici elevul nu trebuie sd accepte orice raspuns fara sa-1 analizeze.

In basme, metamorfoza este un element esential: personaje care se transforma, lumi care
se schimbd, obiecte care capata puteri noi. Educatia trece, la randul ei, printr-o metamorfoza
profunda. Manualul, odinioara centrul absolut al invatarii, devine acum un punct de plecare, iar
tehnologia extinde orizonturile cunoasterii. Elevii pot accesa biblioteci digitale, pot viziona
explicatii video, pot folosi aplicatii interactive si pot dialoga cu sisteme inteligente. Aceasta
transformare nu inseamnd renuntarea la traditie, ci imbogédtirea ei. Basmul rdmane o parte
importantd a culturii romane, iar studiul sau 1i ajutd pe elevi sa inteleagd valorile fundamentale:
curajul, bunatatea, perseverenta si intelepciunea.

In acelasi timp, inteligenta artificiala 1i ajutd pe elevi si descopere noi modalititi de
exprimare, sd creeze povesti, sd analizeze texte si sd inteleaga structura narativa a basmului. Ea
poate genera exemple, poate explica diferenta dintre fantastic si real, poate oferi modele de
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compuneri $i poate ghida elevul in procesul de invatare. Totusi, rolul profesorului raméane
esential. Profesorul este asemenea unui povestitor intelept, care stie sd imbine traditia cu
modernitatea, sd explice, sd inspire si sa incurajeze. Inteligenta artificiald nu poate Inlocui
empatia, intuitia si experienta umand, dar poate deveni un instrument valoros in mainile unui
educator priceput.

Astfel, educatia contemporand poate fi privitd ca un basm modern, in care elevul este
eroul, profesorul este ghidul, manualul este obiectul magic, iar inteligenta artificiala este aliatul
care 11 oferd puteri suplimentare. Metamorfoza educatiei nu este o rupturd, ci o evolutie fireasca,
in care traditia si tehnologia se completeaza reciproc. Elevii de astdzi traiesc intr-o lume in
continud schimbare, iar capacitatea lor de a invéta, de a se adapta si de a gandi critic este mai
importantd ca oricind. Basmul 1i invatd cd orice provocare poate fi depasita, iar educatia
moderna le oferd instrumentele necesare pentru a reusi.

Asadar, trecerea de la manual la inteligenta artificiala reprezintd o etapd importanta in
evolutia educatiei. Aceastd transformare nu trebuie privitd cu teamd, ci cu incredere si
responsabilitate. Asa cum eroul din basm isi foloseste toate resursele pentru a-si implini
destinul, elevul modern poate folosi atdit manualul, cat si tehnologia pentru a deveni mai
intelept, mai creativ si mai pregatit pentru viitor. Educatia in metamorfoza este, de fapt, o
poveste despre curaj, adaptare si descoperire, o poveste in care fiecare elev este protagonistul
propriei célatorii.

Bibliografie
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Proiect de activitate pentru remedierea dificultitilor de invitare
Prof. itinerant/de sprijin Ciupitu Ionela Silvia
Centrul Judetean de Resurse si Asistentd Educationald Teleorman

Structura proiect:

Profesor itinerant/de sprijin: Ciupitu lonela Silvia, Centrul Judetean de Resurse si Asistenta
Educationald Teleorman

Unitatea de Tnvatamant integratoare: ...

Grupa/clasa: Clasa Pregatitoare

Aria curriculard: Matematica si stiinte ale naturii

Disciplina: Matematica si explorarea mediului

Subiectul: ,,Comoara piratilor”

Tipul activitdtii: Remedierea dificultatilor de invatare
Discipline implicate in activitate: Comunicare in limba romana
Data: ...

Competente specifice din programa scolara:

4 Matematica si explorarea mediului

1.1 Recunoasterea si scrierea numerelor in concentrul 0-31;
1.2. Compararea numerelor in concentrul 0-31;

1.3. Ordonarea numerelor in concentrul 0-31;

1.4. Efectuarea de adundri si scaderi in concentrul 0-31;

v Comunicare in limba romana

1.1. Identificarea semnificatiei unui mesaj scurt pe teme familiare rostit clar si rar;

1.2. Identificarea unor informatii variate dintr-un mesaj scurt pe teme familiare rostit
clar si rar;

1.3. Identificarea sunetului initial/final dintr-un cuvant, a silabelor si a cuvintelor din
propozitii rostite clar si rar;

1.4. Exprimarea interesului pentru mesaje orale, in context de comunicare cunoscute;

2.1. Pronuntarea clara a sunetelor si cuvintelor In enunturi simple;

2.3. Participarea cu interes la dialoguri;

3.2.1dentificarea semnificatiei unei/unor imagini care prezintd intdmpldri, fenomene,
evenimente;

Competente specifice pentru activitate:
Matematica si explorarea mediului:
C1. Recunoasterea numerelor naturale in concentrul 0-10;
C2. Ordonarea numerelor naturale in concentrul 0-10;
C3. Efectuarea de adunari in concentrul 0-10, cu suport concret intuitiv;
C4. Stabilirea, prin numarare, a numarului elementelor dintr-o multime data;
Comunicare in limba romana:
CS5. Dezvoltarea capacititii de exprimare orald si logica;
C6. Identificarea sunetelor initiale pentru cuvinte sugerate de imagini;
C7. Stabilirea numarului de silabe pentru cuvinte sugerate de imagini;
C8. Imbogitirea vocabularului;
Competente afectiv-atitudinale:
C9. Manifestarea interesului pentru participarea la interactiuni orale;
C10.Stimularea abilitdtilor necesare rezolvdrii jocurilor/provocdrilor apdrute in timpul
activitatii;
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C11. Stimularea interrelationarii optime in context virtual,
C12. Dezvoltarea capacitatii de exprimare afectiv-emotionald;
Terapeutice:
C13. Mentinerea atentiei concentrate pe activitate;
C14. Corectarea tulburarilor de pronuntie;
C15. Intarirea motivatiei si a increderii in sine;
Strategii didactice:
e Metode si procedee: conversatia, explicatia, exercitiul, jocul didactic
e Mijloace/materiale didactice: dispozitiv digital elev- profesor, platforma online
Google Meet, Google Classroom, fise de lucru online, jocuri didactice online, PowerPoint,
Liveworksheets.
e Forme de organizare: individual.
e Evaluare: observarea sistematica, proba orala.
e Bibliografie:
- Programa scolard pentru disciplina “Matematicd si explorarea mediului”, Clasa
pregatitoare, clasa I si clasa a II-a, Bucuresti, 2013
- Programa scolard pentru disciplina “Comunicare in limba roméana”, Clasa pregatitoare,
clasa I si clasa a II-a, Bucuresti, 2013
- Programa scolara pentru disciplina “Dezvoltare personald”, clasa pregdtitoare, clasa I
si clasa a II-a, Bucuresti, 2013
- Imagini Google
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Momentele | Compe Continut educational Metode si | Mijloace/Ma | Evaluare
activitatii -tente procedee teriale
didactice
Conectarea elevilor si a profesorului Dispozitive
Moment pe Google Classroom, accesarea necesare
organizatoric linkului pentru Meet. pentru
conectarea la
platforma
Cadrul didactic prezintd ecranul si Platforma
deschide prezentarea sub formad de Google Meet
C8 poveste. Prezintd elevului primul slide | Conversatia | — share Observatia
Captarea cu imaginea animata a unei familii de Prezentare
atentiei C9 pirati care pleacd intr-o aventurd in ppt
cautarea unei comori. Cadrul didactic
CI13 | 1i citeste elevului mesajul transmis de
pirati si i1 deschide video-ul ,,Povestea
piratilor”.
C8
Anuntarea Elevul este anuntat ca pe parcursul Platforma
temei C9 activitatii va pleca in calatorie cu | Conversatia | Google Meet | Observatia
familia de pirati, in aventuri distractive
C13 si vor cauta ,,Comoara piratilor”.
Cl Cadrul didactic deruleaza
prezentarea, prezintd elevului harta
care 11 va conduce pe pirati la comoara
C2 si 1i citeste mesajul piratului, prin care
acesta prezintd traseul spre comoara si
C4 ceea ce trebuie sd facd pentru a obtine
cele 3 chei care deschid -cufarul
C5 comorii.
Deruland prezentarea-poveste, 1 se
Co6 prezintd sectiunea din hartd care
corespunde ,,Taramului Sirenelor”. I Observatia
C7 se citeste elevului mesajul de la regina
sirend si acceseaza linkul Fisa de lucru |
C8 Free Interactive Worksheets | 5364967
Continutul pentru a reusi sa obtind prima cheie.
activitatii Cc9 Elevului i se citesc si 1 se explicd | Conversatia | Platforma
sarcinile din fisa de lucru. Dupd Google Meet
C10 | rezolvarea fisei, cadrul didactic — share
deruleaza povestea, elevul este felicitat Prezentare
CI1 | de regina sirend si, apare animatia cu ppt
prima cheie auritd pe care a reusit sd o Evaluare
obtina. orala
C12 Cadrul didactic deruleaza povestea
si prezintd sectiunea din harta care
Cl13 corespunde ,Insulei Pietrelor”. 1 se
citeste elevului mesajul de la regina Liveworkshe
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https://www.liveworksheets.com/node/5364967
https://www.liveworksheets.com/node/5364967

C14 | magica a pietrelor si se acceseaza link- ets
ul Fisa de lucru | Free Interactive | Explicatia Evaluare
C15 | Worksheets | 2196699 prin fise si
pentru a reusi sd obtind cea de-a doua jocuri
cheie. online
Elevului 1 se citesc si 1 se explica
sarcinile de rezolvat. Dupa rezolvarea
fiselor, se deruleazd povestea, regina
pietrelor 1l felicitd pe elev si apare | Exercitiul
animatia cu cea de-a doua cheie aurita
care ajutd la deschiderea cufarului cu
coOmori.
C1 Se deruleazd povestea si se expune
slide-ul care prezintd sectiunea din
C3 hartd care corespunde , Taramului Platforma
Delfinilor”. Cadrul didactic citeste | Conversatia | Google Meet | Observatia
Conexiune | C4 elevului mesajul de la regele delfin si — share
inversa C9 acceseaza urmadtorul link Fisa de lucru Prezentare
| Free Interactive Worksheets | 2196698 ppt
C10 pentru reusi sa obtind ultima cheie. Evaluare
Cadrul didactic citeste cerintele si oralad
Cll1 explicd elevului cum sa rezolve fisa. Liveworkshe
Pe urmatorul slide apare regele delfin ets
C13 care 1l felicitd, animatia cu ultima
cheie aurita care deschide cufarul.
CI5
C1 Cadrul didactic citeste elevului Observatia
C2 continuarea povestii §i pe prezentare
C3 apare sectiunea din hartd care
C4 corespunde insulei pe care se afla Platforma Evaluare
C5 comoara. Conversatia | Google Meet | orala
Co6 Se acceseaza urmatorul link Fisa — share
Evaluare C7 de lucru | Math Worksheets | 2196695 Prezentare
C8 Fisa pirati | Free Interactive Worksheets | ppt
C9 1031524 Evaluare
C10 | pentru a putea ajunge la cufar. prin fise si
Cl1 Dupa rezolvarea sarcinilor, se jocuri
C12 | continud prezentarea povestii si apare | Explicatia Liveworkshe | online
C13 | o animatie cu un cufar care se dechide ets
Cl14 | si se vede marea comoara. Familia de
C15 | pirati multumeste pentru participarea
Cl16 |la aventura si invitd elevul in alte
aventuri.
Platforma
Se anuntd incheierea activitatii, Google Meet
Incheierea elevul este felicitat pentru felul in care Recompense
activitatii a participat, primeste diploma pentru | Conversatia | virtuale
aceastd activitate si recompensa
corelatd cu tema activitatii.
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https://www.liveworksheets.com/worksheet/ro/mem-matematica-si-explorarea-mediului/2196699
https://www.liveworksheets.com/worksheet/ro/mem-matematica-si-explorarea-mediului/2196699
https://www.liveworksheets.com/worksheet/ro/clr-comunicare-limba-romana/2196698
https://www.liveworksheets.com/worksheet/ro/clr-comunicare-limba-romana/2196698
https://www.liveworksheets.com/worksheet/ro/math-measurement/2196695
https://www.liveworksheets.com/worksheet/ro/math-measurement/2196695
https://www.liveworksheets.com/worksheet/ro/mem-matematica-si-explorarea-mediului/1031524
https://www.liveworksheets.com/worksheet/ro/mem-matematica-si-explorarea-mediului/1031524

Anexe

Fisa

1. Aranjeaza in ordine crescdtoare numerele de pe fiecare cufar!

2. Realizeaza coresponenta intre numarul de elemente si cifra potrivita!
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Fisa

Stabileste sunetul initial si numarul de silabe pentru cuvintele sugerate de imagini!

& Sunet -

Silabe -

Sunet -

< —

Sunet -

Silabe -

Sunet -

Silabe -
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Fisa

Calculeaza!
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Fisa

» Pune numerele care lipsesc din sir!

» Calculeaza si stabileste care rezultat este mai mare!

i (s &

» Mutd imaginile in functie de sunetul initial si numarul de silabe!

2 silabe 3 silabe 4 silabe
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PLAN DE INTERVENTIE PERSONALIZAT

Numele si prenumele prprescolarului:L.R.A.

Data nasterii: 16.05.2019

Domiciliul: BOTOSANI

Unitatea scolara:Liceul Pedagogic, N.lorga, Botosani

Grupa :Mare

An scolar: 2024-2025

Psihodiagnostic:tulburari de comportament, dificultati de invatare,deficit de atentie-autism
Disciplina : Activitati specifice invatamantului prescolar

Prof. ed.timpurie:Constantinica Marilena

Informatii educationale:

Face parte dintr-o familie monoparentala (prin divort). Conditiile materiale cred ca sunt departe de
a fi suficiente, intrucdt mama are 2 minori in intretinere. Mama urmareste indeaproape evolutia.
Copilului. Fiind o fire agitata,violentd, are putini prieteni; grupul de joacd este restrans.

Comportament cognitiv:
- volumul limbajului este redus, are tulburari de pronuntie,vorbire sacadata;
- memorie de scurta durata;
- prezinta dificultati In mentinerea atentiei si finalizarea sarcinii de lucru;
Comportament psihomotric:
- dezvoltare fizica corespunzatoare varstei;
- nu cunoaste schema corporala;
- are deprinderi precare de igiend personala si colectiva;
- prezintd hiperactivitate;
Relatii sociale:
- solicitd atentia adultilor, respectiv a copiilor prin actiuni diverse;
-solicitd dialogul cu cadrul didactic/adulti atunci cand acesta este angajat intr-o alta activitate;
- agresivitate in relationare cu ceilalti copii, dificultati in a respecta regulile jocului si ale grupului
Obiective pe termen lung:
- Ameliorarea pronuntiei si dezvoltarea exprimarii orale;
- Dezvoltarea operatiilor gandirii si a calitatii acesteia;
- Exersarea capacitatii de orientare spatiald si temporala;
- Educarea comportamentului civilizat: sa-si astepte randul, sa adopte un limba;j si o posturd adecvate
cand face o cerere;
- Experientierea (trairea) si exprimarea emotiilor: constientizarea trairilor emotionale proprii,
manifestarea empatiei;
- Intelegerea si recunoasterea emotiilor: denumirea emotiilor (’sunt bucuros”, ”sunt trist”).
- Diminuarea frustrarilor in cadrul jocurilor colective.
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Structura programului de interventie personalizat

Domeniul Limba si comunicare

Obiective Metode si mijloace | Criterii de Metode si
de realizare evaluare instrumente de
evaluare
Jocul “Deschide urechea Identifica si Orale

- Sé recunoasca toti copii din
grupa;
- Sa cunoasci numele tuturor
copiilor, al doamnelor educatoare;

bine”;
Exercitii de pronuntie si
dezvoltare a auzului
fonematic

numeste toti
copiii

Incrajareasistimularea

- Sa recunoasca vecinatatile salii de

Vizita in gradinitd si la
celelalte grupe vecine.

Identifica si
numeste

Deplasarepringradinita

grupa;
- Sa numeasca grupele vecine dialogul locurile cerute
(mare).
- Sd recunoasca Exercitii de exprimare Exprima Aprecieriverbale
anotimpul,caracteristicile specifice. corecta a obiectelor si corect
- lucrurilor din imaginea denumirea
Sadenumeascaculorilecaracteristice data si identificare a obiectelor si
culorilor si obiectelor lucrurilor

>

cerute, singur
sau cu ajutor

- Sé recunoasca parti componente
ale corpului omenesc;
- Sd denumeasca partile
componente ale corpului
omenesc,simturile ;

Exercitiile de identificare
a partilor corpului
omenesc si de exprimare
corecta.

Exprima
singur sau cu
ajutor
Arata singur
sau cu ajutor.

Aprecieristimulatoare.

- Sa numeascapersoanele apropiate
din familie;
- Sé cunoasca putine informatii
despre fiecare membru;

Joc de rol “De-a mama si
de-a tata”, “De-a fratii”,
“De-a bunicii” etc
Exercitii de dezvoltare a
vocabularului

Identifica
membrii
familiei, ii
numeste
singur din
fotografii

Aprecieri verbale, acordarea
de stimulente

- S& recunoasca ocupatiile

oamenilor; despre meserii”, “Sa faci imita singur e
- Sa denumeasca meseriile situcael”. sau cu ajutor
oamenilor; Exercitii de meseriile
exprimarecorecta

Jocul “Sa-mi povestesti

Numeste si

Aprecieriverbalesistimulent

- Sa recunoasca animale pasari, sa

le denumeasca. pasari”, “Ferma de denumeste Primeste siluieta unui
animale”, “Animalele singur sau cu animal la locul potrivit
padurii”. ajutor
Exercitii de exprimare
corecta.

Jocul “ Ograda cu

Recunoaste si

Incurajari, stimulente;

Domeniulcognitiv

- Jocul “Cosul cu jucarii”

Sanumerecorectcrescator
1-3.

Exercitii de numarare

Numadra cu ajutor

jucariile din cos

Aprecieri verbale
acordarea de stimulente

-Sa observe planteledin | “Jocul
imagini ;

“Gradina cu flori”,

“Gradina cu zarzavaturi”.
Exerecitii

de identificare si

recunoastere

Observa,
recunoaste

Incurajari verbale,

si | primeste bulina in piept
numeste cu ajutor
cateva din plante
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recunoascaplantelecerute

2

Sa

- Sa& aranjeze figurile

Jocul “ Foc si apa”

Gaseste si numeste

Aprecieriverbale

geometrice; Gaseste triunghiul colorat figura ceruta
- S& recunoasca forma | Exercitii de corectie a pronuntiei. | singur sau cu
geometrica ceruta sau ajutor
culoarea.
- Sa invete o poezie de | “Il asteptam pe Mos Craciun” Repeta dupa | Participarea active la
Mos Craciun. Exercitii de memorare educatoare, dupa | serbare
parinte, spune

ajutor

singur  sau

cu

- Sa asculte, sa cante

Activitate practica : “Ascultam si | Invata sa

cante | Incurajariverbale

colinde romanesti | cantam colinde” impreuna cu
traditionale; ceilalti copii
- Sa observe si sa | “Cuce caldtorim” Observa, atinge si | Incurajariverbale
cunoasca mijloacele de | Dialogul denumeste
transport; Explicatia jucariile singur sau
cu ajutor
- Sa participe la o | “Sieu vreau sa fiu laudat”-joc Aprecieriverbale

activitate in sala
orupa, in mod direct.

de

Domeniul psihomotric

-Sa recunoasca
componentele
spatiale sis a se
orienteze
adecvat.

Exercitii si locuri de miscare ce
vizeaza:

a)directia:inainte/inapoi

sus/jos; stanga/dreapta

b)distanta: aproape/departe

c) pozitile fata de obiecte:
langa,pe sub.

Jocuri de cautare a unor obiecte
asezate in diferite pozitii spatiale;

Corectitudinea  si
rapiditatea reactiilor
la comenzi,
-identificarea si
precizarea corecta a
pozitiilor  spatiale
ale obiectelor
folosite in joc;
-recunoasterea  si

Observarea comportamentului;

Chestionarea  orala  pentru
constientizarea pozitiilor
spatiale;

Aprecieri stimulative;
Intreceri

Analiza produselor activitatii

Rezolvarea unor fise cu sarcini de | denumirea unor | (modul de rezolvare a fiselor)
orientare spatiala. pozitii spatiale ale
obiectelor din
imagini.
- Sa perceapa | -exercitii efectuate pe loc si in | Raspunde  corect | Analiza modului cum respecta
componentele deplasare cu respectarea duratei, | motric la | durata, tempoul, intensitatea in
temporale care | tempoului, intensitatii. urmatoarele timpul executarii miscarilor;
vizeaza  ritmul | -exercitii si jocuri de miscare cu | comenzi:  “Mergi | -aprecieriverbale;
miscarilor utilizarea onomatopeelor si a | cat dureaza | -incurajari;
versurilor ritmate:”Cioc-boc,treci | melodia”, “Alearga | -stimulente.
la loc”, “Unu-doi, unu-doi/Faceti | mai repede”,
toti la fel ca noi!” “Paseste mai rar”,
“Mergi usor pe
varfuri”, “Bate
pasul”
-executa miscari la
ritmul indicat.
Director,

Prof.Mirela Sanduleanu
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PLAN DE INTERVENTIE PERSONALIZAT

Numele si prenumele prescolarului: L.M.A.

Data nasterii: 16.04.2022

Domiciliul: BOTOSANI

Unitatea scolara:Liceul Pedagogic, N.Iorga Botosani

Grupa :Mica

An scolar: 2025-2026

Psihodiagnostic:tulburari de comportament, dificultati de invatare, deficit de atentie.
Disciplina : Activititi specifice invatimantului prescolar
Prof.ed.timpurie:Constantinica Marilena

Informatii educationale:

Face parte dintr-o familie monoparentald (prindivort). Conditiile materiale cred cds. sunt departe
de a fi suficiente, intrucat mama are 2 minori in intretinere. Mama urmarestei indeaproape evolutiac
copilului. Fiind o fire agitatd,violenta, are putinip prieteni; grupul de joaca ester restrans.

Comportament cognitiv:
- volumul limbajului este redus, are tulburari de pronuntie,vorbire sacadata;
- memorie de scurtd durata;
- prezinta dificultati Tn mentinerea atentiei si finalizarea sarcinii de lucru;
Comportament psihomotric:
- dezvoltare fizica corespunzatoare varstei;
- nu cunoagte schema corporala;
- are deprinderi precare de igiend personald si colectiva ;
- prezintd hiperactivitate;
Relatii sociale:
- solicita atentia adultilor, respectiv a copiilor prin actiuni diverse;
-solicita dialogul cu cadrul didactic/adulti atunci cand acesta este angajat intr-o alta activitate;
- agresivitate in relationare cu ceilalti copii, dificultati in a respecta regulile jocului si ale grupului
Obiective pe termen lung:
- Ameliorarea pronuntiei si dezvoltarea exprimarii orale;
- Dezvoltarea operatiilor gindirii si a calitatii acesteia;
- Exersarea capacitatii de orientare spatiala si temporald;
- Educarea comportamentului civilizat: sa-si astepte randul, sa adopte un limbaj si o postura adecvate
cand face o cerere;
- Experientierea (trdirea) si exprimarea emotiilor: constientizarea trairilor emotionale proprii,
manifestarea empatiei;
- Intelegerea si recunoasterea emotiilor: denumirea emotiilor (sunt bucuros”, ”sunt trist”).
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- Diminuarea frustrarilor in cadrul jocurilor colective.

Structura programului de interventie personalizat

Domeniul Limba si comunicare

Obiective Metode si mijloace | Criterii de Metode si
de realizare evaluare instrumente de
evaluare
- Sé recunoasca toti copii din Jocul “Deschide urechea Identifica si Orale

grupa;
- Sa cunoasca numele tuturor
copiilor, al doamnelor educatoare;

bine”;
Exercitii de pronuntie si
dezvoltare a auzului
fonematic

numeste toti
copiii

Incrajareasistimularea

- Sa recunoasca vecinatatile salii de

grupa; celelalte grupe vecine. numeste
- Sa numeasca grupele vecine dialogul locurile cerute
(mare).

Vizitd in gradinita si la

Identifica si

Deplasarepringradinita

- Sa recunoasca
anotimpul,caracteristicile specifice.

Sadenumeascaculorilecaracteristice

>

Exercitii de exprimare
corectd a obiectelor si
lucrurilor din imaginea
data si identificare a
culorilor si obiectelor

Exprima
corect
denumirea
obiectelor si
lucrurilor
cerute, singur
sau cu ajutor

Aprecieriverbale

- Sd recunoasca parti componente
ale corpului omenesc;
- Sé denumeasca partile
componente ale corpului omenesc,
simturile ;

Exercitiile de identificare
a partilor corpului
omenesc si de exprimare
corecta.

Exprima
singur sau cu
ajutor
Arata singur
sau cu ajutor.

Aprecieristimulatoare.

- S& numeascapersoanele apropiate
din familie;
- Sé cunoasca putine informatii
despre fiecare membru;

Joc de rol “De-a mama si
de-a tata”, “De-a fratii”,
“De-a bunicii” etc
Exercitii de dezvoltare a
vocabularului

Identifica
membrii
familiei, ii
numeste
singur din
fotografii

Aprecieri verbale, acordarea
de stimulente

- Sa recunoascd ocupatiile

Jocul “Sa-mi povestesti

Numeste si

Aprecieriverbalesistimulent

oamenilor; despre meserii”, “Sa faci imita singur e
- Sa denumeasca meseriile situcael”. sau cu ajutor
oamenilor; Exercitii de meseriile
exprimarecorecta

- Sa recunoasca animale pasari, sa
le denumeasca.

Jocul “ Ograda cu
pasari”, “Ferma de
animale”, “Animalele
padurii”.
Exercitii de exprimare
corecta.

Recunoaste si
denumeste
singur sau cu
ajutor

Incurajari, stimulente;
Primeste siluieta unui
animal la locul potrivit

Domeniulcognitiv

- Jocul “Cosul cu jucarii”
Exercitii de numarare

Sanumerecorectcrescator

Numara cu ajutor
jucariile din cos

Aprecieri verbale
acordarea de stimulente

1-3.
-Sa observe | “Jocul “Gradina cu flori”, | Observa, Incurajari verbale,
planteledinimagini ; “Gradina cu zarzavaturi”. recunoaste si | primeste bulina in piept
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recunoascaplantelecerute

2

Sa | Exercitii  de
recunoastere

identificare

si | numeste cu ajutor
cateva din plante

- Sa& aranjeze figurile

Jocul “ Foc si apa”

Gaseste si numeste

Aprecieriverbale

geometrice; Gaseste triunghiul colorat figura ceruta
- S& recunoasca forma | Exercitii de corectie a pronuntiei. | singur sau cu
geometrica ceruta sau ajutor
culoarea.
- Sa invete o poezie de | “Il asteptam pe Mos Craciun” Repeta dupa | Participarea active la
Mos Craciun. Exercitii de memorare educatoare, dupa | serbare
parinte, spune

ajutor

singur  sau

cu

- Sa asculte, sa cante

Activitate practica : “Ascultam si | Invata sa

cante | Incurajariverbale

colinde romanesti | cantam colinde” impreuna cu
traditionale; ceilalti copii
- Sa observe si sa | “Cu cecéldtorim” Observa, atinge si | Incurajariverbale
cunoasca mijloacele de | Dialogul denumeste
transport; Explicatia jucariile singur sau
cu ajutor
- Sa participe la o | “Sieu vreau sa fiulaudat”-joc Aprecieriverbale

activitate in sala
orupa, in mod direct.

de

Domeniulpsihomotric

-Sa recunoasca
componentele
spatiale sis a se
orienteze
adecvat.

Exercitii si locuri de miscare ce
vizeaza:

a)directia:inainte/inapoi

sus/jos; stanga/dreapta

b)distanta: aproape/departe

c) pozitile fata de obiecte:
langa,pe sub.

Jocuri de cautare a unor obiecte
asezate in diferite pozitii spatiale;

Corectitudinea  si
rapiditatea reactiilor
la comenzi,
-identificarea si
precizarea corecta a
pozitiilor  spatiale
ale obiectelor
folosite in joc;
-recunoasterea  si

Observarea comportamentului;

Chestionarea  orala  pentru
constientizarea pozitiilor
spatiale;

Aprecieri stimulative;
Intreceri

Analiza produselor activitatii

Rezolvarea unor fise cu sarcini de | denumirea unor | (modul de rezolvare a fiselor)
orientare spatiala. pozitii spatiale ale
obiectelor din
imagini.
- Sa perceapa | -exercitii efectuate pe loc si in | Raspunde  corect | Analiza modului cum respecta
componentele deplasare cu respectarea duratei, | motric la | durata, tempoul, intensitatea in
temporale care | tempoului, intensitatii. urmatoarele timpul executarii miscarilor;
vizeaza  ritmul | -exercitii si jocuri de miscare cu | comenzi:  “Mergi | -aprecieriverbale;
miscarilor utilizarea onomatopeelor si a | cat dureaza | -incurajari;
versurilor ritmate:”Cioc-boc,treci | melodia”, “Alearga | -stimulente.
la loc”, “Unu-doi, unu-doi/Faceti | mai repede”,

toti la fel ca noi!”

“Paseste mai rar”,
“Mergi usor pe
varfuri”, “Bate
pasul”

-executa miscari la
ritmul indicat.

Director,
Prof.Mirela Sanduleanu
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Inteligenta artificiala in actul educativ -exemple de bune practici

Prof. Corbescu Loredana
Scoala Gimnaziala ,,Mircea Eliade” Pitesti

Educatia contemporand se afld intr-un proces de transformare profunda, determinat de
digitalizare si de dezvoltarea inteligentei artificiale. Dacd manualul scolar reprezenta in trecut
principala sursd de informare, in prezent procesul educational se bazeaza pe resurse digitale,
platforme educationale si instrumente bazate pe inteligentd artificiald. Articolul analizeaza
transformarile educatiei in contextul tehnologiei moderne si prezintd exemple de bune practici
sub forma unor studii de caz din activitatea didactica, evidentiind modul in care inteligenta
artificiald poate sprijini predarea, invatarea si evaluarea.

Educatia se afld intr-o continud schimbare, influentatd de evolutia tehnologiei si de
nevoile societdtii moderne. Trecerea de la manualul traditional la resurse digitale si la utilizarea
inteligentei artificiale marcheaza o noua etapa in evolutia educatiei.

Inteligenta artificiald poate sprijini procesul educational prin generarea de materiale
didactice, evaluare automatd, personalizarea invatarii si mentorat digital. Totusi, utilizarea
acesteia trebuie realizatd responsabil, astfel incat tehnologia s sprijine procesul educational, nu
sd Tnlocuiasca rolul profesorului.

Educatia modernd nu mai este centratd exclusiv pe transmiterea informatiilor, ci pe
formarea competentelor, dezvoltarea gandirii critice si invatarea activda. Profesorul devine
facilitator al invatarii, iar elevul devine participant activ la procesul educational.

Inteligenta artificiald poate fi utilizatd pentru: generarea resurselor didactice, realizarea
testelor si fiselor de lucru, personalizarea invatarii, sprijinirea elevilor cu dificultati de invétare,
mentoratul digital, evaluare si feedback automat, analiza educationala.

Exemple de bune practici

e Utilizarea inteligentei artificiale pentru realizarea fiselor diferentiate

Anul acesta scolar am preluat, din cauza unor probleme legate de numarul de copii,
clasa a I1l-a, nu clasa pregatitoare cum ar fi trebuit, si am observat existenta unor diferente mari
de ritm de invatare intre elevi: unii elevi terminau rapid sarcinile, iar altii aveau nevoie de sprijin
suplimentar.

Am luat decizia de a utiliza instrumente bazate pe inteligenta artificiald pentru a genera
fise de lucru diferentiate, exercitii suplimentare pentru elevii avansati, exercitii simplificate
pentru elevii cu dificultdti, texte scurte pentru citire si intelegerea textului.

Rezultate au fost vizibile incepand cu al treilea modul. Am observat cresterea motivatiei
elevilor si implicarea lor in activitate, reducerea timpului de realizare a materialelor didactice,
adaptarea sarcinilor la nivelul elevilor.

o Inteligenta artificiala utilizati pentru sprijinirea elevilor cu dificultiti de invatare

In colectivul de elevi pe care l-am preluat la inceputul anului am doi copii cu cerinte
educationale speciale - unul fiind incadrat in spectrul TSA, celdlalt avand diagnostic de
handicap psihic grav , amandoi avand certificate de orientare scolard si am observat la ei ca
intampind serioase dificultati de invétare, in special la limba si literatura roméana.

In desfasurarea lectiilor de limba roméana am renuntat la lucrul cu manualul care mi se
parea dificil pentru capacitatea lor de intelegere a textelor si complex din punct de vedere al
exercitiilor si aplicatiilor, si am utilizat inteligenta artificiald pentru simplificarea textelor,
pentru generarea de imagini explicative, exercitii repetitive, explicatii suplimentare, intrebari
de verificare a intelegerii textului.

Am constatat c cei doi elevi au inceput sa inteleagd mai usor continuturile, si aiba mai
multa Incredere in sine, s participe mai activ la ore, chiar sa inregistreze un progres vizibil in
citire si Intelegerea textului.
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Desi acum cativa ani eram scepticd in privinta utilizdrii inteligentei artificiale in
activitatea didactica, realizez acum ca poate reprezenta un instrument valoros pentru educatia
incluziva si pentru sprijinirea elevilor cu dificultdti de invatare si nu numai.

e Utilizarea inteligentei artificiale pentru evaluare si feedback

La seria anterioard mi-am dorit s realizez evaludri frecvente si sa ofer un feedback mai
rapid elevilor.

Am utilizat inteligenta artificiald pentru generarea itemilor de evaluare, teste grila,
exercitii recapitulative, feedback automat si pentru analizarea rezultatelor elevilor, folosind
diferite platforme sau aplicatii — Google Forms, Kahoot, Wordwall etc.

Am reusit sd identific lacunele in invdtare, am economisit timpul In corectarea
subiectelor si intocmirea raportului de analiza a fiecarui test administrat si am inregistrat un
interes sporit al copiilor de a participa la evaluare, fiind tare entuziasmati de folosirea
telefonului in timpul orei de curs.

Avantaje utilizarii inteligentei artificiale sunt multiple. Printre ele se numara
personalizarea invatdrii, accesul rapid la resursele educationale, economisirea timpului de
lucru, sprijinul acordat elevilor cu dificultati, oferirea unui feedback rapid, diversificarea
metodelor didactice si dezvoltarea competentelor digitale.

Sa nu uitdm Tnsd cd prezintd si cateva riscuri. Dependenta de tehnologie sau utilizarea
excesiva a ei, informatiile incorecte, diminuarea gandirii critice, reducerea interactiunii umane
sunt cateva dintre acestea.

Educatia trece printr-o transformare majord, de la manualul traditional la utilizarea
inteligentei artificiale si a resurselor digitale. Inteligenta artificiald poate imbunatati procesul
educational, poate sprijini profesorii si elevii si poate facilita invatarea personalizata.

Cu toate acestea, inteligenta artificiald nu poate inlocui profesorul, deoarece educatia
inseamnd relatii umane, valori, empatie si formarea caracterului. Viitorul educatiei apartine
profesorilor care vor sti s imbine metodele traditionale cu tehnologiile moderne.

Bibliografie orientativa

Cerghit, I. — Metode de invatdmant

Istrate, O. — Educatia si noile tehnologii

Holmes, W., Bialik, M., Fadel, C. — Artificial Intelligence in Education
OECD — Artificial Intelligence and the Future of Education

Redecker, C. — Digital Competence of Educators

Popenici, S. — Artificial Intelligence and Teaching

155



Anexa 1

1) 80 de elevi studiaza trei limbi strdine. Completati tabelul de mai jos. Care este probabilitatea

Fisa de lucru

ca alegand un elev, acesta sa studieze franceza.

Franceza Engleza Spaniola Total
Fete 15 39
Baieti 17 41
Total 31 28 80

2) Graficul unui sondaj de opinie apare pe calculator ca in diagrama urmatoare.

.

Da —>
Iu
My gtin —>
1]

300

600

Q00

1200

1500

1900

Humiér de perscane

a)Care este numarul total de persoane care au participat la acest sondaj ?

b)Stiind ca 25% din numarul total de persoane au fost barbati, aflati cate femei au participat

la acest sondaj.

3) Toana a scris pe o hartie cuvantul MATEMATICA. A decupat literele in mod egal si le-a

introdus intr-o cutie. A extras la intdmplare o literd. Aflati probabilitatea ca loana sd extraga:

a) litera A; b) litera C; d) o consoand; e) o vocald;

4) Calculati probabilitatea ca alegand la intamplare un judet din multimea judetelor din Romaénia,

acesta sa Inceapa cu litera B.
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5) In diagrama alturata este expusd, in procente, componenta bibliotecii scolii. Stim ci numarul
total de carti din biblioteca este 6000.

Dicgionare aq— Albume de artd
Culegeri de probleme —»

+—— Literaturd pentru copil

a) Aflati procentul reprezentat de dictionare.

b) Completati tabelul urmator.

Felul cartii Culegeri de probleme | Literatura pentru copii | Albume de arta Dictionare

Nr. de carti

c) Folositi datele din tabel si alcatuiti o diagrama cu bare orizontale.

&
Dictionare =
Albume de arti I —~.
Literaturi pt. copii =
Culegeri de prohleme -

* | Mumir de cirt

0 900 1200 1500 1800 2100 2400

6) Care este probabilitatea ca, la aruncarea unui zar:
a)sd apara fata cu numarul 4 ?

b)sa apara fata cu numarul 6 ?

c)sd apara o fatd cu numar impar ?

d)sd apara o fatd cu numar divizibil la 3 ?

e)sd apara o fatd cu numar de doua cifre ?

f)sa apara o fatd cu numar multiplu de 2 ?

7) Intr-un penar sunt 4 creioane verzi, 5 creioane albastre si 9 creioane galbene. Care este
probabilitatea ca alegand un creion acesta sa fie:

a) Galben b)Verde c)Albastru  d)Verde sau galben

e)Albastru sau verde f)verde sau albastru sau galben
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8) Un biciclist vrea sa parcurga un drum de 225 km in 5 zile. In diagrama de mai jos este
prezentata repartitia pe zile, in procente, a drumului parcurs. Cati km a parcurs in a cincea zi,
stiind cd in a patra zi a parcurs aceeasi distantd ca in a doua zi ? Cati km a parcurs in total in
primele trei zile?

prima zi
22% 3
doua

a cincea
zZi

a treia zi

a patra
: 16%

zi

9) Intr-un cos sunt 8mere, 5 portocale si 14 banane.

a)Care este probabilitatea ca, alegand un fruct din cos, acesta sa fie banana?
b)Care este probabilitatea ca, alegand un fruct din cos, acesta sa nu fie mar?

10)O urnd contine 100 de bile identice numerotate cu 1,2,3,...,100. Care este probabilitatea ca
prinr-o extragere sa obtinem o bila numerotata cu un patrat perfect?

11) Intr-o urna sunt 11bile rosii, 7 bile negre, 12 bile albe si 10 bile galbene. Care este
probabilitatea ca extragand o bild la intAmplare aceasta sa fie:
a)alba; b)rosie; c)neagrd;  d)alba sau rosie sau galbena;

12) In graficul de mai jos este reprezentat graficul cheltuielilor ficute de un excursionist intr-o
saptaméana de vacanta. Ce suma de bani a cheltuit intreaga saptimana? In ce zi a cheltuit cel mai
putin? Cat la suta reprezintd suma minimad din suma maxima cheltuita? Cat la suta reprezinta
suma minima din suma totala?

158



40
30
20 -
10 B suma cheltuita
0 —
SRS P
w & TEE e
- P o

13) Se arunca in acelasi timp doua zaruri. Care este probabilitatea ca suma celor doud numere sa
fie 7?

14) Se arunca 1n acelasi timp doud zaruri. Care este probabilitatea ca suma celor doua
numere sa fie un numdr mai mic decat 5?

15)Intr-o clasi sunt 25 de elevi. Probabilitatea ca, alegand un elev din clasi, acesta sa fie
baiat , este 0,4. Cate fete sunt 1n clasa?

16) intr— o urn sunt 100 bile numerotate de la 1 la 100. Se extrage o bila . Care este
probabilitatea ca numarul obtinut sa fie :

a) de doua cifre;
b) divizibil cu 2;
c) divizibil cu 9;

d) multiplu de 7.

17) Se arunca doua zaruri. Alexandru pariaza pe obtinerea unei sume divizibile cu 4, iar Victor
pe o sumd mai mare decat 4. Cine are sanse mai mari de castig?
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Technovation Girls Roméania. Pentru ca aleg sa schimb vieti!

Prof. dr. Covaci Raluca Narcisa
Scoala Gimnaziald ,,Ing. Anghel Saligny Banloc”’

Scoala Gimnaziald Livezile

Se vorbeste tot mai mult in ultima vreme despre aceastd trecere de la metodele
de invatare clasice spre metodele de invatare moderne, dar si despre utilitatea celor
din urma pentru dezvoltarea gandirii critice si imaginatiei copiilor.

De-a lungul timpului, in calitate de profesor, am incercat sd gadsesc un
echilibru si sd imbin metodele traditionale cu cele moderne, in functie de nivelul
fiecdrei clase.

O modalitate modernd de invétare este datd si de proiectele realizate in cadrul
Technovation Girls Roménia. A fost primul an in care am incercat sd particip cu
cateva echipe de fete, de la Scoala Gimnaziala ,,Ing. Anghel Saligny Banloc’’ si de la
Scoala Gimnaziala Livezile.

Cred ca ar trebui sd precizam faptul ca Technovation Girls reprezintd o
oportunitate educationald globald, dedicata fetelor care doresc sd-si atingd potentialul
maxim, gasind puterea de a crea solutii pentru problemele cu care se confruntad
planeta.

Fetele s-au organizat iIn mai multe echipe si au ales teme din variate domenii
precum: sardcie, pace, egalitate, educatie, sandtate, mediu inconjurdtor, au invatat sa
programeze si s realizeze o aplicatie mobild sau web ca solutie, au parcurs mai multe
ore de curriculul online interactiv gratuit si au inceput sa facd treaba propriu zisa.

Am abordat diverse teme pe baza cdrora meritd enumerate urmatoarele
aplicatii: o aplicatie care ajutd la géasirea locuriloe de muncd disponibile in
comunitdtile locale, cu accent pe locuri de munca entry-level si part-time, aplicatie
care poate sa includa filtre pentru a gési locuri de munca, resurse pentru redactarea
unui CV etc., aplicatie de gestionare a resurselor alimentare care ajutd familiile cu
venituri mici sd gestioneze mai eficient resursele alimentare, aplicatie pentru dialogul
intercultural care conecteaza tineri din diferite culturi pentru a promova dialogul si
intelegerea reciprocd, aplicatie care este posibil sd includa functii de chat, forumuri de

discutii si evenimente virtuale, aplicatie care vizeazd promovarea egalitatii de gen si
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care informeaza utilizatorii despre problemele legate de egalitatea de gen, oferind
totodatd, modalitdti de implicare In promovarea acesteia, aplicatie de tuturat online,
care conecteaza copii care au nevoie de ajutor in realizarea problemelor emotionale cu
tutori voluntari etc.

Fetele s-au intalnit de mai multe ori pe sdptdmand, unele dintre ele , chiar si cu
mentori specializati care le ajutd sa ofere plus valoare muncii pe care o depun.

In prezent lucririle sunt aproape gata, ca si completare fetele mai au de
realizat filmuletele de prezentare.

Am ales sa prezint aceasta activitate drept o metoda de buna practica, deoarece
mi se pare ca reprezintd o modalitate moderna, utild si extrem de eficientd atunci cand
dorim sa Invatam cateva aspecte legate de programare, dar si pentru ca raspunde unor

profunde nevoi cu care se confruntd societatea zilelor noastre.
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PROIECT DIDACTIC

Culman Nicoleta

Scoala Gimnaziala ,,Mihai Viteazul”, Pucioasa Dambovita

Data: 26.02.2026
Clasa: a lll-a

Unitatea de invatamant : Scoala Gimnaziala ,, Mihai Viteazul,, Pucioasa

Prof. inv. primar: Culman Nicoleta

Unitatea tematica: ,,Povestile anotimpurilor”

Disciplina: Limba si literatura romana
Subiectul: ,, Textul literar narativ” text suport ,,Soarele si omuletii de zdpada

“«

Competente specifice vizate:

Limba si literatura romdna:
1.1. Extragerea unor informatii de detaliu dintr-un text informativ sau literar accesibil;
2.1. Descrierea unui obiect/ unei fiinte din universul apropiat pe baza unui plan simplu;
2.2. Povestirea unei intdmplari cunoscute pe baza unui suport adecvat din partea profesorului;
2.4. Participarea la interactiuni pentru gasirea de solutii la probleme;
3.5. Sesizarea unor regularitati ale limbii pe baza textului citit;
4.2. Redactarea unor texte functionale simple care contin limbaj vizual si verbal

Obiective operationale:

O.1. - sd prezinte informatii de detaliu din textul ,,Soarele si omuletii de zdpadd “, precizand titlul, autorul, personajele, spatiul
si timpul desfasurarii evenmentelor (L.L.R. 1.1., 2.2.);
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0.2. - saidentifice cuvinte care se numara: o-doua, un-doi, un-doua din exercitiul dat, aplicand algoritmul specific numararii

(L.L.R. 3.5.);
0.3.- sa descrie intr-un text scurt anotimpul preferat, realizand legatura cu propria experienta de viata (L.L.R. 2.1.,4.2.)
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Bibliografie:

Programa scolara pentru disciplina Limba si literatura romdnd, Clasa a lll-a si a IV-a Aprobata prin ordin al ministrului,

Nr.5003/02.12.2014;

1. Ciobanu N., Dumitrescu 1., Comunicare in limba romdnd,manual pt. clasa a Il-a, Ed. CD Press,Bucuresti, 2014;

https://www.copilul.ro/povesti/povesti-pentru-copii/Soarele-si-omuletii-de-zapada-254.html

Strategii didactice:

a) Metode si procedee: conversatia, expunerea, explicatia, observatia, exercitiul, povestirea, dezbaterea, problematizarea,
demonstratia, , met. gruparea in functie de pozitia/atitudinea fata de o situatie, cvintetul.
b) Mijloace de invatamant: imagini, creioane colorate, foarfece, calculator, CD, videoproiector, tabla, coli de hartie si de

flipchart,
¢) Forme de organizare: frontald, individuala, pe grupe

Demers didactic

Obiective Activitati de Detalieri de continut Strategii didactice Evaluare
operationale fnvatare
O.1. - sd prezinte Moment organizatoric Metode si procedee: Metode de evaluare:
informatii de Calendarul zilei: discutii despre data conversatia, observarea sistematica
detaliu din textul (28 februarie), anotimp si conditiile observatia, Tipul evaludrii: evaluare
,,Soarele si omuletii meteo din aceasta zi. povestirea orald Modalitéti de
de zdpadd “, Verificarea temelor. Mijloace de invatamant: | realizare a evaludrii:
precizand titlul, - exercitii de Elevii Tsi vor reaminti cunostintele imagini din poveste, prezentarea corect3 a
autorul,personajele, | identificare a unor referitoare la textul ,,Soarele si omuletii magneti
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spatiul si timpul
desfasurarii
evenimentelor

informatii dintr-un
text citit ;

de zapadad”’(de H. Wilk) prin intermediul
intrebarilor si al imaginilor din poveste.
Astfel, ei vor povesti momentele
importante ale povestii folosindu-se de
imaginile afisate pe tabla.

Forma de organizare:
- frontal
individual

elementelor textului
citit

0.2.-s5a

identifice

cuvinte care se

numara: o-doua,
un-doi, un-doua din
exercitiul dat,
aplicand algoritmul
specific numararii

-exercitii de intuire a
claselor morfologice
(Substantivul);

Comunic elevilor ca pe spatele unuia
dintre oamenii de zapada se afla o
provocare, pe care o vor afla daca rezolva
urmatoarea cerinta: sa gaseasca cate un
cuvant care sa se numere cu o- doua; un-
doi; un-doua.

Metode si procedee:
conversatia, exercitiul,

Mijloace de
invatamdnt: cartonas
cu provocarea, foi de
hartie, markere,
Forma de organizare:

Metode de evaluare:
observarea sistematica
Tipul evaludrii:
evaluare orala
Modalitdti de
realizare a evaludrii:
intuirea corecta a
clasei

morfologice cerute

- frontal
individual
0.3. - sa descrie - exercitii de Dupa ce elevii gasesc raspunsul, le Metode si procedee: Metode de evaluare:
intr-un text scurt exprimare a citesc provocarea omului de zapada: conversatia, exercitiul, observarea sistematica
anotimpul preferat, | empatiei fats de ,,Dacd ati fi fost In locul nostru, ati fi met. gruparea in
realizand legstura | vietuitoare; dorit sd vind primavara sau ati fi functie de Tipul evaluarii:
cu propria preferat ca iarna sa ramand pe mai pozitia/atitudi- evaluare orald

experienta de viata

departe? Ce anotimp preferati: iarna sau
primdvara? De ce?

Care sunt caracteristicile acestor
anotimpuri, pe care voi le cunoasteti?” Ce
se Intampld in naturd? Dar cu
vietuitoarele?

In acest moment al activitatii voi folosi
metoda Gruparea in functie de
pozitia/atitudinea fata de o situatie
(GFPAS), metoda care cuprinde
urmatoarele etape, ce vor deveni
momente ale activitatii:

-gruparea elevilor in functie de
preferintele pentru primavara sau iarna,

nea fata de o situatie

Mijloace de
invatamant: foi de
flipchart, foi de hartie,
markere, magneti

Forma de organizare:
- frontal
- individual
pe grupe

Modalitati de realizare

a evaluarii:

exemplificarea

evenimentelor traite

sau observate;

formularea parerii
personale
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- exercitii de
argumentare a unor
pareri;

- exercitii de creatie

in doua grupe;

-elevii indecisi vor deveni observatori sau
pe

parcurs vor putea trece intr-o echipa;
-timp de 5 minute, elevii vor scrie pe
foile de flipchart 5 pareri/argumente
pentru anotimpul preferat (ales);
-liderul fiecarui grup va veni in fata
clasei si va prezenta argumentele pro ale
coechipierilor sai;

-pentru fiecare argument prezentat de
membrii unui grup, componentii
celuilalt grup vor gasi contra
argumente, pe care le vor sustine cu
toatd convingerea.

-vor fi pusi in situatia sd 1si sustind
punctul de vedere si sd gaseasca cat
mai multe argumente pro/contra;

-Iin urma dezbaterii, elevii vor putea
trece in grupul celalalt, daca
argumentele auzite, i-au convins.

Elevii sunt incurajati sa Tsi sustina parerea
despre anotimpul preferat si in alt mod,
prin alcdtuirea unui cvintet despre
primavara sau iarna. Se va compune
cate un cvintet pe grup, care apoi va fi
citit si expus la tabla.

Joc didactic: ,,Cuvantul interzis”.

Jocul se va
desfasura frontal.

Se cere elevilor ca la intrebarile
invatatorului sa raspunda in asa fel
incat un anumit cuvant stabilit anterior
sd nu fie folosit, ci sd se gaseasca alte
formulari, care sa constituie totusi
raspunsul la intrebarea pusa. Aceasta
trebuie construitd in asa fel incat sa
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ceara in raspuns folosirea cuvantului
interzis.

Spre exemplu:
Cuvantul interzis ,, primavara”:
I.,, Cand se topeste zapada?”
R.,, In anotimpul cand infloresc
ghioceii”. I.,, Cand vin pasarile
calatoare?”
R.,, Cand incep sa infloreasca pomii.”

Metode si
procedee:
conversatia,
exercitiul ritmic si
melodic

Sa interpreteze
vocal cantecul
,,Primavara”’,
respectandu-ilinia
melodica.

Exercitii de intonare
a cantecului

n ncheierea activittii, elevii vor executa
miscari/batai ritmice pe melodie,
manifestandu-si astfel bucuria cu care
intdmpina anotimpul primavara si vor
interpreta cantecul ,,Primavara”.

Mijloace de invatamant:

calculator,
videoproiector
Forma de organizare:
- frontal
individual

Metode de evaluare:
observarea sistematica
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Proiect didactic

Titlu: Predarea circumstantialului de scop la clasa a VII-a, in cadrul orei de Limba
si literatura romana, prin imbinarea lucrului cu manualul cu utilizarea resurselor digitale
si a inteligentei artificiale

Profesor: Dascilescu Ioana - Elena

Scoala: Scoala Gimnaziald Budeni

Parte introductiva
Clasa: a VII-a
Data: 10 decembrie 2025
Modulul: IT
Aria curriculara: Limba si comunicare
Disciplina: Limba si literatura romana
Unitatea de invatare: Unitatea a [I-a — Aproape de ceilalti
Tipul lectiei: Lectie de transmitere de noi cunostinte
Durata: 50 de minute
Preambul metodic explicativ
Competente generale:
1. Participarea la interactiuni verbale in diverse situatii de comunicare prin receptarea si
producerea textului oral.
2. Receptarea textului scris de diverse tipuri.
4. Utilizarea corectd, adecvata si eficientd a limbii in procesul comunicarii orale si scrise.
Competente specifice:
1.3. Participarea la interactiuni verbale diverse, apeland la strategii variate de ascultare
activa si de negociere a informatiei si a relatiei cu interlocutorii;
2.1. Recunoasterea modurilor in care sunt organizate informatiile din texte literare si
nonliterare, continue, discontinue si multimodale;
4.1. Folosirea structurilor morfosintactice ale limbii romane standard pentru intelegerea si
exprimarea clard si precisa a intentiilor comunicative complexe;
4.5. Dezvoltarea gandirii logice si analogice, prin valorificarea competentei lingvistice, in
procesul de invatare pe tot parcursul vietii.
Obiective operationale:
La sfarsitul lectiei, elevii vor fi capabili:
0.1 — sa defineasca circumstantialul de scop ca parte de propozitie;
0.2 — sa precizeze trei elemente teoretice referitoare la circumstantialul de scop (intrebari,
elemente regente, prepozitii si locutiuni prepozitionale);
0.3 — sa identifice circumstantialul de scop In enunturi, rdspunzand la intrebarile specifice;
0.4 — sa precizeze partile de vorbire prin care se exprima circumstantialul de scop;
0.5 — sd construiascd enunturi proprii cu circumstantiale de scop;
Activitati de invatare:
A.1.Turul galeriei — Jurnalul temei;
A.2. Calatoria de-a popasurile imaginare — Eminescu §i axa poeziei;
A.3. Jocul didactic —RoboScop: circumstantialul de scop;

1
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A.4. Jurnal de autoevaluare.

Strategii didactice:

Metode si procedee: conversatia, demonstratia, problematizarea, scaunul autorului,
exercitiul, jocul didactic.

Materiale didactice: caietele elevilor, tabla, prezentare PowerPoint, prezentare Canva,
telefoanele elevilor, fise de lucru, volume de poezie, tablite whiteboard, fisa de autoevaluare.

Forme de organizare: frontald, individuala, pe grupe.

Metode de evaluare: observarea sistematica, aprecieri verbale, autoevaluarea.

Bibliografie:

Consiliul National pentru Curriculum, Programa scolard pentru limba si literatura romana,
clasa a VII-a, 2017.

Samihaian, Florentina, Dobra, Sofia, Halaszi, Monica, Davidoiu-Roman, Anca, Corches,
Horia, Limba si literatura romana pentru clasa a VII-a, Editura Art Klett, Bucuresti, 2024.

Samihaian, Florentina, Dobra, Sofia, Halaszi, Monica, Davidoiu-Roman, Anca, Corches,
Horia, Limba si literatura romdna — Caietul elevului pentru clasa a VII-a, Editura Art Klett,
Bucuresti, 2021.

Ilie, Emanuela, Didactica limbii si literaturii romdne, Editura Polirom, Iasi, 2020.

Craciun, Corneliu, Metodica predarii limbii si literaturii romdne in gimnaziu si in liceu,
editia a VIII-a, Editura Emia, Deva, 2020.

Samihaian,Florentina — O didactica a Limbii §i Literaturii romdne-provocari actuale
pentru profesor si elev, Editura Art, Bucuresti, 2018.

Pamfil, Alina, Limba si literatura romdna in gimnaziu. Structuri didactice deschise,
Editura Paralela 45, 2005.

Norel, Mariana, Samihaian, Florentina, Didactica limbii si a literaturii romane, 2011.

Secrieru, Mihaela, Didactica limbii romdne, Editura Studls, Iasi, 2008.

Beadle, Phil, Cum sa predai — Strategii didactice, Editura Didactica Publishing House,
Bucuresti, 2019.

Catalano, Horatiu coord.; Albulescu, lon coord., Pedagogia jocului si a activitatilor
ludice, Editura Didactica si Pedagogica, Bucuresti, 2018.

Cozolino, Louis, Predarea bazata pe atasament, Editura Trei, Bucuresti, 2017.

https://www.canva.com/

https://www.youtube.com/

https://wordwall.net/ro/myactivities

https://eduboom.ro/

169


https://www.canva.com/
https://www.youtube.com/
https://wordwall.net/ro/myactivities
https://eduboom.ro/

Scenariul didactic

CS./ T Strategia didactica

N | Momen- Ol?iec- Detalieri | Activitati | i [ Forme | Resur-

r tel.e. tive d? A (}e m de o i G

c lectiei o.pera- continut | Invatare | p orga- proce- evaluare

¢ tionale nizare | durale

r si

¢ mate-

: riale

1 | Evoca-
rea Salutul si 2" | Frontal Con-

verifica- versatia
Moment rea
organiza- prezentei
toric - exercitil | 4' Aprecierea
1. de Scau- | muncii
Verifica- ’ Verifica- | verificare Frontal nul individuale a
rea temei 4.1 rea a temei; autoru- | elevilor;
sl a cantitati- | - exercitil lui
cunostin- va si| de Fise
telor calitativd | verificare tema
anteri- atemei & | a (Anexa
oare actualiza- | cunostin- 1)
rea telor
cunostin- | aplicate de
telor elevi  in
elevilor; | rezolvarea
temeli;
Captarea 2.1 Calatoria | - exercitiu | 5' | Frontal | Auditia | Asculta cele
atentiei 4.5 de-a de audiere De- doua scrisori
popasu- | a unor mons- | trimise de lon
rile scrisori, tratia | Creanga lui
imagina- Prezen- | Mihai
re... tare | Eminescu, si
Eminescu PPT | observa apoi
Si axa (Anexa | cum putem
poeziei— 2) obtine un
poemul Caiete | poem, prin
black-out tehnica black-
out poem.

2 | Anunta- O.1 — | Notarea |- prezen-|2' | Frontal | Expu- | Elevii noteaza
rea temei 0.5 tithului; tarea nerea | titlul in caiete.
si a Prezen- titlului;
obiecti- tarea - expune- Se identifica
velor obiecti- rea obiectivele

velor obiecti- lectiei.
lectiei; velor;
3
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Realiza-
rea
sensului

Condu-
cerea
procesu-
lui de
invatare
si
sistema-
tizare i
realiza-
rea feed-
back-ului

1.3

2.1
0.1

Anunta-
rea
misiunii
din
aceasta
ora:
Robo-
Scop-
circums-
tantialul
de scop

Proba 1.
Intelege-
rea
circums-
tantialu-
lui de

scop

- prezen-
tarea
probelor;

- exercitii
de
identifica-
re a unei
asemanari
sia unei
deosebiri
intre cele
doua
circums-
tantiale,
de cauza
si de scop;

6!

Frontal

Indivi-

dual

Expu-
nerea
Prezen-
tare
PPT
Caiete-
le
elevilor

Jocul
didactic
Auditia
Filmu-
let Edu-

boom

Dia-
grama
Venn
(Anexa

3)

Maleficul
circumstantial
de cauza
RoboCauza ar
vrea sa preia
conducerea
asupra tuturor
constructiilor
care exprima
atat cauza, cat
si finalitatea,
asa ca si-a
inchis fratele,
pe
circumstantia-
lul de scop
RoboScop,
intr-un turn.
Parcurgeti
probele
urmatoare,
eliberati-1 pe
RoboScop,
ajutandu-1 sa-
si regaseasca
chipul si
identitatea, si
ajutati-1 pe
RoboCauza sa
inteleaga
dragostea
frateasca.

Urmareste
materialul
despre
circumstanti-
alul de scop.
Identifica o
asemdnare si
0 deosebire
intre acesta si
circumstanti-
alul de cauza,
pentru a-I
putea ajuta pe
RoboScop sa
se Inteleaga
mai bine,
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1.3
4.1
0.1
0.2

2.1
4.1
04

Proba 2.

Redarea
identita-
tii lui
Robo-
Scop

Proba 3.

Antrenam
entul —
armele

morfolo-
gice
secrete

- exercitii
de
completa-
re a unui
organiza-
tor grafic
cu
elemente-
le
teoretice
referitoare
la
circums-
tantialul
de scop:
definitie,
intrebari,
elemente
regente,
prepozitii
si
locutiuni
specifice;

- exercitii
de
identifica-
re prin
subliniere
a circums-
tantialului
de scop;

- exercitii
de
precizare
a partilor
de vorbire
prin care
se poate
exprima;

in
pereche

Frontal

Sinteza
Organi-
zator
grafic
(Anexa
9)

Exerci-
tiul
Jocul
Word-
wall
(Anexa
5)
Prezen-
tare
PPT
Caiete

lipind si
completénd
diagrama
Venn.

Colaboreaza
cu perechea
ta! Lipiti n
caiet robotelul
si completati-
|, pentru a-l
ajuta pe
RoboScop sa
se regaseasca.

Descoperiti
armele secrete
ale
circumstan-
tialului
RoboScop!
Cele trei arme
morfologice
ale lui
RoboScop s-
au ascuns in
versurile
poetului
national
Mihai
Eminescu.
Subliniati
circumstanti-
alul de scop




din versurile
eminesciene
urmatoare si
numiti partea

de vorbire
prin care se
exprima,
descoperind
astfel armele
morfologice
ale lui
RoboScop.
1.3 Proba 4. | - exercitii
Vana- de 8" | Pe Jocul | {ti propun sa
2.1 toarea de | dovedire a grupe didactic | continudm
45 scopuri intelegerii Prezen- 95}3@0@
' din circums- tare | initiatica in
03 Alecsan- | tantialului Canva | lumea
dri de scop si (Anexa | versurilor
04 de 6) unor poeti
aplicare a Prezen- | cunoscuti ai
0.5 notiunilor tare | secolului al
studiate; PPT | XIX-lea, care,
Tablite | aldturide
white- | Eminescu, si-
board | au adus
contributia la
dezvoltarea
culturii
literare.
Vasile
Alecsandri
- exercitiu Pasul 1 Cititi
de ’ errsurllq date
identifica- 31 alegeti .
re a circumstantial
. ul de scop.
circums-
tantialului
de scop;
o Pasul 2:
- exercitiu Identificati
de partea de
precizare vorbire prin
a partilor care se
de‘ vorbire exprima.
prin care
se
6
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exprima
circums-
tantialele
de scop
din
fragmen-
tele date;

- exercitiu
de
alcatuire a
unor
enunturi
care sa
contina
circums-
tantiale de
scop;

Pasul 3:
Compuneti un
nou enunt cu
arma
descoperita.

Pasul 4:
Verificati
corectitudinea
raspunsurilor
scrise pe
tablite!

Reflectia

1.3
4.1
4.5

PoezlA

- exercitil
de
comple-
tare a unor
versuri cu
circums-
tantiale de
scop;

Indivi-
dual

Jocul
didactic
Telefon
PoezlA
(Anexa

7)

Conver
satia

PoezlA

N-ati fi ghicit
niciodata, dar
circumstanti-
alul de scop
RoboScop
crede ca
vocatia lui
este de poet!
Asa ca intr-o
seara i-a dat
intalnire in
spatiul virtual
verisorului
Gemini si
impreuna au
creat versurile
de mai jos.

Completeaza
versurile
create de
RoboScop cu
cele 10
circumstan-
tiale de scop.

174



Evalua- Jurnal de | - exercitiu | 3' | Individ | Auto- | Compara apoi
rea auto- de ual evalua- | viziunile
evaluare | apreciere rea poetilor cu
a valorii cele ale
artistice a robotilor-
textului poeti.
obtinut;
.. | 4" | Indivi- Jurnal Scrie in
- exercitiu dreptul
’ dual de ..
de fiecarei
auto- ..
autoevalu afirmatii
evalua- ’
are; valoarea
re 5
(Anexa personala de
8) adevar : DA/
NU
" Fiecarui
- exercitiu <
de auto- raspuns -
) afirmativ i
notare;
corespunde un
punct. Aduna
punctele tale
si stabileste
unde te situezi
la sfarsitul
orei de astazi,
adaugand
notei tale cele
trei puncte din
oficiu.
3p oficiu +
punctele tale
= nota de
astazi
Asigura- | Tema pentru acasa (4nexa 9):
rea Alexandru Macedonski a fost un vehement contestatar al lui
retenti-ei | Eminescu si al societdtii Junimea. Citeste poeziile macedonskiene date,
si a | subliniaza circumstantialele de scop si analizeaza-le, trecandu-le in tabelul
transfe- | dat.
rului
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Anexa 1

Tema pentru acasda
Alege tema care ti se potriveste!

1. Recapituleaza notiunile studiate despre circumstantialul de cauza si realizeaza o
harta a acestuia.

y=_=a b o U

=l mcmm‘rmu[:j ~ gacmaTa 12 i—“
r{I:»! ‘a, cauzi =
T T—— ' 2 .¢'
) e FAS

d & @G o

2. Recapituleaza notiunile studiate despre circumstantialul de cauza si realizeaza o
banda desenata in care sd apard doua circumstantiale de cauza.

o0

S

3. Imagineaza-ti o poveste in care doi frati, roboti, se ceartd de la o micd neintelegere.

Completeaza diagrama de mai jos cu circumstantiale de cauzad adecvate si scrie apoi citeva
randuri din povestea acestora, utilizand si circumstantiale din diagrama.

pentru

(numeral)

de+

(adjectiv)
{ se
- rdzboiesc

dintr-o

de |
4 +,
& | -
" (substantiv) (substantiv)
%
o,
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Anexa 2
Eminescu si axa poeziei
Poemul black — out

Asculta cele doua scrisori trimise de lon Creanga lui Mihai Eminescu, si observa apoi
cum putem obtine un poem, prin tehnica black-out poem.

10
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Anexa 3

Diagrama Venn

Urmareste materialul despre circumstantialul de scop si identifica o asemanare si o
deosebire intre acesta si circumstantialul de cauza, pentru a-I putea ajuta pe RoboScop sé se
inteleagd mai bine, lipind si completand diagrama Venn.

Circumstantialul de cauza

Deosebire
Asemanare

Deosebire

Circumstantialul de scop

11
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Anexa 4

Circumstantialul de scop

Lipeste in caiet robotelul si completeaza-I, ajutdndu-1 pe RoboScop sa se

regaseasca.

Partea secundara
de propozitie care
arata

Principalele
elemente regente:

Intrebari:

Prepozitii si
locutiuni
specifice:

12
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Anexa 5

Parti de vorbire prin care se exprima circumstantialul de scop
- exemple extrase din poezia eminesciana -

Descoperiti armele secrete ale circumstantialului RoboScop!

Cele trei arme morfologice ale lui RoboScop s-au ascuns 1n versurile poetului
national Mihai Eminescu.

Subliniati circumstantialul de scop din versurile eminesciene urmatoare si numiti
partea de vorbire prin care se exprima, descoperind astfel armele morfologice ale lui
RoboScop.

https://wordwall.net/ro/resource/102182295/antrenamentularmele-luiroboscopvii

Modul supin
vesw, N
renta sty .
Scrisoarea lV

Ayt abia §i-oi rtins mdea, sare ikl ks
) Eam sungres du rudedenil, e o
tnehd, wre 0 enblugd.) luts capal ntr o
parts i by w o jos swwrit.. / Qure e d
T e asta wm wmghe pentu iit?”

A ahis (- s e, bk 3 mgd/ P
wongren e rabedenll, vre w1 ok, ver ¢ mtegd_/
e et Bty -4 parte it s Jos et/
O - fn hrwea ks wan mghes == 47

Cand unul trece, altul vine,/
T astd lume a-1 urma.”

Cand unul trece, altul
vine,/ In astd lume | ="

-3
A PDWW

06 Wit Ewnes:

VML LB
TEBKR T WOV

Pirind pe veci 3 risdn/ Din urmd
meartes-1 paste/ Caol toti s2 nase
Spro & muri/ §i mor spre a 5 nagte.”

Pirind pe veci a risari/ Din urmi
moartea-| paste,/ Cioi toti se
Base 1 » == §j mor e s = s

Scrisoahrea 111

i Emincsen
fow Skt

.- Cam? Cind lumea mi-¢ deschisd, a privi ghadesti cd

pot/ Ca intreg Abotmanul si se-mpladice de-un ciol?

() Pentru-a crucii biruints se migcark riuri-riur./
Ori din codri rascolite, ori starnite din pustiuri”

13

JStiu mai bine co-ti prieta,’ Cum am
spus, a3a rdmiine;/ Pentru dramul cel
de méne/ Do cu azi to progitesta!”

i mai bine ce-{i prigte, Cum
am spas, 238 rimine;/ s - ool
de méane/ De cu azi te pragatestal”

.- Cum? Ciind lumen mi-o doschisi s privi gandesti
cd pot/ Ca intrag Alstmanal i se-mpiedice de-un
clot? (_)/ ™e~ga crucii *=4 s¢ migcark rlurt-riwi/
Ori dim codri riscolite, eri stirnite din pastiurl”
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Anexa 6
Vianatoarea de scopuri
- din poezia lui Alecsandri -

Iti propun s@ continudm célatoria initiatica in lumea versurilor unor poeti cunoscuti
ai secolului al XIX-lea, care, alaturi de Eminescu, si-au adus contributia la dezvoltarea culturii

literare. Incepem cu Vasile Alecsandri.

Pasul 1: Cititi versurile date si alegeti circumstantialul de scop. (ipostazele Iui RoboScop)

Pasul 2: Identificati partea de vorbire prin care se exprima (arma).
Pasul 3: Compuneti un nou enunt cu arma descoperita.
Pasul 4: Verificati corectitudinea raspunsurilor oferite!

[ N B

0O

UASILE ALECSANDRI, ,,Zilele babei”

"

o o I

Cititi versuride date 5i slogeti

circumstantialul de scop Gpostazele
I RoboSeop).

«Ele stiu sd-ncurce firul
Feti-frumosilor, pe plac.

r Stiu s schimbe pentru leac
u frul IF:.h.i_a..r. in brustur trandafirul

Sl stigletu-n liliac..”
r

g

Yy

o0

VASILE ALECSANDRI. , Manastires Argesului”

él‘[ o

Gititi versurile dofe si alegeti

circurmstantiohd de scop Gpostazcke
lui HoboScop).

Voi, mesteri zidari,
Zece mesteri mari!
Spuneti-mi cu drept,
Cu mana la piept,
De-aveti mesterie
Ca sa-mi faceti mie
Alta manastire
Pentru pomenire

= =

¥ |

= N fromoass Mult mai luminoasa
lﬂ :atma-, u = Lsﬂ mult mai frumoasa!”
VASILE Vs de “q
QO ALECSANDR, poet K
L")
Cititi versurile date 5i alegati
circurmstantialul de scop lipostocle
Tui RoboScopl.

i.l,;'dnn

-

nume!”

)

14

L5isimtcd el numaie
menit pe lume
De a fi altarul scumpului tau
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Anexa 7
PoezlA

N-ati fi ghicit niciodatd, dar circumstantialul de scop RoboScop crede ca vocatia lui
este de poet! Asa ca intr-o seard i-a dat intalnire in spatiul virtual verisorului Gemini si

impreunad au creat versurile de mai jos.

Completeaza versurile create de RoboScop cu cele 10 circumstantiale de scop, astfel
incat sa-1 reprezinte. Compara apoi viziunile poetilor cu cele ale robotilor-poeti.

in casuta lui de fier, sub un mic tavan de sticla,
Traia un robotel, cu ochii calzi, fara porecla.
Se numea RoboScop, un cub cu brate fine,

Programat zambete senine.

El isi sterse lent lentilele, mai clar,

Caci avea o misiune, si-0 primi solar.
A pornit pe roti tacute, iesind la faneata,

, $-0 culeaga, cea mai de pret din viata.

A luat cu el o plasa, de fluturi,

Si-a poposit pe drum, soaptele din tinuturi.
Apoi a pus o harta, un izvor lin.

El s-a oprit , si-a umplut cu grija cupa,

Si-a pornit la drum cu spor, ploaia 1l preocupa.
Pe drum a intdlnit o scolarita trista,

A oprit din mers, optimista.

I-a aratat un nor pufos, sd zambeasca iar,

Indata viata i s-a parut fetei un mare dar.

Si-a incheiat RoboScop, misiunea lui usoara,

Gandind: ,,Voi reveni maine, o comoara!"

15

1. pentru-a mai salva

N

. b. spre a vedea

3. c. in vederea prinderii

4. pentru-a aduce

5. de gasit

6. Pentru-o floare

7. cu scopul de-a o face

8. spre-a asculta

9. pentru apa

10. pentru a o convinge
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Anexa 8
Jurnal de autoevaluare

Scrie in dreptul fiecarei afirmatii valoarea personala de adevar : DA/ NU

1. Pot sa spun ce exprima circumstantialul de scop. DA/NU
2. Imi amintesc cele doud intrebiri ale circumstantialului de scop. DA/ NU
3. Stiu diferenta dintre circumstantialul de cauza si cel de scop. DA /NU
4. Identific cu usurintd circumstantialul de scop dintr-un enunt. DA /NU
5. Cunosc doua parti de vorbire prin care se exprimd circumstantialul de scop. DA/ NU
6. Recunosc termenul regent al circumstantialului de scop. DA /NU
7. Pot construi un enunt care sa contind un circumstantial de scop. DA/ NU

Fiecarui raspuns afirmativ 1i corespunde un punct. Adund punctele tale si stabileste
unde te situezi la sfarsitul orei de astdzi, adaugand notei tale cele trei puncte din oficiu.

3 p. oficiu + punctele tale = nota de astazi
3p.+ =

16
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Anexa 9
Tema pentru acasa

Alexandru Macedonski a fost un vehement contestatar al lui Eminescu si al societatii
Junimea. Citeste poeziile macedonskiene date, subliniaza circumstantialele de scop si
analizeaza-le, trecandu-le in tabelul dat.

Circumstantial de scop Element regent Partea de vorbire prin

care se exprima

a. Noaptea de mai

,Posomorarea fara margini a noptilor de altddata,

Cand sufletul pentru sarcasme sau deznadejde sta deschis,
Cu focul stins, cu soba rece, raimase-n urma ca un Vis.

E mai si inca ma simt tanar sub indlfimea instelata.”

b. Noaptea de ianuarie
,Deznaddejde fioroasa, stralucitu-mi-ai pe frunte,

Si Incinsu-m-ai cu flacari care-ntreg m-au mistuit,
Nu mi-ai pus pe piept o stancd, mi-apdsasi pe el un munte,

Dar mi-ai dat s-a ta putere spre a nu fi de el strivit.”

17
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c. Rondelul cercetasilor

,»,Mai mari, mai mici, trec cercetasii
Un print din suflet i-a desprins,

Pe toti 1n ochi cu foc nestins,

La tot spre-a fi cu el partasii.”

d. Gandului
,,10t 0 soartd vom avea,

In zadar fugim de ea,
Caci de suntem pe pamant,

Ne-am nascut pentru mormant.”

e. Homo sum

,,C-0 admirare prefacuta sau c-un adanc entuziasm,

Zadarnic ziceti, dulci prieteni, ca-mi uit faptura trecatoare;
Zadarnic singur, cateodata, pentru-a scapa de-al meu marasm,
Incerc si cred ci este astfel si si ma pierd cu ochii-n soare,

In pacea spatiului vecinic, in lumea sfintelor extaze.”

18
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PROPUNATOR: DASCAR ALINA-MARIA

Evolutia sistemelor de invdtare de la formatul clasic al manualului tiparit cétre
integrarea complexd a inteligentei artificiale reprezintd una dintre cele mai profunde
transformari educationale din istoria modernd. Aceastd tranzitie nu presupune doar o
schimbare a suportului de informatie ci o redefinire fundamentald a modului in care

cunoasterea este procesatd, personalizatd si aplicata in contextul unei societati digitalizate.

In mod traditional manualul a servit drept autoritate centrala oferind o structura liniara
si fixa care asigura un fundament comun pentru toti elevii indiferent de ritmul lor individual
de invatare. Aceastd abordare uniforma desi eficientd pentru standardizare a lasat adesea in
urma nevoile specifice ale cursantilor care necesitau explicatii suplimentare sau un grad mai

mare de interactivitate pentru a asimila concepte abstracte.

Un studiu de caz relevant in acest sens poate fi observat in cadrul sistemelor
educationale scandinave unde tranzitia cdtre digitalizare a Inceput prin simpla scanare a
manualelor si a culminat cu utilizarea platformelor bazate pe algoritmi de invitare adaptiva. In
aceste institutii elevili nu mai primesc doar un text static ci interactioneazd cu sisteme care
analizeaza in timp real timpul de raspuns la exercitii erorile recurente si nivelul de implicare.
Inteligenta artificiala functioneaza aici ca un tutore personalizat capabil sd genereze seturi de
probleme cu un grad de dificultate ajustat automat pentru a mentine starea de flux a elevului
evitand atat plictiseala cauzatd de sarcini prea usoare cat si frustrarea provocatd de cele

excesiv de grele.

In prezent aceastd barierd a fost depasitd prin utilizarea unor platforme precum
ASQ sau platformele de management scolar de tipul Adservio si Kinderpedia care au
preluat rolul de organizator al invatarii. Daca in trecut elevul depindea de o plansa de
carton pentru a intelege anatomia sau geografia astizi aplicatii precum Mozaik3D permit
explorarea unor modele tridimensionale imersive transformand lectura pasiva intr-o
experientd de cercetare activa.

Aceastd transformare a adus cu sine o schimbare de paradigmd in ceea ce priveste
exersarea cunostintelor unde caietul de exercitii si fisele de lucru trase la xerox au fost
inlocuite de instrumente precum Wordwall sau Kahoot. Aceste aplicatii introduc conceptul
de gamificare 1n sala de clasd transformand testarea dintr-un moment perceput adesea ca
stresant Intr-o competitie amicald bazatd pe puncte insigne si clasamente in timp real.
Diferenta fundamentald rezida in viteza cu care elevul primeste validarea deoarece in
sistemul clasic corectarea unei teme putea dura cateva zile in timp ce platformele digitale
moderne oferd feedback instantaneu permitand copilului sa isi corecteze rationamentul pe
loc. Astfel procesul de invatare devine unul adaptativ unde dificultatea sarcinilor se
ajusteaza in functie de performanta utilizatorului asigurand un parcurs personalizat pe care
un manual tiparit nu l-ar fi putut oferi niciodata.

Exemplele de bune practici evidentiaza faptul ca tehnologia nu trebuie sd inlocuiasca

profesorul ci sd 1i potenteze rolul pedagogic prin eliberarea de sarcinile administrative si
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corecturile repetitive. O practica de succes in scolile care au adoptat inteligenta artificiald este
utilizarea asistentilor virtuali pentru feedback imediat la eseuri sau probleme de matematica
permitdnd cadrului didactic sd se concentreze pe dezvoltarea gandirii critice si a

competentelor socio-emotionale ale elevilor.

De asemenea, integrarea continutului multimedia si a realitdtii augmentate in locul
ilustratiilor statice din manualele vechi transforma invatarea intr-o experientd imersivd unde

fenomenele complexe pot fi vizualizate si manipulate digital.

O alt exemplu de bune practici esential este monitorizarea progresului prin analizarea
volumelor mari de date care pot identifica din timp riscul de abandon scolar sau lacunele de
cunostinte Tnainte ca acestea sd devind insurmontabile. Totusi acest proces de tranzitie
necesitd o atentie sporitd asupra eticii utilizarii datelor si asupra pastrarii echilibrului intre

eficienta algoritmilor si componenta umana a educatiei.

Integrarea acestor tehnologii a redefinit si rolul profesorului care nu mai este doar
un transmitator de informatie ci un facilitator al Invatarii prin intermediul resurselor
multimedia. In loc si urmireasca un text static copiii de vérstd scolard micd sunt acum
capabili sd vizualizeze fenomene complexe prin realitate augmentatd ceea ce faciliteaza
trecerea de la gandirea concret-intuitiva la cea abstractd. Manualele digitale obligatorii n
prezent pentru clasele primare din Romania servesc drept ancora curriculard insa adevarata
asimilare a cunostintelor se produce in ecosistemul de aplicatii care insotesc aceste
manuale. In concluzie drumul de la manual la inteligenta artificiald a insemnat inlocuirea
uniformitatii cu diversitatea si a pasivitdtii cu interactivitatea crednd un mediu educational
unde informatia nu este doar cititd ci trditd si exploratd prin toate simturile digitale

disponibile.

In concluzie, drumul de la manual la inteligenta artificiald marcheaza trecerea de la un
model pasiv de consum de informatie la un ecosistem activ si dinamic unde tehnologia devine
un pod intre potentialul individual al elevului si vasta bibliotecd de cunostinte a lumii
moderne. Succesul acestei evolutii depinde in ultimd instantd de capacitatea noastrd de a
pregdti cadrele didactice pentru a naviga acest nou peisaj asigurdndu-ne ci inteligenta

artificiala raimane un instrument in slujba creativitatii si curiozitatii umane.

Un exemplu de activitate poate fi cea care debuteaza prin captarea atentiei elevilor
de clasa I cu ajutorul unui videoclip creat in aplicatia HeyGen unde personajul Belle din
Frumoasa si Bestia li se adreseaza direct de pe ecranul tablei interactive explicandu-le ca

gradina castelului are nevoie de o renovare completd si de ingrijire speciald. Aceastad
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interventie digitald umanizeaza procesul de inviatare deoarece copiii nu mai primesc
instructiuni de la un profesor sau dintr-un manual ci sunt invitati intr-o misiune de
poveste unde personajul animat le vorbeste despre importanta plantelor ca fiinte vii care
au nevoie de apa lumini si nutrienti pentru a supravietui. Intregul parcurs al lectiei este
structurat vizual intr-o prezentare Canva interactivd care functioneaza ca o hartd a
calatoriei unde fiecare etapa a renovarii gradinii reprezintd un nou pas in procesul de

descoperire a valorii banilor si a componentelor plantei.

Prima etapd a activitdtii se concentreazd pe educatia ecologicd si pe obtinerea
resurselor financiare prin reciclarea deseurilor stranse din gradina Bestiei unde elevii sunt
ghidati sa sorteze plasticul sticla si cartonul in containere virtuale. Prin aceasta actiune
Belle le explicd faptul cd munca si responsabilitatea fatd de mediu sunt rasplatite iar
copiii primesc in schimbul deseurilor monede si bancnote de lei invatind astfel sa
recunoasca fetele personalitétilor de pe bani si culorile specifice fiecarei unitati de masura
a valorii. Tot in cadrul aplicatiei Canva elevii acceseazd ferestre interactive unde pot
,»mdri” bancnotele pentru a vedea detaliile de sigurantd sau portretele unor personalitati
precum Nicolae lorga sau George Enescu integrand astfel cunostintele de matematicad cu

notiuni de culturd generala intr-un mod atractiv si modern.

Odata ce suma de bani a fost stransa activitatea trece la partea de calcul matematic
in concentrul 0-100 cu trecere peste ordin unde elevii trebuie sd ii ajute pe Belle sa
,cumpere” elementele necesare gradinii precum seminte de flori Ingrasdmant si sisteme
de irigatii. In aceastd sectiune matematica devine un instrument practic deoarece copiii
realizeaza operatii de adunare si scadere pentru a vedea daca banii obtinuti din reciclare
sunt suficienti pentru a acoperi costurile plantelor si dacd mai primesc rest la casi. In
paralel cu aceste calcule se face o recapitulare a componentelor plantelor unde fiecare
obiect cumparat este asociat cu o nevoie specificd a radacinii tulpinii sau frunzelor
consolidand astfel cunostintele de explorare a mediului prin corelatii logice intre mediul

de viata si necesitdtile biologice ale vegetatiei.

Finalul lectiei este rezervat fixdrii cunostintelor prin utilizarea aplicatiilor Wordwall
si Kahoot unde atmosfera de studiu se transforma intr-o sesiune de concurs extrem de
dinamica. Elevii raspund la intrebari contra cronometru despre valoarea monedelor de 50
de bani sau a bancnotelor de 1 si 10 lei rezolva rapid operatii de adunare pentru a afla
pretul total al unui buchet de flori si identifica partile componente ale unei plante pe
diagrame interactive. Aceastd abordare elimind monotonia clasicelor intrebari din manual
si permite profesorului sd observe instantaneu prin tabloul de bord al aplicatiilor care sunt

elevii care au asimilat corect notiunile si cine mai are nevoie de sprijin. Prin aceasta
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integrare tehnologicd de la animatia vorbitoare din HeyGen la designul din Canva si
evaluarea prin Wordwall ora de matematica si explorarea mediului devine o aventura

pedagogica unitard care Tmbind armonios grija pentru natura cu alfabetizarea financiara.
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PROIECT DE ACTIVITATE
INTEGRATA

,MAMA — INIMA MEA, UN MARTISOR
PENTRU EA”

%230
‘

//h v S \\\:J

Nivel I - Grupa mijlocie

Grédinita cu PP ,,Stefan cel Mare si Sfant” Dorohoi
Prof. Ed. Timpurie: Drutu Alina Petronela

INSPECTIE PENTRU DEFINITIVAREA GRADULUI I

Data: 9 martie 2026
Propundtor: Drutu Alina Petronela
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Unitatea de invatamdnt: Gradinita cu PP ,,Stefan cel Mare s1 Sfant” Dorohoi
Nivel de varsta / Grupda: Nivel 1/ Grupa mijlocie

Tema anuala de invatare: ,,Cum exprimam ceea ce simtim?”

Tema saptamdnald: ,Bucuriile primaverii”

Tema activitatii: ,Mama - inima mea, un martisor pentru ea”

Mijloc de realizare: activitate integrata ALA1+ADE (DS+DOS)+ALA2
Tipul de activitate: formare de priceperi si deprinderi

ELEMENTE COMPONENTE ALE ACTIVIT/H’IIINTEGRATE:

1. MIJLOACE DE REALIZARE:

ADP: ACTIVITATI DE DEZVOLTARE PERSONALA
Intdlnirea de dimineatd: ,,Bund dimineata, inimioare!”’
Rutine:

Sosirea copiilor (deprinderi de autonomie)

Toaleta, igena (deprinderi igienico-sanitare)

Micul-dejun (deprinderi de auto-servire, ordine si disciplind)
Ne pregdtim de activitdti

V V V V

Tranzitii:

Y

Bund dimineata!
., Ziua mamelor” - cantec
> ,,Mamicuta dragd, sunt o floricea” - cantec

Y

ALA 1: JOCURI SI ACTIVITAII LIBER-ALESE

Arta: ,,Mici ferestre spre inima mamei” — desen cu creta colorata
Nisip si apa: ,,Flori pentru mama mea” — tavite senzoriale

Joc de masa: ,,Cadouri pentru mama” — puzzle

ADE: ACTIVITATI PE DOMENII EXPERIENTIALE

Activitate integrata: DS+DOS — , Mama - inima mea, un martisor pentru ea”
Domeniul Stiinta: Activitate matematica — ,, Inimi si flori pentru mama” — joc
didactic

Domeniul Om si Societate: Activitate practica — ,, Tablou pentru mama”

Scopul activititii: Consolidarea si sistematizarea cunostintelor matematice
privind Tnsusirea numaratului in concentrul 1-5 prin activitdti practic-creative in
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vederea cultivarii sentimentelor de dragoste si pretuire fatd de mama; educarea
unei exprimari corecte din punct de vedere gramatical.

ALA 2: JOCURI SI ACTIVITA’II LIBER-ALESE:

., Dansul mdrtisoarelor” — dans tematic

., Mama mea este...” — joc linistitor

1. DIMENSIUNI ALE DEZVOLTARII:

Curiozitate, interes si initiativa in invatare;

Conceptul de sine;

Finalizarea sarcinilor si a actiunilor (persistentd in activitati);

Mesaje orale in diverse situatii de comunicare;

Cunostinte s1 deprinderi elementare matematice pentru rezolvarea de
probleme si cunoasterea mediului apropiat;

Motricitate grosierd si motricitate find in contexte de viata familiare.

2. COMPORTAMENTE VIZATE:

Exerseaza, cu sprijin ascultarea activdi a unui mesaj, in vederea
intelegerii si receptarii lui;

Isi coordoneazi muschii in desfisurarea unor activititi diversificate,
specifice varstei;

Utilizeaza mainile si degetele pentru realizarea de activitati variate;
Demonstreaza acceptare si intelegere fata de celelalte persoane din
mediul apropiat;

Realizeaza sarcinile de lucru cu consecventa;

Demonstreaza capacitate de comunicare clard a unor idei, nevoi,
curiozitdti, actiuni, emotii proprii;

Demonstreaza familiarizarea cu conceptul de numar si cu numeratia;
Efectueaza operatii de scriere, grupare, clasificare, masurare a
obiectelor.

3. OBIECTIVE URMARITE:

v' Sa utilizeze corect materialele puse la dispozitie;

v' Sa formuleze propozitii corecte din punct de vedere gramatical cu si
despre mama;

Sa manipuleze diferite texturi;

Sa realizeze complet puzzle-ul;

Sa aseze 1n ordine crescatoare / descrescdtoare numerele in
concentrul 1-5;

Sa grupeze figurinele conform cerintei;

Sa realizeze corect tabloul pentru mama;

DN
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recite cu intonatie versurile si cantecelele pentru mama;

v Sa
v’ Sa participe activ la activitatile didactice.

4. STRATEGII DIDACTICE:

Metode si procedee: observarea, demonstratia, explicatia, jocul didactic,
exercitiul, munca individuald, brainstorming-ul, metoda piramidei.

Resurse materiale: decor specific, cosuletul cu scrisoare, inimioare,
cufarul cu surprize, tabla magnetica, cubul, plicuri colorate, roata
interactiva, flori, jetoane cu cifre, tablouri canvas, diferite ornamente
pentru decorarea tabloului, lipici.

5. SISTEM DE EVALUARE: Formativa/continua

6. BIBLIOGRAFIE:

Curriculum pentru educatie timpurie (3-6/7 ani) M.E.C.T. 2019,
Culea, L., Sesovici A., Grama, F. (2008) — ,, Activitatea integrata in
gradinita” - ghid pentru cadrele didactice, Editura DPH;

Ionescu, M. (2010). Repere fundamentale privind invdtarea si
dezvoltarea timpurie (RFIDT),

Breben, S., Ruiu, S., Gongea, E. (2008). Activitati bazate pe inteligente
multiple. Editura Reprograph;

Cioflica, S. M., Mignea-Guga, N., Marta, C., Lazar, C., Berbeceanu, G.,
Ilie, E. (2009). Ziua bund incepe la intdlnirea de dimineata. Editura
Tehno-Art, Petrosani,

Elemente de Pedagogie Prescolard aplicata, Editura Universitatii din

Oradea, 2006.
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SCENARIUL ZILEI]

Activitatea debuteazd cu Intélnirea de dimineata (ADP) — ,,Buna
dimineata, inimioare!” In timpul acestei activititi copiii se vor aseza in semicerc
pe scaunele pentru a putea interactiona in bune conditii. Intalnirea va incepe cu
salutul realizat cu ajutorul cantecelului ,,Bund dimineata!”

Buna Dimineata | Cantece pentru Copii | Desene Animate

Salutul porneste de la educatoare: ,, Bund dimineata, inimioare!
Soarele a rasarit,
Bund dimineata, bine ati venit!
Pentru mama azi lucram
Ganduri bune-i adresam!”

Copiii raspund salutului adresat de catre educatoare: ,, Bund dimineata,
doamna educatoare!”

Acestia sunt invitati sd se salute intre ei, de la stanga la dreapta, dind mana
unul cu celdlalt, dupa modelul: ,, Bund dimineata, da-mi manuta sa-ti vad fata!”

Dupa salut vor urma discutiile de grup care cuprind:

Prezenta - Dupd ce ne-am adunat
Si frumos ne-am salutat,
Gdndul nostru, ca o floare,
Catre mdamici se indreaptd cu ardoare!
Colegii ne-am intdlnit
Cine oare n-a venit?

Un baiat va numadra fetitele prezente, iar o fetitd va numara baieteii. Se
asaza fotografiile la panou.

Calendarul naturii (se folosesc jetoane si imagini) unde prin folosirea metodei
piramidei prescolarii vor raspunde la cAteva intrebari: ,,/n ce anotimp ne aflam?”,
,,Care sunt caracteristicile anotimpului primdvara?”’, ,, Cum este vremea de
afara?”, ,,Ce zi este astazi?”

Noutatea zilei va fi realizatda prin intermediul unei scrisori primita de la ,,Zana
Martisor”:

195


https://www.youtube.com/watch?v=02sAYhePz2o

Dragii mei copii,

Va scriu din Tinutul Primaverii, acolo unde ghioceii se trezesc primii, iar razele
soarelui mangdie pamantul incd adormit. Eu sunt Zdna Martisor, cea care aduce
in fiecare an firul alb si rosu — semn de bucurie, curaj si iubire. Am auzit cd in
grupa voastra sunt copii harnici, care stiu sa numere, sa zambeascd §i sd ofere
din inimd. De aceea, v-am ales pe voi pentru o misiune speciald! Am mare nevoie
de ajutorul vostru. Florile nu pot inflori dacd nu primesc:

1 zambet cald, 2 mdanute harnice, 3 imbrdtisari pentru mama, 4 cuvinte frumoase,
5 inimi pline de iubire.

Va provoc sa adunati toate aceste daruri prin joc si voie bund. Numdrati atent,
ajutati-va intre voi $i hu uitati: fiecare lucru facut cu dragoste o face pe Mama
bucuroasda si primavara mai frumoasd. La final, dacd veti reusi, va voi trimite un
strop de magie din praful meu stralucitor si un martisor fermecat pentru grupa
voastra.

Va privesc de sus, dintre norisori, si va trimit raze de soare si parfum de flori!

Cu drag si incredere in voi, $&@ Zana Martisor $&

Ca sa fim bine pregatiti pentru activitate, vom face cateva exercitii de
inviorare cu ajutorul versurilor:

,,Daca vreau sa cresc voinic,
Fac gimnasticd de mic.

Cdci lucrez cu spor la floare,
Mamei sd-i fac o surprizd mare.
Merg in pas alergator,
Sa-i duc un mdrtisor.

Sar apoi intr-un picior,
Sunt un puisor usor!

Ma opresc, respir usor,
Intind bratele sda zbor,

Si un pupic ii dau de zor.’

b

Trecerea la centrele de activitate se face cu Tranzitia:

" Spre sectoare ne—ndreptdm,
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Mamei daruri sa-i lucram,

Cu mdnutele dibace

5

Daruri noi astazi vom face.’

Copiii se vor indrepta spre centre. Educatoarea va prezenta fiecare centru
de interes la care prescolarii urmeaza sa-si desfdsoare activitatea, prezentand
materialele puse la dispozitie, dar si sarcinile pe care acestia le vor avea de
realizat. Repartizarea pe sectoare se va realiza ghidat: fiecare centru va avea cate
un semn distinctiv.

E1 vor avea urmatoarele sarcini de indeplinit:

v' la Centrul Arta vor desena cu ajutorul unui sablon o inima pentru
mama folosindu-se de creta colorata;

v la Centrul Joc de masa vor asambla piese de puzzle.

v" la Centrul Nisip si apa copiii vor explora diferite texturi (orez
colorat, paste), culori si materiale, folosind simturile.

Prin rotatie, copiii vor lucra la toate centrele de interes. In timp ce copiii
lucreazd la centre, educatoarea supravegheazd buna desfasurare a activitatii,
oferind explicatii si ajutor pentru a putea rezolva corect sarcinile.

Dupa finalizarea sarcinilor de lucru, se va face evaluarea prin aprecieri
individuale si colective asupra comportamentului st modului de realizare a
activitatilor.

Legatura dintre centrele de interes si activitatea pe domenii experientiale

se va realiza cu ajutorul cantecului ,,Ziua mamelor” Picdturi Muzicale - Ziua
Mamelor

Se pregdteste sala de grupd pentru urmaitoarea secventd, activitdtile pe
domenii experientiale:
DS (activitate matematica): ,,Comoara celor Cinci Inimi pentru Mama” — joc
didactic

Educatoarea propune copiilor sa participe la un joc matematic la finalul
caruia vor descoperi o comoara ascunsa intr-un cufar.

Prescolarii au de indeplinit urmatoarele sarcini:
Recunoasterea cifrelor (1-5)
e Copilul identifica cifra de pe floare/jeton.
e Denumeste corect cifra.
e Asociaza verbal cifra cu cantitatea (,,Patru inseamna patru inimi.”).

Realizarea corespondentei numar—cantitate
e Aseaza pe floare exact atatea inimi cate indica cifra.
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https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=QJfiJR50jbo
https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=QJfiJR50jbo

e Selecteaza dintr-o multime mai mare doar cantitatea ceruta.

e Verifica prin numarare cu voce tare.
Numarare corecta in concentrul 1-5

e Numara crescator (1-5).

e Numadra elemente concrete (inimi).

e Numard prin actiune (sarituri, pasi, asezare obiecte).
Compararea multimilor

e Identifica unde sunt ,,mai multe” / ,,mai putine” / ,,tot atatea”.

e Utilizeaza limbaj matematic adecvat.

e Egalizeaza doua multimi prin addugare sau eliminare de elemente.
Corectarea unei greseli intentionate

e Observa nepotrivirea dintre cifrd si numarul de inimi.

e Explica de ce este gresit.
Cooperare pentru realizarea produsului final

e Contribuie cu un numar dat de elemente la ,,Inima Mare”.

e Participa la numadrarea colectiva.

e Respecta regulile jocului.

Introducerea in atmosfera de joc se realizeaza prin descoperirea in sala de
grupd a unui cufar frumos decorat pe care scria: ,,Comoara celor Cinci Inimi
pentru Mama”.

Educatoarea le spune cu glas cald:

., leri a fost Ziua Mamei si noi vrem sda-i facem astazi o surprizd. Surpriza
se afla in acest cufar, iar acesta se deschide doar daca reusim sa adunam cinci
inimi magice. Pentru fiecare inimd trebuie sd trecem o incercare... matematica!
Dragilor, acceptati provocarea?”

Educatoarea propune jocul de proba: fiecare copil numit indeplineste o
sarcind; daca este rezolvata corect, se va trece la urmatoarea, iar daca acesta nu
reuseste, va fi ajutat de un coleg pentru a o indeplini. Sarcina data copiilor este
urmatoarea: ,,Asazda cifrele 1-5 in ordine crescdtoare/descrescatoare”. Dupa
enuntarea sarcinii, educatoarea oferda materialele necesare, iar acestia o vor
rezolva. Se va trece la executarea jocului propriu-zis.

Proba nr. 1 — ,Floarea care stie si numere”
Pe covor vor aparea cinci flori colorate, fiecare avand o cifridela 1 la 5.

Educatoarea rosteste: ,, Una pentru mama mea,
Doud pentru grija sa,
Trei sa-i spun cdt o iubesc,
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Patru zambete-i daruiesc,
Cinci imbratigari — firesc!”

Copilul numit alege o floare, priveste cifra si asaza atatea inimi cate indica
numarul. Numara cu voce tare, iar cand toate florile au fost potrivite corect, prima
inima magica apare langa cutie.

Proba nr. 2 — ,,Sarim si numaram”
Pe podea vor fi asezate cercuri numerotate de la 1 la 5.

Pentru a primi urmdtoarea inimd, trebuie sd sariti in cercul potrivit si sd
aduceti tot atdtea inimi din cos, cdte ne arata cifra de pe cerc.

Copiii sar, numara pasii si aduc cantitatea corecta.

Rostim impreuna: ,, Sar usor si numar bine,
Pentru mama fac minune!”

A doua inimd magica este castigata.
Proba nr. 3 —,,Unde este mai multa iubire?”

Pe masa vor apare doud buchetele: unul cu 2 lalele si unul cu 3

‘ || lalele.
,\ -“ . NS . ] \~ b/# -
‘ ‘ Priviti cu atentie! Unde sunt mai multe R/ e \
Sflori? Unde sunt mai putine? -‘

”
o
W/

\ w “_:_.;’

\)’-‘ Copiii compard, raspund corect si decid sd /

3‘\ adauge flori buchetului mai mic pentru ca ambele sa
aiba tot atatea lalele.

Astfel, prescolarii invata ca iubirea poate fi egala atunci cand stim sda Tmpartim
frumos.

A treia inima magica apare langa cutie.
Proba nr. 4 — ,,Greseala din gradina”
Deodata, o floare cu cifra 4 are doar 2 inimi.
- QOare este corect? intreabd educatoarea.

Copiii observd imediat greseala.
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- Mai trebuie doud inimi! spun ei.

Completeaza corect, numara pana la patru si floarea le zambeste.
A patra inimd magica se asaza langa celelalte.

Proba nr. 5 — ,,Inima Mare pentru Mama”

Pentru ultima provocare, copiii vor arunca cubul magic, care are pe fiecare fata
cate o cifra.

Fiecare aduce in mijloc, langd inima de plus, tot atitea inimi cat aratd cifra.
Impreuna construiesc o inima mare, rosie, pentru mama.

Cand copiii vor termina, vom spune in cor:

., Inima cu inima adunam,
Pentru mama o formdam!
Cinci incercari am implinit,
Si comoara s-a deschis!”

Cufarul se va deschide si induntru vom descoperi mesaje dulei si cate o diploma
pentru mama.

Copiii vor intelege ca adevarata comoara nu era in cutie, €1 in faptul ca au lucrat
impreund, au numarat corect i au pus in fiecare exercitiu... iubire.

Si astfel, prin joc, poveste si matematicd in concentrul 1-5, copiii au pregatit cel
mai frumos dar pentru mama: o inima mare construitd din inimile lor mici.

Tranzitie: , Mamicuta dragd, sunt o floricea” — cantec

Acadele Mix - Mamicuta draga, sint o floricea

DOS: ,TABLOU PENTRU MAMA” — activitate practica

Dupa ce am deschis cufarul magic, prescolarii vor deveni ,,mici artisti”.
Astfel, vor realiza cate un tablou, pe care il vor decora cu diverse abtibilduri:
floricele, inimioare, ghiocei.

Educatoarea le prezintd tabloul model decorat cu inimioare si flori, le
explica modul de lucru. Inainte de a se apuca de lucru, vom face cateva exercitii
de incdlzire si relaxare a manutelor:

,, Strdngem pumnii, ii desfacem

Inimioare mici, noi facem.

10
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https://www.youtube.com/watch?v=pubqRitdom8

Bate, bate inima,
Pentru mami, draga mea.
Sus pe cer desenam o stea,

Jos in palme inima.
Madinile s-au incalzit,

De lucru ne-am pregatit.”

Copiii lucreaza si educatoarea ofera sprijin celor care intampind dificultati.

La sfarsitul activitatii se analizeaza lucrarile, se apreciaza efortul si creativitatea
si se va realiza o expozitie cu aceste lucrdri. Activitatea se sfarseste intr-o
atmosfera placuta.

ALA 2 — ,,Dansul martisoarelor” - Copiii vor executa miscdri lente
adaptate pe ritmul melodiei ,,Gramofon” de Eugen Doga.

Eugen Doga - Gramofon Waltz/Gramophone

Jocul linistitor ,Mama mea este...” se va desfasura intr-un cadru relaxant.
Copiii se asaza in cerc. Educatoarea explica faptul cad vom crea un ,,tablou” din
cuvinte despre cea mai draga persoana, mama. Folosind o inimioara din plus, data
din mind Tn mana, copiii trebuie sd completeze enuntul ,, Mama mea este...”
folosind o insusire (bund, iubitoare, frumoasa, grijulie).

© Mesaj final

Si astfel, prin joc, poveste si matematicd in concentrul 1-5, copiii au pregatit cel
mai frumos dar pentru mama: o inima mare construita din inimile lor
mici.

.s'3=:

11
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DATA: 20. 04. 2026

PROF .INV. PRIMAR: DUMITRU DENISA-MARIA

UNITATEA DE INVATAMANT: SCOALA GIMNAZIALA VETEL

CLASA :alll -a

ARIA CURRICULARA- Matematica si stiinte

UNITATEA DE INVATARE: Elemente intuitive de geometrice-UNITATEA VII

DISCIPLINA: Matematica

SUBIECTUL LECTIEI: Figuri geometrice . Perimetrul. Copuri geometrice (cubul; paralelipipedul)

TIPUL LECTIEI: Consolidarea si sistematizarea cunostintelor

SCOPUL: Consolidarea si sistematizarea cunostintelor referitoare la figurile geometrice si perimetrul acestora,
Consolidarea cunostintelor legate de corpurile geometrice (cubul, paralelipipedul)

YVVVVVYVYVVYVYVVY

» COMPETENTE SPECIFICE:
2.4. Efectuarea de adundri si scdderi de numere naturale in concentrul 0 - 10 000 sau cu fractii cu acelasi numitor
3.2. Explorarea caracteristicilor simple ale figurilor si corpurilor geometrice in contexte familiare

5.1. Utilizarea terminologiei specifice si a unor simboluri matematice in rezolvarea si/sau compunerea de probleme cu
rationamente simple

5.3. Rezolvarea de probleme cu operatiile aritmetice studiate, in concentrul 0- 10 000
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SCOALA GIMANZIALA VETEL

» OBIECTIVE OPERATIONALE:
A) Cognitive

e Sa identifice corect figurile geometrice si corpurile geometrice (cubul, paralelipipedul)

e Sd enumere cel putin doua caracteristici ale fiecarei figuri si corpuri geometrice;

e Sd precizeze cel putin doud obiecte din mediul incojurdtor asemanatoare formelor/ corpurilor geometrice
e Sa defineasca notiunea de perimetru;

e S3i efectueze corect cel putin doud operatii cu perimetrul;

e Sd asocieze imaginea cu litera corespunzatoare ;

B) Psihomotorii

e Sd pastreze o pozitie corporald corectd ;
e Si arunce mingea in cadrul metodei R.A.I
¢ Sa manuiasca corespunzator materialul didactic;

C) Afective:

e Sa participe activ prin raspunsuri la intrebari;
e Sd se implice in conversatie ;
e Si dezvolte un comportament adecvat asupra activitatii.
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SCOALA GIMANZIALA VETEL

STRATEGIA DIDACTICA:
a) metode si tehnici/procedee:conversatia, explicatia, observatia, exercitiul, expunerea, problematizarea, demonstratia,

metoda R.A.I, metoda CADRANELOR..
b)materiale si mijloace didactice: Anexa 1- Prezentare CANVA, VIDEOCLIP-ALBINUTA BAZZ BAZZ, Anexa 2-

MESAJ ASCUNS, Anexa 3- FISA M.I, Anexa 4- FISA DE LUCRU, JOC WORDWALL , tabla interactivd, banuti de

ciocolatd, minge

c)forma de organizare: frontal, individual

RESURSE:

A) Umane: Clasa are un numar de 14 elevi, care se caracterizeazd printr-o dezvoltare psihicd si fizicd normale,
corespunzatoare varstei

B) )Temporale: 50 de minute

C) Spatiale: sala de clasa.

RESURSE BIBLIOGRAFICE:
A) OFICIALE :Programa scolara la Matematicd , clasa a I1l-a si clasa a [V-a,aprobatd prin Ordin de Ministru nr. 5003/2014

B) STIINTIFICE: ,,Pedagogie* , Editura Didactica si Pedagogica, R.A, Bucuresti , 1992 — loan Nicola

C) METODICO-DIACTICE: ,,Metodica predarii activitdtilor matematice si a aritmeticii profesori din invatamantul
primar si prescolar” Ed. Universitatii ,, Transilvania” Bragov
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DESFASURAREA DEMERSULUI DIDACTIC

SCOALA GIMANZIALA VETEL

1.Moment Se creeaza conditiile psihopedagogice si organizatorice
organizatoric necesare desfasurdrii unei activitdti eficiente(pregatirea
(1 minut) materialului didactic necesar, stabilirea ordinii si
disciplinei, aranjarea mobilierului) ,astfel Incat climatul sa FRONTAL
fie unul adecvat, corespunzator. CONVERSATIA
2. Discutii % Se va proiectul un videoclip cu Albinuta BAZZ- TABLA 5
pregititoare BAZZ , videoclip realizat cu ajutorul platformei INTERACTIVA
(5 _minute) L, HEYGEN”
,, Bdzz-bazz! Bine v-am gdsit! Abia am reusit sd dau de CONVERSATIA VIDEOCLIP
voi, zburdnd peste mari si tari. Dar sda stiti, am nevoie de ' FRONTAL
ajutorul vostru! Imaginati-vd: m-am rdtdcit si am ajuns,
bum!, pe o insuld misterioasd. Parea un loc uitat de lume,
dar... ghiciti ce am gasit? Un cufar vechi, plin de PREZENTARE
provocari magice! Singurd nu am nicio sansd, dar EXPUNEREA CANVA-
impreund... impreund putem fi cei mai tari detectivi! Ce ANEXA 1
ziceti? Va aventurati aldturi de mine in aceastd misiune,
sd deschidem cufdrul si sa ma intorc acasa?”
Se va deschide prima provocare din cufar ( prezentare
CANVA) care presupune asocierea imaginii cu litera
corespunzatoare pentru descifrarea mesajului. FRONTAL
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GIMANZIALA VETEL

______ PREZENTARE
o e CANVA-
1i ANEXA 1
Pioe 9%
FITEITRTIT
Bt an ANEXA 2-
ms Ao U MESAJ
MINIPLELSISIE| T ULy ASCUNS
3. Anuntarea temei si | ,, Astazi, dragi copii, ne vom aminti despre figurile
a scopului geometrice §i perimetru, dar si despre corpurile
(1 minut) geometrice” CONVERSATIA
FRONTAL
EXPUNEREA
4.Consolidarea
cunostintelor A. REACTUALIZAREA CUNOSTINTELOR CONVERSATIA
(35 minute) . e M.I
Inainte de a se trece la scriere, se vor efectua exercitii
pentru incdlzirea musculaturii mici a mainilor. Ne vom
ridica in picioare si vom recita urmatoarele versuri insotite EXPUNEREA
de gestica
,,Ne jucam cu mdinile PREZENTARE
Cum zboard albinele, CANVA-
Pumnisorii ii rotim, ANEXA 1
Bine, bine-i rasucim.
Degetele se salutd, EXPLICATIA
Se apasa i se luptd, FRONTAL
La pian acum cantdam,
Mainile le scuturam,
Bat din palme bucuros,
Astazi voi lucra frumos!” DEMONSTRATIA
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SCOALA GIMANZIALA VETEL
Se va deschide provocarea nr. 2 din cufar.
PROVOCAREA 2:
Elevii vor primi o fisd ca munca independenta cu 2 EXERCITIUL 5
exercitii simple: FISA M.I.-
ANEXA 3
L1 | T—— e DATAS cucinsisrsasonsinis
M.I
1.SCRIE DENUMIREA FIGLRILOR SI CORPURILOR GEOMETRICE : EXPUNEREA
: - \ @ INDIVIDUAL
I_ ' 1
2.COMPLETEAZA PROPOZITIILE :

Un cub are toate feiele in formd de

Uncubare  muchii.

Un paralclipiped are fetcle informé de

Un paralelipiped are _varfuri.

Atat cubul, eat si paralelipipedul sunt corpuri
Voi atrage atentia asupra pozitiei in banca ( spatele drept, EXERCITIUL
manutele pe masa). 5

o VERIFICAREA TEMEI DIN PUNCT DE TABLA 5
VEDERE CANTITATIV INTERACTIVA

Voi trece printre banci pentru a vizualiza daca tema a
fost efectuata.

o VERIFICAREA M.I
Solicit elevilor sd imi spund rezultatele obtinute, acestia
vor ridica mana si eu ii voi numi, iar in cazul 1n care
rezultatul este gresit, voi explica ceea ce s-a gresit,
oferind mai apoi si raspunsul corect.
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SCOALA GIMANZIALA VETEL

o VERIFICAREA TEMEI DIN PUNCT DE
VEDERE CALITATIV

Tema va fi verificata, elevii vor ridica mana daca au
rezolvat corect, iar eventualele greseli vor fi corectate si
explicate.

3. Noteazd A (adevdrat) sau F (fals): - CALCUL
* Paralelipipedul are toate fetele egale. g' MINTAL
* Cubul are 8 fete. L7
« Paralelipipedul poate avea toate fetele | 7 |  Elevii
cu forma de dreptunghi. vor
* Paralelipipedul nu poate avea fete 2 rezolva
cu forma de patrat. _ mintal
» Cubul are 8 varfuri si 12 muchii. (7]
« Atat cubul, cit si paralelipipedul au [?]

6 fete.
urmadtoarele operatii:

CALCULATI PERIMETRUL URMATOARELOR
FIGURI GEOMETRICE:

Jom

2¢em 0 ocm

EXERCITIUL

CONVERSATIA

EXPLICATIA

DEMONSTRATIA

EXERCITIUL

EXPUNEREA

TABLA )
INTERACTIVA

FRONTAL
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SCOALA GIMANZIALA VETEL

B. REACTUALIZAREA TEORETICA A
CUNOSTINTELOR

Se vor utiliza imagini sugestive in care sunt ilustrate
figurile geometrice : cercul, pdtratul , dreptunghiul,
triunghiul; corpuri geometrice : cubul, paralelipipedul (
prezentare CANVA)

o  Ce este o figurd geometrica??”

RASPUNS: O figurd geometrici este o forma pe care o
putem desena sau observa, alcatuitd din linii, curbe.

e . Cum se numeste figura cu 3 laturi?"

RASPUNS: Figura cu 3 laturi se numeste triunghi.

e .Cum se numeste figura cu 4 laturi egale?"

RASPUNS: Figura cu 4 laturi egale se numeste patrat.

e Care este diferenta dintre un patrat si un
dreptunghi? "
RASPUNS: Diferenta este ci un pitrat are 4 laturi egale,
iar dreptunghiul are 2 lungimi egale, 2 latimi egale.
e  Ce figurd nu are laturi?"

RASPUNS: Cercul nu are laturi.

CONVERSATIA

EXPLICATIA

EXERCITIUL

EXPUNEREA

CONVERSATIA

PREZENTARE
CANVA-
ANEXA 1

FRONTAL
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e . Cate unghiuri are un triunghi, dreptunghi si
patrat?"

RASPUNS: Un triunghi are 3 unghiuri, un dreptunghi are
4 unghiuri, iar un patrat 4 unghiuri.

e .Ce este perimetrul?

RASPUNS: Perimetrul este lungimea totald a conturului
unei figuri geometrice.

e , Cum se calculeaza perimetrul unei figuri?”

RASPUNS: Perimetrul se calculeazi adunand lungimile
tuturor laturilor figurii.

e ., Cum se calculeaza perimetrul pétratului?”

RASPUNS: Perimetrul patratului se calculeaza adunand
de 4 ori latura sau Tnmultind lungimea laturii cu 4.

e , Cum se calculeazd perimetrul dreptunghiului ?”

RASPUNS: Perimetrul dreptunghiului se calculeazi
adunand de 2 ori lungimea si adunand de 2 ori latimea.

e , Cum se calculeaza perimetrul triunghiului?”

RASPUNS: Perimetrul triunghiului se calculeaza
adunand toate laturile.

e , Ce este un cub?Dar un paralelipiped”

EXPLICATIA

EXERCITIUL

EXPUNEREA

CONVERSATIA

PREZENTARE
CANVA-
ANEXA 1

FRONTAL
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RASPUNS: Cubul si paralelipipedul sunt corpuri
geometrice.

e . De ce cubul si paralelipipedul sunt corpuri
geometrice si nu figuri?”

RASPUNS: Acestea sunt corpuri geometrice, deoarece
sunt forme in spatiu (au volum), nu doar desenate pe
hartie.

e , Ce obiecte cunoasteti care au forma de cub? Dar
de paralelipiped?

RASPUNS: Obiecte in forma de cub: zarul, cuburile de
joc, cubul Rubik. Obiecte in forma de paralelipiped:cutia
de pantofi, cartea, manualul, cutia de cereale, dulapul.

e , Cate fete are un paralelipiped? Ce sunt fetele
acestuia? ”
RASPUNS: Un paralelipiped are 6 fete, acestea fiind
dreptunghiuri.
e . Cate fete are un cub? Ce sunt fetele acestuia? ”

RASPUNS: Un cub are 6 fete, acestea fiind patrate.

EXPLICATIA

EXERCITIUL

DEMONSTRATIA

METODA
CADRANELOR

CONVERSATIA

PREZENTARE
CANVA-
ANEXA 1

FRONTAL
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C. CONSOLIDAREA PROPRIU-ZISA
PROVOCAREA 3

Elevii vor primi cate o fisd , bazatd pe metoda
cadranelor. Acestia vor citi si rezolva exercitiile , urméand
sa le rezolve la tabla interactiva

Perimetrul.
H
PATRAT TRIUNGHI
1 Lungimea latum wnwi patrat este d2 34 om. Aflan 2. Gridinita eu mact 2 bunicn este in forma de
permmatrul. triunghi gi are foate laturile egale Daed lunzimes unet

laturi aste 25 m_perimetrul eridiniteivafide .."m

DREPTUNGHI TRIUNGHI IN PATRAT
3. Caleulsazi permmetrul unul dreptunghi care 4. ARl perimetrol triunghivim din mterionl
are lungimea de 27 m, dar litimea de 3 oni patratulu gtimd cd dimensiunils laturilor

sunt: 6 em, 9 em 5i 5 em

EXPLICATIA

EXERCITIUL

DEMONSTRATIA

CONVERSATIA

PREZENTARE
CANVA-
ANEXA 1

FISA DE
LUCRU-
ANEXA 3

INDIVIDUAL

FRONTAL
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5. Evaluarea

formativi
(6 _minute)

PROVOCAREA 4

Se va proiecta jocul matematic , iar pe rand elevii vor iesi
la tabla prin intermediul metodei R.A.I. Jocul online este
realizat prin intermediul aplicatieit WORDWALL.
Acestia vor alege rezultatul corect a fiecarui exercitiu
https://wordwall.net/ro/resource/13267603/perimetrul

» Care este perimetrul unui dreptunghi cu L=8 , 1=
5?
A.28 m
B.26 m
C.16 m

» Ce lungime poate avea latura unui patrat cu
perimetru de 36 metri ?
A.9m
B. 18 m

C.8my

» Un triunghi cu laturile egale are perimetrul de 27
m ? Ce lungime are o latura?
A.9me
B.3m
C.12m

» Un patrat are lungimea unei laturi de 17 m. Care
este perimetrul ?
A.34m
B. 68 m

C6lmy

METODA R.A.1

EXERCITIUL

CONVERSATIA

EXPUNEREA

DEMONSTRATIA

EXPLICATIA

MINGE

JocC
WORDWALL

FRONTAL
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» Cum se calculeaza perimetrul unui patrat?
A. 2 x (L+)

B.1x4 EXERCITIUL
C.1+1
» Cum se calculeaza perimetrul unui drepunghi?
A. +L CONVERSATIA JocC
B.Lx2+1x2 WORDWALL FRONTAL
C.1+l
EXPUNEREA
Care este perimetrul
unui dreptunghi
cuL=8 msil=bm? | pevonsrrayia
o
EXPLICATIA
6.Temd de casd (1 Elevii primesc ca tema de casa exercitiul 6/ pag. 103 EXPUNEREA
munut) (manual) FRONTAL
EXERCITIUL
7. Inchierea ,, Ati lucrat foarte bine astazi! Md bucur cd v-am CONVERSATIA | BANUTI DE
activitatii cunoscut §i cd am ajutat impreund albinuta sa ajungd CIOCOLATA FRONTAL
(1 minut) acasal!”

Elevii vor primii ca stimulent banuti de ciocolatd.
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EXTRAGETI PRIMA
PROVOCARE!

e _q""""-laﬂ

ILASOCIATI IMAGINEA CU LITERA
CORESPUNZATOARE

EXTRAGETI ADOUA
PROVOCARE!

i R T

S T—
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SCOALA GIMANZIALA VETEL

L1, | o S S— ¢ DATAS ccocorisreasnmionioons
M.l
1. SCRIE DENUMIREA FIGURILOR S1 CORPURILOR GEOMETRICE :
G- I — ]
2.REZOLVATI MUNCA — N\ @
INDEPENDENTA —
2. COMPLETFAZA PROPOZITHILE :
Un cub are ioate fetele in forma de
Uncubare ~ muchii.
Un paralelipiped are fetele in formi de -
Un paralelipiped are _ _ varfuri.
Atét cubul, eat si plrlleﬁpipﬂl}llllﬂllljml.'-]l‘lll’i__? =S -
3. Noteaza A (adevarat) sau F (fals):
" » Paralelipipedul are toate fetele egale. ?
i
FEL'C'TAR' ----- . Cubul are 8 fe;e- - ? J
* Paralelipipedul poate avea toate fetele  ?
SA VEDEM..CINE SI-A cu forma de dreptunghi. ‘
El & — ?
REZOLVAT TEMA? Paralel:pnpedu-l nu poate avea fete L 7}
cu forma de patrat.
* Cubul are 8 varfuri si 12 muchii. L ? ]
¢ Atat cubul, cat si paralelipipedul au
6 fete.
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CALCULATI PERIMETRUL URMATOARELOR

FIGURI GEOMETRICE: OP! RA 1A
STOPL RASPUHNDE TILA
INTREBARI!
E s g,
a) b) <)
2¢m 10 ¢m jcm
— 3 A
| =2em I_=1.cm// '
{=Zcm bk 2 / \:_ i
Perimetrul patratului Perimetrul dreptunghiului Perimetrul triunghiului
P_=2r_m+2cm+2cm<—2cm= Po=2cm+2cm+4cm+4om= F‘Azirm-ﬂ-?cmq-!rrn:
=4x2cm=8cm =2x7ecm+2xdem=12cm =8cm
P=&xl P_1=2xl+2xl P,n,:"-"‘.-""n
Sa ne amintim! )
Cubul, cuboidul (paralelipipedul), cilindrul, conul, sfera sunt
L corpuri geometrice.
o
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PATHAT

EXTRAGETI A TREIA
PROVOCARE!

3'REZOLVAI, ! ?Jﬂ;‘.;;“:';::l'él:m‘ﬁ-:; ot o eyl
FISA DE

LUCRU : P i

TRITGAN 17 PATEAT

1 A4 prmernl s gl dn areerl

Chestionar

N SUPER! MAI AVEM purm,-l‘?“

Perimetrul
SI ULTIMA PROVOCARE.....

X

L et

O serie de intrebari cu variante multiple de

rdspuns. Atinge réispunsul corect pentru .c: continua
- L =% |
FELICITARI!!!! b

AM REUSIT SA AJUNG INAPOI! |

. ¥
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i
Nl[“'iIi:--.----------:-------*-:- ,_,./ll I}J‘T:\-: ssssssamms sEssssanEE

M.I

1.SCRIE DENUMIREA FIGURILOR SI CORPURILOR GEOMETRICE :

.......... '__ ‘

2. COMPLETEAZA PROPOZITIILE :

Un cub are toate feiele in forma de

Un cub are muchii.

Un paralelipiped are fetele in forma de

Un paralelipiped are variuari.

Atit cubul, eat si paralelipipedul sunt corpuri

Jjoc WORDWALL https://wordwall.net/ro/resource/13267603/perimetrul
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ANEXA 4-FISA DE LUCRU

A E TR P AR T L e Data . o
Perimetrul.
FATRAT TRIUNGHI
I Limzimes lamomi ums pémat este de 34 om Aflag 1 Gridinits cu mac 2 bunicit ests In formé da
perimetral trinmzhi 51 aTe toate lamrile szals Tach hmeimes mei

Laturi este 25 m_ penimetrl sradinied va fide.. Tm

DEEFTUNCHI TEIUNGHI IN PATEAT
3. Calculears perimetd il drepionghi care 4. Afld penmetu] mrumehimbar din inferiorul
are hmgimea de 27 m, iar litmes de 3 ol pawambs siind ci dimensamile lamrilos
SR ¥ e §om Soms Fom
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TERAPII SI PROGRAME DE INTERVENTIE
STUDIU DE CAZ

Profesor psihopedagog, Filimon Costinela -Erica
Centrul Scolar pentru Educatie Incluziva “Dumitru Ciumageanu” Timisoara

Prezentarea cazului
Date generale:
Nume si prenume: M. [.
Data nasterii: 16.01.2016
Domiciliul: Timigoara

I. Anamneza:

Informatii despre nastere si dezvoltare: Din relatdrile mamei rezultd cd sarcina a
fost naturald, la termen prin operatie cezariand si indice Apgar 9. Greutate: 3 kg. Varsta
mamei — 40 ani. Ganguritul: normal Mersul: 16 luni. Primele silabe, cuvinte: dupa 4 ani.
Mama —T. C., 50 ani. A absolvit 8 clase, iar in prezent este asistent personal pentru D.

Tata — T. L., 59 ani. A absolvit 8 clase, iar In prezent lucreaza ca sofer la o firma particulara.
Parintii sunt de etnie romana si religie penticostala.
Frati: V. Are un frate de 15 ani si o sord mai mare, 30 ani.

Relatii interfamiliale: Relatiile familiale sunt bune, parintii oferind copilului conditii
bune de crestere si educare, dar sunt acel gen de parinti care alintd copilul prea mult, in mod
excesiv si din aceastd cauza apar o serie de aspecte negative Tn comportamentul acestuia si in
procesul educational. Cu toate acestea, pdrintii inteleg problematica copilului, sprijind
procesul de educare si recuperare a acestuia.

Situatia materiald si financiara: Locuinta familiei este compusd din 3 camere si
dependinte in care convietuiesc 4 persoane. Veniturile familiei se rezuma la salariul tatdlui,
salariul mamei ca asistent personal si alocatiile copiilor. Familia mai este ajutata si de fiica
mai mare care s-a casatorit si lucreaza in strainatate.

I1. Informatii medicale:

Starea de sandtate este precard. Frecvente raceli, sinuzite, otite. Epilepsie. Greutate
peste medie, tendinte spre obezitate.

Copilul este in evidenta Spitalului Clinic de Psihiatrie si a Centrului de Neuropsihiatrie
Infantila.
Are tratament medicamentos.

III.  Activitatea scolara:

Copilul a frecventat o perioada o gradinitd particulard, a participat la activitati de
terapie la anumite centre specializate in terapia copiilor cu autism. In prezent este elev in
scoala speciald., clasa a III a.

IV.  Evaluare psihologica:

Psihodiagnostic: TSA, Retard psihic sever, intarziere severa in achizitia limbajului
expresiv, deficit de atentie cu hiperactivitate, Q.I.= 26.

Scurti caracterizare a copilului la inscrierea lui in centru:

Examinarea elevului:

In evaluare am folosit teste/grile pentru evaluarea psihomotricititii, evaluarea
limbajului, observatii ale comportamentului (grila de observatie), discutii cu parintii (interviu
structurat), analiza datelor din dosarul personal, Scala Webster, testul Portage.

Metoda de baza in examinare a fost observatia, inregistrandu-se comportamentele
observate — interactiunea copilului cu ceilalti, reactiile la diversi stimuli, limbajul, abilitati de
comunicare, dezvoltarea motricd si psihomotricd,. (inregistrarea datelor s-a facut, pe cat
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posibil, In timp si medii diferite: in cabinetul de terapie a tulburarilor de limbaj, in sala de
clasa intre ceilalfi elevi, in sala de joacd, sala de stimulare multisenzoriala, intre adulfi, etc. ).

In urma evaludrii, am constatat urmatoarele:

Comportament relational si afectiv:

- lipsa de interes pentru contactul social;

- contact vizual prezent;

- in colectivitate se autoizoleaza, se retrage;

- atasat foarte tare de mama;

- prezintd reactii de agresivitate, de impulsivitate fata de ceilalti colegi;

- sensibilitate crescutd si teama irationald la anumiti stimuli de mediu (la lumina, la
zgomote);

- deseori prezintd labilitate afectivd manifestatd prin crize, tipete, plans, agresivitate,
negativism.

Comportament motor si psihomotor:

- merge independent, poate urca si cobori scdrile, dar nu alterneaza picioarele;

- apuca obiectele, le poate manipula, dar pentru autostimulare;

- refuza sau arunca obiectul care nu-i place;

- tine creionul in mand, mazgaleste, nu coloreaza in contur;

- coordonare generala deficitara;

- motricitatea fina deficitara;

- lateralitate nestructurata;

- stereotipii comportamentale, diverse ticuri;

Autonomie personala:

- mananca singur, dacd 1 se pune farfuria in fatd, dar defectuos, imprastie tot;

- se imbracd/ dezbracd/ incaltd cu ajutor;

- control sfincterian format, cere sa mearga la baie;

Limbayj si comunicare:

- intelege sensul cuvintelor familiare ale adultului;

- aratd ceea ce doreste, uneori spune (apa, corn, bobo);

- comunicd prin limbaj non-verbal, dar si verbal,

- emite urmatoarele sunete, silabe, cuvinte: “pa”, “da”, “nu”, “apa”, “mama”, “tata” ,
“didi”, “con (corn)” “hai”, “vino’cateva nume familiare, dar neinteligibil;

- ecolalie imediata si Intarziata,

- intelege interdictia; reactioneazd la schimbarea tonului vocii;

- intelege si executd sarcini foarte simple, formulate verbal (da-mi cartea, ia un creion,
adu-mi ursuletul, pune bilele in cos);

- lipsa intentiei de comunicare, relationare cu ceilalti, anxios;

Dezvoltarea cognitiva:

- dificultati de concentrare a atentiei, distractibilitate crescuta;

- receptivitate selectiva;

- memorie de scurta durata, mecanica, vizuala;

- absenta activitatii imaginative (lipsa interesului pentru povesti scurte cu evenimente
imaginare, interpretarea de roluri ale adultilor, personaje, sau animale imaginare).

- pune cateva bile mari pe sfoara;

- realizeaza incastre simple, puzzle 2-3 piese;

- asociaza dupa criteriul culoare diverse cuburi, bile;

- recunoaste cateva animale concret si in imagini (caine, pisicd, vaca, porc)

Comportament specific:
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- comportament autostimulativ - clipirea repetatd cu ochiul stdng, fixarea, urmarirea
obiectelor stradlucitoare, fluturarea mainilor, legdnarea corpului - stereotipii comportamentale
si verbale, miscari/ activitati repetitive.

- acelasi loc la masa, acelasi loc in clasa, acelasi program, rutine);

- preferd jocurile limitate si rigide, obiectele care se invart;

- tolerantd scazutd la frustrare, uneori devine agresiv fata de ceilalti.

Terapia specifica logopedica

Principiul de baza in terapie porneste de la ce poate copilul (folosind chiar preferintele
copilului. Se va urmaéri reducerea treptatd a ajutorului acordat copilului, stimularea si
recompensa inifiativelor ce vin din partea acestuia. Programul este flexibil pentru a asigura
adaptarea la situatii noi, neprevazute in program, sau la dispozitia in care se afla copilul si la
posibile progrese.

Scopul programului de interventie:

Scopul constd in inldturarea/ diminuarea dificultatilor determinate de dizabilitatile
subiectului, in vederea dezvoltarii comunicarii si relationdrii la nivelul maxim al posibilitatilor
sale.

Obiectivele programului de interventie:

= Stimularea polisenzoriala;

= Receptarea semnalelor/ stimulilor din mediul apropiat, cu acordarea de semnificatii
corespunzatoare;

= Dezvoltarea abilitatilor de imitare a unor activitdti/ modele actionale oferite de
terapeut;

= Stimularea si dezvoltarea psithomotricitatii generale;

= Ascultarea si receptarea mesajelor orale scurte exprimate de terapeut;

= Formarea abilitatilor de vorbire reflectata si independenta la nivel fonematic;

= Exersarea aparatului fono-articulator si a inspir-expirului;

= Educarea si exersarea auzului fonematic;

= Dezvoltareca abilitatilor de comunicare si relationare, dezvoltarea abilitatilor de
pronuntie si articulatie;

= Educarea atentiei si memoriei.

Programul de interventie individualizat a fost alcituit in conformitate cu aceste
obiective, in vederea actionarii pe diferite laturi: articulatoriu, limbaj, memorie, atentie,
gandire, afectivitate. Voi urmadri initial trezirea interesului si crearea unui tonus pozitiv. Voi
incepe cu emiterea onomatopeelor (izolat, In cantece, poezii usoare), inifierea unor jocuri:
umflat baloane, suflat in luméanari, cu paiul in apa, etc).

In activitatea terapeutica voi antrena toti analizatorii.

Invatarea cuvintelor si a propozitiilor simple se vor realiza dupa modelul descris in
literatura de specialitate pentru alalie (silabe, silabe duble, cuvinte monosilabice, bisilabice,
cuvinte asociate, obiecte, actiuni cunoscute, familiare, cu fenomene din natura, stari afective,
etc. ).

Pentru trezirea interesului, dezvoltarea proceselor psihice cognitive, voi apela la
procedee neverbale: sortari, grupari de obiecte, puzzle, reproducerea gesturilor, formarea
deprinderii de a asculta povesti foarte scurte. Pentru a asculta, a intelege, a participa voi
efectua jocuri de tipul : Cum face..? Cine face..?

Se va lucra cu obiecte concrete, dar si imagini reprezentative ale obiectelor,
fenomenelor, se va folosi cutia luminoasa, calculatorul.

Se vor urmari formarea notiunilor de marime, forma, culoare, pozitii spatiale,
succesiune spatiald si temporald, denumire de actiuni, formarea si dezvoltarea vocabularului
(notiuni ca familie, fructe, legume, imbracaminte, mobilier, rechizite, etc. ).
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Permanent cuvintele insusite se vor asocia cu obiecte, imagini, demonstratii concrete,
utile in fixare, memorare. Propozitiile vor fi reluate, repetate de mai multe ori.

Pentru memorarea, intelegerea, compararea notiunilor, folosirea cuvintelor, a unor
propozitii simple si orientarea spatiald se va folosi, de asemenea, mult material intuitiv si
demonstratia .

Jocuri de tipul ,,Ghiceste ce am ascuns”, ,, Eu intreb, tu raspunzi”’; se va lucra cu trusa
Logi, diverse forme la masa luminoasa.

Pe baza imaginilor se trece la insusirea unor momente semnificative din povesti .

In prezent colaborarea cu cadrele didactice de la clasa si parintii copilului este foarte
buna.

Copilul, in general coopereaza, doreste sd ducd sarcina la bun sfarsit, sd primeasca
recompensa.

In relatia afectiva cu mine (profesorul psihopedagog), evolutia este excelentd. Are
nevoie permanenta de incurajari, ii place sa fie laudat si evidentiat si sd primesca recompense.

Recomandari:

Continuarea programului de interventie personalizat in cadrul centrului.
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Finantat de
Uniunea Europeana
NextGenerationEU

PLANUL NATIONAL DE REDRESARE SI REZILIENTA

Componenta 15: Educatie. Reforma 5: Adoptarea cadrului legislativ pentru digitalizarea educatiei
Apelul: "Pedagogie digitala pentru cadrele didactice din invatamantul preuniversitar”
BENEFICIAR: UNIVERSITATEA "VALAHIA" DIN TARGOVISTE

Nr. Contract de finantare: 13358/21.10.2024

Titlu proiect: DIGIPED: Inovatie Digitala in Educatia Preuniversitara

Codul proiectului: ID_14

EXPLORAREA TRANZITIEI EDUCATIEI DIN PARADIGMA CLASICA
BAZATA PE MANUAL, CATRE UN ECOSISTEM DIGITAL
INTELIGENT, GHIDAT DE STIINTA, TEHNOLOGIE SI EMPATIE

-Filip Gratiela Catalina, Scoala Gimnaziala ,,Constantin Secareanu Runcu, structura Gradinita cu
PN. Badeni”

Disciplina de invatiméant/ Modulul/ Activitatea: CUNOASTEREA MEDIULUI
Clasa/grupa: MARE

Nivelul de invatamant (prescolar/ primar/ gimnazial/ liceal): PRESCOLAR

Aria curricularid/Domeniul de dezvoltare: STIINTE

Tema (conform programei scolare/ documentelor curriculare specifice):
IN LUMEA ANIMALELOR SALBATICE

Competente specifice (conform programei scolare/ documentelor curriculare specifice):
e 2.5. Identifica, cu sprijin, categorii de obiecte, fiinte (ex.: pisica, vulpea si cdinele sunt
animale) si le grupeaza dupa un criteriu.
e 3.2. Observa si inteleg cd fiintele vii au nevoie de apd si hrand pentru a creste si a se
dezvolta

Obiective operationale:

Sa recunoasca si sa denumeasca animalele salbatice din tara noastra.
Sa descrie caracteristicile acestora ( marime, culoare, habitat, hrand).
Sa compare animalele salbatice observate.

Sa cante un cantec In concordantd cu tema activitatii.

PNRR. Finantat de Uniunea Europeana
https://mfe.gov.ro/pnrr/
https://www.facebook.com/PNRROficial/
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Cuvinte-cheie (concepte, elemente de continut):
Animale sdlbatice, padure, urs, vulpe, veveritd, hibernare, mediu de viata, carnivore, omnivore.

Strategia didactica propusa:

Metode si procedee Mijloace de invatimant M()(.lahta-;l de PTEAmEZare s
’ ’ colectivului de elevi/ prescolari
Observarea, conversatia, Laptop, video proiector, | Frontal, pe grupe, individual.
explicatia, exercitiul, RED LIVRESQ, tabla
descoperire si
problematizarea
Denumire RED:

Link RED din Platforma LIVRESQ:
https://library.livresq.com/details/696e95af5S07a550009¢8b797

Descrierea succinta a RED

Le voi prezenta copiilor succint tema si obiectivele activitatii, astfel acetia vor afla faptul ca,
astdzi, vom vorbi despre animalele sdlbatice din padure. ,,Pdadurea este casa lor. Acestea trdiesc
acolo, se joacd si isi cautd mdancare singure. Acestea sunt animale care nu trdiesc cu oamenii §i
nu stau in curte sau in casd.

Ele traiesc in naturd, in pddure, fie in haite, fie singure. In pdadurile noastre, putem intdlni ursi,
vulpi §i arici, fiecare avand propriile caracteristici si obiceiuri.
Astazi, vom explora impreund cdteva dintre cele mai interesante animale care trdiesc in pdadure !,,
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Durata aproximativa de utilizare exclusiva a RED: 30 minute

Scenariul didactic- Desfasurarea activititii (Descrierea narativa a demersului didactic, organizat
pe secvente/ etape, cu accent pe modul de utilizare a resursei educationale deschise):

Copiii din grupa mare sunt intdmpinati in sala de grupa de educatoare cu zdmbetul pe buze
si cu o surpriza pregatita pe tabld: un calculator pornit si un ecran mare, pe care urma sa se deschida
o lume plind de culoare si sunete prin intermediul Resursei Educationale Deschise LIVRESQ.

Prin vizionarea videoclipului, cadrul didactic 1i invita pe copii sd se pregiteasca pentru o calatorie
speciald, si anume, o calatorie in lumea animalelor silbatice, unde i asteaptd multe surprize.

Dupa acest moment de captare a atentiei, educatoarea cu ajutorul RED LIVRESQ le
dezviluie copiilor o parte din animalele silbatice din padure prin intermediu unei galerii de
imagini, ajutati de un text cu scop informativ.

Acestea observa cu atentie animalele, le recunosc, le denumesc, le vizualizeaza partile componente
ale corpului si spun cu ce se hranesc fiecare in parte.

La final de activitate, pentru a le verifica cunostintele dobandite, cadrul didactic afiseaza pe
tabla interactiva un chestionar, prin care se realizeaza obtinerea performantei. ,,4 venit timpul sd
ne jucdam si sd ne testim cunostintele!

Prescolarii au sarcina de a alege din lista de animale date, doar pe acelea care sunt sdlbatice. Mai
mult decat atat, ei vor trebui sd specifice si cu ce se hranesc acestea.

La final pentru a se asigura un feedback cat mai autentic, cadrul didactic le ofera
prescolarilor o fisa de lucru pentru acasa. Acestia vor fi ajutati de parinti pentru a o rezolva, iar a
doua zi vor veni cu ea completata pentru a discuta pe baza ei.
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Bibliografie/ Resurse folosite:
1. Curriculum pentru Educatie Timpurie 2019-

chrome-
extension://efaidnbmnnnibpcajpcglclefindmkaj/https:// www.edu.ro/sites/default/files/Curriculum
%20ET 2019 aug.pdf
2. RED LIVRESQ- https://livresq.com/ro/
3. Videoclip educational- animalele silbatice din Roménia
https://www.youtube.com/watch?v=tGGJVTRI1SLo
4. Videoclip educational cantecel-
https://www.youtube.com/watch?v=iteAOPi7Has&list=RDiteAOPi7Has&start radi
o=1

,,IN LUMEA ANIMALELOR SALBATICE"

PPROE INV. PRESCOLAR, FILIP GRATIELA CATALINA
- GRADINITA CU PROGRAM NORMAL BADENI -
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Ce vom afla nou astazi?

Bz dragi wei gi bun venit in lumea foseinan(i o EhigeTivese Jechiats
animalelor silbatice! Coptii trebuie
P&:::d;:;”ﬂ, e lore A st wk;::::b. - 5a nrmareascd firnl naei povestiZlectii interactive
se joaci §i ti coutd mincare singure. . - 8a dennmeascé corect pirtile compenente ale corpuiui
Acesiea sunt animale care nu trifese cu pameni sf i animalelor satbatice (cap, tromchi, membre).
staw in curte sau in casil. Ele tritiesc in naturi, in - 54 ideatilice hrana, puli, adaposturile specice, (birlog,
. piidure, ffe in mﬂ.ﬁcwlm culces) ale animalelor saThatice prezentate.
_Astiizi, vom explora imprennd citeva dintre cele mai S rezolve sarcinile date logic 5i creativ
interesante animale care triiese in padure. In padurile
noastre, putem fntding wrgi, valpi g arici, fiecare avind
proprifle caracteristicl §i abiceinre

P D03 — 0036 £
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w@gﬁ

Ursul este unul dintre cele mai mari animale care traiesc in padure, iar iarna hiberneaza. Are un corp masiv §1 este acopent cu o blana groasa. care il protejeazi de frig. Blana
poate avea diferite culori, de la brun pana la alb, in functie de ie:
Acest animal se hrfineste cu plante, fructe, miere, insecte, peste si uneon cu carne, motiv pentru care este considerat omnivor, In padure, ursul este cunoseut ca un animal
putermnic i respectat.

U rsul are un simj al mirosului foarte bine dezvoltat, care il ajutd si gaseasch hrand de la distante mari. Aude bine, insd vederea nu este foarte buna. Desi este un animal de
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entind echilibrul atune: cnd
giti pentru iama,

A rapid printre ramuri.
ninfelor 51 la mentinerea echilibrulu natural.
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HAIDETI SA NE JUCAM SI SA INVATAM!

Ce manancéa wrsul?

i"/l
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Care dintre urmatearele animale se camufleaza bine?
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Te zicefi de un puzzle?
1saza piesele pentri a descoperi imaginea!
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EDUCATIA ECOLOGICA LA VARSTA PRESCOLARA PRIN PROIECTE
¢TWINNING SI INSTRUMENTE DIGITALE

Profesor pentru educatie timpurie: Filipoiu Madélina-Ramona
Unitatea de inviatimant: G.P.N. ,,Curcubeul copildriei”, Maneciu

Judetul: Prahova

Educatia timpurie are un rol esential in formarea comportamentelor responsabile fatd de
mediu si societate. In contextul actual, marcat de dezvoltarea tehnologiei si a inteligentei artificiale,
cadrele didactice sunt provocate sd Imbine metodele traditionale cu instrumente moderne si
interactive.

Societatea contemporana traverseaza o perioadd de transformari rapide, in care tehnologia si
inteligenta artificiala influenteaza tot mai mult procesul educational. In acest context, educatia
timpurie trebuie sa raspunda noilor provocari prin activitati moderne, interactive si adaptate nevoilor
copiilor.

La varsta prescolard, copiii invatd cel mai eficient prin joc, experiente practice si activitati
atractive. De aceea, proiectele educationale internationale si utilizarea instrumentelor digitale
reprezintd modalitati eficiente de dezvoltare a competentelor si de formare a unor comportamente
responsabile fatd de mediu. Activitdtile desfasurate in cadrul proiectelor internationale ,,Little Hands,
Green World” si ,,Let’s Protect the Water, Let’s Save Our Future” au demonstrat cd nvatarea prin
joc, colaborare si tehnologie stimuleaza implicarea activa a copiilor si dezvoltd competente sociale,
civice si digitale inca de la cele mai mici varste.

Participarea la proiectele eTwinning a oferit copiilor oportunitatea de a descoperi importanta
protejarii naturii, a recicldrii $i a economisirii resurselor naturale prin activitati practice, colaborative
si creative. Totodatd, tehnologia a facilitat comunicarea si schimbul de experientd intre cadre
didactice si copii din diferite tari europene.

Platforma eTwinning reprezintd un spatiu educational modern care faciliteaza colaborarea
intre scoli si gradinite din diferite tiri. Prin intermediul acesteia, copiii au posibilitatea de a participa
la activitdti comune, de a descoperi alte culturi si de a invata intr-un mod atractiv si interactiv.

In cadrul proiectelor ,,Little Hands, Green World” si ,,Let’s Protect the Water, Let’s Save Our
Future”, activitatile au fost centrate pe educatia ecologica si pe dezvoltarea responsabilitatii fata de
naturd. Copiii au participat la jocuri, experimente, activitati artistice si intalniri online aldturi de
parteneri din Turcia, Grecia si Romania.

Aceste activitati au contribuit la:
e dezvoltarea spiritului ecologic;
o stimularea creativitatii;
o formarea competentelor de comunicare;
e dezvoltarea competentelor digitale;

e Incurajarea colaborarii si a muncii in echipa.
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Una dintre cele mai apreciate activitati de catre copii a fost realizarea si utilizarea cosurilor de
reciclare. In sala de grupd au fost amenajate spatii speciale pentru colectarea selectiva a hartiei,
plasticului si a bateriilor uzate.

Conpiii au invatat sa sorteze corect deseurile prin jocuri practice si exercitii interactive. Pentru
a transforma activitatea intr-una atractivd, au fost utilizate imagini sugestive, postere colorate si
materiale reciclabile. De asemenea, copiii au participat la o parada eco, purtdnd costume realizate din
materiale reciclabile. Activitatea a avut un puternic impact educativ si emotional, contribuind la
constientizarea importantei recicldrii si protejarii mediului.

Pentru dezvoltarea atentiei si a spiritului de observatie, au fost realizate jocuri puzzle cu logo-
urile proiectelor eTwinning si cu simboluri ecologice. Copiii au reconstruit imaginile si au discutat
despre semnificatia acestora. In cadrul altor activititi, prescolarii au realizat postere si colaje tematice
despre apd, reciclare si protectia mediului. Aceste activitdti au stimulat creativitatea si exprimarea
artisticd. Prin utilizarea platformelor digitale si a aplicatiilor interactive, materialele realizate au fost
incarcate pe TwinSpace si prezentate partenerilor internationali.

Un element important al proiectelor l-au reprezentat intalnirile online dintre profesori si copii.
Prin intermediul platformelor digitale, copiii au avut ocazia sa interactioneze cu parteneri din alte tari
si sa participe la activitati comune. In cadrul acestor intalniri au fost prezentate:

o activitdtile realizate 1n fiecare gradinita,

e cantece si mesaje ecologice;

e desene si postere tematice;

e experimente privind protejarea apei si reciclarea.

Participarea la intalnirile online a contribuit la dezvoltarea competentelor de comunicare si la
familiarizarea copiilor cu utilizarea tehnologiei Intr-un mod educativ si responsabil.

Tehnologia si instrumentele digitale au avut un rol important in desfasurarea activitatilor
educative. Platforme precum Canva, Padlet, TwinSpace si aplicatiile de creare a materialelor vizuale
au permis realizarea unor resurse atractive si interactive. Inteligenta artificiala a fost utilizata pentru:

o realizarea imaginilor educative;

e crearea posterelor tematice;

e generarea materialelor vizuale adaptate varstei copiilor;
o realizarea unor povesti si activitdti creative.

Utilizarea acestor instrumente a crescut motivatia copiilor si a transformat procesul
educational intr-o experientd moderna si captivanta.

Activitatile desfasurate au avut efecte pozitive asupra dezvoltarii copiilor. Acestia au devenit
mai atenti la protejarea mediului si mai implicati In activitatile de reciclare si economisire a resurselor.
De asemenea, copiii:

e si-au dezvoltat spiritul de cooperare;
e auinvatat sd comunice si sd lucreze in echipd;

o si-au imbunatatit creativitatea si imaginatia;
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o au dobandit primele competente digitale.

Invatarea prin joc si experiente practice a contribuit la transformarea informatiilor teoretice in
comportamente concrete si responsabile.

Educatia ecologica realizatd prin proiecte eTwinning si instrumente digitale reprezintd o
modalitate moderna si eficientd de formare a comportamentelor responsabile la varsta prescolara.

Imbinarea activititilor practice cu tehnologia si colaborarea internationald transforma
procesul educational intr-o experienta atractivd, interactiva si adaptatd societatii actuale. Proiectele
eTwinning oferd copiilor oportunitatea de a Invata prin descoperire, colaborare si creativitate,
contribuind atit la dezvoltarea competentelor ecologice, cat si a celor digitale si sociale. Prin
activitatile desfasurate, copiii au Inteles cd gesturile mici pot produce schimbéri importante pentru
viitorul planetei.

Bibliografie

1. Cerghit, I. — Metode de invatimant, Editura Polirom, Iasi, 2006.

2. Cucos, C. — Pedagogie, Editura Polirom, lasi, 2014.

3. Joita, E. — Didactica aplicata, Editura Didactica si Pedagogica, Bucuresti, 2003.
4. Platforma eTwinning — materiale si resurse educationale.
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UNESCO - Education for Sustainable Development Goals, 2017.
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Aplicarea portofoliului la orele de Stiinte ale naturii
prof. Nicoleta Claudia Galea

Pornind de la definitia explicativd dintr-un dictionar, portofoliul se poate percepe
ca “dosar, mapd In care se pastreaza acte”. Comparand cu notiunea prezentatd de
profesorul Adrian Stoica “colectie de informatii” pe care scolarul (sau echipa) le obtin
prin investigatii individuale sau colective, prin cercetarea si documentarea proprie, prin
excursii, vizite, drumetii, putem sintetiza cd portofoliul este o modalitate sau mijloc de
evaluare.

Scolarul devine parte integrantd a sistemului de invatare si evaluare si isi poate
urmari pas cu pas progresul scolar.Si invatatorul poate sd observe activitatea directd a
elevului sdu. Acesta 1i comunicd in permanentd elevului calitétile, defectele, ariile de
imbunatatire a activitdfilor, iar parintilor le releva ceea ce elevii pot realiza concret,
precum si atitudinea acestora fatd de o disciplind de invatamant.

Pentru realizarea acestui model de portofoliu pot fi parcursi urmatorii pasi:
1.Se stabileste tema si proiectul unui program de executie si de evaluare (adicd ce va
cuprinde portofoliul). Aici putem aminti: lucrati si exercitii realizate in clasd sau acasa,
intr-un anumit interval de timp- un desen, obiect, colaj; raport de observatie, interviuri
etc.
2.Sub ce forma se realizeaza: tip dosar sau plic, casetd, cutie etc.
3.Cine face selectia materialelor: elevul sau grupul de elevi, impreuna cu invéatatorul.
4.Locul si modul in care se pastreaza portofoliul.

Este foarte important sa se stabileasca liste de criterii in masurd sd reflecte

In clasa a IV-a ne-am propus si realizim la Stiinte ale naturii urmatorul
portofoliu:”’Substanta, amestec, fenomen si transformare”.

La acest portofoliu au contribuit In mod voluntar un numar de elevi. Ne-am
propus sa cuprindem materiale pe trei directii legate de notiunile ce pun baza in
cunostintele de biologie, fizica si chimie:

- colectii de ilustrate, desene, poze cu denumiri de substante naturale si substante
obtinute prin transformari fizice (struguri-vin); dar si chimice (celuloza-hartie);

- realizari de texte cu caracter descriptiv despre vizitele in fabrica de sticle de la Tomesti,
Kandia, Parcul botanic si zoologic, Parcul dendrologic de la Macea etc.;

- colectii de substante in sticlute foarte bine inchise, plante presate din flora zonei,
materie in stare brutd (bulgari de sare, carbuni, bucéti de magnet etc.);

- o organigrama in formd de ciorhine cu legatura substantd - amestecuri - fenomene;

- alte materiale realizate prin creativitatea elevilor.

Capitolele portofoliului au fost:
1.Notiunea de substanta si exemple;
2.Proprietdti ale substantelor dovedite prin experiente (la care se prezintd un raport de
rezultate);
3.Modalitati experimentale de separare a substantelor;
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4.Rolul pe care-1 exercita elementele de clima 1n pastrarea si depozitarea substantelor;
5.Diferentierea dintre amestec si fenomen;

6.Raport despre fenomene chimice;

7.Raport despre fenomene fizice;

8.Integrarea notiunilor invatate in viata de zi cu zi,

9.Ce ati mai aflat despre notiuni de biologie, fizica, chimie?

10.Impresii personale si dorinte despre urmatoarele ore de Stiinte ale naturii.

judecata de valoare si estimarea calitatii procesului de cooperare si de invatare sau a
produselor (cunostinte, capacitati, competente dovedite prin testare sau exprimate grafic,
verbal etc.). Aprecierea prin laude este feed-back-ul pozitiv care contribuie la motivarea
elevilor si intdrirea expectatiilor de grup. Exprimarea verbala a aprecierilor procesului
este facuta in forme variate de catre profesor sau elevi.

Bibliografie:

1. Diminescu, Nicolae, Ianovici, Nicoleta, Curs de didactica biologiei, Editura Mirton,
Timisoara, 2003.

2. Dulama, Maria Eliza, Modele, strategii si tehnici didactice activizante cu aplicatii in
geografie, Editura Clusium, Cluj Napoca, 2002.
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PROIECT DIDACTIC

UNITATEA SCOLARA: SCOALA GIMNAZIALA “ MIHAIL SADOVEANU” GALATI

CLASA: aVVII-a
PROPUNATOR: Prof. Gavril Daniela
DATA:

ARIA CURRICULARA: MATEMATICA SI STIINTE ALE NATURII

DISCIPLINA: CHIMIE
UNITATEA DE INVATARE: CHIMIA SI VIATA

TITLUL: APA, APA POTABILA - Conditii de calitate, APA DISTILATA. ROLUL APEI iIN ORGANISM.

TIPUL LECTIEI: Mixta.
DURATA: 50 min
Locul desfiasurarii lectiei: Sala de clasa

COMPETENTE GENERALE:

1. Explorarea unor fenomene si proprietati ale substantelor intdlnite in activitatea cotidiana

3. Rezolvarea de probleme in situatii concrete, utilizand algoritmi si instrumente specifice chimiei
4. Evaluarea consecintelor proceselor si actiunii substantelor chimice asupra propriei persoane si asupra mediului Tnconjurator

COMPETENTE SPECIFICE

ACTIVITATI DE INVATARE

1.1. Identificarea unor proprietdti/fenomene, substante/amestecuri
in contexte cunoscute

-observarea unor substante/amestecuri si identificarea caracteristicilor
acestora (de exemplu: stare de agregare, culoare, aspect etc.) in
activitati practice de laborator prin completarea unor fise de observare

1.2. Descrierea unor fenomene si proprietdti ale substantelor intalnite
in contexte cunoscute prin utilizarea terminologiei specifice chimiei

-descrierea proceselor implicate in operatiile de decantare, filtrare,
cristalizare, distilare (de exemplu: descrierea proceselor care au loc in
activitdti practice de separare a unor amestecuri eterogene sau
omogene cunoscute - apa si cdrbune, apa si clorurd de sodiu, distilarea
apei potabile etc.)

3.1. Identificarea informatiior si datelor necesare rezolvarii unei
probleme in contexte variate

-analizarea informatiilor obtinute, In urma unui demers investigativ,
dintr-un tabel, grafic, film didactic, soft educational cu privire la
caracterul metalic/nemetalic al elementelor, caracterul
acid/bazic/neutru al solutiilor etc.

4.1. Identificarea consecintelor proceselor chimice asupra
organismului si asupra mediului Tnconjurator

-analizarea si prezentarea informatiilor cu privire la rolul apei in
organism
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OBIECTIVE OPERATIONALE:

O1: Sa defineasca termenii de apa potabild si apa distilata
02: Sa cunoasca conditiile de calitate pentru apa potabila
03: Sa indice utilizarile apei distilate

O4: Sa identifice rolul apei n organismul uman

Activitatea profesorului Strategia didactica Forme
Etapele si Activitatea elevilor — evaluare
lectiei 8 Strategia didactici Metode | Mijloace | Forme
Moment -asigurd ordinea, disciplina, controlul prezentei, | Salutd,  organizeaza | Conver Observarea
organizato pregdtirea materialelor pentru lectie rechizitele si | satia Frontal | sistematica
ric materialele,
1’ asculta
Captarea O | In cursul acestei ore la disciplina Chimie vom studia | Sunt atenti Conver | Manualul | Frontal | Observare
atentiei 1 | despre o substanta indispensabild vietii. Intervin cu raspunsuri | satia Caietul de sistematica
4’ Profesorul adreseaza o intrebare elevilor? din cultura generald a | Explica | notite
“ Ce compus chimic este indispensabil vietii?” fiecaruia. tia
Profesorul le da un indiciu elevilor ,,hidratare”.
Anuntarea In urma rezultatului obtinut din captarea atentiei a | Elevii constientizeazd | Conver | Tabli, Frontal | Observarea
temei O | elevilor, profesorul anuntd titlul lectiei pe care il scrie | rezultatul la care este | satia Marker sistematica
1 2 | pe tabla: necesar sa ajunga, Explica | Caietul de
,»Astdzi vom discuta despre: astfel crescandu-se tia notite
»l.  APA. eficientizarea dezbate
1 APA IN NATURA. invatarii. re
2 APA POTABILA- conditii de calitate, Elevii scriu pe caiete
3 APA DISTILATA. titlul lectiei.
4. ROLUL APELIN ORGANISM””,
Profesorul inmaneaza fisele de observatii elevilor.
Dirijarea O | Se urmdreste materialul: Elevii urmaresc | Conver | Tabla Frontal | Aprecierea
activitatii 1 | https://eduboom.ro/video/1708/apa-partea-i materialul video de pe | satia Manualul verbala
37" O | Profesorul solicitd elevilor sd analizeze caracteristicile | eduboom. Caietul de
2 | apei pentru a formula o definitie a acesteia. Elevii constientizeaza notite
1. APA — Definitie: si deduc condusi de
v’ Apa este un lichid inodor, insipid si incolor, de | profesor la alcatuirea | Expune
cele mai multe ori, sau usor albdstrui sau chiar | definitiei apei. rea
verzui 1n straturi groase. Elevii noteaza pe caiet
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v Apa este o substantd absolut indispensabila
vietii, indiferent de forma acesteia, fiind unul
dintre cei mai universali solventi.

v Apa este un compus chimic al hidrogenului si
al oxigenului, avand formula chimica
bruta H20.

v Apa este una din substantele cele mai
raspandite pe planeta Pamant, formand unul din
invelisurile acesteia, hidrosfera.

BV Emistera sudic \
- L16% uscat .
- 88,30 aps

 Apadulce 3%

Riuri si
lacuri <1%

Refugio
Raiz

Biosfera

2. APA INNATURA
Profesorul angajeaza elevii intr-o dezbatere asupra
formelor apei In natura dand indiciul “starea de

agregare”.

definitia.

Elevii lipesc 1n caietul
de notite pozele date
de profesor cu circuitul
apei 1n natura.

Elevii constientizeaza
si deduc, condusi de

Dezbat
erea

Tabla
Manualul

Frontal

Observarea
sistematica

Aprecierea
verbald




(98]

In urma dezbaterii profesorul indruma elevii pentru a | profesor, circuitul apei

constituii circuitul apei in naturd pe baza stdrii de | in natura.

W)
* Sublimare o <
s - Evamil_'l’irai.ie ;

. Apéinmagazinata
in oceane

ii datordm existenta noastrd pe planeta Pamant. In functie de
temperaturd, o putem gdsi in toate stdrile de agregare.

Prin rdcire, vaporii de apa se transformd in lichid si apoi in
gheatd. Dacda gheata (solid) pluteste pe apd (lichid),
inseamnd cd densitatea ghetii este mai micd decdt a apei —
acest fapt este cunoscut sub numele de anomalia densitdtii

apei. Faptul cd lichidul este mai dens decdt solidul se explica
prin existenta unor legdturi intre particulele care compun
apa. Dacd rdcim apa, densitatea va creste odatd cu scaderea
temperaturii, iar la 40°C apa atinge densitatea maximad.
Daca continudm rdcirea pand la 0° C, densitatea incepe sa
scadd, moleculele de apd se indepdrteazd unele de altele, iar
miscarea particulelor se incetineste; acestea incep sd se
ordoneze simetric formdnd cristale de gheatd. In cristalul de
gheata existd spatii goale §i, de aceea, gheata are o densitate
mai micd. Astfel, intr-un lac, odatd cu scdderea temperaturii,
apa coboard la fundul lacului, deoarece se rdceste si devine
mai densd. Apa de la fundul lacului are o temperaturd de
40C si densitatea maximd. Temperatura scade treptat de la
fundul lacului spre suprafatd si, de aceea, suprafata lacului

ingheatd de sus in jos, stratul de gheatd actiondnd ca un

caietele de notite.

Apa inmagazinata in e
ghetari si zapada - Apa inmagazinati in atmosfera e .
LN PP condensal Elevii 1si noteazd pe

Elevii sunt atenti la
explicatia profesorului
participand
cunostintele generale
ale fiecaruia.

cu

Dezbat
erea
Dialog
ul
Conver
satia
euristic
a

Expune
rea

Explica
tia
Conver
satia
euristic
a
Exempl
ificarea

Caietul de
notite

Caietul de
notite

Manualul
Caietul de
notite

Frontal

Observarea
sistematica
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sl

izolator pentru straturile de apd de mai jos. Dacd nu ar
exista anomalia densitdtii apei, gheata ar trebui sd fie mai
densd decdt apa lichidd, iar lacul ar ingheta de jos in sus.
Fisd de observatie

Raspunde la intrebari:
1. De ce gheata pluteste pe apal
. De ce crezi cd pestli pot trai in lacurile
inghetate?

Ausberg

Lac inghetat

Profesorul antreneaza elevii intr-o dezbatere asupra
intrebuintarii apei.

In urma dezbaterii se formuleazd unele dintre
intrebuintari ale apei:

v' Apa intrettne toate procesele fizico-chimice
care se petrec in celula vie.

v’ Apa este un bun dizolvant pentru multe
substante anorganice si organice.

v’ Apa wrcda prin vasele capilare, impotriva
gravitatiei si circud in plante, participind la
procesul de fotosinteza.

v’ Apa mentine cdldura, acumulind-o greu si
ceddnd-o treptat; astfel se explica de ce
climatele maritime sunt lipsite de variatii mari
de temperaturd,

v Apa aderd la peretii vaselor de sticld formdnd
un menisc;

Profesorul antreneaza in discutie elevii cu privire la

apele naturale si compozitia acestora.

I Apele naturale I
Sunt amestecuri
[ o Substante anorganice ! Lare contin: ! _ Substante organice

* Gaze faunei acvatice san ca impurit

| « Séruri minerale T- provenite din descompunerd
din apele uzate (detergenti, pe

oxigen

= provenit din aerul atmosferic si
procesul de fotosintezd

dioxid de carbon

= provenit din arderea combustibililor, din procesul de respiratie
¢ din descompunerea unor minerale si substante organice

Elevii isi noteaza
informatiile pe fisa de
observatie

Elevii constientizeaza
si deduc condusi de
profesor la constituirea
unor Intrebuintdri ale

apei.

Elevii noteaza
notiunile  importante
pe caiete.

Elevii participa la
discutie  descoperind
gradual notiunea de
ape naturale s

compozitia acestora.
Elevii noteaza in caiete
notiunile importante.

Elevii descopera prin
participarea la
conversatie ce este apa
potabila si care sunt
conditiile de calitate
ale acesteia

Elevii 1si noteazd in

Conver
satia
euristic
a

Fisa  de
observatie

Manual
Caietul de
notite
Tabla

Manualul
Caietul de
notite
Tabla

Individ
ual

Frontal

Frontal

Frontal

Observarea
sistematica

Observarea
sistematica

Observarea
sistematica

[N

N
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3. Profesorul antreneaza elevii in discutie despre
apa potabila: ce reprezintd aceasta §i care sunt
conditiile de calitate ale acesteia.

Pentru consumul uman, apa trebuie sd prezinte
unele proprietati specifice si sa aiba in compozitie
anumite substante, care ii confera un gust placut.

v’ Apa potabili este apa pe care oamenii o
consuma zilnic. Ea provine din toate
sursele continentale.

v' Apa este colectatd din surse de apa potabila:
lacuri, rauri, fluvii sau izvoare subterane.

v' Apa colectatd ajunge prin conducte la statiile
de tratare a apei.

v' Pentru a putea fi consumata, apa trebuie
tratatd fizic, chimic si biologic pentru a
indeparta particulele solide aflate in
suspensie, substantele chimice
daunatoare sanatatii si pentru distrugerea
bacteriilor.
Proprietatile apei potabile
Cincolora
[fara miros
[transparentd [Igust placut
[Jtemperatura intre 7+15° C
[/Proprietiti bacteriologice si biologice
—nu contine microorganisme
[/Proprietati chimice
—nu contine substante toxice
APA DISTILATA
Profesorul angajeaza elevii intr-o discutie asupra apei
distilate Intreband elevii “ Ce credeti voi cd este apa distilatd
sau apa demineralizata?”
In urma rispunsurilor elevilor profesorul, cu ajutorul
formuleaza o definitie a apei distilate.

»Apa distilata este apa din care impuritatile au fost
eliminate prin procesul de distilare, care

caiete
importante.

notiunile

Elevii deduc prin
dialogul dirijjat de
profesor proprietitile
apei distilate, procesul
de distilare si utilizarea
acesteia.

Elevii 1si noteazd in
caiete notiunile
importante.

Conver
satia
euristic
a
Proble
matizar
ea

Conver
satia
euristic
a
Proble
matizar
ea

Conver
satia
euristic
a
Proble
matizar
ea

Manualul
Caietul de
notite
Tabla

Manualul
Caietul de
notite
Tabla

Manualul
Caietul de
notite
Tabla

Frontal

Observarea
sistematica
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presupune fierberea apei (vaporizarea) si

apoi condensarea vaporilor obtinuti intr-un anumit recipient.

[13

O
7 Elevii reactualizeaza
notiuni despre
organismul uman,
referitoare la procentul
de apa din fiecare Observarea
organ important. Frontal | sistematica
Conver
satia
Apa utilizatd 1n laborator pentru diferite aplicatii se obtine euristic
prin disti- lare, iar distilatul se numeste apa distilata. a
Proprietitile apei distilate: Proble
* substanta lichida, incolora, fara gust, fard miros; matizar
« fierbe Ia 100 °C, se solidifica la 0 °C; ea
* densitatea, p = 1 g/cm? (la 4 °C); Elevii 1si noteazd in
« nu conduce curentul electric. caiete notiunile
Apa distilata se foloseste in laboratoarele de chimie, de importante.
fizica si biologie, 1n industria farmaceuticd deoarece
impuritatile pot deranja anumite procese fizice si chimice.

4. ROLUL APEI IN ORGANISM Manualul Observarea
Profesorul antrenaza elevii in discutie asupra rolului Caietul de sistematica
apei in organism invitdndu-i la o dezbatere asupra notite
acestei teme. Tabia

@ rm
S Elevii precizeazd si
’ m‘-: exemplifica
GEaged i impor‘tan‘ga ::élpei in
8O % [. @'L"@ organism  §i rolul Frontal
N acestela 1n organism.
T5%: 22%
o iy Elevii urmiresc
' materialul video de pe
eduboom.
Se urmdreste materialul:
https://eduboom.ro/video/1686/apa-partea-11- 25


https://eduboom.ro/video/1686/apa-partea-ll-

Fixarea
cunostintel
or 8'

©° O

Viata pe Pamant nu ar fi posibila fara apa.
Apa reprezintd una dintre cele mai importante
componente ale organismului uman.
Organismele vii contin intre 70% si 98% apa.
Organismul uman contine aproximativ 70%
apa.

v Organele corpului uman contin diferite cantitati
de apa. Sangele reprezintd in medie 7% din
masa corpului uman.

Apa este introdusa 1n organism sub forma de bauturi
sau alimente.
De exemplu:

v’ laptele si fructele contin 75-90% apa,

v' legumele au 65-95% apa,

v’ carnea are 60-75% apa, iar cerealele au 12-17%
apa.

Rolul apei in organism

* Mediu in care se desfdsoara procesele biochimice din
organism

* Contribuie la formarea si refacerea tesuturilor

* Asigura mentinerea constanta a temperaturii
organismului

* Stimuleaza digestia si absorbtia substantelor nutritive
* Favorizeaza eliminarea toxinelor din organism

* Transporta nutrientii la celule: proteine, aminoacizi,
vitamine, minerale si carbohidrati.

Se adreseaza urmatoarele intrebari, oral:

Ce este apa?

Unde se gaseste apa pe Pamant?

Ce este Hidrosfera?

Care sunt starile de agregare ale apei?

Care este circuitul apei in natura?

Care sunt proprietatile apei potabile?

Care sunt proprietdtile apei distilate?

Care este rolul apei in organism?

Anexa 1 Fisa de lucru: Apa- apa in naturd. Apa
potabild. Apa distilata

< s

AN

0N U AW~

Elevii participa activ
cu raspunsuri la
intrebarile adresate de
profesor.

Conver
satia
euristic
a
Proble
matizar
ea

Conver
satia
euristic
a
Proble
matizar
ea

Manualul
Caietul de
notite
Tabla

Fisa de
lucru

Frontal

Evaluare
verbala
individuala
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Bibliografie:

1. Produse curriculare scolare: programa scolard si planificarea profesorului
2. Cucos C., Pedagogie II, Editura Polirom, lasi, 2006
3. Cerghit, 1., Metode de invatamant, editia a II-a, EDP, Bucuresti, 1998
4. https://manuale.intuitext.ro/manuale-digitale
5. https://www.fizichim.ro/docs/chimie/clasa7/capitolul2-substante-amestecuri-de-substante/I1-5-apa
6. https://eduboom.ro/video/1708/apa-partea-i
7. https://eduboom.ro/video/1686/apa-partea-l1-
Fisa de observatii
Nr.crt. | Sarcina de lucru Observatii si concluzii
1 Stabiliti asemdnarile si deosebirile dintre proprietatile fizice | Apa potabila si apa distilatd au urmatoarele proprietati-
observabile apei potabile cu ale celei distilate: -
2
Raspunde la intrebari:
1. De ce gheata pluteste pe apal
2. De ce crezi ca pestii pot trai in lacurile
inghetate?
Clismir de gheta Ausberg Lac inghetat
De ce pluteste gheata? De ce lacurile ingheata de sus 1n jos?
3 Care este procentul de apd din organele corpului uman: creier,
inima, oase, rinichi, plamani, muschi din poza oferitd de
profesor.
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Anexa 1
Analizati imaginile urmatoare si precizati ce reprezinta ele:

Emisfera nordica
- 46,4% uscat
- 53,6% apa

Emisfera sudici
- 11,6% uscat
- 88,4% apa

Figura 12 - Repartitia apei in cele doud emisfere ale Pamantului

Fisa de lucru: Apa- apa in natura. Apa potabili. Apa distilata

Rauri 5i
lacuri <1%

Figura 13 - Sursele de api dulce pe Pamdant

Figura 14 — Circuitul apei in staturd
Hidrosfera este invelisul de apa al Pamantului reprezentand masa totala de apd aflatd in stare gazoasa, lichida sau solida.
Obs! In naturs, apa este cea mai raspandita substanti compusa.
Aplicatie 1! Stiti care sunt elementele care alcdtuiesc aceastd substantd compusa?

Aplicatie bAl i :pclc raurilor au compozitii variabile, in functie de solurile pe care le strabat, gazele pe care le dizolva si Preciza;i proprietétﬂe fizice ale apei:
e clima.
Stare de ApeiE natacats agregare.......
Sunt amestecuri care contin: Culoare...............
Gust............... ' v
Miros [ Substante anorganice |—>| Gaze J Substante organice
.............. l — proweniis s ‘
[ ] / \ descompunerea florei Densitate..................
« - sdruri minerale si faunei acvatice sau ca
TemperaturE} de impuritéti provenite din ﬁer.b§re ............
Temperaturd de oxigen dioxid de carbon apele uzate (detergenti, solidificare....................

— provenit din — provenit din arde-

pesticide)

aerul atmosferic si
procesul de
fotosinteza

rea combustibililor,
din procesul de
respiratie

Figura 15 - Compozitia apelor naturale
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Circuitul apei in naturd
Completeazd etichetele Tn

Apa GEIRHA SERABERES de baut 0.

| Proprietitile apei potabile |

incolora si biologice - si nu contina

microorganisme

fara miros
- S Oare transparenti
gust placut
temperatura intre 715 C

Proprietafi bacteriologice J

Co
s o o |
Proprietiti chimice - si nu J 0 o) e

confind substante toxice

Figura 16 — Proprictdtile apei potabile

Apa di_szli?&% este apa purd din punct de vedere chimic. M prin ogéraﬁba‘@é me ( curentul electric).

;7 - gt - . . - M\
_ Ioaie Mediu in care se Stimuleaza digestia si
p desfiasoara procesele absorbtia substantelor

| biochimice din organism nutritive y

N A=
- Zapad a Contribuie la formarea si

refacerea tesuturilor

|

<
Favorizeazi eliminarea
Rolul apei in organism toxinelor din organism | ‘

7 z T
Transporta nutrientii
la celule: proteine, —
aminoacizi, vitamine, [/ ‘

A .
- I“CIUI“I $| pG Asigura mentinerea
constanta a temperaturii
organismului

S

_ape Subferﬁ’gw‘a 18 - Rolul apei in organism

minerale si carbohidrati

|

- scurgeri de apd ‘ o /
Importanta apei: mentine viata pe Pamant, bun dizolvant, cale de navigatie etc.
Tema. Brgepgati procentul de apa din organele corpului uman:._greier, inithg oase, rinichi, plaméani, muschi. Folositi ca sursd de
informare manualul si internetul.

A A

-evaporare Anexa 2 (Fisa de rezerva)!
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Activitate nonformala
Georoceanu Catilina Elena
Scoala Gimnaziala Grigore Moisil - Ploiesti
Titlul: Proces literar - D-I Goe sau semnificatia comportamentului civilizat.

Argument: Procesul literar este o forma a jocului de rol ce se preteaza foarte bine orelor de
literatura romana. Prin intermediul acestuia, elevii sunt pusi in situatii inedite, ce necesitd
gandire creativ, isi pot exprima liber ideile si sentimentele, comunica asertiv. In acest mod,
sunt angajate resursele intelectuale si morale ale elevilor, contribuind la formarea si dezvoltarea
personalitétii lor.

Obiective: La finalul activitatii, elevii trebuie:

e si dovedeasca o bund cunoastere a semnificatiei textului literar;

e sd-si sustind punctul de vedere argumentat asupra comportamentului personajului;
e sd faca diferenta intre comportamentul civilizat si lipsa bunelor maniere;

e sd comunice clar, eficient si asertiv.

Grup tinta: 10 de elevi de clasa a VI-a si 27 de elevi de clasa a IV-a; cabinetul multimedia al
scolii.

Resurse:

- umane: elevi de clasa a VI-a, profesorul de limba si literatura romana, colegi de la clasa
a IV-a, invatatorul acestora;

- timp: 60 de minute;

- materiale: volume cu schitele lui I. L. Caragiale, fragmente din ecranizarile schitei D-/
Goe..., costume adecvate rolurilor interpretate, coli de flipchart, markere colorate.

Desfisurarea activititii: Activitatea se desfasoara dupa modelul unui proces literar. In discutie
este pus comportamentul necivilizat al baietelului Goe, pe parcursul célatoriei cu trenul din
orasul natal la Bucuresti.

Metode nonformale folosite/ Timp acordat: Jocul de rol, 60 de minute.
Joc de spargere a ghetii (5 minute): Aliniere in ordinea zilei de nastere.

Fara sa vorbeasca, elevii se aliniaza in functie de ziua si luna lor de nastere. Grupul e ldsat sa se
descurce singur, iar pentru ordinea de aliniere se foloseste comunicarea nonverbala.

Introducere (10 minute): Se identifica situatia interumana: comportamentul personajului. Se
modeleaza situatia si se proiecteazd scenariul, prin organizarea decorurilor si asezarea
participantilor, apoi se prezinta actantii: judecdtorul, procurorul, grefierul, inculpatul, avocatul
apdrarii, martorii (cele trei rude ale lui Goe, conductorul si urdrtul); elevii de clasa a IV-a
constituie auditoriul.

Invitarea rolului: prestabilita, a avut loc inaintea sustinerii activitatii, pe baza unei fise date
de profesor.

Interpretare (25 de minute): Grefierul anuntd intrarea completului de judecatd. Judecatorul
pune in tema auditoriul cu cazul ce va fi dezbatut: comportamentul necivilizat al lui Goe, pe
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parcursul céldtoriei cu trenul din orasul natal spre Bucuresti. Procurorul da citire actului de
acuzare: Goe s-a comportat obraznic si nepoliticos, vorbind urat cu rudele sale , dar si cu ceilalti
calatori, zbiard si bate din picioare, fard sa tind cont de prezenta altora, nu ascultd sfaturile
pertinente ale tAndrului binevoitor si isi pierde paldria, scotand capul pe fereastra, se incuie in
toaleta si trage semnalul de alarma. Judecatorul da cuvantul inculpatului, care nu se recunoaste
vinovat de acuzele ce i se aduc. Dupa aceea, judecatorul da cuvantul avocatului apararii, care
motiveaza cd Goe este doar un copil neastampdrat, care era, in plus, nerdbdétor si emotionat
pentru ci va participa la un eveniment istoric important la Bucuresti. In afard de asta, rudele
sale nu-i sanctioneazd comportamentul, asadar el crede cd procedeazd corect. Procurorul
contrargumenteazd ca baiatul este destul de mare ca sa-si dea seama si singur ¢d nu se comporta
cum trebuie, iar faptul cd e 1ubit de ai lui nu justificd vorbele urate aruncate acestora, mai ales
ca niciuna dintre femeile ce-1 insotesc nu-i vorbesc urat. Se audiaza apoi martorii, care 1si expun
pe rand punctul de vedere asupra comportamentului inculpatului.

Dezbaterea finali, discutie facilitati (10 minute): In pauza de deliberare, membrii auditoriului
dezbat la randul lor argumentele si contraargumentele aduse, exprimandu-si opinia despre
comportamentul personajului. Se formuleazd o concluzie, apoi judecdtorul citeste sentinta:
inculpatul se face vinovat de comportament necivilizat.

Retentie si transfer (5 minute): Judecatorul stabileste ulterior pedeapsa: Goe trebuie sd-si ceard
scuze tuturor celor pe care i-a deranjat. In plus, comportamentul siu va fi monitorizat de citre
profesorii si colegii de la scoala ai baiatului. In acest sens, se va intocmi o listd in care se vor
consemna faptele urate ale lui Goe, insotite de metode de indreptare ale acestora.

Evaluare si feed-back (5 minute): Elevii vor fi invitati sd deseneze pe o coald de flipchart un
simbol care sa reprezinte modul in care s-au simtit de-a lungul activitatii (o fatd zdmbitoare sau
una tristd, o floare, un semn de exclamare sau de intrebare etc.). De asemenea, vor primi din
partea Asociatiei de parinti un exemplar din Codul bunelor maniere pentru copii.

Rezultate asteptate: Prin participarea la activitatea desfasurata, elevii vor putea sa aprecieze
comportamentul civilizat si se vor comporta in consecintd, dezvoltandu-si deopotriva
capacitatea de analiza a unui text literar, dar si valori morale intrinsece.
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Dezvoltarea empatiei prin storytelling ca strategie de reducere a bullyingului in

inviatimantul liceal tehnologic
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Colegiul Tehnic ,,Haralamb Vasiliu” Podu Iloaiei

Abstract

Bullyingul reprezinta o problema relevantad in mediul educational liceal, cu consecinte
negative asupra dezvoltarii emotionale, sociale si academice a elevilor.

Prezentul studiu, investigheaza perceptia si manifestarea comportamentelor de tip
bullying a elevilor din clasa a XII-a de la un liceu tehnologic, cu profil agriculturd. Clasa este
formatd din 22 de elevi (12 baieti si 10 fete), coordonatd de acelasi diriginte pe parcursul ciclului
liceal.

Scopul studiului a fost identificarea prezentei bullying-ului si evaluarea eficientei
storytellingului ca strategie educationald de prevenire si gestionare a acestuia. Metoda de
cercetare folositd a fost de tip cantitativ, bazatd pe aplicarea unui chestionar anonim, dupa
desfasurarea unor activitati bazate pe storytelling, in cadrul orelor de dirigentie.

Interventia a inclus prezentarea unor povesti educationale, discutii reflexive si crearea
de naratiuni de catre elevi, cu scopul dezvoltdrii empatiei si constientizarii impactului
comportamentelor negative. Rezultatele indica faptul ca 36% dintre elevi au observat situatii de
bullying, iar 23% au fost afectati direct sau indirect. Totodata, 82% dintre elevi au considerat
storytellingul o metoda eficientd pentru Imbunétatirea relatiilor interpersonale.

Concluziile evidentiazd rolul storytellingului in dezvoltarea competentelor socio-
emotionale si In crearea unui climat educational pozitiv, confirmand utilitatea integrarii acestei
strategii in activitatile educationale.

Cuvinte-cheie: bullying, empatie, climat educational, relatii interpersonale,
storytelling.

Introducere

Bullyingul este recunoscut la nivel international ca o problemad majord in mediul
educational. Conform UNESCO (2019), aproximativ unul din trei elevi la nivel global a fost
implicat intr-o formd de bullying, fie ca victima, agresor sau martor.

In contextul adolescentei, relatiile de grup si statutul social devin elemente centrale ale
dezvoltarii identitdtii, ceea ce poate favoriza aparitia comportamentelor de excludere sau de
agresiune. In cazul colectivelor de elevi cu o stabilitate din punct de vedere al componentei
clasei si al coordonarii de acelasi diriginte, se presupune existenta unui climat relational stabil.

Cu toate acestea, cercetdrile aratd ca bullyingul poate persista sub forme subtile, precum
excluderea sociald, ironizarea sau etichetarea (Salmivalli, 2014).

Scopul acestui studiu este de a analiza perceptia elevilor din clasa a XlII-a, asupra
bullying-ului si de a evalua eficienta storytellingului ca strategie educationald de prevenire si
gestionare a acestuia.

Obiectivele studiului sunt:

o identificarea prezentei bullying-ului in colectivul clasei;

e dezvoltarea empatiei si crearea unui climat educational pozitiv prin analiza perceptiei
elevilor asupra relatiilor interpersonale;
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e evaluarea impactului potential al storytellingului asupra Imbunatétirii relatiilor

interpersonale si reducerii comportamentelor agresive

Cadrul teoretic

Conceptul de bullying a fost definit de Olweus (1993) ca un comportament agresiv
intentionat, repetat, care implicd un dezechilibru de putere Intre agresor si victima. Bullyingul
poate fi fizic, verbal, relational sau cibernetic si are consecinte semnificative asupra dezvoltarii
psihologice a elevilor.

Conform UNESCO (2019), bullyingul afecteaza stima de sine, motivatia pentru invatare si
integrarea sociala. Elevii care sunt expusi frecvent la astfel de comportamente prezintd un risc
crescut de anxietate, inregistreaza absenteism si scadderea performantelor scolare.

Salmivalli (2014) subliniazd importanta rolului grupului in mentinerea sau prevenirea
bullyingului, evidentiind faptul cd martorii pot contribui fie la perpetuarea, fie la reducerea
comportamentelor agresive.

Storytellingul este considerat o strategie educationald eficientd pentru dezvoltarea empatiei
si a competentelor socio-emotionale. Prin intermediul naratiunii, elevii pot intelege consecintele
comportamentelor lor si pot dezvolta perspective alternative asupra relatiilor interpersonale
(McDrury & Alterio, 2003).

Metodologie, instrumente si procedura

Studiul a avut un caracter cantitativ, bazat pe metoda chestionarului.

Esantionul a fost format din 22 de elevi din clasa a XIlI-a, profil agriculturd, din cadrul
Colegiului Tehnic Podu Iloaiei, dintre care 12 baieti si 10 fete. Elevii au fost coordonati de
acelasi diriginte pe parcursul celor patru ani de liceu.

Instrumentul utilizat a fost un chestionar anonim format din 10 itemi, cu raspunsuri inchise.

Chestionarul a cuprins urmatorii itemi:

1. Ai observat situatii in care un coleg a fost ironizat sau exclus?

2. Ai fost vreodata afectat(d) de comportamente negative ale colegilor?

3. Consideri cd atmosfera relationald din clasa este pozitiva?

4. Crezi cd activitatile bazate pe intamplari reale pot imbunatati relatiile dintre elevi?

5. Te simti 1n siguranta in colectivul clasei?

6. Colegii tdi incearcd sa Inteleagd cum te simti atunci cind esti supdrat(d) sau ai o
problema?

7. Te simti respectat(d) in clasa ta?

8. Colegii tai rezolva conflictele prin certuri si agresivitate?

9. In clasa ta existi colegi care se comporti agresiv (jignesc, ameninti sau lovesc)?

10. Crezi ca povestile si activitdtile bazate pe storytelling ar putea ajuta colegii sd se

inteleagd mai bine si sa fie mai putin agresivi?
Studiul s-a desfdsurat in doua etape:
e ctapa de interventie educationald bazata pe storytelling;
e ctapa de aplicare a chestionarului.

Programul de interventie bazat pe storytelling

Interventia educationald a fost implementata pe parcursul a trei activitati desfasurate in
cadrul orelor de dirigentie. Profesorul diriginte a colaborat si cu profesorul de specialitate care
a desfasurat un numar mare de ore la clasa si astfel, cunoaste bine elevii si comportamentul
acestora.

Activitatea 1 — Povestea experientei unui elev marginalizat (durata: 50 minute)
Elevilor li s-a prezentat o poveste educationald inspiratd din situatii reale din mediul scolar, care
descrie experienta unui elev ironizat si marginalizat de colegi din cauza conditiei sociale
modeste. Povestea a evidentiat impactul emotional determinat de comportamentul de excludere,
ducand la scaderea increderii in sine si reducerea participarii scolare.
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Dupa prezentare, elevii au participat la o discutie ghidatd, raspunzand la Intrebari
precum:
e Cum s-a simtit personajul?
e (e ar fi putut face colegii pentru a-1 sprijini?
e Cum putem evita astfel de situatii In clasa?
Activitatea a urmadrit dezvoltarea empatiei si constientizarea consecintelor bullyingului.

Activitatea 2 — Poveste profesionala din domeniul agricol: importanta cooperarii
(durata: 50 minute)

Profesorul de specialitate a prezentat o situatie narativa din perioada de desfasurare a
stagiului de pregdtire practicd, in care bunul mers al activitdtii practice depinde de cooperarea
si respectul reciproc intre membrii echipei.

Elevii au analizat modul in care sprijinul reciproc duce la atingerea obiectivelor comune
si la rezolvarea sarcinii de lucru. Aceastd activitate a avut rolul de a realiza conexiunea intre
valorile profesionale si comportamentele sociale pozitive, evidentiind importanta respectului si
colabordrii.

Activitatea 3 — Crearea si prezentarea de povesti de citre elevi (durata: 50 minute)

Elevii au fost invitati sd redacteze scurte povestiri inspirate din experiente reale sau
ipotetice privind relatiile dintre colegi, evidentiind situatii de sprijin, empatie sau excludere.
Voluntar, unii elevi au prezentat povestile, urmate de discutii reflexive.

Activitatea a facilitat exprimarea emotionald, dezvoltarea empatiei si asumarea
responsabilitatii pentru comportamentele proprii.

Dupa implementarea programului de storytelling, a fost aplicat chestionarul anonim, cu
respectarea principiilor etice, anonimatului si consimtdmantului informat, pentru a evalua
perceptiile elevilor asupra bullying-ului si asupra utilitatii programului de interventie.

Rezultate si discutii

Tabel 1. Perceptia elevilor asupra bullying-ului in clasa

Item Da Nu Item Da Nu
ﬁlﬁl;?s;mt situatiide | ¢ 3600y | 14(64%) | Elevii sunt empatici 17(77%) | 5(23%)
ﬁgif‘;ztt afectati direct sau | 5 5300 | 17(779%) | Se simt respectati in clasa | 15(68%) | 7(32%)
gg;iiljzra relatiile 16(73%) | 6 (27%) | Climat educational pozitiv | 16(73%) | 6(27%)
Considera storytellingul o o Existenta o 0
util 18(82%) | 4 (18%) comportamentului agresiv 8(36%) | 14(64%)
flea :;mt In siguranfain— 4 ¢9204) | 4 (18%) | Impactul storytellingului | 18(82%) | 4(18%)

Rezultatele indica faptul ca 36% dintre elevi au observat situatii de bullying, iar 23% au
fost afectati direct sau indirect. Marea majoritate a elevilor (82%) se simt in siguranta la scoala,
iar 73% considera ca 1n clasa se asigurad un climat educational pozitiv.

Totodatd, 82% dintre elevi au considerat storytellingul o metoda eficientd pentru
imbunatatirea relatiilor interpersonale.

Storytellingul a fost utilizat si ca instrument de facilitare a exprimadrii autentice a
elevilor, contribuind la crearea unui climat de incredere care a permis completarea
chestionarului in mod sincer si reflexiv.

Rezultatele confirma concluziile studiilor anterioare (Olweus, 1993; UNESCO, 2019),
conform cérora bullyingul poate exista chiar si in colective stabile.

Concluzii

Prezentul studiu evidentiazd existenta unor forme subtile de bullying, chiar si in
conditiile stabilitatii colectivului.
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Procentul ridicat al elevilor care considerd storytellingul o metoda utila sugereaza deschiderea
acestora catre metode educationale inovative.

Limitarile acestui studiu includ dimensiunea redusa a esantionului (22 elevi) si utilizarea
unei singure metode de colectare a datelor(metoda chestionarului).
Implementarea activitétilor bazate pe storytelling in cadrul orelor de dirigentie poate contribui
la crearea unui climat educational pozitiv.
Interventiile viitoare pot include esantioane mai mari de elevi si metode mixte de analiza.
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EXPLORAREA TRANZITIEI EDUCATIEI DIN PARADIGMA CLASICA BAZATA
PE MANUAL CATRE UN ECOSISTEM DIGITAL INTELIGENT, GHIDAT DE
STIINTA, TEHNOLOGIE SI EMPATIE — STUDIU DE CAZ SI BUNE PRACTICI

Haiduc Ioana Pamela
Liceul ,,Horea, Closca si Crisan”, Abrud

Transformarile accelerate din societatea contemporana determind o redefinire profunda a

procesului educational. Modelul traditional, centrat pe manual si pe transmiterea liniara a

cunostintelor, devine insuficient in raport cu nevoile actuale ale elevilor, caracterizati prin
acces rapid la informatie, expunere digitald constanta si stiluri de invatare diversificate.

In acest context, se contureazi necesitatea tranzitiei citre un ecosistem educational digital
inteligent, fundamentat pe integrarea tehnologiei, pe utilizarea datelor educationale si pe
cultivarea dimensiunii socio-emotionale a invatarii. Predarea limbii engleze reprezintd un
domeniu privilegiat pentru implementarea acestui model, datoritd caracterului sdu
comunicativ, intercultural si profund conectat la resursele digitale globale.

Fundament teoretic

Paradigma actuald a educatiei este influentatd de mai multe cadre teoretice relevante.
Constructivismul (Piaget, 1970) sustine cd invdtarea este un proces activ de construire a
cunoasterii, in timp ce socio-constructivismul (Vygotsky, 1978) subliniaza rolul interactiunii
sociale si al medierii cognitive.

In completare, teoria conectivismului (Siemens, 2005) redefineste Invatarea in era digitald ca
proces de navigare si integrare a informatiei in retele distribuite. Aceastd perspectiva este

sustinutd de utilizarea platformelor digitale, care permit accesul la resurse variate si facilitarea

invatarii autonome.

Un alt concept esential este cel de invétare personalizatd, bazatd pe analiza datelor
educationale (learning analytics), care permite adaptarea continuturilor si a ritmului de
predare la profilul fiecarui elev.

In acelasi timp, literatura recentd subliniazd importanta empatiei in educatie, inclusiv in
mediile digitale. Empatia pedagogicd contribuie la crearea unui climat de siguranta
psihologica si la cresterea motivatiei intrinseci a elevilor.

Studiu de caz

Context educational

Studiul de caz a fost realizat intr-o clasa de gimnaziu (nivel A2—B1), in cadrul orelor de limba

engleza. Grupul este caracterizat prin eterogenitate atit in ceea ce priveste competentele
lingvistice, cat si competentele digitale.

Obiective

e dezvoltarea competentelor de comunicare orala si scrisa;
e cresterea implicarii $i a motivatiei pentru Invatare;
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e stimularea autonomiei elevilor;
e integrarea eficientd a tehnologiei in procesul didactic.

Metodologie

Interventia didacticd a presupus o abordare mixtd, combindnd metode traditionale cu
instrumente digitale:

o utilizarea platformelor educationale pentru exercitii interactive;
e integrarea aplicatiilor de evaluare formativa (quiz-uri digitale);
o exploatarea resurselor autentice (materiale video/audio);

o realizarea de activititi colaborative in medii digitale;

o furnizarea de feedback personalizat, in timp real.

Procesul de predare a fost structurat pe principiile invétarii centrate pe elev, punand accent pe
participare activa, reflectie si aplicabilitate practica.

Rezultate

Analiza datelor colectate (observatie sistematica, rezultate la evaludri, feedback elevi)
evidentiaza:

e cresterea semnificativa a implicarii elevilor;

o imbunatatirea performantelor lingvistice;

e dezvoltarea competentelor digitale functionale;
o reducerea anxietatii Tn comunicarea orala;

e cresterea autonomiei in invétare.

Rezultatele confirma eficienta integrarii tehnologiei intr-un cadru pedagogic coerent si
echilibrat.

Exemple de bune practici

Integrarea ecosistemului digital in predarea limbii engleze poate fi realizatd prin urméatoarele
strategii validate:

1. Gamificarea invatarii
Utilizarea elementelor de joc (scoruri, niveluri, recompense) creste motivatia si implicarea
elevilor.

2. Utilizarea resurselor autentice
Materialele video si audio autentice faciliteazd expunerea la limba reald si dezvoltarea
competentelor de listening.

3. Proiecte digitale interdisciplinare
Realizarea de prezentari, bloguri sau materiale multimedia stimuleaza creativitatea si gandirea
critica.
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4. Feedback formativ personalizat
Instrumentele digitale permit monitorizarea progresului si adaptarea interventiilor didactice.

5. Invitarea colaborativi online
Activitatile de grup dezvolta competente sociale, lingvistice si digitale.

6. Diferentierea instruirii
Platformele digitale faciliteaza adaptarea sarcinilor in functie de nivelul elevilor.

Discutii

Desi tranzitia cétre un ecosistem digital prezintd multiple avantaje, aceasta implica si
provocdri semnificative:

o inegalitdti in accesul la tehnologie;

e necesitatea dezvoltarii competentelor digitale ale profesorilor;

o riscul supraincarcdrii cognitive;

e necesitatea mentinerii echilibrului intre mediul digital si cel traditional.

Cu toate acestea, integrarea tehnologiei, atunci cand este fundamentatd pedagogic, contribuie
la crearea unui proces educational relevant si adaptat cerintelor actuale.

Concluzii

Tranzitia de la paradigma clasica la un ecosistem digital inteligent reprezinta o directie
inevitabild si necesara in educatie. In predarea limbii engleze, aceasta schimbare permite
dezvoltarea integratd a competentelor lingvistice, digitale si socio-emotionale.

Rolul profesorului se redefineste ca facilitator si mediator al invatarii, iar elevul devine un
actor activ, capabil sd isi gestioneze propriul parcurs educational. Empatia raimane un element
central, asigurand coerenta si umanizarea procesului educational digital.
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Profesorul secolului XXI-puterea de a inspira
Haralambie Angelica-Daniela

Scoala Gimnaziala ,,Sfantul Gheorghe,, comuna Cuca, judetul Galati

,Profesorul mediocru spune. Profesorul bun explicd si demonstreazi. Profesorul
perfect inspird.” - William George Ward
Este un citat pe care 1l pastrez de ani buni pentru a-mi reaminti alegerea facutd acum 28 de
ani. Experienta mea ca elevd m-a invétat cd profesorii care raman in suflet nu sunt doar cei
care predau bine, ci cei care inspird. Asta mi-am dorit sa devin si eu.

Daca ar fi sa ma opresc pentru cateva clipe din acest perpetuum mobile al carierei
didactice si sa privesc in urma cu sinceritate, as spune ca, desi contextul actual nu mai ofera
intotdeauna motivatia de a intra in breasla profesorilor, odatd intrat, cu greu te mai poti
desprinde. Poate este vorba despre tineretea pe care o trdiim permanent aldturi de fiecare
generatie de copii. Poate ca educatia nu inseamna doar olimpiade, concursuri sau performanta,
ci mai ales capacitatea de a inspira - un lucru care nu poate fi inlocuit de niciun Al, gadget sau
tehnologie.

In primii ani de carierd credeam ca rolul profesorului este aseménitor unui antrenor: ghidare,
descoperire, Incurajare. Astazi cred acest lucru si mai mult.

Poate ca experienta de a preda discipline atat de diferite - istorie, educatie sociald, geografie,
biologie si diverse optionale - m-a ajutat sa tin pasul atat cu schimbadrile vremurilor, cét si cu
noile generatii de copii: Y, Z sau Alpha. Nimeni nu spune cé este usor.

Intr-adevir, pandemia ne-a accelerat ritmul adaptarii si ne-a obligat si invatim rapid
alte moduri de a comunica, de a preda si de a ramane aproape de elevi. Dar, dincolo de toate
schimbarile, esenta a rdmas aceeasi: relatia umand dintre profesor si elev. lar atunci cand un
copil pleacd din clasd mai curios, mai increziator sau mai curajos decit a intrat, inseamna ca
educatia si-a atins scopul.

Intrebarea este: ,Existd o retetd a profesorului perfect care inspira?”. Dupa atatia ani
de experientd, fiecare dintre noi crede cd a gasit propriul raspuns. Dacd urmam insa directiile
conturate in ultimii ani, observam cd profesorul care inspirad este cel care reuseste sa Imbine
competentele pedagogice traditionale cu cele digitale.

In 2017, Comisia Europeani a dezvoltat cadrul DigCompEdu pentru a defini
competentele digitale necesare cadrelor didactice in educatia modernd, propunand 22 de
competente organizate in 6 domenii principale:
1.Implicare profesionala
-comunicare organizationala,

-colaborare profesionald,

-practici reflexive,

-dezvoltare profesionald continua digitala.
2.Resurse digitale

-selectarea resurselor digitale,

-crearea i modificarea continutului,
-gestionarea, protejarea si partajarea resurselor digitale.
3.Predare si invatare

-activitdti de predare,

-indrumarea elevilor,

-indrumarea prin colaborare,

-invdtarea autoreglata.

4. Evaluare
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-strategii de evaluare,

-analiza dovezilor,

-feedback si planificare.

5.Capacitatea cursantilor

-accesibilitate si incluziune,

-diferentiere si personalizare,

-implicarea activa a cursantilor.

6.Facilitarea dobandirii de cétre cursanti a competentei digitale

-informare si alfabetizare media,

-comunicare,

-creare de continut,

-utilizarea responsabila,

-rezolvarea problemelor.

De asemenea, Cadrul DigCompEdu defineste si 6 niveluri care aratd evolutia competentelor
digitale ale cadrelor didactice:

Al - Incepator

A2 - Explorator

BI - Integrator

B2 - Expert

C1 - Lider

C2 - Pionier

DigCompEdu este folosit ca reper european pentru autoevaluarea profesorilor, proiectarea
programelor de formare, politicile educationale si certificarea competentelor digitale ale
cadrelor didactice.

In ultimii ani si statul roman a devenit mai vizibil in pregitirea unui numar mare de
cadre didactice pentru noile ritmuri ale educatiei, inclusiv prin crearea si promovarea
resurselor educationale deschise(RED) prin cele doud proiecte: ,,CRED - Curriculum
Relevant, Educatie Deschisd pentru toti” si ,,RECRED - Reglementdri noi pentru un
Curriculum Relevant si Educatie Deschisa”.

Prin adoptarea Ordinului nr.7.386/11.11.2024 privind aprobarea Profilului si
standardelor profesionale ale cadrului didactic din Invatimantul preuniversitar, pe etape de
carierd si pe niveluri de invdtdmant, a fost instituit un nou cadru de referintd pentru
profesionalizarea carierei didactice.

Profilul profesional generic al cadrului didactic din invtdmantul preuniversitar este organizat
pe 7 domenii de competente. Acestea reflectd valorile care stau la baza sistemului de
invatdmant, conform Legii Invatimantului preuniversitar, nr. 198/2023: colaborarea,
diversitatea, excelenta, echitatea, incluziunea, integritatea, profesionalismul, respectul si
responsabilitatea.

Cele 7 domenii de competente profesionale:

D1 Cunoasterea elevilor si a modului in care acestia invata

D2 Curriculum si proces didactic

D3 Mediu de invatare si stare de bine

D4 Consilierea elevilor, colaborarea cu familia si comunitatea

D5 Etica, reflexivitate si invatare continua

D6 Dezvoltare institutionala

D7 Tehnologie digitald in educatie

De asemenea, proiectele de digitalizare a educatiei si de pedagogie digitald, finantate
prin PNRR in perioada 2024-2026, au vizat formarea a zeci de mii de cadre didactice pentru
utilizarea instrumentelor digitale in procesul de predare.

Si nu in ultimul rand, seria de webinare Merito-CCD Galati, cu urmatoarea tematica:
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-Lectii interactive cu Al -cum putem proiecta rapid activitati de invatare, intrebari si momente
de reflectie pentru elevi, folosind platforme educationale bazate pe inteligenta artificiala.
-Diferentierea si adaptarea continutului-cum putem crea materiale adaptate diferitelor niveluri
de invétare ale elevilor si cum putem colecta feedback rapid si relevant.

-Crearea de resurse didactice multimedia-cum putem realiza prezentdri, materiale vizuale si
resurse digitale care cresc implicarea elevilor n procesul de Invatare.

Ca beneficiar al acestor proiecte si oportunitdti, am incercat sa aplic la clasda metodele
si resursele dobandite, adaptandu-le la specificul fiecdrei clase de elevi si la nivelul lor de
intelegere. Integrarea acestor instrumente in activitatea didacticd a contribuit la cresterea
gradului de implicare al elevilor, la stimularea curiozitatii si la dezvoltarea gandirii critice.

In continuare voi prezenta citeva platforme educationale si instrumente utilizate la
clasd in activitatea de predare-invatare-evaluare, cu ajutorul cdrora am reusit sd-mi inspir
elevii si sd cresc nivelul de implicare si interactivitate in timpul orelor. Aceste resurse digitale
au facilitat atat explicarea notiunilor teoretice, cat si evaluarea formativa, oferind feedback
rapid si relevant.
1.Google Slides-aplicatie online apreciatd de elevi deoarece permite crearea(individual sau
simultan) de prezentdri atractive si bine organizate la toate disciplinele pe care le
predau(istorie, geografie, educatie sociald, biologie), dar si la disciplinele optionale si
activitatile extracurriculare(exista sabloane gata facute pentru prezentari rapide).

2.Coggle-instrument online pentru realizarea de harti mentale(mind maps), foarte util in
organizarea si intelegerea informatiilor. L-am folosit atit individual, cét si in colaborare, la
organizarea unor lectii noi dar si la realizarea schemelor de recapitulare, deoarece ajuté la
sintetizarea si vizualizarea informatiei Intr-o forma clara si usor de retinut.

De asemenea, se potriveste foarte bine activitatilor colaborative, inclusiv celor bazate pe
mentorat intre elevi, mai ales atunci cand este utilizat pe dispozitivele din laboratorul scolii.
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3.Padlet-platforma digitala colaborativa foarte utild si indragita de elevi, deoarece acestia pot
posta in timp real idei, imagini, documente, videoclipuri si comentarii Intr-un spatiu comun,
vizual si interactiv.

Poate fi folositd incad de la inceputul lectiei, de exemplu pentru un brainstorming iar
raspunsurile apar instantaneu pe ecran si pot fi discutate impreuna cu intreaga clasa.

In cadrul lectiilor de istorie, elevii pot construi o cronologie a unui eveniment important
adaugand imagini, explicatii si informatii relevante.

De asemenea, platforma poate fi utilizatd pentru analiza surselor istorice. Se poate posta o
harta, un discurs sau o fotografie istoricd, iar elevii pot comenta, raspunde la intrebari si
formula interpretari direct pe Padlet.

Prin aceste activitati se dezvoltd gandirea criticd, capacitatea de analizd si exprimarea
argumentata a opiniilor.

4.Canva-platforma foarte indragitd de copii, care permite colaborarea online si usor de
utilizat.

In predarea istoriei, aceasta poate transforma lectiile in experiente interactive, vizuale si mai
usor de inteles, contribuind la dezvoltarea creativitatii si a gindirii critice ale elevilor.
Platforma poate fi utilizatd pentru realizarea unor prezentdri atractive, prin inserarea de
imagini, harti, cronologii si citate, precum si prin folosirea animatiilor care explica procese si
evenimente istorice Intr-un mod dinamic si captivant.

De asemenea, elevii pot crea postere si afige tematice pentru toate disciplinele si pentru
activitdtile extracurriculare.

Aceste activitati stimuleaza implicarea activa a elevilor si faciliteaza invatarea prin mijloace
moderne $i creative.
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5.LIVRESQ-platformd romaneascd care permite creare de lectii, quiz-uri, materiale
multimedia si export pentru LMS-uri precum Moodle, Blackboard sau Canvas.

In calitate de cursant al Programului de dezvoltare profesionala continui ,,Pedagogie Digitald
si Inovatie in Scoala Contemporand”, in cadrul proiectului ID 14, DIGIPED: Inovatie
Digitald in Educatia Preuniversitara organizat de Universitatea ,,Valahia” din Targoviste,
beneficiez gratuit de aceastd platforma timp de 2 ani de zile, ceea ce poate fi valoros atat
pentru activitatea didactica, cat si pentru dezvoltarea competentelor digitale.
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I Clasa aVil-a |

Cetspean s stat in democratie si totalitarism

6. Curipod-platforma educationald online care foloseste inteligenta artificiald pentru a ajuta
profesorii sa creeze lectii interactive mai rapid si mai usor. Se introduce un subiect iar
Curipod genereaza automat o prezentare de tip lectie, incluzand Intrebari interactive, sondaje,
discutii si activitdti pentru elevi iar elevii pot raspunde in timp real de pe telefon sau
laptop/calculator.
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Astazi, profesorul ocupa un loc strategic intre tehnologie si elev, traduce datele reci in
intelesuri umane; intre parinti si scoald, actioneazd ca un consultant educational pentru
familie; intre piata muncii si curriculum, adapteaza teoria la realitdtile economice actuale.
Profesorul nu mai std doar la catedrd, ci este permanent prezent in spatiul elevilor: pe
platforme de invatare, in spatii virtuale de colaborare sau printre banci, facilitaind dezbaterea
»de la egal la egal” si procesul de descoperire. El devine o adevdrata ,,busold” intr-un ocean
informational infinit, fard a mai pretinde 1nsd ca stie totul. Astdzi, cunoasterea se dubleaza
intr-un ritm tot mai accelerat, iar profesorul transforma insasi cdutarea informatiei intr-o lectie
valoroasa.

In acelasi timp, profesorul este si un filtru moral: vorbeste despre empatie, valori umane si
responsabilitate sociald - dimensiuni pe care tehnologia nu le poate oferi.

In concluzie, locul profesorului in societatea contemporana este mai putin despre ,.ce
predd” si mult mai mult despre ,,cine este” ca model de adaptabilitate, echilibru si caracter. El
rdmine componenta esentiald a sistemului educational care nu poate fi inlocuitd de un
algoritm: capacitatea de a inspira.
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STUDIU DE CAZ
INTELIGENTA ARTIFICIALA iIN SMARTLAB
REALIZAREA ST PROMOVAREA UNUI SUPORT INTELIGENT PENTRU TELEFON

Adrian Hodut, Liceul Teologic Penticostal Betel Oradea

Context educational

In cadrul activitatilor desfasurate intr-un SmartLab modern, dotat cu imprimanta 3D, scanner 3D,
brat robotic, tabla interactiva, ochelari VR si calculatoare performante, o echipa de elevi dezvolta
un proiect interdisciplinar bazat pe utilizarea inteligentei artificiale in proiectarea, realizarea si
promovarea unui produs inteligent.

Produsul ales este un suport inteligent pentru telefon, proiectat si realizat cu ajutorul imprimarii
3D. Suportul este gandit ca un produs modern, ergonomic si personalizabil, destinat utilizarii
zilnice acasd, la birou sau in mediul educational.

Proiectul urmadreste simularea unui proces real de dezvoltare a unui produs tehnologic, de la idee
si proiectare pana la promovare si prezentare comerciala.

Scopul proiectului

Proiectul are ca obiectiv dezvoltarea competentelor digitale, tehnice si antreprenoriale ale elevilor
prin utilizarea tehnologiilor disponibile intr-un SmartLab si integrarea inteligentei artificiale in
procesul educational.

Elevii invata:
e sd proiecteze un produs real;
e sa lucreze colaborativ;
o sdutilizeze inteligenta artificiald responsabil;
e sd combine tehnologia cu creativitatea;

e sd prezinte si sd promoveze un produs in mod profesionist.

Organizarea echipei

Pentru realizarea proiectului, elevii sunt impdrtiti in mai multe echipe de lucru.
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1. Echipa de design si imprimare 3D
Responsabilitati:

o realizarea designului suportului pentru telefon;

e proiectarea componentelor 3D;

e testarea ergonomiei si stabilitatii;

e imprimarea prototipurilor.
Utilizarea inteligentei artificiale:
Elevii folosesc Al pentru:

e generarea variantelor de design;

e optimizarea structurii produsului;

e reducerea consumului de material;

o simularea rezistentei si stabilitatii.
Activitati practice:

e modelare 3D;

e imprimare 3D;

e testarea produsului;

o imbunatatirea designului.
Variante propuse:

e suport pliabil;

e suport reglabil;

e suport pentru birou;

e suport gaming;

o suport multifunctional pentru Incarcare si organizare.

2. Echipa de dezvoltare software si prezentare digitala

Responsabilitati:
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o realizarea website-ului de prezentare;

e dezvoltarea catalogului digital;

o realizarea configuratorului virtual al produsului;

e simularea comenzilor online.
Functionalitati ale website-ului:

e prezentarea produsului;

o galerie foto si video;

o alegerea culorilor si modelelor;

e previzualizare 3D;

e formular de comanda.
Utilizarea inteligentei artificiale:
Al-ul este utilizat pentru:

e generarea si explicarea codului;

e optimizarea designului site-ului;

e identificarea erorilor;

o realizarea chatbotului de prezentare.
Competente dezvoltate:

e programare web;

e design UX/UI;

e algoritmica,

e gestionarea continutului digital.

3. Echipa multimedia si marketing
Responsabilitati:
o realizarea prezentarii PowerPoint;
e promovarea produsului;

o realizarea materialelor video si grafice;
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e dezvoltarea identitatii vizuale.

Activitati:

creare logo;

o realizare slogan;

e creare afise si bannere;
e videoclip promotional;
e promovare online.

Exemple de slogan:

e . Suport inteligent pentru un stil de viatd modern.”

e ,Design, tehnologie si functionalitate.”
e ,Creat de elevi pentru lumea digitala.”
Utilizarea Al:
Elevii folosesc Al pentru:
e generarea ideilor de promovare;
o realizarea designului vizual;
o editare video;

o simularea unei campanii publicitare.

4. Echipa de robotica si automatizare
Responsabilitati:
o realizarea standului interactiv de prezentare;
e programarea bratului robotic;
e automatizarea demonstratiei produsului.
Functionarea standului:
Atunci cand un vizitator se apropie:
e senzorii detecteaza miscarea;

o bratul robotic ridica si roteste suportul;
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e pe tabla interactiva apare prezentarea produsului;

e este pornit automat videoclipul promotional.
Utilizarea inteligentei artificiale:
Al-ul este utilizat pentru:

e optimizarea miscarilor robotului;

o simularea functionarii standului;

e generarea codului de control;

e integrarea senzorilor inteligenti.
Competente dezvoltate:

e robotica;

e automatizare;

e integrare hardware-software;

o algoritmica aplicata.

5. Echipa VR si experienta digitala
Responsabilitati:
e realizarea showroom-ului virtual,
e dezvoltarea experientei VR,;
o simularea utilizarii produsului.
Experienta utilizatorului:
Cu ajutorul ochelarilor VR, vizitatorii pot:
e explora produsul in format 3D;
o modifica virtual culorile si forma;
e testa suportul intr-un birou virtual;
e urmari procesul de imprimare 3D.
Utilizarea Al:

e generarea mediului virtual;
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e personalizarea experientei;

e optimizarea interactiunii utilizatorului.

Rolul profesorului

Profesorul coordoneaza activitatea echipelor si urmareste ca inteligenta artificiala sa fie utilizata
ca instrument de sprijin si nu ca inlocuitor al gandirii elevilor.

Elevii trebuie:

e sd explice algoritmii utilizati;

e sd argumenteze solutiile tehnice;

e sd imbunatateascd manual rezultatele generate de Al;

e sd participe activ la fiecare etapa a proiectului.
Accentul cade pe:

e gandire critica;

e colaborare;

e creativitate;

o 1invaitare practica.

Rezultatele proiectului
La finalul activitatii, elevii:
o realizeaza un produs functional;
e dezvoltda competente tehnice si antreprenoriale;
o inteleg modul de utilizare responsabild a Al-ului;
e 1nvata sa dezvolte si sd promoveze un produs tehnologic;

A .

e 1si dezvoltd capacitatea de lucru in echipa.
Produsul poate fi prezentat:
e la targuri educationale;

e laconcursuri STEM si IT;
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in cadrul activitatilor SmartLab;
la expozitii scolare;

in proiecte antreprenoriale pentru elevi.

Impact educational

Acest proiect transformd SmartLab-ul intr-un spatiu de inovare si experimentare practica. Elevii

nu doar invatd teorie, ci creeaza un produs real utilizdnd tehnologie modernd si inteligenta

artificiala.

Prin colaborare si utilizarea responsabila a Al-ului, elevii isi dezvolta:

gandirea critica,
creativitatea;
competentele digitale;
spiritul antreprenorial;

capacitatea de adaptare la tehnologiile viitorului.

Concluzie

Realizarea si promovarea unui suport inteligent pentru telefon demonstreazd modul in care un

SmartLab poate integra eficient inteligenta artificiald, imprimarea 3D, roboticd, realitatea virtuala

si dezvoltarea software intr-un proiect educational interdisciplinar.

Elevii devin astfel creatori de tehnologie si participanti activi intr-un proces modern de invatare,

bazat pe inovatie, colaborare si aplicabilitate practica.
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IMPORTANTA JOCULUI IN AER LIBER PENTRU DEZVOLTAREA COPIILOR
DE GRADINITA

Profesor educatie timpurie:

Huidu Ana Camelia

Lic. Tehn. ”General C-tin Sandru”, Bilta,
Gradinita cu P.N. Dobrita,

Comuna Runcu, Judetul Gorj

”Copildria este ucenicia necesara varstei mature, iar prin joc copilul isi modeleaza propria sa
statuie.” (Jean Chateau, 1972, p.72)

Jocul este o experientd universala ce face parte din viata de zi cu zi. Pretutindeni in
lume copiii se joaca individual sau in grupuri mici, explorand mediul inconjurator,
cunoscandu-si colegii, legand prietenii, descoperindu-se pe sine, invadtand, dezvoltandu-se.

Joaca reprezinta o experientd semnificativa si unica. Ofera satisfactie si placere
copiilor, o evadare pe care ei o cautd cu nerdbdare si una pe care o gasesc captivanta la
nesfarsit. Oricine i-a observat pe copii in timp ce se joacd a vazut cat de profund sunt acestia
antrenati In joc si cum iau totul in serios.

Desi joaca este o experientd comund (universald) este dificil de definit exact in
termeni de cercetare stiintificd multidisciplinara. Joaca este paradoxald (uneori serioasa,
alteori nu), reald sau nu, aparent fara scop si totusi este esentiald pentru dezvoltarea si
cresterea copilului. Joaca este un act flexibil (copiii continud sa se joace chiar si in cele mai
dificile situatii) si totusi fragild (exista tot mai multe dovezi care arata ca privarea unui copil
de la joaca are un impact negativ asupra dezvoltdrii sale).

Introducere 1n ,,Jocul,, in aer liber

Importanta jocului in aer liber si impactul pozitiv pe care il are asupra evolutiei copiilor.
Jocul 1n aer liber este esential pentru dezvoltarea sanitoasd a copiilor si contribuie
semnificativ la formarea abilitatilor fizice
Acesta nu doar ca promoveaza sanatatea fizica, dar contribuie semnificativ la dezvoltarea
cognitivd, emotionali si sociala. Intr-o epoca dominata de tehnologie, este vital sa subliniem
importanta timpului petrecut afard, explorand natura si interactiondnd cu mediul inconjurator.
Jocul 1n aer liber ofera copiilor oportunitati unice de a-si dezvolta abilitatile motorii. Prin
alergare, sarit, catarare si explorare, copiii 1si imbunatéatesc coordonarea si echilibrul,
contribuind la dezvoltarea unui sistem motor sanatos.

Beneficiile fizice ale jocului in aer liber
Activitatile n aer liber contribuie la dezvoltarea fizica a copiilor prin:

Imbunititirea abilititilor motorii: Jocurile care implica alergare, sarituri si catirare ajuti la
dezvoltarea abilitatilor motorii grosiere.

Promovarea sanatatii cardiovasculare: Activitatea fizica regulata in aer liber contribuie la
mentinerea sanatatii inimii si la prevenirea obezitatii.

Expunerea la lumina naturald: Expunerea la lumina solara ajuta la sinteza vitaminei D,
esentiald pentru sandtatea oaselor si a sistemului imunitar.

Intr-o maniera similara se dezvoltd si capacititile motorii de miscari mai ample
(sarituri, alergare, ridicare). Recomandarea specialistilor este ca micutii sa faca exercitii fizice

277



timp de cel putin o ord in fiecare zi (de preferat in etape de cate 15 minute, dar fira un
program bine structurat, ci mai degraba liber). Toti copiii au nevoie de joc activ pentru a se
dezvolta din punct de vedere fizic si pentru a fi sdndtosi. Dar beneficiile fizice sunt deosebit
de valoroase si pentru copiii cu boli musculare sau de articulatii (de exemplu artrita
reumatoida juvenild sau scleroza multipld). Acesti copii nu pot efectua exercitii repetate
intense. Dar, ei se pot angaja 1n jocuri active. Jocul activ i ajutd sd-si construiasca si sa-si
mentind energia, flexibilitatea articulatiilor, precum si forta musculara.
Dezvoltarea cognitiva prin joc in aer liber
Jocul in aer liber stimuleaza dezvoltarea cognitiva prin:
Explorarea si curiozitatea: Copiii sunt incurajati sa exploreze mediul inconjurator, ceea ce
stimuleaza curiozitatea si dorinta de a invata.
Invitare practica: Interactiunea directd cu natura oferd oportunititi pentru invitarea practica si
concretd, esentiala in primii ani de viata.
Rezolvarea problemelor: Jocurile de echipa si activitatile care necesita gandire critica si
rezolvare de probleme contribuie la dezvoltarea abilitétilor cognitive.
Dezvoltarea creativa. Acum aproape 50 de ani, Sigmund Freud (1958) a sugerat ca fiecare
copil care se joacd "se comportd ca un scriitor creativ, prin faptul ca el isi creeaza o lume
proprie, sau mai degraba, rearanjeaza lucrurile din lumea sa intr-o maniera noua care ii face
placere...Scriitorul creativ face acelasi lucru ca si un copil care se joaca. El creeaza o lume a
fanteziei pe care o ia foarte in serios si in care investeste foarte multa emotie." Contextul
jocului este ideal pentru sprijinirea gandirii creative si imaginara pentru copii, deoarece el
reprezinta un mediu fara risc. Cercetarile sustin ideea ca jocul si gandirea creativa sunt legate
de comportamente, pentru ca se bazeaza pe capacitatea copiilor de a folosi simboluri.
Gandirea creativa poate fi vazuta si ca o modalitatea de rezolvare a problemelor. Cand copiii
mici isi folosesc imaginatia in joc, ei devin mai creativi, au performante scolare mai bune si
dezvolta o abordare mai usoara de rezolvare a problemelor de invitare.

Beneficiile emotionale si sociale ale jocului in aer liber
Jocul in aer liber are un impact pozitiv semnificativ asupra dezvoltarii emotionale si sociale a
copiilor:
Reducerea stresului: Activitdtile fizice in aer liber ajuta la eliberarea tensiunii si la reducerea
stresului.
Dezvoltarea empatiei: Interactiunile constante cu colegii si natura ajuta copiii sa dezvolte
empatie si intelegere fata de ceilalti si fata de mediu.
Imbunititirea abilititilor sociale: Jocurile de grup si colaborarea cu colegii contribuie la
dezvoltarea abilitatilor de comunicare si cooperare.

Activitati recomandate pentru jocul in aer liber
Existd numeroase activitdti care pot fi realizate in aer liber pentru a stimula dezvoltarea
copiilor:
Jocuri de echipa: Activitati precum fotbal, v-ati ascunselea sau curse de stafeta.
Explorarea naturii: Excursii in parc, colectarea de frunze, flori sau pietre, si observarea
insectelor si plantelor.
Activitati creative: Desenul cu creta pe asfalt, construirea de forturi din ramuri si frunze, sau
pictura in aer liber.

Rolul educatorilor si parintilor in promovarea jocului in aer liber
Educatorii si parintii au un rol esential in incurajarea jocului in aer liber:
Planificarea activitatilor: Organizarea de activitati si jocuri in aer liber care sa fie atractive si
stimulative pentru copii.
Crearea unui mediu sigur: Asigurarea unui mediu sigur si adecvat pentru jocurile in aer liber,
unde copiii pot explora si invata fara riscuri.
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Implicarea activa: Participarea la activitatile n aer liber si Incurajarea copiilor sd se implice
activ in jocuri.

Concluzie
Jocul in aer liber este crucial pentru dezvoltarea sdndtoasa a copiilor de gradinitd. Prin
promovarea sanatatii fizice, stimularea cognitiva si dezvoltarea abilitatilor emotionale si
sociale, jocul in aer liber contribuie la cresterea armonioasa si echilibrata a copiilor. Noi
educatorii si parintii trebuie sd recunoastem importanta acestor activitati si sa credam
oportunitdti constante pentru copii de a se bucura de beneficiile inestimabile ale timpului
petrecut n naturd. Jocul 1n aer liber este o necesitate, nu doar o optiune in educatia prescolara.
El contribuie la formarea unui copil sanatos, echilibrat, creativ si capabil sa se adapteze la
mediul inconjurdtor

Bibliografie :

1. Barbu, H., Popescu E., serban, F., Actividti de joc recreativ si recreativ - distractiv,
EDP, Bucuresti, 1993.

2. Bajenaru, L., Contributia exercitiului - joc la dezvoltarea limbajului, Revista

invatamdntului prescolar, 1996.
3. Chateau, J., Copilul si jocul, EDP, Bucuresti, 1972.
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Strategii interactive de interventie logopedica
prin dramaterapie in contextul educatiei contemporane

Profesor logoped Istrate Loredana
Centrul Judetean de Resurse si Asistentd Educationala, Vaslui

In contextul transformarilor profunde pe care educatia le traverseaza in era digitala,
interventia logopedicd este chematd sd depdseascd modelul traditional centrat exclusiv pe
exercitiul repetitiv si manualul clasic, orientdndu-se cdtre metode interactive, creative si
adaptate nevoilor emotionale ale copilului. Proiectul didactic prezentat valorifica elemente de
dramaterapie integrate in activitdtile logopedice, evidentiind modul in care inviatarea poate
deveni un proces experiential, empatic si motivant. Prin utilizarea povestii, jocului de rol,
exprimdrii corporale si interactiunii creative, demersul terapeutic sustine atit dezvoltarea
limbajului oral, cat si cresterea increderii 1n sine si reducerea anxietatii de comunicare.

In acord cu tema simpozionului, acest proiect reflectd tranzitia de la abordarile
educationale rigide cdtre un ecosistem educational modern, In care stiinta, tehnologia si
dimensiunea umand colaboreazd pentru a construi experiente autentice de Invétare si
recuperare.

Proiect de activitate terapeutica logopedica - Emiterea si consolidarea sunetului ,,R”

Unitatea de Tnvatamant: CJRAE Vaslui, Cabinete Logopedice Interscolare
Locul desfasurarii activitatii: Cabinet logopedic scolar -Scoala Gimnaziala ,,Constantin Motas” Vaslui
Clasa/ Grupa :eleva S. T., 8 ani , clasa a [I-a
Diagnostic logopedic: Tulburare de pronuntie a fonemului ,,R” — Dislalie functionald (Rotacism
si Pararotacism)
Observatie: Au fost corectate sunetele ,,S” si,,J”
Aria curriculara: Terapii specifice si de compensare
Disciplina: Terapia tulburarilor de limbaj
Unitatea de Invatare/Etapa terapeuticd: Consolidarea sunetului
Continut: Emiterea si consolidarea sunetului ,,R” prin derivarea din structuri consonatice
apropiate.
Subiectul activitatii: ,, Zdna sunetelor si gradina incurcatd”
Tipul activitdtii: corectiv-terapeutica
Scopul activitatii: Consolidarea deprinderii de pronuntie corectd a fonemului ,,R” 1n silabe si
cuvinte
COMPETENTE GENERALE:
e Formarea si dezvoltarea abilitatilor de receptare, structurare si emitere a mesajului oral
COMPETENTE SPECIFICE LOGOPEDIEI:
e Exersarea abilitatilor psihomotrice de baza pentru formarea limbajului;
e Formarea si dezvoltarea aparatului fono-articulator;
e [Educarea functiei respiratorii (cresterea volumului respirator; formarea echilibrului
inspir-expir);
e Dezvoltarea auzului fonematic si a capacitatii de diferentiere fonematica;
e Emiterea corectd a fonemului ,,R” prin derivare din sunete apropiate (,, 17, ,,D”);
e Consolidarea pronuntiei sunetului in silabe si cuvinte;
COMPETENTE SPECIFICE DRAMATERAPIEI:
e Formarea deprinderilor de initiere si mentinere a unui dialog in cadru specific de
poveste;
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e Formarea deprinderilor de comunicare expresivd (expresivitate verbald-intonatie;
nonverbald-mimica, posturd; emotionald-control emotional);

e Formarea si dezvoltarea controlului emotional,

e Dezvoltarea Increderii in sine si a tolerantei fatd de greseala.
OBIECTIVE OPERATIONALE:

» Obiective psihomotorii:
O1:Pe parcursul si la finalul activitdtii, eleva va realiza corect exercitii de respiratie (control
inspir — expir), mentinand un flux de aer constant, in cel putin 80% din situatiile de exersare;
O2: Pe parcursul si la finalul activitatii, eleva va executa corect exercitii de gimnastica fono-
articulatorie (mobilitate linguald, labiala, mandibulara si velopalatinald), prin imitare ludica, cu
coordonare si amplitudine adecvata, in cel putin 80% din exercitiile propuse;
O3 Pe parcursul si la finalul activitdtii, eleva va discrimina corect auditiv sunetele ,,r”” si,,1”, din
cuvintele pronuntate de logoped, in minimum 4 din cele 5 serii de cuvinte;
04 : La finalul activitatii, eleva va trasa corect semnele grafice dupa contur si independent,
respectand fonemele auzite, in minimum 2 incercari din 3 pronuntate;

» Obiective cognitive:
O5: La finalul activitatii, eleva va emite corect sunetul ,,R” prin derivare din consoanele de
sprijin apropiate ,,T”, ,,D”, mentinand pozitia corectd a organelor fono-articulatorii, iIn minimum
3 emiteri consecutive corecte;
06: La finalul activitatii, eleva va pronunta corect serii de silabe cu structuri consonantice
(Tr/Dr), utilizand metoda repetérii prelungite (,,scara silabelor”), cu minimum 80%
corectitudine articulatorie;
O7: La finalul activitatii, eleva va fi capabild sd pronunte corect cuvintele propuse, prin
prelungirea primei silabe (Tr/Dr), in minimum 4 din 5 cuvinte propuse;
0O8: La finalul activitatii, eleva va fi capabild sa facad asocierea corespunzatoare intre silabe si
cuvinte ce contin structuri consonatice identice (Tt/Dr), iIn minimum 4 din 5 propuse;
09: La finalul activitdtii, eleva va fi capabila sa discrimineze intre pronuntia corectd/ incorecta
a sunetului ,,R” in cuvinte, In cadrul unui exercitiu interactiv (Wordwall), oferind raspunsuri
corecte in minimum 4 din 5 itemi;

» Obiective afective si dramaterapeutice:
OAf.: Pe parcursul activitdtii, elevii vor manifesta interes si disponibilitate pentru participarea
la sarcinile propuse, mentinandu-si atentia pe parcursul explicatiilor logopedului ;
OD1: Pe parcursul si la finalul activitatii, eleva va demonstra initierea si mentinerea unui dialog
in cadrul jocului de poveste, raspunzand verbal si nonverbal la personajele simbolice (unicorn,
zana, flori, iepuras), in minimum 80% din sarcinile propuse;
OD2: Pe parcursul activitdtii, eleva va aplica strategii de comunicare expresiva (verbala si
nonverbald), adaptdnd mesajul la personajele si povestea activitdtii, in minimum 80% din
situatii;
OD3: Pe parcursul si la finalul activitdtii, eleva va demonstra control emotional (incredere in
sine), mentinand calmul si implicarea chiar si in cazul greselilor, repetand sarcinile de pronuntie
si acceptand corectarea verbald, in cel putin 3 situatii observabile;
STRATEGII DIDACTICE LOGOPEDICE
- Metode si procedee logopedice specifice: emiterea sunetului - demonstratia articulatorie
(analiza miscarilor articulatorii; sinteza; articularea soptitd, cu voce, fatd in fata, in oglinda);
exercitiul (articulatoriu-imitativ, spontan, independent; fonatoriu; ortofonic; sonor; grafic);
derivarea sunetului; consolidarea sunetului corectat - analiza si sintezd fonematicd; comparatia
sonord si graficd; discriminarea fonetica; compunerea (cu suport vizual); conversatia;
- Metode si procedee specifice dramaterapiei (vizeaza eficientizarea interventiei prin scdderea
anxietdtii si cresterea motivatiei): Jocul de rol (Role-play); utilizarea marionetei; povestea
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terapeuticd; improvizatia scenicd; dialogul dirijat; tehnici de joc (,,oglinda magica”, ,,scara
magica”);
- Metode si procedee didactice traditionale si moderne: conversatia, explicatia, observatia,
expunerea, povestirea, jocul didactic; invatarea prin descoperire; problematizarea; utilizarea
TIC (platforme online interactive), tehnica hartii conceptuale (structurarea sarcinilor);
- Metode evaluativ-stimulative: observarea sistematici a comportamentului verbal si
nonverbal; Intdrirea comportamentului pozitiv; monitorizarea comportamentelor vizate prin fisd
de progres.
MIJLOACE DE INVATAMANT: macheta ,,Gradina sunetelor”, papsi-marionete, display
interactiv, laptop, flip chart, marker, oglindd logopedica, accesorii pentru zana (coronita,
baghetd), flori decorative, pliculete cu sarcini, jucdrii variate — cercuri din plastic, morisca,
fluturi, cosulese, jetoane cu imagini, jetoane de cuvinte, fise de lucru, creioane colorate, litera
,»R”, planse didactice, stimulente, instrumente specifice logopedice (spatule linguale, manusi
de unica folosinta, servetele, cos).
FORME DE ORGANIZARE: individuala (exercitii de impostare si consolidare) si frontald
(dialoguri intre personaje).
EVALUARE: observarea sistematicd, notarea evolutiei in fisa de monitorizare a progresului,
aprecierea verbald, stimularea prin recompense (intarirea comportamentului pozitiv).
TIMP - 40 min.
DEMERSUL TERAPEUTIC:

L Moment organizatoric
Logopedul v-a amenaja un cadru de poveste, introducand eleva in atmosfera de joc.

IL. Captarea atentiei
Logopedul (in rol de unicorn: ,,Ti-ar placea astizi sa devii o zana? ...
i prezinti elevei o scurti poveste (Anexa 1) ,,Zana sunetelor si gradina incurcati”, apoi ii ofera
rolul ,,Zanei sunetelor” (eleva primeste coronita si bagheta).

III.  Anuntarea temei si prezentarea obiectivelor pe intelesul elevei.

IV.  Desfasurarea activitatii:

% Etapa terapiei cu caracter general
1. Exersarea aparatului respirator:
Unicornul invitd Zana sd foloseasca bagheta magicd si sa extragad primul biletel cu sarcini din
gradina (sarcina nr.1).
,Inviorarea diminetii”
- Sa imitdm florile: Florile se intind, apoi privesc cerul, privesc fluturasii cum zoboard
(aplecarea si rotirea capului - fatd, spate, stanga, dreapta);
- Ridicam bratele sus inspirand aer pe nas — expirdm usor pe gurd in timp ce lasdm bratele incet
jos (3/5 timpi, de 3 ori);
- Adierea vantului -Zana sufld in florile morisca pentru a le inviora (sacadat si continuu —
fu/fu/fuuu”, de 3 ori)
- Zana sufla fluturii din gradina, ,,sd zboare cat mai sus”.
-,,Bravo ! Florile se bucura. O printesa Strop-de-roud suna din clopotel !”
Ofera zanei un stimulent (printesa Strop-de-Rouad, pe care o va aseza in gradind, pronuntandu-i
numele ,,Driana”).
2. Exersarea aparatului fono-articulator:
Zana va extrage a doua sarcind din flori.
,»Oglinda magica vrea sa te provoace la jocurile straimbaturilor. priveste In oglinda si imitd ce
vezi pe cartonase.”
(gimnastica maxilard, linguald, pentru buze, obraji, val palatin): imitarea vocalelor a-o-u, jocul
limbii-ceascutd, lopatd, sdgeatd, suflarea aerului pe limba, limba capac pe arcada maxilarului
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(capac mare, capac mic), sufla vantul-se aude ,,sss”, sufld vijelia-se aude ,,jjj”, toba ,tatata”,
»dududu”, tropditul calului, ciuperca, méagarul supérat, baloane in obraji, gura de peste etc.
(Oferd un stimulent printesa ,,Strop-de-Roud”)
3. Dezvoltarea auzului fonematic (diferentiere fonematica):
,Inainte ca florile si vorbeasca, ele trebuie mai intai sd auda corect. Unele flori aud sunetul R,
altele aud ,,L”. Poti sd le ajuti sd faca diferenta? Se folosesc imagini reprezentative: R-rac, L-
lac. Se pronunta sunetele expresiv.
,»Ascultd bine!”
Logopedul asaza pe mochetd un cerc rosu si unul galben. {i va citi zanei o listd de cuvinte si-i
va solicita sd sard in cercul rosu, corespunzator fonemului r, dacd identificd acest fonem in
cuvant si in cercul galben, corespunzator fonemului I, daca identifica acest fonem 1n cuvant.
,»rac, lac, lup, rup, loc, roc, ora, ola, cor, col”. (Oferd un stimulent printesa).

% Etapa terapiei recuperatorii specifice
4. Exercitiul fonetic, ortofonetic si grafic
Zana extrage biletelul cu sarcina nr.3.
,»Cand a batut vantul foarte tare, unele silabele au cdzut din gradina si vor sa se Intoarcd inapoi.
Trebuie sa le ajutdm cu o scara magicd” (se prezinta copilului o scard si o cutiutd cu frunze pe
care sunt scrise silabe).
,Pentru a le putea ajuta trebuie sd ne reamintim pronuntia corectd a sunetului ,,r”.
- Reactualizarea emiterii corecte a sunetului ,,r”’, cu plecare din ,,T” si,,D” (sufld vantul ssss,
apoi alternativ , In soapta si cu voce,Tss.., Dss.. ; apoi, frunzele vibreaza : Trr.. ; Drr..)
Se utilizeaza spatula linguala.
- Reactualizarea scrierii grafice : ,,Ce sunete pronuntam ?”
Vor fi trasate cu degetul semnele grafice si pronuntate in acelasi timp.
- Reactualizarea emiterii prin derivare din sunet apropiat : - Scara silabelor
»Acum poti ajuta frunzele s se intoarca in gradind.”
Trra-Tra, Tra / Dra-Dra-Dra (urcd scara)
Trrre-Trre-Tre / Drrre-Dre-Dre
Trrri-Trri-Tri / Drrri-Dri-Dri
Trrro-Trro-Tro / Drrro-Dro-Dro
Trrru-Trru-Tru / Drrru-Dru-Dru
5. Formarea unor cuvinte cu structuri silabice consonatice - ,,Incurcatura florilor”
Unicornul spune : ,,Vai, ce ceartd e intre flori! Toate 1si doresc frunzele cu sunete. Oare cum sa
le Tmparta?” Intervine iepurasul: ,,Stiu eu si vreau sa-i spun doar zanei la ureche!” Susoteste la
urechea zénei, apoi zana transmite ce i-a zis iepurasul:
,» Vor primi frunze cu silabe doar florile care stiu cuvinte cu acele silabe.” Zana va culege cuvinte
din flori, le va citi/ pronunta cu prelungire pe prima silaba (Tr../Dr..), va desparti in silabe, va
asocia cuvintele cu silabele de pe frunze.
»lrra... Tramvai, Drra...Dragon, Trre...Trepte, Drre...Dreptunghi,  Trri... Triunghi,
Trro...Tropdit, Drro...Dromader, Trru...Trupa, Drr..um”
Daca ,,florile nu inteleg bine” ce spune zana, o vor ruga s repete cuvintele.
Florile spun : ,,In sfarsit, reusim sa ne intelegem!”

V. Fixarea cunostintelor - Consolidarea pronuntiei
Unicornul aude galagie in apropiere: Cine sa fie? Cateva flori vor sa intre si ele In gradina
magica a sunetelor. Pentru a fi primite, zana trebuie sa le supuna la un test (Qiuz pe wordwall):
,» L rebuie sd le asculti si sd decizi daca pronunta bine cuvintele.” Se deschide jocul pe display-
ul interactiv. Florile intreaba: ,,Spune ce crezi despre mine/Vorbesc rdu sau vorbesc bine?”
Cuvinte: pétlat, triunghi, vldbiuta, prune, dlagon.
Zana primeste cate o floare pentru fiecare raspuns corect. Le va aseza in gradina.
Florile sunt fericite, apreciaza ajutorul zanei.
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VI.  Evaluarea si incheierea activitatii
Unicornul multumeste Zanei Sunetelor pentru cd a reusit sd rezolve toate sarcinile si sd redea
veselia gradinii magice. ,,Ti-a placut activitatea? Ce ti-a placut cel mai mult? Ce a fost mai
greu? Ce ai reusit sa le inveti pe flori?”
,Florile sunt fericite si vor sa iti daruiasca o printesa ,,Strop-de-Roud”, iar eu iti voi darui, drept
multumire, mapa «Provocarea unicornului» (jocuri si exercitii cu sunete).”

In baza observatiilor de pe parcursul activitatii, logopedul completeaza fisa de progres
individual (Anexa 2).

Ritmul de desfasurare a activitatilor poate varia de la un elev la altul. In functie de
particularitatile individuale si de nivelul abilitatilor de Invatare, unii elevi pot necesita un timp
mai indelungat pentru realizarea sarcinilor propuse. Activitatile vor fi adaptate corespunzator,
respectand nevoile educationale specifice ale fiecarui elev.

Integrarea dramaterapiei in activitdtile logopedice evidentiazd necesitatea adaptarii
interventiei educationale si terapeutice la realitdtile si provocdrile societitii contemporane.
Dincolo de formarea corectd a pronuntiei, copilul are nevoie de contexte sigure, interactive si
emotional valorizante, care sd ii stimuleze comunicarea autenticd si participarea activd. Prin
imbinarea metodelor clasice cu strategii creative si experientiale, proiectul didactic propus
demonstreaza ca educatia modernd nu presupune renuntarea la valorile fundamentale ale actului
pedagogic, ci transformarea acestora intr-un demers flexibil, empatic si centrat pe nevoile reale
ale copilului. Astfel, interventia logopedica devine un spatiu al exprimadrii, al Increderii si al
dezvoltirii armonioase, In acord cu directiile actuale ale educatiei aflate in continud
metamorfaza.

Anexa 1
Poveste terapeutica: ,,Zana sunetelor si gridina incurcata”

Marioneta unicorn:

— ,,A fost odatd o gradind fermecatd, plind de flori colorate si parfumate. Aici, toate florile
aveau un dar magic, puteau si vorbeasci. In fiecare zi cantau, dansau si erau pline de veselie.
Dar, intr-o zi, unele flori au inceput sa se incurce cand vorbeau. Sunetul R se ascundea, se
amesteca cu alte sunete si florile deveneau triste. Toatd gradina era atat de incurcatd in sunete
ca se auzeau doar bolboroseli fard sens. Atunci, gradina m-a rugat pe mine sa apelez la ajutorul
Zanei sunetelor. Stie cd aceastd zand are urechi atente, o voce clard si o putere secretd: poate
descoperi sunetul R oriunde s-ar ascunde. Eu simt ca tu ai puterea de a ne ajuta. Doar tu poti
salva florile! (a soptit unicornul zanei). Iti voi darui bagheta magica. Esti de acord sa salvezi
gradina fermecata? ...Te invit sd cunosti ,,Gradina sunetelor vesele”, acum o numim gradina
incurcata... Of! Ofl, trebuie sa descoperim florile care si-au incélcit cuvintele, si sd rezolvam
toate incurcaturile din gradind. Dar impreunad o sa reusim! O si le Invatdm pe flori sd respire
echilibrat, sd pronunte corect silabe si cuvinte iar la final o sa le antrendm intr-un joc interactiv
pe tabla. Esti curioasd? La sfarsitul fiecarui exercitiu o sa le daruim cate o printesa «Strop-de-
roud» care va avea grijd de florile salvate. Cand o asezi in gradina, te rog sa 11 spui numele
«Drianay, pentru a o trezi la viatd! Te invit s folosesti bagheta magica si sa extragi primul
biletel din gradina cu flori.”
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Anexa 2
Fisa de monitorizare a progresului individual

Fisa de monitorizare a progresului individual
Numele elevei: Viirsti: § ani ; Clasa: aIl-a Data:
Diagnostic: Dislalie functionali (Rotacism / Pararotacism)

Activitate: Consolidarea fonemului [R”

Componenta vizata Indicatori de performanti Realizat - curs de Ohservatii
; realizare :

Aparat respirator (Controlul suflului inspir-expir

Mobilitate fonoarticulatorie |[Executarea corectd a exercitiilor

Discriminarea corecti a perechilor

Auz fonematic R-L.

Vibrarea apexului lingual in

Consolidare R srupurile TRDR.

Asocierea corectd a silabet initiale

Sinteza fonetica . .
cu cuvintul/imaginea.

Expresivitate verbala si nonverbali

Atitudine 5i expresivitate in rolul personajului

Incredere in sine si tolerantd ||Se corecteaza si repetd sunetele cu
fata de greseald usurinti.
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Ecosistem digital incluziv si interventie remediali: bune practici la limba romana si
matematici in cadrul proiectului PNRAS ,,Sanse egale intr-o lume digitala”

Autor: prof. Oana Lupu
Institutia de invatamant: Scoala Gimnaziali ,,Ludovic Cosma”, Galati
1. Introducere

Educatia contemporand se afld intr-un proces de transformare in care relatia dintre manual,
profesor si tehnologie trebuie reganditi. Manualul rdamane o resursd didacticd necesard,
deoarece ofera structurd, rigoare si continuitate curriculard. Totusi, in fata unor clase eterogene,
in care elevii au niveluri diferite de achizitii, ritmuri diferite de lucru si nevoi educationale
diverse, predarea bazatd exclusiv pe manual si transmitere frontald nu mai poate raspunde
suficient tuturor provocarilor.

La nivel european, directiile actuale privind educatia digitald sustin dezvoltarea unor sisteme
educationale incluzive, accesibile si adaptate erei digitale. Digital Education Action Plan 2021-
2027 formuleazd o viziune privind educatia digitald de calitate, iar cadrul DigCompEdu
propune repere pentru competentele digitale ale cadrelor didactice. Aceste documente nu reduc
digitalizarea la utilizarea unor platforme sau aplicatii, ci o plaseaza intr-un cadru mai amplu, in
care tehnologia trebuie s sprijine predarea, evaluarea, colaborarea si incluziunea.

In acest context, proiectul PNRAS ,,Sanse egale intr-o lume digitald” oferd un cadru aplicat
pentru analiza modului in care resursele digitale pot sustine activitdtile remediale la disciplinele
fundamentale. Limba romana si matematica nu sunt doar discipline de studiu, ci instrumente de
acces la toate celelalte forme de invétare. Dificultatile de citire, intelegere, exprimare, calcul
sau rationament influenteazd Intregul parcurs scolar al elevului si pot contribui, in timp, la
accentuarea riscului educational.

Articolul propune un studiu de caz privind activitatile remediale derulate in cadrul proiectului,
urmarind modul 1n care trecerea de la paradigma clasicd la un ecosistem digital incluziv poate
sprijini recuperarea achizitiilor, cresterea participarii si consolidarea increderii elevilor in
propria capacitate de progres.

2. Contextul interventiei educationale

Activitdtile remediale analizate s-au desfasurat in cadrul proiectului PNRAS ,,Sanse egale intr-
o lume digitald” si au vizat elevi inclusi In grupul tintd, cu nevoi de sprijin suplimentar la limba
romand si matematica. Alegerea acestor discipline este justificatd de rolul lor in formarea
competentelor de bazd: comunicarea, intelegerea textului, exprimarea coerentd, calculul,
rationamentul logic si rezolvarea de probleme.

In cazul elevilor beneficiari, dificultitile nu pot fi explicate doar prin lipsa unor cunostinte
punctuale. De multe ori, lacunele acumulate se combind cu neincrederea, evitarea sarcinilor,
teama de greseal si participarea redusi. In astfel de situatii, activitatea remedial nu poate fi o
simpla reluare a lectiilor obisnuite Intr-un alt interval orar. Ea trebuie gandita ca interventie
educationald adaptatd, cu obiective clare, ritm flexibil, sarcini diferentiate si feedback constant.

Proiectul a oferit posibilitatea organizirii unor activititi in care metodele clasice au fost
completate cu resurse digitale, exercitii interactive si momente de reflectie. Nu a fost urmarita
inlocuirea manualului, ci extinderea functiei sale prin integrarea unor instrumente care sa faca
invatarea mai accesibild si mai motivanta pentru elevii aflati in dificultate.

3. Fundamentarea demersului
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Demersul educational s-a construit pe trei axe: consolidarea competentelor de baza, utilizarea
tehnologiei cu valoare pedagogica si sustinerea motivationald a elevilor. Aceste dimensiuni sunt
interdependente si trebuie abordate simultan in activitdtile remediale.

Prima axa, consolidarea competentelor de baza, a vizat stabilizarea achizitiilor esentiale. La
limba romana, accentul a fost pus pe citirea constientd, intelegerea mesajului, selectarea
informatiilor relevante si formularea unor raspunsuri coerente. La matematica, interventia a
urmdrit siguranta in calcul, interpretarea cerintelor, organizarea demersului de rezolvare si
utilizarea rationamentului logic.

A doua axa a vizat integrarea tehnologiei ca instrument de mediere didactica. Resursele digitale
au fost folosite pentru exersare, verificare rapidd, vizualizarea progresului si cresterea gradului
de implicare. Important este cad tehnologia nu a fost tratata ca element decorativ sau ca dovada
formald de modernizare, ci ca sprijin pentru atingerea unor obiective educationale concrete.

A treia axd a fost sustinerea motivational. In activititile remediale, progresul cognitiv este greu
de separat de dimensiunea emotionald. Elevul care a acumulat esecuri sau care se percepe ca
fiind ,,slab” la o disciplind are nevoie de sarcini accesibile, de confirmarea progresului si de un
climat in care greseala poate fi analizata fara stigmatizare. Din aceasta perspectiva, empatia nu
este un adaos afectiv, ci o conditie a eficientei pedagogice.

4. Studiu de caz: activititi remediale la limba romana si matematica

Studiul de caz urmareste modul in care activitdtile remediale din proiectul PNRAS au fost
organizate pentru a raspunde nevoilor reale ale elevilor. Acestea au combinat explicatia
profesorului, lucrul pe fise, exercitiul ghidat, activitatile individuale sau in perechi, resursele
digitale si feedbackul formativ.

La limba romand, interventia a vizat refacerea relatiei elevului cu textul. Intelegerea mesajului
scris este 0 competentd transversald, iar dificultétile in aceastd zond afecteazd performanta la
toate disciplinele. Activitatile au urmarit identificarea ideilor principale, desprinderea
informatiilor explicite si implicite, formularea raspunsurilor si utilizarea unui vocabular
adecvat. Resursele digitale au fost folosite pentru exercitii de asociere, completare, ordonare a
ideilor, verificare a intelegerii si exprimare ghidata.

La matematicd, interventia a urmarit trecerea de la rezolvarea mecanicd la intelegerea
rationamentului. Elevii au fost sprijiniti sa citeasca atent cerinta, sa identifice datele problemei,
sa stabileasca relatii Intre acestea, sa aleagd operatiile potrivite si sd verifice rezultatul obtinut.
Tehnologia a fost utilizatd pentru antrenarea calculului, consolidarea ordinii operatiilor,
reprezentarea vizuald a unor situatii si monitorizarea progresului prin exercitii cu feedback
rapid.

In ambele discipline, interventia a fost organizata diferentiat. Elevii nu au avut intotdeauna
aceleasi nevoi si nu au progresat in acelasi ritm. Diferentierea sarcinilor a permis adaptarea
nivelului de dificultate, fard a reduce exigenta. Astfel, accentul s-a mutat de la uniformitate la
progres individual, de la comparatia Intre elevi la evolutia fiecdruia in raport cu propriul punct
de plecare.

5. Exemple de bune practici
5.1. Diagnosticarea initiala a dificultatilor

O primd bunad practica a constat In identificarea nivelului real al elevilor inaintea proiectarii
activitdtilor. Diagnosticul initial este esential in interventia remediald, deoarece permite
observarea nu doar a rezultatului gresit, ci si a cauzei erorii. La limba romana, au fost urmarite
capacitatea de citire, intelegerea textului, formularea raspunsurilor si utilizarea vocabularului.
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La matematicd, au fost vizate calculul operational, interpretarea cerintei, ordonarea pasilor si
alegerea operatiilor.

Aceastd etapd a permis proiectarea unor sarcini relevante, evitand atat supraincarcarea elevilor,
cét si propunerea unor activititi care nu raspund nevoilor reale. Intr-un ecosistem educational
digital, diagnosticul poate fi sprijinit prin teste scurte, chestionare digitale sau exercitii
interactive, dar interpretarea rezultatelor raimane responsabilitatea profesorului.

5.2. Feedback formativ si corectare imediata

Feedbackul rapid a reprezentat una dintre cele mai utile componente ale activititilor. In loc ca
elevul sd afle tarziu ce nu a inteles, exercitiile interactive au permis identificarea imediatd a
dificultatilor. La matematica, acest tip de feedback a ajutat la distingerea intre erorile de calcul,
erorile de rationament si erorile de interpretare a cerintei. La limba roména, a permis observarea
dificultatilor de comprehensiune, formulare sau vocabular.

Buna practica nu consta 1n afisarea automata a raspunsului corect, ci In transformarea greselii
intr-un moment de Invdtare. In activititile remediale, eroarea nu trebuie tratatd ca dovadd a
esecului, ci ca indicator al punctului in care interventia profesorului devine necesara.

5.3. Diferentierea sarcinilor de lucru

Diferentierea a avut un rol central in activitatile remediale. Sarcinile au fost organizate astfel
incat elevii sd poatd lucra in zona lor de dezvoltare, cu sprijin adecvat si cu posibilitatea de a
avansa gradual. La limba romana, diferentierea a vizat complexitatea textului, tipul intrebarilor,
gradul de autonomie in redactare si reperele oferite. La matematica, diferentierea a vizat
numadrul de pasi, nivelul de abstractizare, complexitatea datelor si gradul de ghidaj.

Aceasta abordare a permis pastrarea standardelor, dar cu trasee diferite de atingere a lor. Pentru
elevii inclusi in proiect, faptul cd o sarcind devine accesibild fard a fi simplificatd artificial
contribuie la reconstruirea increderii in sine.

5.4. Tehnologia ca mediere didactica

O altd bund practica a fost utilizarea tehnologiei doar atunci cand aceasta a avut o functie
pedagogica precisa. Aplicatiile digitale, fisele interactive si testele scurte au fost relevante in
masura in care au sustinut exersarea, verificarea, colaborarea sau vizualizarea progresului.

La limba romana, tehnologia a sprijinit lucrul cu textul, vocabularul si exprimarea ghidata. La
matematicd, a sustinut calculul, reprezentarea situatiilor, analiza erorilor si repetarea controlata
a unor proceduri. In acest fel, digitalizarea nu a fost un scop in sine, ci un mijloc de a face
invatarea mai clard, mai accesibild si mai adaptata elevului.

5.5. Valorizarea progresului individual

In activitdtile remediale, progresul trebuie analizat in raport cu punctul de plecare al elevului.
Pentru un elev aflat in risc educational, faptul ca reuseste sd inteleagd mai bine un text, sa
formuleze un rdspuns mai clar sau si explice un rationament matematic reprezintd un castig
real.

Valorizarea progresului individual nu inseamnd renuntarea la exigentd, ci recunoasterea
etapelor prin care elevul ajunge la rezultat. Aceastd perspectivd sustine motivatia si poate
schimba raportarea elevului la propria invatare.

6. Rezultate si observatii

Aplicarea acestei abordiri a evidentiat mai multe efecte relevante. In primul rand, participarea
elevilor a crescut atunci cand sarcinile au fost adaptate nivelului lor si cand greseala a fost tratata
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ca etapd a Invatdrii. Elevii care evitau raspunsul oral au fost mai dispusi sd participe prin
exercitii digitale, lucru in perechi sau sarcini ghidate.

In al doilea rand, profesorul a putut observa mai precis dificultatile. La matematici, nu a fost
important doar daca rezultatul era gresit, ci dacd eroarea provenea din calcul, din alegerea
operatiei sau din neintelegerea cerintei. La limba romana, analiza a vizat diferenta dintre citirea
mecanicd si intelegerea reald a mesajului.

In al treilea rand, activititile au contribuit la cresterea increderii. Progresul gradual, feedbackul
imediat si sprijinul constant au redus teama de greseald si au creat un climat mai favorabil
implicarii. In acest sens, dimensiunea digitala si dimensiunea empatica nu au functionat separat,
ci complementar.

7. Limite ale demersului

Un astfel de demers are si limite care trebuie asumate. Prima limita priveste accesul inegal la
tehnologie si nivelurile diferite de familiarizare ale elevilor cu instrumentele digitale. Chiar daca
activitatile sunt organizate in scoald, diferentele de experientd digitald pot influenta ritmul de
lucru.

A doua limita este legata de timp. Recuperarea achizitiilor de baza presupune continuitate, iar
rezultatele nu pot fi reduse la efecte imediate. Activitatile remediale produc schimbari vizibile
doar daca sunt sustinute, monitorizate si adaptate constant.

A treia limita vizeaza riscul formalizarii digitalizarii. Utilizarea unei aplicatii nu transforma
automat o activitate intr-una moderna sau eficientd. Tehnologia poate sustine Invitarea numai
daca este subordonatd obiectivului didactic si dacd profesorul 1i conferd sens pedagogic.

8. Concluzii

Activitdtile remediale desfasurate in cadrul proiectului PNRAS ,,Sanse egale intr-o lume
digitalda” arata cd tranzitia de la paradigma clasica la un ecosistem digital incluziv nu presupune
abandonarea manualului, ci integrarea acestuia intr-un model mai flexibil, mai adaptat nevoilor
elevilor. Manualul, explicatia profesorului, fisa de lucru, exercitiul digital, feedbackul formativ
si reflectia pot functiona Impreuna intr-un demers coerent.

La limba romand si matematicd, interventia remediald are o mizd majord, deoarece aceste
discipline fundamenteazd accesul elevului la intregul parcurs scolar. Fara intelegerea textului,
exprimare coerentd, calcul de baza si rationament logic, elevul devine vulnerabil la acumularea
de noi lacune.

Experienta proiectului confirmd cd tehnologia poate contribui la reducerea decalajelor
educationale, dar numai atunci cand este integrata cu discernamant. Ea poate sprijini exersarea,
feedbackul, colaborarea si motivatia, insd nu poate inlocui relatia educationala.

In centrul unui ecosistem educational cu adevarat inteligent rimane profesorul: cel care
observd, interpreteaza, adapteaza, explica si incurajeaza. Pentru elevii aflati in risc educational,
combinatia dintre rigoare, tehnologie si empatie poate transforma activitatea remediald dintr-o
simpld recuperare de continuturi intr-un demers autentic de incluziune si reusitd scolara.
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PROIECT EDUCATIV: " COMPORTAMENTE ALIMENTARE iN RANDUL
ELEVILOR"
Prof. Maris Monica-Adriana
Scoala Gimnaziala Satulung, jud. Maramures

1. Titlul proiectului: " COMPORTAMENTE ALIMENTARE IN RANDUL ELEVILOR"
2. Tipul proiect: educativ

3. Domeniul: educatie pentru sanatate

4. Argument:

Comportamentele alimentare se contureaza in primii ani de viata, copiii invdtand ce, cand si
cat s manance prin experientele directe cu mancarea si prin observarea comportamentelor
alimentare la alte persoane. Din pacate, studiile arata cd existd o scadere a calitatii alimentatiei de la
perioada copilariei spre perioada adolescentei. In timp ce consumul de fructe, legume si lactate
scade, consumul de bdauturi indulcite creste. Cresterea fenomenald care are loc in timpul
adolescentei, a doua dupd cea care are loc In primul an de viatd, creeaza cereri crescute pentru
energie si nutrienti. Necesarul zilnic de nutrienti este mai mare in timpul adolescentei decat in orice
alt moment din ciclul de viata, alimentatia si cresterea fizica fiind strans legate. O alimentatie
optimd este o conditie necesard pentru atingerea potentialului maxim de crestere, astfel ca o
alimentatie nesandtoasd In aceastd perioada poate duce la intarzierea maturizarii sexuale si poate
stopa sau Intdrzia cresterea. Alimentatia corespunzatoare din aceastd perioada este foarte importanta
si pentru a ajuta la prevenirea bolilor cronice care apar la maturitate, boli legate de regimul
alimentar precum bolile cardiovasculare, cancerul si osteoporoza.

Datorita cresterii prevalentei supraponderabilitatii si a obezitdtii in aproape toate tarile la
toate grupele de varste, inclusiv la scolari, este necesard identificarea si intelegerea factorilor care
influenteazd comportamentele alimentare in timpul copildriei si adolescentei pentru a putea
imbundtatii obiceiurile alimentare si starea de sdndtate la aceasta grupa de varsta.

5. Perioada de desfisurare: ianuarie - mai
6. Echipa de implementare a proiectului
Cadre didactice
. Grup tinta:
elevii claselor V-VIII
. Beneficiari directi si indirecti:
Elevii claselor a V-a — a VIlI-a, cadre didactice, parinti, comunitatea locala.
. Scopul:
Scopul acestui proiect este formarea si consolidarea unor obiceiuri alimentare sdndtoase prin
constientizarea importantei consumului de alimente sdnatoase..
10. Obiective:

Evaluarea comportamentului alimentar va putea constitui o bazad pentru dezvoltarea unor

programe corespunzatoare de interventie care:

- sd Incurajeze alimentatia sdndtoasa si un stil de viata sanatos.

- sd recunoasca beneficiile laptelui, mérului si cornului pentru sanatate;

- sa identifice efectele pozitive ale unei alimentatii sdndtoase;

- sd manifeste o atitudine pozitiva fatd de consumul zilnic al acestor alimente.
11. Resurse:

© mE 0 m Q=

. umane: cadre didactice, elevi;

. materiale: calculator, videoproiector, imprimanta, rechizite scolare;
. de timp: ianuarie - decembrie

. financiare: fonduri proprii.
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13. DESCRIEREA ACTIVITATILOR:

Nr. Denumirea/Descrierea activitatii Data Responsabili

crt.

1. LANSAREA PROIECTULUI ianuarie | Coordonatorii
Formarea echipei de proiect. proiectului
Discutarea si redactarea proiectului

2. "BENEFICIILE CONSUMULUI DE FRUCTE februarie | Prof.
Prezentare ppt colaboratori

3. | ,CE MANCAM CA SA FIM SANATOSI?” februarie | Profesorii
Discutie ghidata despre micul dejun si gustdrile preferate; colaboratori
Observarea imaginilor cu alimente sdndtoase si nesanatoase;

,ALIMENTELE SI SANATATEA” martie Profesorii

4. Explicarea pe intelesul copiilor a rolului fiecarui aliment: colaboratori
»ALIMENTELE DIN FARFURIE”

5. Realizarea de lucrari practice de catre elevi, sugestive pentru | aprilie Profesorii
o alimentatie sdnitoasd: desene, colaje, poezii, compuneri, colaboratori
minieseuri

6. REALIZAREA UNEI EXPOZITII CU REZULTATELE | mai Coordonatorii
ACTIVITATII ELEVILOR proiectului

14.  Monitorizarea si evaluarea proiectului:

Echipa de monitorizare este formata din coordonatorii proiectului.

Evaluarea:

- Initiald: discutii cu profesorii colaboratori legate de tema, scopul si obiectivele

proiectului;

15.

vor comunica impresii, pareri si se vor prezenta idei pentru alte proiecte in viitor.

16.

Continua: se vor nota opiniile profesorilor colaboratori;

Finala: completarea unui formular de feedback de cétre elevii si profesorii participanti.

Diseminarea proiectului:

Se va organiza o intalnire la care vor participa profesorii implicati in proiect, in care se

Sustenabilitatea proiectului:
Prezentarea proiectului in cadrul consiliilor profesorale;

Implicarea conducerii scolii in diversificarea activitatilor educationale pentru sdndtate;

Diseminarea proiectului pe site-ul scolii.
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La convergenta metodologiilor stiintifice si artistice in explorarea

spatiului cosmic. Plan de activitati realizate cu elevi

Prof. Matei Valentina, Scoala Gimn. ,,Dacia” Oradea, jud. Bihor

Explorarea spatiului cosmic a fost, 1n mod traditional, domeniul exclusiv al disciplinelor
STEM (Stiintd, Tehnologie, Inginerie, Matematicd). Totusi, complexitatea noilor frontiere
necesitd o tranzitie catre modelul STEAM, unde arta devine un catalizator pentru inovatie. Acest
articol exploreaza modul in care metodologiile artistice (intuitia, estetica, designul) fuzioneaza cu
rigoarea stiintifica pentru a interpreta datele astronomice complexe.

Pentru a crea o punte reald intre astronomie si artd, planul de activitati este vizual si
interactiv. latd un atelier interdisciplinar structurat pe module, adresat elevilor de gimnaziu.
Activitatile s-au desfasurat in perioada 14-18 decembrie 2025 in saptamana Scoala Altfel la clasa

a VII-a din Sc. Gimn. ,,Dacia” Oradea.

1. Culorile Universului (Nebuloase si Spectroscopie)

Activitate stiintifica: Explicarea compozitiei chimice a nebuloaselor. De ce sunt unele
rosii (hidrogen) sau verzi/albastre (oxigen)? Discutie despre ,,culorile false” in imaginile
NASA.

Activitate artistica (acuareld sau acril): Elevii vor crea propriile nebuloase folosind
acuarele si sare pentru a crea efectul de cluster stelar. Vor trebui sa aleaga o ,,paleta

chimica” specifica (ex: paleta Hubble).

Fig 1. Lucrari ale elevilor. Nebuloase si sistemul
solar
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2. Luna — Intre clarobscur si geologie

Activitate stiintifica: Prezentarea fazelor Lunii $i a modului in care lumina solara creeaza
umbrele 1n cratere (terminatorul lunar).

Activitate artistica (Atelier de desen): Elevii vor folosi carbune sau grafit pe hartie
gri/neagrd pentru a schita o sectiune din suprafata Lunii, folosind tehnica clarobscurului.
Concept cheie: Textura si contrastul.

3. Stele si constelatii

Activitate stiintificd: Cum se masoara distantele pana la stele (paralaxa) si de ce vedem
grupari de stele care nu sunt neaparat apropiate in spatiu.

Activitate artistica (modelare cu bile de polistiren): Pe placi de polistiren, elevii
marcheaza pozitia stelelor unei constelatii si le fixeaza cu bete din lemn. Apoi, sunt
invitati sa le picteze si sale aseze la diferite distanta fata de polistirenul suport.

Concept cheie: Perspectiva si proiectia.

Fig. 3 Stele de diferite Fig. 4. Constelatie. Vedere frontala
marimi/vedere laterala

Evaluare: Vernisajul expozitiei ,,Galeria Universului”

La finalul activitatilor, se organizeaza o expozitie In scoald unde fiecare elev isi prezinta
lucrarea, explicand atat fenomenul astronomic din spate, cat si alegerea artistica facuta.
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Strategii didactice interdisciplinare de Tip STEAM.

Rolul artelor vizuale in conceptualizarea fenomenelor astrofizice

Prof. Matei Valentina, Scoala Gimn. ,,Dacia” Oradea, jud. Bihor

Aceasta lucrare analizeaza eficienta integrarii artelor vizuale Tn predarea conceptelor
complexe de astrofizicd, in cadrul paradigmei educationale STEAM (Science, Technology,
Engineering, Arts, Mathematics). Ipoteza centrala sustine ca transpunerea artistica a datelor
astronomice abstracte faciliteaza o intelegere profunda, dincolo de memorarea algoritmica,
permitand elevilor sd vizualizeze si sa conceptualizeze fenomene precum curbura spatiu-timp,
compozitia stelard sau expansiunea universului.

De la STEM la STEAM

Tranzitia de la STEM la STEAM reprezinta o recunoastere a faptului ca inovatia necesita
nu doar rigoare matematici, ci si creativitate divergenta. In contextul astrofizicii — o disciplina
dominatd de scale enorme, invizibile ochiului uman si greu de cuantificat intuitiv — artele
vizuale servesc drept ,,interfatd cognitive”. Pictura nu este aici doar un exercitiu estetic, ci un
instrument de modelare a realitatii fizice.

Astrofizica opereaza adesea cu spectre invizibile (infrarosu, raze X). NASA si alte agentii
spatiale utilizeaza deja ,,reprezentarea artistica” pentru a colora datele brute colectate de
telescoape. Cromatica si spectroscopia: elevii pot intelege temperatura stelelor si compozitia
chimica prin exercitii de mixare a culorilor, asociind lungimile de unda cu pigmentii (figurile 1 si

2).
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Morfologia Galactica: Pictura in straturi sau tehnica ,,impasto” poate simula densitatea
materiei intr-o galaxie spirald sau structura fractala a nebuloaselor.

Strategii didactice: studii de caz

1. Modelarea curburii spatiu-timp prin tehnici de perspectiva
Unul dintre cele mai dificile concepte de predat este teoria relativitatii generale. in loc de
simple ecuatii, elevii pot utiliza tehnici de perspectiva anamorfica sau distorsiuni grafice
pe panza pentru a reprezenta efectul masei si al gravitatiei in Univers.
2. Ciclul de viata al stelelor: o naratiune vizuala

Elevii pot crea o serie de lucrari care sa ilustreze evolutia de la o nebuloasa
protostelard la o gigantd rosie si, in final, la o gaurd neagra sau pitica alba. Aceasta
metoda obligad cursantul sa proceseze succesiunea etapelor fizice si sa exprime vizual
transformarile energetice (ex: trecerea de la nuante de albastru intens la rosu expandat).

E=mxc?

Notatia matematica a energiei devine vizibila prin intensitatea luminoasa si contrastul
cromatic utilizat in reprezentarea supernovelor.

Beneficii cognitive si metodologice

Integrarea picturii in studiul astrofizicii aduce beneficii pe trei paliere:

O

Reducerea anxietatii fatd de stiintele exacte: Elevii cu o inclinatie spre umanism devin
mai receptivi la datele tehnice.

Gandirea criticd: Alegerea culorilor pentru a reprezenta gaze precum Hidrogenul sau
Oxigenul necesitd o analiza riguroasd a datelor stiintifice.

Memorie de lunga durata: Procesul creativ intareste conexiunile neuronale, informatia
fiind stocatd atat prin canalul semantic (text/formule), cat si prin cel episodic/vizual.
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Articol nr.1

ARHITECTURA REUSITEL:INTERVENTII PSIHOPEDAGOGICE
MODERNE PENTRU ELEVII DE GIMNAZIU SI LICEU IN ERA DIGITALA

Mihut Carmen Nicoleta
Profesor consilier scolar

ABSTRACT

This paper explores the role of school counseling as a fundamental component in
fostering students’ vocational development and academic achievement within the context
of digital transformation. Drawing on international theoretical frameworks from
educational psychology and career development, the study proposes an integrated and
multidimensional model of psychopedagogical intervention adapted to contemporary
educational demands. In the context of accelerated socio-educational changes and
evolving socio-emotional needs, school counseling is positioned as a strategic pillar in
supporting students’ personal and professional trajectories. The paper emphasizes the
implementation of evidence-based practices that enhance emotional regulation, intrinsic
motivation, and career decision-making processes. Furthermore, it highlights the
counselor’s role in facilitating the transition from self-awareness to performance through
structured and adaptive interventions. The proposed framework addresses the specific
needs of middle and high school students, promoting a holistic and modern approach to
educational counseling in the digital era.

Keywords:school counseling,vocational development,academic performance,socio-
emotional development,career guidance,digitalization.

REZUMAT

Articolul analizeaza rolul consilierii scolare in dezvoltarea vocationala si
performanta elevilor, integrand perspective teoretice internationale si aplicatii practice
din mediul educational romanesc,dezvoltand o arhitecturad a unui tot unitar ,complex si
modern,ce inglobeaza diverse directii multidisciplinare.

In contextul actual al transformarilor socio-educationale accelerate de digitalizare si de
schimbarile socio-emotionale ale elevilor consilierea scolard devine un pilon esential In
dezvoltarea vocationala si personald a elevilor.

Articolul propune o abordare integrata a consilierii elevilor de gimnaziu si liceu,
fundamentata pe teorii internationale din domeniul psihologiei educationale si dezvoltarii
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carierei, precum si exemple de bund practica din activitatea consilierului ,evidentiibd
impactul interventiilor asupra dezvoltarii emotionale, motivatiei si orientdrii vocationale.
Este explorat rolul consilierului scolar in facilitarea tranzitiei de la autocunoastere la
performanta ,prin interventii psihopedagogice moderne ,adaptate nevoilor elevilor din
gimnaziu si liceu.

Cuvinte-cheie: consiliere scolard, vocatie, performantd, dezvoltare socio-emotionala,
orientare profesionald, digitalizare

1. INTRODUCERE

In societatea contemporani, consilierea scolara devine esentiald pentru dezvoltarea
elevilor. Rolul consilierului este de a facilita autocunoasterea si orientarea vocationala.
Educatia contemporana vizeaza dezvoltarea holistica a elevului. Consilierul scolar
faciliteaza procesul prin care elevii isi descopera vocatia si o transforma 1n performanta.
Teoriile lui Super, Gardner si Goleman sustin aceasta perspectiva. Educatia
contemporand nu mai poate fi redusa la transmiterea de informatii, ci implica formarea
unei identitati echilibrate, adaptabile si orientate spre viitor. Elevii de astazi se confrunta
cu provocari multiple: presiunea performantei, influenta mediului digital, dificultati de
relationare si incertitudini privind traseul profesional.

In acest context, consilierul scolar devine un veritabil ,,arhitect al reusitei”, sprijinind
elevul 1n procesul de autocunoastere, reglare emotionala si luare a deciziilor.

Scopul prezentului articol este de a evidentia modul 1n care interventiile psihopedagogice
integrate contribuie la transformarea potentialului elevilor in performanta reala.

2. CADRU TEORETIC

Dezvoltarea vocationald este un proces dinamic, influentat de experientele de viata si de
imaginea de sine. Conform lui Super (1990), cariera nu reprezintd o alegere punctuala, ci
un parcurs evolutiv, construit in timp.

Modelul tipologic al lui Holland (1997) evidentiaza corelatia dintre personalitate si
mediul profesional, sugerand ca alegerea unei cariere compatibile creste satisfactia si
performanta.

In plan emotional, Goleman (1995) subliniazi rolul inteligentei emotionale in succesul
personal si profesional, evidentiind competente precum autocontrolul, empatia si
gestionarea relatiilor.
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De asemenea, teoria mentalitatii de crestere propusa de Dweck (2006) demonstreaza ca
elevii care percep efortul ca pe o oportunitate de dezvoltare au rezultate mai bune si o
motivatie crescuta.

Astfel, consilierea scolard trebuie sa integreze dimensiunea cognitivd, emotionald si
vocationald intr-o abordare holistica.

Concluzionand teoriile anterior precizate putem face urmatoarele precizari :conform lui
Super (1990), dezvoltarea carierei este un proces continuu. Holland (1997) coreleaza
personalitatea cu mediul profesional. Goleman (1995) evidentiaza rolul inteligentei
emotionale, iar Dweck (2006) sustine mentalitatea de crestere.

3. METODOLOGIE

Cercetarea utilizeazd metode calitative: observatia, studiul de caz si analiza interventiilor
de consiliere.

Abordarea utilizata este de tip calitativ-aplicativ, bazatd pe:
e observatia sistematicd a comportamentului elevilor
e consiliere individuala si de grup
o utilizarea instrumentelor psihopedagogice (chestionare, fise de lucru)

e analiza studiilor de caz

Activitdtile au fost desfasurate in mediul scolar, adaptate nivelului de varsta si
particularitatilor elevilor.

4. STRATEGII DE INTERVENTIE

Strategii aplicate: autocunoastere, dezvoltare emotionald, orientare vocationala, utilizarea
tehnologiei si implicarea familiei.

Corelarea strategiilor cu competentele dezvoltate
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Autocunoastere — Identitate personala
Inteligenta emotionald — Reglare emotionala
Consiliere vocationalid — Decizie in cariera
Digitalizare — Competente digitale

4.1 Tehnici de autocunoastere

Activitatile de autocunoastere reprezintd fundamentul dezvoltarii personale. Exemple:

e ,,Copacul identitatii” — identificarea calitatilor si resurselor personale
e ,,Scutul meu interior” — constientizarea valorilor si mecanismelor de protectie

Aceste activitati contribuie la cresterea stimei de sine si la clarificarea identitatii.

4.2 Dezvoltarea inteligentei emotionale

Exercitii precum ,,Vulcanul emotiilor” permit elevilor sa isi exprime si sa isi gestioneze

emotiile intr-un mod controlat.
Rezultate observate:
e reducerea conflictelor

e cresterea empatiei
o Imbunatatirea relatiilor

4.3 Consilierea vocationala
Activitati:

e teste de interese

e Interviul viitorului meu”

e portofoliu vocational

Elevii isi clarifica optiunile si isi dezvolta capacitatea de decizie.

4.4 Integrarea tehnologiei

Utilizarea instrumentelor digitale (Padlet, aplicatii interactive) creste motivatia si
implicarea elevilor, facilitind invatarea experientiala.
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4.5 Implicarea familiei
Lectoratele cu parintii contribuie la:
e sustinerea emotionald a elevilor

o reducerea conflictelor
e orientare coerenta

5. STUDIU DE CAZ

Elev de clasa a VIII-a cu absenteism si demotivare. Interventia a inclus sesiuni
individuale, activitati de grup si implicarea familiei.

Etapele interventiei:

1. Evaluare initiala (discutii, chestionare)
2. Stabilirea obiectivelor
3. Consiliere individuala
4. Activitati de grup
5. Implicarea familiei
Rezultate:

o reducerea absenteismului

e cresterea motivatiei

o imbunatatirea relatiilor

e clarificarea traseului educational

Rezultatele confirma importanta unei abordari integrate. Interventiile care combina
autocunoasterea, dezvoltarea emotionald si orientarea vocationald au un impact

semnificativ asupra performantei elevilor.

De asemenea, utilizarea tehnologiei, atunci cand este ghidata, devine un instrument
valoros 1n procesul de consiliere.

Interventiile personalizate si utilizarea tehnologiei contribuie la performanta si adaptare
scolara.
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7.CONCLUZII

Consilierea scolara joaca un rol esential in formarea elevului ca individ autonom,
echilibrat si orientat spre viitor.

,Arhitectura reusitei” presupune:

e autocunoastere

e echilibru emotional

e orientare vocationalad

o adaptare la mediul digital

Consilierul scolar devine astfel un factor-cheie in transformarea potentialului in
performanta reald,iar consilierea scolara devine un factor de atingere a unui scop

primordial ,acela de a facilita ghidarea elevilor spre performanta si echilibru personal.
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Articol nr.2

ARHITECTURA EMOTIONALA A INVATARII IN ERA ALGORITMILOR:ROLUL
CONSILIERII SCOLARE INTRETEHNOLOGIE SI CONEXIUNEA UMANA

Mihut Carmen Nicoleta
Liceul Tehnologic Balteni, judetul Gorj

Abstract (English)

In the digital era, education is rapidly transforming through technology, artificial
intelligence, and algorithm-based learning systems. While these changes offer important
educational opportunities, they also bring emotional and psychological challenges for
students. This paper highlights the role of school counseling in supporting emotional
health, resilience, and critical thinking. The balance between technology and human
connection remains essential for healthy educational development.

Keywords:school counseling,digital education,emotional health,resilience,critical
thinking

Introducere

Educatia contemporana traverseazd o perioada de transformare profundd, determinatd de
dezvoltarea acceleratd a tehnologiei si de integrarea inteligentei artificiale in procesul
instructiv-educativ.Daca in trecut manualul si relatia directa profesor-elev reprezentau
centrul procesului educational, astazi algoritmii,platformele digitale si resursele online au
devenit instrumente esentiale in invatare.

Aceasta schimbare adduce beneficia importante , precum accesul rapid la informatie
,diversificarea metodelor didactice si personalizarea invatarii.In acelasi timp insa,
expunerea constanta la mediul digital genereaza noi provocari emotionale si sociale
pentru elevi.

Transformarea educatiei in era digitala

Tehnologia a schimbat radical modul in care elevii invatd, comunica si relationeaza.
Platformele educationale ,aplicatiile interactive si inteligenta artificiala faciliteaza
procesul de invatare sporesc motivatia intrinseca a elevilor, dar in acelasi timp pot
genera si anxietate digitald, dependentd de mediul online,dificultati de concentrare
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,sciderea interactiunilor reale ,vulnerabilitate la cyberbullyng si superficialitate in
procesarea informatiei.

In acest context ,educatia trebuie sa depaseasca simpla transmitere de informatii si sa
include dezvoltarea competentelor emotionale si sociale.

Rolul consilierii scolare

Consilierea scolara ofera sprijin emotional, dezvolta rezilienta si contribuie la prevenirea
comportamentelor de risc, facilitdind adaptarea elevilor la cerintele scolare si sociale.

Intr-o perioada marcata de schimbari rapide si presiuni multiple ,elevii au nevoie suport
emotional,validare ,valorizarea unicitatii individuale si orientare spre scopuri realiste
conforme cu potentialul fiecaruia ,avand ca finalitati atingerea unui nivel optim al starii
de bine si insuflarea societatii cu personae robuste,rezistente ,pregatite sa faca fata
schimbarilor dinamice si fluctuante.

Rolul consilierului scolar este primordial in a sprijini elevii in explorarea dimensiunilor
lor de autocunostere a propriei personalitati,de dezvoltare a rezilientei emotionale,de
prevenire a comportamentelor de risc,de facilitare a adaptarii la mediul scolar si de
sustinere a unor relatii sanatoase si armonioase cu semenii. Aceasta nevoie de consiliere
este

primordiala cu precadere in mediul rural, unde resursele de sprijin sunt destul limitate,

Gandirea critici -competenta esentiala in era algoritmilor

Algoritmii influenteaza semnificativ informatiile la care elevii au acces.Retelele sociale
si platformele digitale pot modela opinii,comportamente si decizii.Din acest
motiv,dezvoltarea gandirii critice devine esntiala.

Elevii trebuie sa invete sa filtreze informatia, sd analizeze critic continutul online si sa
dezvolte capacitatea de a lua decizii autonome si responsabile. Consilierea educationala
contribuie la acest proces prin stimularea reflectiei,a responsabilitatii personale si a
constientizarii consecintelor propriilor alegeri.

Relatia umana-fundamentul educatiei autentice

Oricat de avansata ar deveni tehnologia ,educatia ramane un process profund uman.
Elevii au nevoie de empatie, sustinere si validare emotionala. Relatia dintre profesor
,consilier si elev reprezinta spatiul in care se construiesc increderea ,motivatia si
sentimentul de apartenenta .

Tehnologia poate sprijini invatarea,dar nu poate inlocui conexiunea umana bazata pe
caldura,empatie si vulnerabilitate.

305



Experienta practica din cabinetul de consiliere

In activitatea de consiliere desfasurata in mediul rural ,una din dificultatile frecvent
intalnite este gestionarea emotiilor elevilor in raport cu expunerea in mediul digital. In
cadrul activitatilor de consiliere de grup desfasurate cu elevi de gimnaziu,au fost
identificate manifestari precum anxietate sociala,dependenta de validare online ,dificultati
de concentrare si vulnerabilitate la conflict virtual.

Prin utilizarea unor metode interactive precum jurnalul emotiilor,harta gandurilor ,jocul
de rol si dezbaterea ghidata ,elevii au fost sprijiniti sa isi recunoasca emotiile ,sa dezvolte
mecanisme sanatoase de autoreglare si sa analizeze critic impactul tehnologiei asupra
vietii personale.

Rezultatele observate au evidentiat cresterea nivelului de autocunoastere,imbunatatirea
comunicarii si dezvoltarea unei atitudini mai responsabile fata de utilizarea mediului
online.

Concluzii

Educatia viitorului trebuie sd imbine armonios inovatia tehnologica si dimensiunea
emotionala a dezvoltarii elevilor. Consilierea scolard ramane un element-cheie in
mentinerea echilibrului emotional si dezvoltarea sandtoasa a elevilor.

In era algoritmilor , adevarata provocare nu este adaptarea la tehnologie,ci pastrarea
umanitatii in procesul educational.
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Articol nr.3

Consilierea scolara in mediul rural in era digitali: studiu de caz privind
vulnerabilitatea emotionala si adaptarea scolara

Mihut Carmen Nicoleta
Liceul Tehnologic Balteni, Gorj

Abstract (English)

This paper examines the role of school counseling in rural educational settings, focusing
on students’ emotional vulnerability and school adaptation in the digital era. Based on a
case study, the article highlights intervention strategies and the importance of emotional
support in promoting resilience and healthy adaptation.

Introducere

Mediul rural prezintd particularitati educationale si socioemotionale distincte, care
influenteaza semnificativ dezvoltarea elevilor. Accesul limitat la resurse specializate,
migratia pdrintilor, dificultitile economice si expunerea necontrolatd la mediul digital pot
amplifica vulnerabilitatile emotionale ale copiilor.

Rolul consilierii scolare in mediul rural
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In contextul actual, consilierul scolar devine un factor esential in sustinerea dezvoltarii
emotionale si educationale a elevilor. Activitatea de consiliere faciliteaza adaptarea
scolard, gestionarea emotiilor si dezvoltarea competentelor sociale.

Studiu de caz

Elev anonim, clasa a VIII-a, provenit din familie monoparentald, cu mama plecata in
straindtate si bunici responsabili de crestere. Elevul manifesta dificultédti de concentrare,
absenteism ocazional, iritabilitate si retragere sociald. In urma evaludrii initiale, s-au
identificat sentimente de abandon, anxietate si dependenta crescutd de mediul online.

Interventia de consiliere a inclus sedinte individuale, tehnici de exprimare emotionala,
jurnal reflexiv si exercitii de restructurare cognitiva. De asemenea, s-a realizat
colaborarea cu familia si cadrele didactice pentru sustinerea elevului.

Rezultate si interpretare

Dupa opt sedinte de consiliere, s-a observat reducerea comportamentelor de retragere,
cresterea participdrii scolare si imbunatatirea exprimarii emotionale. Elevul a dezvoltat
strategii mai sdnatoase de gestionare a stresului si 0 mai buna relationare cu colegii.

Concluzii

In contextul transformarilor educationale actuale ,consilierea scolard devine un element
fundamental in sustinerea dezvoltarii emotionale si adaptarii scolare a elevilor ,mai ales
in mediul rural , unde vulnerabilitatile sociale si familiale pot influenta semnificativ
parcursul educational si profesional al elevilor ,avand implicatii asupra societatii prin
infuzarea acesteia cu persoane incapabile de actiuni sociale si prosociale ,incapacitate
derivata din comportamentele indezirabile . Studiul de caz prezentat anterior,
demonstreaza impactul pozitiv al interventiei timpurii si importanta relatiei de sprijin n
dezvoltarea elevului.
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Titlul  De la culegerea tiparita la Al

Moldovan Cristina Zenovia

Liceul Tehnologic Nr. 1 Sighisoara,

Structura Scoala Gimnaziald ”Miron Neagu ” Sighisoara

Am intrat in invatdmant si am folosit manualele pe care
doamna mea profesoarda de matematica le folosea pentru a ne
face sd Intelegem aceastd lume a numerelor si a figurilor sau
corpurilor geometrice. Imi aduc aminte ci atunci nu existau
culegeri de exercitii si doar doamna noastra profesoarad avea una
a profesorului Grigore Gheba din care lucra cu noi. Unele
exercitii mai dificile erau pentru pregatirea noastra la Olimpiada
de matematica.

Mai apoi au fost tiparite manuale alternative, mai
colorate si cu mai multe exercitii de grade de dificultate diferite.
Tipografiile diferitelor edituri au dat nastere culegerilor care se
adaptau nevoilor elevilor pentru pregatirea lor la diverse
concursuri sau examene. Apoi, rand pe rand, tehnologia a
avansat si au apdrut diverse platforme educative, unde se facea
un fel de schimb de resurse educative cu alti profesori de
aceeasi specialitate.

Odata cu pandemia facem cunostiintd cu alte platforme
prin care organizam lectii online, si elevii sunt atrasi de lectiile
care deveneau diferite de cele traditionale. Si evaluarea lor era
tip chestionar, asa ca noutatea a fost de ambele parti.

Tehnologia a avansat si profesorul are acum posibilitatea
sa personalizeze orele 1n functie de elevii sdi, fiind ajutat de Al
pentru o lectie diferentiatd. Comunicarea cu Al il face pe
profesor sa fie arhitectul lectiei, pentru cd are posibilitatea de a
crea lectia in functie de nivelul clasei si adaptatd la nevoile
elevilor de a acumula cunostintele necesare.

De exemplu, Al poate sprijini profesorul de matematica
in predarea diferentiatd a fractiilor zecimale. Elevii din clasa a
V-a sunt invétati de patru ani sa calculeze cu numere naturale,
iar denumirea de zecimala este abstractd pentru ei. Exercitiile
din manual sau auxiliare sunt de multe ori repetitive, cu acelasi
grad de dificultate pentru toti elevii din clasa. Necesitatea de a
sprijinii si elevul care nu stie foarte bine tabla inmultirii, dar si
elevul care trebuie sd fie provocat de ceva nou si cu dificultate il
determind pe profesor sd gdseascd noi metode atractive.

Propun un test pe trei niveluri diferite utilizand
asistentul de inteligenta artificialda Gemini (Google, 2024).
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Genereaza te rog un test de nivel remediere cu 5 exercitii cu
diferiti itemi cu compararea fractiilor zecimale, ordonarea lor
crescator si descrecator si cu adunare, scadere, inmultire si
impartire a fractiilor zecimale

Aratd procesul de gandire v

lata o propunere de test de nivel remediere, conceput special pentru a ajuta elevii sa-si fixeze

cunostintele de baza, fira sa ii descurajeze.

latd o propunere de test de nivel remediere, conceput special pentru a ajuta elevii sa-si fixeze

cunostintele de baz3, fara sa i descurajeze.

Pentru a fi un instrument de remediere eficient, am inclus mici indicii” sau mementouri la
fiecare exercitiu, care s& i ghideze pe elevi spre rezolvarea corectd. Am respectat cerinta de a

avea 5 exercitii care acoperé toate operatiile cerute.

TEST DE EVALUARE — Nivel Remedierea

Subiectul: Fractii zecimale (Comparare, Ordonare,
Operatii)

Timp de lucru recomandat: 30-40 de minute

Exercitiul 1: Compararea fractiilor zecimale

(Indiciu: Dacd fractiile nu au acelasi numdr de cifre dupd
virguld, poti adduga zerouri la final pentru a le compara mai

usor!)

Puneti semnul potrivit (<, > sau =) intre urmdtoarele perechi de
fractii zecimale:

a)4,5 ... 4,2b)3,14 ...... 340¢) 7,5 ...... 7,50d) 0,08 ...... 0,1
Exercitiul 2: Ordonarea fractiilor zecimale

a) Ordoneaza crescator (de la cel mai mic la cel mai mare)
urmatoarele numere:

2,3;2,03;2,33; 3,2 Raspuns:

b) Ordoneaza descrescitor (de la cel mai mare la cel mai mic)
urmatoarele numere:

5,1;5,11;5,01; 1,5 Raspuns:
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Exercitiul 3: Adunarea si scaderea

(Indiciu de aur: Asaza numerele unele sub altele astfel incdt
virgula sd fie exact sub virgula!)

Calculeaza:

a)12,4+3,5= b) 8,25+ 1,4=

c)15,7-42= d)10,5-325=

(Nu uita sa adaugi un zero la 10,5 pentru a face scdderea!)
Exercitiul 4: inmultirea fractiilor zecimale

(Indiciu: Inmulteste numerele ca si cum nu ar avea virguld, iar
la final numdrd cdte cifre sunt dupd virguld in ambele numere
pentru a pune virgula la rezultat!)

Calculeaza:

a)23 - 3= b)l,5 - 1,2= ¢)425 - 10= (dici
doar muti virgula spre dreapta!)

Exercitiul 5: impz‘lrtirea fractiilor zecimale

(Indiciu: La impartirea la 10, 100 muti virgula spre stanga. La
celelalte, aminteste-ti regula de transformare in numere
naturale!)

Calculeaza:

a)84:2= Db)l45:10= c)3,6:12= (Indiciu:

Inmulteste ambele numere cu 10 ca sa scapi de virguld, adica
36:12=7)

Barem de corectare si notare (pentru profesor):
Se acorda 10 puncte din oficiu.

Ex 1 (20 puncte): 4 subpuncte x 5p = 20p.

(a. >, b. <, c.=d <)

Ex 2 (20 puncte): 2 subpuncte x 10p = 20p.

(a. 2,03 <2,3<233<3,2;
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b.511>51>501>15)

Ex 3 (20 puncte): 4 subpuncte x 5p = 20p.

(a. 15,9, b. 9,65, c. 11,5;d. 7,25)

Ex 4 (15 puncte): 3 subpuncte x 5p = 15p.

(a. 6,9, b. 1,8, c. 42,5)

Ex 5 (15 puncte): 3 subpuncte x 5p = 15p.

(a.4,2; b. 1,45; c. 3)

De ce este acest test potrivit pentru nivelul de remediere?

Indiciile incluse: Elevii cu dificultéti se blocheaza adesea
pentru ca uitd primul pas. Indiciile scrise Inclinat le amintesc
procedura, testand astfel capacitatea lor de calcul si aplicare, nu
doar memoria.

Numere prietenoase: Calculele nu necesita efort mental urias
(ex:3,6:1,2sau 8,4 :2), obiectivul fiind verificarea
algoritmului (cum se asaza virgula), nu obosirea elevului cu
inmultiri si impartiri lungi.

Atentionari la capcane: Exercitiul 3d (10,5 - 3,25) este o
capcand clasicd unde elevii pur si simplu coboard 5-ul.
Avertismentul din paranteza ajutd la corectarea acestei greseli
chiar in timpul testului.

Genereaza te rog un test de nivel mediu cu 5 exercitii cu
diferiti itemi cu compararea fractiilor zecimale, ordonarea lor
crescator si descrecator si cu adunare, scadere, inmultire si
impartire a fractiilor zecimale

latd o propunere pentru un Test de Nivel Mediu (. Aventurierii”), conceput pentru elevii care
au inteles regulile de baza, dar au nevoie sa isi demonstreze atentia la detalii si capacitatea de
a aplica algoritmii in situatii cu un grad ugor mai ridicat de dificultate (ex: completarea cu

zerouri, calcule cu mai multi termeni),
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TEST DE EVALUARE — Nivel Mediu

Subiectul: Fractii zecimale (Comparare, Ordonare,
Operatii)

Timp de lucru recomandat: 40-45 de minute

Exercitiul 1: Compararea fractiilor zecimale (Atentie la
capcane!)

Comparati urmétoarele perechi de fractii zecimale, addugand
semnele <, > sau =

a) 12,45 ... 12,450 b)3,07 ...... 3,1

c)4,502 ...... 4,52 d)0,99 ...... 1,01
Exercitiul 2: Ordonarea fractiilor zecimale
a) Ordoneaza crescator urmatoarele numere:

7,257,02;722;7,19 ;7,022 Raspuns:

b) Ordoneaza descrescitor urmatoarele numere:

15,1 ;15,11 ;15,01 ; 15,101 Raspuns:

Exercitiul 3: Adunarea si sciderea (Asezarea corecta face
diferenta)

Calculeaza, avand grija la alinierea virgulelor:
a)24,5+3,82= b)100-457= ¢)12,45+7,6-5,08=
(Indiciu: respectd ordinea efectuarii operatiilor)

Exercitiul 4: inmultirea fractiilor zecimale

Efectueaza calculele:

a)34 5= b)12,05 - 100= )25 - 14=
Exercitiul 5: impﬁr;irea fractiilor zecimale

Efectueaza impartirile (nu uita sd transformi impdrtitorul in
numar natural acolo unde este cazul):
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a)144:12=  1)3456:100= ¢)0,75:0,5=

Barem de corectare si notare (pentru profesor):
Se acorda 10 puncte din oficiu.
Exercitiul 1 (20 puncte): 4 subpuncte x 5p = 20p.
(@.=;b<;c.<;d<)
Exercitiul 2 (20 puncte): 2 subpuncte x 10p = 20p
(a. 7,02 <7,022<719<72<722;
b. 15,11 > 15,101 > 15,1>15,01)
Exercitiul 3 (20 puncte): a) 6p; b) 7p; ¢) 7p = 20p.

(a. 28,32; b. 54,3 - capcand clasicd unde elevii trebuie sd scrie
100,0; c. 20,05 - 5,08 = 14,97)

Exercitiul 4 (15 puncte): 3 subpuncte x 5p = 15p.
(a. 17,0 sau 17; b. 1205, c. 3,50 sau 3,5)
Exercitiul 5 (15 puncte): 3 subpuncte x 5p = 15p.

(a. 1,2; b. 3,456, c. se amplifica cu 10 deimpdrtitul si
impdrtitorul apoi se efectueaza impdrtirea 7,5 : 5 = 1,5)

De ce este acest test potrivit pentru nivelul "Mediu"?

. Eliminarea indiciilor pas-cu-pas: Spre deosebire de nivelul de
remediere, aici elevii nu mai primesc instructiuni ajutdtoare la
fiecare pas (ex: "asaza virgula sub virgula"), ci trebuie sa aplice
algoritmii autonom.

Capcane cognitive: Testeaza intelegerea profunda. De
exemplu, la Ex. 1c (4,502 vs 4,52), elevii care judecd mecanic
vor crede ca 502 este mai mare decat 52. De asemenea, Ex. 3b
(100 - 45,7) obliga elevul sa transforme mental un numar
natural intr-unul zecimal (100,0).

Operatii inldntuite: Exercitiul 3¢ introduce o expresie cu doud
operatii, testand capacitatea de organizare a spatiului de lucru si
mentinerea concentrarii pe parcursul mai multor pasi.
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Genereaza te rog un test de nivel excelenta cu 5 exercitii cu
diferiti itemi cu compararea fractiilor zecimale, ordonarea lor
crescator si descrecator si cu adunare, scadere, inmultire si

impartire a fractiilor zecimale

|ata piesa de rezistenta a diferentierii: Testul de Nivel Excelenta (, Maestrii”).

Aici, Al-ul ne ajuta sa trecem de la simpla aplicare a unor algoritmi la dezvoltarea gandirii
critice, a logicii si a rezolvérii de probleme atipice. Acest nivel este perfect pentru elevii capabili

de performantd, care se plictisesc repede daca primesc doar calcule mecanice.

TEST DE EVALUARE - Nivel Excelenta

Subiectul: Fractii zecimale (Logic, Modelare si
Perspicacitate)

Timp de lucru recomandat: 45-50 de minute
Exercitiul 1: Cifre ascunse si analiza logica (Comparare)

Gasiti toate cifrele necunoscute (x siy) care fac adevarate
urmatoarele inegalitati:

a) 7,4x2 < 7,431

b) 0,y5 > 0,85

Exercitiul 2: Ordinea operatiilor si Ordonarea valorilor
Descoperiti ,,codul seifului” calculand valorile numerelor A, B
si C, respectand ordinea efectuirii operatiilor. Apoi, ordonati

descrescator rezultatele obtinute.

A=25-4-37
B=10-4,5 -2
C=1,44:12+5,1

Exercitiul 3: Modelare matematica - Provocarea de
Robotica (Adunare si Scadere)

La o competitie de robotica, traseul oficial are exact 15,5 metri.
Robotul ,,Alpha” parcurge 4,25 metri, intdlneste un obstacol si
este fortat sd se Intoarca 1,5 metri, apoi mai avanseaza 6,8

metri.

Robotul ,,Beta” parcurge din prima incercare exact jumatate din
lungimea totald a traseului oficial.
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Care dintre cei doi roboti este mai aproape de linia de sosire si
cu ce distanta (in metri)?

Exercitiul 4: Metoda Mersului Invers (inmul!:ire si
Impartire)

Descoperiti valoarea lui x din urmatoarea egalitate (ecuatie):
x+25 -1,4):0,5=10,6
Exercitiul 5: Problema de perspicacitate

Un melc ambitios vrea s urce pe un zid inalt de 5 metri. In
fiecare zi, el reuseste sa urce 1,25 metri, dar noaptea, in timp ce
doarme, aluneca in jos 0,5 metri. Dupa cate zile va ajunge
melcul exact in varful zidului? (Atentie: gandeste-te bine la
ultima zi!)

Barem de corectare si notare (pentru profesor):
Se acorda 10 puncte din oficiu.

Exercitiul 1 (15 puncte): a) Pentru ca 7,4x2 < 7,431, cifra
zecimilor (4) este egald. Analizdm sutimile. Daca x = 3,
obtinem 7,432 < 7,431 (Fals). Deci x trebuie sa fie strict mai
mic decat 3. Solutie: x 6{0,1,2} (10p).

b) Pentru ca 0,y5 > 0,85, cifra y trebuie sa fie mai mare decat 8.
Solutie: y=9 (5p).

Exercitiul 2 (20 puncte): A=10-3,7=6,3 (5p)
B=10-9=1(5p)

C=12+51=6,3(5p)

Ordonare descrescator: A = C > B (adicd 6,3 =6,3> 1) (5p).
(Aici e o altd capcand frumoasd, elevii sunt obisnuiti ca toate
numerele sd fie diferite).

Exercitiul 3 (20 puncte): Pozitia Alpha: 4,25 - 1,5+ 6,8 =
2,75+ 6,8 = 9,55 m parcursi. Rest rdmas pana la sosire: 15,5 -
9,55 =5,95 m. (8p)

Pozitia Beta: 15,5 : 2 = 7,75 m parcursi. Rest rdmas pana la
sosire: 15,5 - 7,75 =7,75m. (8p)

Comparatie: 5,95 <7,75. Robotul Alpha este mai aproape de
linia de sosire cu distanta de 7,75 - 5,95 = 1,8 metri. (4p)
Exercitiul 4 (15 puncte): Calculam paranteza mica:

2,5 1,4=35.

Ecuatia devine: (x +3,5) : 0,5 = 10,6 (5p)
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Aflam paranteza: x +3,5=10,6 - 0,5
x +3,5=5,3(5p)
Aflam x: x=15,3-3,5
x=1,8 (5p)
Exercitiul 5 (20 puncte): Capcana cognitiva: Progresul net pe
zi (24h) este

1,25 - 0,5 = 0,75 m. Elevii se vor grabi sa imparta 5 la 0,75.

Rezolvare pas cu pas:

Ziua 1 (final): 0,75 m

Ziua 2 (final): 1,50 m

Ziua 3 (final): 2,25 m

Ziua 4 (final): 3,00 m

Ziua 5 (final): 3,75 m

Ziua 6: Melcul porneste de la 3,75 m. Urca 1,25 m pe timpul
zilei: 3,75 + 1,25 = 5 metri. Ajunge in varf, deci nu mai
aluneca! Raspuns corect: 6 zile.

In concluzie, fard a colabora cu Inteligenta artificiald sa
realizez trei teste pe trei nivele de dificultate diferite ar fi durat
mult timp si doar pentru o clasa de elevi. Dar cu Gemini timpul
a fost mai scurt si am putut modifica itemii pana am fost
multumita de ceea ce a iesit. Astfel sunt Incantata si am energie
sd Incurajez si sa indrum elevii In lumea matematicii.

Testele prezentate 1n acest articol au fost co-create cu
ajutorul asistentului de inteligenta artificiald Gemini, iar
promturile, parametrii didactici aparsin autorului si sper ca
poate ajuta si alti profesori.

Predarea matematicii se transforma continuu. Trecerea
de la manualul traditional la asistentul virtual ne ajutd sa
adaptam traseul educational potrivit pentru nivel de remediere,
consolidare sau execlentd. Inteligenta artificiala este un
instrument pedagogic care personalizeaza procesul de predare-
invatare eliminand multe ore de munca.

Asistenul virtual genereaza exercitii in fractiuni de
secunda, dar profesorul este cel care dicteaza si da sens
invatdrii, cel care se bucura cand pe chipul elevului se citeste
bucuria cd a reusit sa rezolve.

Bibliografie
Google. (2024). Gemini [Model de limbaj de mari dimensiuni].
https://gemini.google.com
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Cum preda profesorul pentru viitor— metode, tehnici moderne si exemple de bune
practici

Navloiu Rodica

Scoala Gimnaziala Leonardo Da Vinci

Introducere

Societatea actuala se afla intr-o continua schimbare, iar educatia trebuie sd tind pasul cu
noile cerinte ale lumii moderne. Profesorul contemporan nu mai este doar o sursa de
informatii, ci un ghid, facilitator si mentor al procesului de invatare. Rolul sdu este de a crea
contexte educationale atractive, interactive si adaptate nevoilor fiecarui elev. In acest sens,
metodele traditionale de predare sunt completate sau chiar inlocuite de metode moderne,
centrate pe elev, pe dezvoltarea gandirii critice, a creativitatii si a competentelor practice.

Profesorul actual utilizeaza tehnologii digitale, metode interactive si strategii colaborative
pentru a transforma procesul educativ intr-o experienta relevanta si motivanta. Scopul
principal nu mai este doar transmiterea informatiei, ci formarea unor elevi autonomi, capabili
sa Invete permanent si sa se adapteze schimbarilor.

Profesorul care preda pentru viitor si rolul sdu in educatie

Profesorul modern este un profesionist flexibil, creativ si deschis catre inovatie. El is1
adapteaza stilul de predare in functie de nivelul clasei, de ritmul de Invatare si de interesele
elevilor. In locul unei comuniciri unilaterale, profesorul promoveazi dialogul, colaborarea si
participarea activa.

Printre caracteristicile profesorului modern se numara:
o utilizarea tehnologiei in procesul de predare;
e promovarea invatarii prin cooperare;
o stimularea gandirii critice si a creativitatii;
e evaluarea continud si constructiva;
o adaptarea continuturilor la realitatea cotidiana;

e crearea unui climat pozitiv si incluziv in clasa.

Profesorul modern pune accent pe relatia cu elevii si Incearca sa transforme scoala intr-un
spatiu sigur si motivant, unde fiecare copil se simte valorizat.

Metode moderne de predare

1. Invétarea prin cooperare
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Aceastd metoda presupune lucrul in echipe mici, unde elevii colaboreaza pentru
rezolvarea unei sarcini. Prin cooperare, elevii invatd sa comunice, sd isi exprime ideile si
sa respecte opiniile celorlalti.

Exemple:
e proiecte realizate in grup;
o dezbateri;
e jocuri de rol;

e metoda ,,Mozaicului”.

Avantajele acestei metode sunt dezvoltarea spiritului de echipa si implicarea activa a
tuturor elevilor.

2. Invatarea bazata pe proiecte

Metoda proiectului 1i implica pe elevi in rezolvarea unor probleme reale, folosind
cercetarea si creativitatea. Profesorul are rolul de coordonator si indrumator.

Exemplu:

Elevii pot realiza un proiect despre protectia mediului, in care sa creeze afise, prezentari
digitale si solutii pentru reducerea poludrii in comunitate.

Aceastd metoda dezvoltd autonomia, responsabilitatea si capacitatea de aplicare practicd a
cunostintelor.

3. Metoda descoperirii

Profesorul nu ofera direct raspunsurile, ci ii conduce pe elevi spre descoperirea
informatiilor prin intrebari si activitati practice.

Exemplu: La stiinte, elevii pot realiza experimente pentru a observa proprietatile apei sau
reactiile chimice simple.

Metoda stimuleaza curiozitatea si gdndirea logica.
4. Invitarea digitala

Tehnologia este un element esential in educatia moderna. Profesorii folosesc platforme
educationale, prezentari interactive, aplicatii si resurse multimedia.

Instrumente utilizate:

e prezentdri PowerPoint;
o platforme precum Google Classroom sau Moodle;
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e aplicatii interactive precum Kahoot, Quizizz sau Wordwall;
e videoclipuri educationale.

Invitarea digitala face lectiile mai atractive si faciliteaza accesul rapid la informatii.
5. Clasa inversata (Flipped Classroom)

In aceasta metoda, elevii studiaza acasa materialele teoretice, iar la clasa se realizeaza
exercitii practice si discutii.

Beneficii:

e mai mult timp pentru activitati interactive;
o implicare activa a elevilor;
e dezvoltarea autonomiei in Invatare.
Profesorul devine sprijin si facilitator, nu doar furnizor de informatii.
Tehnici moderne utilizate de profesorul contemporan:

e Brainstorming-ul

Este o tehnica prin care elevii genereaza idei intr-un timp scurt, fard a fi criticati. Aceasta
stimuleaza creativitatea si participarea tuturor.

Exemplu:
La limba roméana, elevii pot propune idei pentru continuarea unei povesti.
e Harta conceptuala
Elevii organizeaza informatiile vizual, realizand legaturi Intre concepte.
Avantaje:
o faciliteaza intelegerea;
e ajuta la memorare;
e dezvoltd gandirea logica.
 Studiul de caz
Profesorul prezinta o situatie reald, iar elevii trebuie sa analizeze si sd gaseasca solutii.
Exemplu:

La educatie civica, elevii pot analiza un conflict si pot propune modalitati de rezolvare.

o Jocul didactic

Invatarea prin joc este foarte eficientd, mai ales la clasele mici. Jocurile dezvoltd motivatia si

atentia elevilor.
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Exemple: concursuri interactive;jocuri de memorie;simulari si scenete.
« Portofoliul elevului

Portofoliul reprezintd o colectie de lucrari si activitati realizate de elev pe parcursul unei
perioade.

Acesta permite evaluarea progresului si incurajeaza reflectia asupra propriei Invatari.
Exemple de bune practici in predarea moderna

o Utilizarea platformelor digitale
Multi profesori folosesc platforme online pentru teme, teste si comunicarea cu elevii. De
exemplu, un profesor poate crea quiz-uri interactive pe Kahoot pentru verificarea
cunostintelor intr-un mod atractiv.

e Lectii interdisciplinare

Profesorii moderni combina informatii din mai multe discipline pentru a crea lectii mai
interesante si apropiate de viata reala.

Exemplu:

O lectie despre schimbarile climatice poate include elemente de geografie, biologie si
educatie civica.

o Invatarea in aer liber

Unele activitati sunt organizate 1n afara clasei: in naturd, la muzee sau in comunitate.
Elevii invata mai usor atunci cand pot observa direct fenomenele studiate.

Adaptarea predarii la nevoile elevilor

Profesorii folosesc metode diferentiate pentru elevii cu ritmuri diferite de invatare. Astfel,
fiecare elev primeste sprijinul necesar pentru a progresa.

Concluzie:

Profesorul modern joaca un rol esential in formarea generatiilor viitoare. El nu se limiteaza
la transmiterea informatiilor, ci creeaza experiente de Invatare interactive si relevante. Prin
metode moderne, tehnici inovatoare si utilizarea tehnologiei, procesul educativ devine mai
atractiv si mai eficient.

Educatia modernd pune accent pe dezvoltarea competentelor practice, a colaborarii si a
creativitdtii. In acest context, profesorul trebuie sa fie permanent deschis catre invatare si
adaptare, pentru a rdspunde nevoilor elevilor si provocarilor societatii contemporane.

Astfel, profesorul care preda pentru viitor contribuie nu doar la succesul scolar al elevilor,
ci si la formarea unor oameni responsabili, autonomi si pregatiti pentru viitor.
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PROIECT DE ACTIVITATE - EDUCAREA LIMBAJULUI
NEAGOE ANCA, GRADINITA NR.269

DATA:

GRUPA: Mijlocie

EDUCATOARE:

TEMA ANUALA: Cu ce si cum exprimam ceea ce simtim?

DENUMIREA PROIECTULUI TEMATIC: ,, Simfonia primaverii”

SUBTEMA: ,, Flori de primavara”

CATEGORIA DE ACTIVITATE: DLC - Domeniul Limba si Comunicare

TEMA ACTIVITATII: ,Povestea celor trei fluturi”

TIPUL DE ACTIVITATE:Transmitere de cunostinte

FORMA DE REALIZARE: Povestirea educatoarei

SCOPUL ACTIVITATII: Dezvoltarea capacititii de exprimare orald, de intelegere si utilizare
corectd a semnificatiilor structurilor verbale orale.

DIMENSIUNI ALE DEZVOLTARII: D1.Mesaje orale in context de comunicare cunoscute.
COMPORTAMENTE URMARITE: D1.2.Demonstreaza intelegerea unui mesaj oral, ca urmare
a valorificarii ideilor, emotiilor, semnificatiilor etc.(comunicare expresiva).

OBIECTIVE OPERATIONALE:

Pe parcursul si la sfarsitul activitétii, copiii vor fi capabili:

O1- Sé retind mesajul transmis de poveste;

0:- Sa relateze ideile principale cu ajutorul imaginilor din poveste, in ordinea cronologicad a
evenimentelor;

Os- Sa foloseasca in exprimare un limbaj adecvat, corect gramatical ;

04— Sa —si imbogateasca vocabularul cu cuvintele si expresiile noi: ,,poznasi”, ,, firav”, ,,renaste”;

STRATEGII DIDACTICE:

Metode si procedee:conversatia,explicatia, povestirea ,exercitiul.
Material didactic: imaginile cu momentele principale din poveste. tableta
DURATA: 20 - 25 min.

BIBLIOGRAFIE:
e Curriculum pentru educatie timpurie-2019,
e Bizduna, Maria, Neagu, Alexandra, , Texte pentru educatia&limbajului la prescolari”,
Editura Prognosis, Bucuresti, 2000;
e Glava, A., ,,Introducere in pedagogia prescolard”, Editura& Dacia, Cluj-Napoca, 2002;
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DEMERSUL DIDACTIC

ETAPELE CONTINUTUL STIINTIFIC STRATEGI | EVALUAR
ACTIVITAT I E
II DIDACTIC
E
Moment Se va asigura conditiile optime pentru buna
organizatoric | desfdsurare a activitatii:
- Aecrisirea silii de grupa;
- Aranjarea scaunelelor in forma de semicerc;
Captarea Educatoarea le va prezenta copiilor un personaj | Conversatia
atentiei surpriza fluturasul Ovi, plecat in cdutarea fratilor
sdi. ( fluturas 3 D proiectat n sala de grupa).
Reactualizare Se va realizeaza prin cateva intrebdri despre Conversatia | Frontal
a povestile invatate anterior. Individual
cunostintelor
Anuntarea Se va anunta tema “Povestea celor trei fluturi”
temei si a din folclorul copiilor. Explicatia Frontal
obiectivelor | Se va explica obiectivele pe intelesul copiilor.
Dirijarea Educatoarea va povesti pe un ton cald,calm, Povestirea
invatarii moduland vocea potrivit fiecarui moment al
actiunii. Odata cu expunerea textului vor fi Conversatia | Frontal
explicate cuvintele si expresiile care pot fi Explicatia
necunoscute, aldturand un sinonim sau o sintagma
lamuritoare, fird a intrerupe firul povestirii. In Exercitiul
paralel, pe panou se vor aseza plansele sugestive . Individual
La finalul povestirii, educatoarea va solicita
copiilor sa formuleze propozitii cu ajutorul
cuvintelor noi pe care le-au intalnit in poveste.
Obtinerea Copiii vor fi solicitati sa raspunda la cateva
performantei | intrebari folosind imaginile din poveste:
» Cum se numeste povestea?”
» Unde se jucau cei trei fluturi?
» Care sunt personajele principale ale
povestirii? Conversatia | Frontal
» Cui au cerut ajutorul cei trei fluturi?
» De ce florile nu doreau sa-i adaposteasca pe
cei trei fluturi?
» Cine i-a salvat pe cei trei fluturi?
» De ce s-au bucurat fluturii cand Soarele a
alungat ploia?
Incheierea Se vor face aprecieri verbale cu privire la modul | Conversatia | Frontal
activitatii de implicare al copiilor. Individual
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LIVRESQ - METAMORFOZA LECTURII iN ECOSISTEMUL DIGITAL
Studiu de caz: Resursa RED ,,Aventurile lui Tom Sawyer” in platforma LIVRESQ

Prof. inv. primar, Oanea Qana Florentina
Scoala Gimnaziala ,,Elena Cuza” Iasi

Proiect: DIGIPED - Inovatie Digitalid in Educatia Preuniversitara

In contextul actual, educatia traverseazi o perioadi de metamorfozi profunda, marcata
de trecerea de la modelul traditional, bazat pe transmiterea liniard a informatiei, citre un
model centrat pe elev, interactiv si tehnologizat.

Predarea traditionald, desi a pus bazele sistemelor de invatdmant, se bazeaza adesea pe
manualul tiparit ca resursa unica si pe un rol pasiv al elevului. In schimb, pedagogia moderna
propune o invatare experientiala, in care profesorul devine facilitator, iar informatia este
exploratd, nu doar memorata.

Nevoia de digitalizare nu este doar o tendintd tehnologica, ci un raspuns la profilul
cognitiv al generatiilor actuale (,,nativii digitali”’). Acestia proceseaza informatia vizual si
interactiv, motiv pentru care manualul clasic trebuie sa evolueze cétre un ecosistem digital.
Aceasta transformare permite:

e Accesibilitate: Resursele pot fi explorate oriunde si oricand.

e Implicare: Elementele multimedia (video, animatii) capteaza atentia mult mai eficient
decat textul static.

e Personalizare: Tehnologia permite ritmuri de invatare diferite pentru elevi diferiti.

Astfel, metamorfoza educatiei prin digitalizare nu inseamnd inlocuirea continuturilor
esentiale, ci reambalarea lor strategicd pentru a stimula curiozitatea si gandirea critica 1n era
algoritmilor.

Rezumat

Prezenta lucrare analizeaza procesul de transformare a actului didactic prin integrarea
Resurselor Educationale Deschise (RED) interactive, create in platforma de authoring
LIVRESQ. Pornind de la premisa cd ,metamorfoza” educatiei nu implicd abandonarea
valorilor clasice, ci adaptarea lor la era digitald, articolul prezintd scenariul didactic al lectiei
»Aventurile lui Tom Sawyer”, dupa Mark Twain. Studiul demonstreaza cum utilizarea
elementelor multimedia, a gamificarii si a feedback-ului imediat faciliteaza trecerea de la
lectura liniard la un proces de invdtare activ si participativ, specific noilor paradigme
educationale.

Resursa interactiva creatd de mine in Platforma Livresq, poate fi consultatd integral,
accesand urmatorul link: https://library.livresq.com/details/6963e¢9d9507a550009¢88a19 .

Cuvinte-cheie: RED, LIVRESQ, metamorfoza didactica, feedback imediat, lectura
interactiva, DIGIPED.

1. INTRODUCERE

Tema simpozionului, ,Educatia in metamorfoza: De la manual la Inteligenta
Artificiald”, reflectd necesitatea imperioasd de a redefini instrumentele pedagogice. In acest
context, manualul traditional, desi rdmane o resursd fundamentald, este transpus intr-un
ecosistem digital inteligent. Utilizarea platformei LIVRESQ permite cadrelor didactice sa
devina creatori de continut, oferind elevilor resurse care stimuleazd nu doar acumularea de
informatii, ci si gandirea criticd si empatia.
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2. DESCRIEREA RESURSEI RED: ,AVENTURILE LUI TOM SAWYER”, DUPA
MARK TWAIN
Resursa digitala analizata este destinatd elevilor de clasa a IV-a si vizeazd studiul
textului narativ literar. Proiectatd in cadrul programului DIGIPED, resursa integreaza
elemente de identitate vizuald si functionalitati avansate care depdsesc simpla lecturd a unui
PDEF.
Elemente structurale ale resursei:
e Componenta multimedia: Galerie de imagini asociate textului si material video
pentru aprofundarea contextului spatio-temporal al operei.
e Interactivitate: Rebus digital, exercitii de ordonare cronologicd a evenimentelor si
chestionare de tip alegere multipld/adevarat-fals.
e [Evaluare formativa: Sistem de feedback instantaneu care sprijind autoevaluarea si
corectarea imediatd a erorilor de intelegere.

3. METODOLOGIA IMPLEMENTARII (SCENARIUL DIDACTIC)
Activitatea propusd are o duratd de 45 de minute si este structuratd pe secvente logice
care respecta ritmul de Invétare al nativilor digitali:

e Captarea atentiei (5-7 minute):

In loc de o introducerea clasica, am utilizat elementele multimedia (coperta interactiva).
Elevii sunt provocati sd identifice trasaturi ale personajului Tom Sawyer doar din indicii
vizuale, nainte de a citi textul. Aceasta etapa are rolul de a activa schemele cognitive
preexistente si de a crea o punte emotionald intre universul lor tehnologizat si universul clasic
al lui Mark Twain.

e Explorarea textului (15 minute):

Lectura nu mai este un proces liniar si monoton. Textul este fragmentat in unitati
informationale mici, ,,pdscute” de elemente interactive (pop-up-uri cu explicatii lexicale,
ferestre cu detalii istorice despre epoca in care trdia Tom). Elevii parcurg fragmentul literar
intr-un ritm propriu, avand posibilitatea de a reasculta anumite pasaje prin functia audio, ceea
ce favorizeaza intelegerea mesajului dincolo de simpla decodare a semnelor grafice.

e Aprofundarea si discutarea textului (10 minute):

Aceasta etapd muta accentul pe analiza critica. Se folosesc galerii de imagini si
diagrame interactive pentru a analiza relatiile dintre personaje (Tom, Huckleberry Finn,
Matusa Polly). Discutia nu mai este ghidatd doar de intrebdrile profesorului, ci si de
provocarile lansate de platformd (de exemplu: ,,Ce ai fi facut tu in locul lui Tom?”). Se
evidentiaza faptul ca tehnologia nu inlocuieste analiza literard, ci o ,,potenteaza”, oferind un
suport vizual care ajutd la fixarea trasaturilor morale ale personajelor.

e Consolidarea si autoevaluarea: (10-13 minute):

Finalul lectiei este dedicat fixarii cunostintelor printr-o abordare de tip Game-Based
Learning. Elevii rezolva sarcini ludice:

— Rebusuri digitale si Wordwall: Verificarea vocabularului intr-un mod competitiv si
antrenant.

— Chestionare interactive: Spre deosebire de testul pe hartie, aici elevul primeste justificarea
raspunsului corect imediat ce a selectat o optiune. Acest ,,moment al erorii” devine o
oportunitate de Invatare in timp real, transformand evaluarea dintr-un factor de stres intr-un
instrument de progres personal.

Pentru o mai buna sistematizare a diferentelor de paradigma educationala, am sintetizat
in tabelul de mai jos principalele distinctii intre scenariul didactic clasic si cel bazat pe resurse
educationale deschise.
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Etapa Abordarea traditionala Abordarea digitala Impactul asupra
lectiei (Suport hartie) (Platforma Livresq) elevului

Captarea Discutie frontala, Imersiune senzoriala: Curiozitate sporita:

atentiei eventual prezentarea unei | fundal sonor, elemente Elevul este ,,absorbit”
imagini statice din grafice animate, indicii instantaneu in universul
manual. interactive. cartii.

Explorarea | Lectura liniara (cu voce | Lecturd multimodala: Autonomie: Elevul

textului tare sau in gand). textul este insotit de pop- | exploreaza textul in
Explicatiile lexicale sunt | up-uri cu definitii, audio- | ritm propriu, fird a
oferite de profesor la book si imagini depinde constant de
tabla. dinamice. profesor.

Analiza Intrebari si raspunsuri Manipularea elementelor | Gandire critica:

literara orale sau scrise in caiet. | vizuale: diagrame de tip | Conceptele abstracte
Analiza este adesea ,drag & drop” pentru devin concrete prin
abstracta. relatiile dintre personaje. | interactiune directa.

Evaluarea | Test pe hartie sau Quiz-uri interactive cu Motivatie: Eroarea este
intrebari de control. feedback instantaneu si privitad ca o etapa de
Feedback-ul vine dupa elemente de tip invétare, nu ca o
cateva zile (corectare). ,scor/puncte”. pedeapsa.

Incluziunea | Text fix, greu de parcurs | Posibilitatea de a mari Echitate: Toti elevii
pentru elevii cu fontul, de a asculta textul | pot accesa continutul,
dificultati (ex: dislexie). | sau de a schimba indiferent de nevoile

contrastul. lor speciale.

4. REZULTATE SI IMPACT PEDAGOGIC
Implementarea acestei resurse RED a evidentiat o crestere semnificativa a gradului de

implicare a elevilor. Feedback-ul imediat reprezintd ,,motorul” acestei metamorfoze: elevul
devine autonom, fiind capabil sa 1si monitorizeze propriul progres. Tehnologia nu mai este un
simplu accesoriu, ci devine mediul prin care valorile morale promovate de textul lui Mark
Twain sunt explorate si intelese Intr-un mod relevant pentru secolul XXI.

4.1. Analiza critica: Orizonturi si bariere in digitalizarea lecturii

Introducerea tehnologiei in actul lecturii nu este un proces lipsit de complexitate. O
analizd obiectiva a utilizarii platformelor de tip RED (Resurse Educationale Deschise) releva
un tablou nuantat:

A. Valente pozitive si oportunitati:

* Adaptabilitatea si accesibilitatea: Resursele digitale permit o personalizare a
experientei de Invatare imposibild in formatul tiparit. Functiile de accesibilitate (ajustarea
contrastului, a dimensiunii caracterelor sau optiunile text-to-speech) transforma lectura dintr-o
barierd intr-o poartd deschisd pentru elevii cu cerinte educationale speciale (CES) sau
dificultati de invatare.

* Interactivitatea ca motor al motivatiei: Spre deosebire de lectura pasivad, mediul
digital solicitd o participare activd. Elementele de gamificare si feedback-ul instantaneu
transforma descifrarea textului intr-o experienta de tip ,,descoperire”, stimuland dopamina si
mentinand interesul pe termen lung.

* Eficienta procesului de monitorizare: Pentru cadrul didactic, aceste platforme ofera
analize de date in timp real. Profesorul poate identifica instantaneu fragmentele de text care au
pus probleme majoritdtii clasei, permitand o interventie pedagogica tintita si rapida.
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B. Limite si provocari inerente:

* Fragmentarea atentiei (The Shallowing Hypothesis): Existd riscul ca navigarea prin
hiperlinkuri si elemente multimedia sd duca la o lecturd de suprafata. Elevul poate fi tentat sa
»scaneze” textul pentru a ajunge la partea interactiva, pierzand din profunzimea analizei
literare.

* Suprasolicitarea cognitiva: Prea multe elemente vizuale sau sonore care ruleaza
simultan cu textul pot bloca memoria de lucru, facand dificila retentia informatiilor esentiale.

* Decalajul de infrastructuria: Succesul metamorfozei lecturii depinde critic de
»alfabetizarea digitala” a utilizatorilor si de calitatea echipamentelor. Fard un acces echitabil
la tehnologie, digitalizarea risca sa adanceasca inegalitatile educationale existente.

5. RECOMANDARI STRATEGICE SI BUNE PRACTICI IN UTILIZAREA
RESURSELOR DIGITALE

Pentru ca tranzitia catre manualul digital sa fie eficientd, in urma utilizérii platformei
Livresq, propun un set de bune practici derivate din experienta mea la clasa:

» Implementarea modelului ,,Blended Learning” (fnvd,tare mixta):

Cea mai eficientd abordare nu este eliminarea suportului de hartie, ci utilizarea lui
complementard. Recomand lectura aprofundatd, liniard, pe suport fizic (pentru a favoriza
concentrarea si introspectia), urmatd de utilizarea platformei LIVREO pentru consolidare,
explorare multimodala si evaluare interactiva.

* Strategia Micro-Learning pentru prevenirea oboselii digitale:

Lectura pe ecran este mai obositoare pentru sistemul vizual. Recomand segmentarea
lectiilor in unitati de Invatare scurte, de maximum 15-20 de minute, urmate de pauze de
»privire In departare” sau discutii fatd in fatd in grup. Aceastd fragmentare controlatd ajuta la
mentinerea unui nivel optim de receptare.

* Profesorul ca ,,Arhitect al experientei de invitare”:

In aceasti noud paradigmi, rolul profesorului se muti de la cel de transmititor de
informatie la cel de facilitator. Cadrul didactic trebuie sd ghideze elevul in navigarea
resurselor digitale, invatandu-1 sa diferentieze informatia esentiald de elementele de decor
interactiv.

* Valorificarea dimensiunii sociale a lecturii digitale:

Platformele permit adesea crearea de spatii de dialog (forumuri, sectiuni de comentarii).
Incurajarea elevilor sa partajeze propriile interpretiri sau si rezolve sarcini de lucru in echipa
direct pe platforma transforma lectura dintr-un act solitar intr-un proces colaborativ, crescand
relevanta textului literar in universul social al elevului.

* Monitorizarea etica a progresului:

Utilizarea datelor oferite de platforma trebuie sa serveasca exclusiv sprijinirii elevului,
nu sanctiondrii lui. Profesorul poate folosi rapoartele de activitate pentru a crea grupe de lucru
diferentiate, oferind sarcini suplimentare celor avansati si suport suplimentar celor care
stagneaza.

6. CONCLUZII

Metamorfoza educatiei, de la manualul clasic citre resursele digitale inteligente,
reprezintd o oportunitate de a readuce plicerea lecturii in randul tinerelor generatii. Resursa
RED creatd iIn LIVRESQ demonstreaza ca era algoritmilor si a gandirii critice nu exclude
literatura, ci o imbracd intr-un format accesibil, interactiv si empatic. Evolutia cétre un
ecosistem digital, sustinutd prin proiecte precum DIGIPED, valideazd importanta adaptarii
profesionale a cadrelor didactice la noile realitéti tehnologice.
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> Planificare calendaristici

<

Intervalul de cursuri I: 7 siptamani (vacanta de toamna: 27.10.2025-31.10.2025) —
Unitatea de Competente specifice vizate Continuturi detaliate Nr. de ore Saptamana Observatii
invitare alocate
Révision initiale 1.2. Identificarea semnificatiei dintr-o | 1. Révision: actes de communication 4 S1-S2

Evaluation initiale | conversatie obisnuiti de zi cu zi atunci cand | (Recapitularea actelor de limbayj)
interlocutorii reformuleazd sau repetd la | 2. Révision: éléments de grammaire

cerere anumite cuvinte/ expresii (Recapitulare elemente de gramatica)
2.1. Relatarea unei intampliari / a unor | 3. Evaluation initiale
experiente personale (Evaluare initiald)

2.2. Participarea la scurte conversatii in | 4. Activité d’amélioration
contexte obisnuite, asupra unor subiecte | (Activitate de remediere)
generale

3.1. Deducerea din context a semnificatiei
cuvintelor necunoscute

3.2. Identificarea aspectelor principale din
articole scurte pe teme familiare si de
actualitate

3.3. Identificarea sensului global al unor
articole sau interviuri

4.2. Redactarea de texte simple si coerente pe
teme de interes
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Unité 1: Entre
nous

1.1. Selectarea principalelor idei din
programe TV/ inregistriri audio-video pe
teme familiare, daci se vorbeste relativ rar si
cu claritate

1.2. Identificarea semnificatiei dintr-o
conversatie obisnuita de zi cu zi atunci cind
interlocutorii reformuleazid sau repeti la
cerere anumite cuvinte/ expresii

1.3. Manifestarea interesului pentru
cunoasterea unor personalititi si evenimente
culturale

2.1. Relatarea unei intimpliri / a unor
experiente personale

2.2. Participarea la scurte conversatii in
contexte obisnuite, asupra unor subiecte
generale

2.3. Exprimarea unei sugestii sau a unei
reactii la o propunere in cadrul unui dialog
informal

2.4. Manifestarea interesului pentru calitatea
exprimirii/ interactiunii

3.1. Deducerea din context a semnificatiei
cuvintelor necunoscute

3.2. Identificarea aspectelor principale din
articole scurte pe teme familiare si de
actualitate

3.3. Identificarea sensului global al unor
articole sau interviuri

3.4. Manifestarea interesului pentru
intelegerea diferitelor tipuri de texte

4.1. Redactarea unei scrisori / unui mesaj
digital folosind expresii de adresare, de
cerere, de invitare si de multumire

4.2. Redactarea de texte simple si coerente pe
teme de interes

4.3. Manifestarea interesului pentru calitatea
redactarii

1. Une heure a la disposition du
professeur (O ora la dispozitia
profesorului)

2. Le féminin des adjectifs-cas
particuliers (Femininul adjectivelor-
cazuri particulare

3.-4. L’article partitif et la préposition
DE (Articolul partitiv si prepozitia DE)
5. La place de Dadjectif (Locul
adjectivului)

6. Le passé recent (Trecutul apropiat)

7. L’intonation et D’expressivité
(Intonatia si expresivitatea)

8. La classe de littérature en francais
(Ora de literaturi in franceza)

9. Une heure a la disposition du
professeur (O ora la dispozitia
profesorului)

10. Une heure a la disposition du
professeur (O ora la dispozitia
profesorului)

10

S3-S7

S3- o orda 1la

dispozitia
profesorului:
activitati de
remediere si
consolidare:

exprimarea opiniei
pe tema prieteniei;

S7- 2 ore la
dispozitia
profesorului:
activitati de
remediere si
consolidare:
prezentare
proiecte de grup
Prietenia la ciclul
gimnazial
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Intervalul de cursuri II: 7 siptiméani (vacanta de iarna: 22.12.2025-07.01.2026), inclusiv S14: 15-19.12.2025 ,,Scoala altfel: Sa stii mai multe, sa fii mai bun!”

Unitatea de Competente specifice vizate Continuturi detaliate Nr. de ore Saptamana Observatii
invitare alocate
Unité 2: Stylesde | 1.1. Selectarea principalelor idei din | 1. Une heure a la disposition du 12 S8-S13 S8-0 ora la
vie programe TV/ inregistrari audio-video pe | professeur (O ori la dispozitia dispozitia
teme familiare, daci se vorbeste relativ rar si | profesorului) profesorului:

cu claritate

1.2. Identificarea semnificatiei dintr-o
conversatie obisnuita de zi cu zi atunci cind
interlocutorii reformuleazd sau repeti la
cerere anumite cuvinte/ expresii

1.3. Manifestarea interesului pentru
cunoasterea unor personalititi si evenimente
culturale

2.1. Relatarea unei intampliari / a unor
experiente personale

2.2. Participarea la scurte conversatii in
contexte obisnuite, asupra unor subiecte
generale

2.3. Exprimarea unei sugestii sau a unei
reactii la o propunere in cadrul unui dialog
informal

2.4. Manifestarea interesului pentru calitatea
exprimarii/ interactiunii

3.1. Deducerea din context a semnificatiei
cuvintelor necunoscute

3.2. Identificarea aspectelor principale din
articole scurte pe teme familiare si de
actualitate

3.3. Identificarea sensului global al unor
articole sau interviuri

3.4. Manifestarea interesului
intelegerea diferitelor tipuri de texte
4.1. Redactarea unei scrisori / unui mesaj
digital folosind expresii de adresare, de
cerere, de invitare si de multumire

4.2. Redactarea de texte simple si coerente pe
teme de interes

4.3. Manifestarea interesului pentru calitatea
redactarii

pentru

2.-3 La formation du passé composé
avec AVOIR (Formarea perfectului
compus cu AVOIR)

4.-5. La formation du passé composé
avec ETRE (Formarea perfectului
compus cu F]TRE)

6. Raconter des événements passés (A
relata evenimente trecute)

7.-8. L’imparfait (Imperfectul)

9. Les pronoms relatifs (Pronumele
relative)

10. Faire, accepter et refuser une
invitation

11. Une heure a la disposition du
professeur (O ora la dispozitia
profesorului)

12. Une heure a la disposition du
professeur (O ora la dispozitia
profesorului)

activitati de
remediere si
consolidare de tip
lexical pe tema
adolescentei

S13: 2 orela
dispozitia
profesorului:
activitati de
remediere si
consolidare de tip
acte de limbaj pe
tema cetateniei si
drepturilor
copilului

S14: 15-19.12.2025
»Scoala altfel: Sa
stii mai multe, sa

fii mai bun!”
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Intervalul de cursuri II1: 6 saptimani (vacanta de ski: 16-20.02.2026)

de société

Unité 3: Questions

inregistriri audio-video pe teme familiare, daca se
vorbeste relativ rar si cu claritate

1.2. Identificarea semnificatiei dintr-o conversatie
obisnuitd de zi cu zi atunci cind interlocutorii
reformuleazi sau repetd la cerere anumite cuvinte/
expresii

1.3. Manifestarea interesului pentru cunoasterea unor
personalititi si evenimente culturale

2.1. Relatarea unei intampliri / a unor experiente
personale

2.2. Participarea la scurte conversatii in contexte
obisnuite, asupra unor subiecte generale

2.3. Exprimarea unei sugestii sau a unei reactii la o
propunere in cadrul unui dialog informal
2.4. Manifestarea interesului pentru
exprimarii/ interactiunii

3.1. Deducerea din context a semnificatiei cuvintelor
necunoscute

3.2. Identificarea aspectelor principale din articole
scurte pe teme familiare si de actualitate

3.3. Identificarea sensului global al unor articole sau
interviuri

3.4. Manifestarea interesului
diferitelor tipuri de texte

4.1. Redactarea unei scrisori / unui mesaj digital
folosind expresii de adresare, de cerere, de invitare si
de multumire

4.2. Redactarea de texte simple si coerente pe teme de
interes

4.3. Manifestarea
redactarii

calitatea

pentru 1intelegerea

interesului pentru calitatea

professeur (O ora la dispozitia
profesorului)

2. Les prépositions
(Prepozitiile)

3. La liaison (Legatura)

4. Une heure a la disposition du
professeur (O ori la dispozitia
profesorului)

5.-6. Les métiers (Meseriile)

7. Le féminin des noms — cas
particuliers (Femininul
substantivelor)- cazuri
particulare

8. Le pluriel des noms
(Pluralul substantivelor)

9. Une heure a la disposition du
professeur (O ori la dispozitia
profesorului)

10.-11. Le plus-que-parfait et
les connecteurs logiques (Mai
mult ca perfectul si conectorii
logici)

12. Une heure a la disposition
du professeur (O ori la
dispozitia profesorului)

Unitatea de Competente specifice vizate Continuturi detaliate Nr. de ore Sédptiméana Observatii
invitare alocate
1.1. Selectarea principalelor idei din programe TV/ | 1. Une heure a la disposition du 12 S15-S20 S15-0 ord la

dispozitia
profesorului:
activitéiti de
remediere si
consolidare de
tip lexical pe
tema
fraternitatii;

S16- 0 orala
dispozitia
profesorului:
activitéiti de
remediere si
consolidare a
competentei de
lectura;

S19-o ord la
dispozitia
profesorului:
activitati de
remediere si
consolidare a
competentei
lexicale pe tema
libertatii;

S20-o0orala
dispozitia
profesorului:
activitati de
remediere si
consolidare pe
tema exprimarii
opiniei
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Intervalul de cursuri IV: 6 siptamani, inclusiv S26 Siptamana verde: 30.03-03.04.2026 Vacanta de primavar:: 06.04.-14.04.2026

Unitatea de Competente specifice vizate Continuturi detaliate Nr. de ore Saptamana Observatii
invitare alocate
Unité 4: Médias 1.1. Selectarea principalelor idei din programe TV/ | 1. Une heure a la disposition du 10 S21-S25 S21:0o0rdla

inregistrari audio-video pe teme familiare, daca se
vorbeste relativ rar si cu claritate

1.2. Identificarea semnificatiei dintr-o conversatie
obisnuitd de zi cu zi atunci cind interlocutorii
reformuleazi sau repetd la cerere anumite cuvinte/
expresii

1.3. Manifestarea interesului pentru cunoasterea unor
personalititi si evenimente culturale

2.1. Relatarea unei intimpliri / a unor experiente
personale

2.2. Participarea la scurte conversatii in contexte
obisnuite, asupra unor subiecte generale

2.3. Exprimarea unei sugestii sau a unei reactii la o
propunere in cadrul unui dialog informal
2.4. Manifestarea interesului pentru
exprimarii/ interactiunii

3.1. Deducerea din context a semnificatiei cuvintelor
necunoscute

3.2. Identificarea aspectelor principale din articole
scurte pe teme familiare si de actualitate

3.3. Identificarea sensului global al unor articole sau
interviuri

3.4. Manifestarea interesului
diferitelor tipuri de texte

4.1. Redactarea unei scrisori / unui mesaj digital
folosind expresii de adresare, de cerere, de invitare si
de multumire

4.2. Redactarea de texte simple si coerente pe teme de
interes

4.3. Manifestarea
redactarii

calitatea

pentru intelegerea

interesului pentru calitatea

professeur (O ori la dispozitia
profesorului)

2. Le langage informatique
(Limbajul informatic)

3. La comparaison de
I’adverbe (Comparatia
adverbului)

4. Une heure a la disposition du
professeur (O ora la dispozitia
profesorului)

5. Les constructions
impersonnelles (Constructiile
impersonale)

6. La négation (Negatia)

7. Les pronoms démonstratifs
(Pronumele demonstrative)

8. Les adjectifs indéfinis
(Adjectivele nehotirate)

9. -10. 2 heures a la disposition
du professeur (2 ore la
dispozitia profesorului)

dispozitia
profesorului:
activitati de
remediere si
consolidare pe
tema exprimarii
opiniei despre
mass-media;

S22:00rdla
dispozitia
profesorului:
activitati de
remediere si
consolidare pe
tema lexicala a
sigurantei pe
internet;

S25:2 orela
dispozitia
profesorului:
extindere-
sarbatorile
pascale in Franta
si Roméania

S26 Saptamana
verde: 30.03-
03.04.2026
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Intervalul de cursuri V: 9 siptimani

Vacanta de vara: 15.06.2026

Unitatea de Competente specifice vizate Continuturi detaliate Nr. de ore Sdptamana Observatii
invitare alocate
Unité 5: Voyage | 1.1. Selectarea principalelor idei din programe TV/ | 1. Une heure 4 la disposition du S27: 0 ordla
autour  de  la | inregistrari audio-video pe teme familiare, daca se | professeur (O ori la dispozitia dispozitia
Francophonie vorbeste relativ rar si cu claritate profesorului) 18 S27-S35 profesorului:

1.2. Identificarea semnificatiei dintr-o conversatie
obisnuiti de zi cu zi atunci cind interlocutorii
reformuleazi sau repeta la cerere anumite cuvinte/
expresii

1.3. Manifestarea interesului pentru cunoasterea unor
personalititi si evenimente culturale

2.1. Relatarea unei intAmpliri / a unor experiente
personale

2.2. Participarea la scurte conversatii in contexte
obisnuite, asupra unor subiecte generale

2.3. Exprimarea unei sugestii sau a unei reactii la o
propunere in cadrul unui dialog informal
2.4. Manifestarea interesului pentru
exprimarii/ interactiunii

3.1. Deducerea din context a semnificatiei cuvintelor
necunoscute

3.2. Identificarea aspectelor principale din articole
scurte pe teme familiare si de actualitate

3.3. Identificarea sensului global al unor articole sau
interviuri

3.4. Manifestarea interesului pentru intelegerea
diferitelor tipuri de texte

4.1. Redactarea unei scrisori / unui mesaj digital
folosind expresii de adresare, de cerere, de invitare si
de multumire

4.2. Redactarea de texte simple si coerente pe teme de
interes

4.3. Manifestarea
redactarii

calitatea

interesului pentru calitatea

2.-3. Le conditionnel présent
(Conditionalul prezent)

4. Suggérer/ proposer quelque
chose (A sugera/ a propune
ceva)

5.-7. Exprimer la condition I,
I1, III (Exprimarea conditiei de
tip L, 11, 1II)

8. Exprimer une opinion
favorable/ défavorable (A
exprima o opinie favorabila/
defavorabila)

9.-10. Les pronoms EN et Y
(Pronumele EN si Y)

11.-12. La géographie de la
France

13.-14. 2 heures a la disposition
du professeur (2 ore la
dispozitia profesorului)
15.-16. Révision finale
(Recapitulare finala)

17.-18. Evaluation finale
(Evaluare finala)

activitati de
remediere si
consolidare
pe tema
lexicala a
vacantei;

S27:0o0rala
dispozitia
profesorului:
activitati de
remediere si
consolidare
pe tema
lexicala a
vacantei;

S33: 2 ore la
dispozitia
profesorului:
activitati de
remediere i
consolidare:
prezentare
proiecte
Franta
geografica si
Roménia
geografica

Total: 17 ore
la dispozitia
profesorului
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Scoala Gimnaziald Dragomiresti Varianta 1

An scolar: Numele si prenumele elevului:

Disciplina: limba franceza (L1)  Data:
Evaluare scrisa pentru echivalare - Clasa a II-a

Comisia de evaluare

Nr.crt. | Numele si prenumele Calificativul acordat Semnatura

profesorului evaluator Proba scrisa

1. Prof. Onete Adriana

2. Prof.

Calificativul final

Evaluation écrite a la langue francaise

Classe évaluée: Ile (A1 du CECRL)

A. Compréhension écrite

Regarde I’image:

le cahier )
le livre

le feutre le crayon

le taille-crayon

le cartable
la colle
la gomme
la trousse
la regle

les ciseaux

Activité 1: Associe les étiquettes aux objets correspondants.

B. Expression écrite: Relie les points pour découvrir le message de la félicitation.

JOYEUSES PAQUES
A TOUTES ET . ,/

A TOUS ! FE

SR FAD
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Scoala Gimnaziala Decindeni-Dragomiresti Varianta 1
An scolar 2024-2025 Numele si prenumele elevului:

Disciplina: limba franceza (L1) Data: 07.03.2025

Evaluare scrisa pentru echivalare
Clasa a [I-a
BAREM DE EVALUARE SI NOTARE

A. COMPREHENSION ECRITE
Activité 1
Réponses correctes: 1-le cartable; 2- le cahier; 3-1a colle; 4-la régle; 5-le livre; 6-le feutre; 7-le ciseaux;

8-la trousse; 9-le stylo; 10 -le taille crayon; 11-la gomme; 12- le crayon.

B. EXPRESSION ECRITE

Réponses attendues: Joyeuses Paques a toutes et a tous, Lin!
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Scoala Gimnaziala Decindeni-Dragomiresti

An scolar:

Disciplina: limba franceza (L1)

Data:

Varianta 1

Numele si prenumele elevului:

Evaluare scrisa la limba franceza pentru echivalare

A. Compréhension écrite

Activitatea 1

Clasa a II-a

Descriptori de performanta

Suficient

Bine

Foarte bine

Asocierea corecta a patru
obiecte scolare cu etichetele

Asocierea corecta a opt
obiecte scolare cu

Asocierea corecta a 12 obiecte
scolare cu etichetele

corespunzitoare etichetele corespunzitoare
corespunzatoare
B. Expression écrite:
Suficient Bine Foarte bine

Descoperirea prin scriere pe
spatiul punctat a unui singur
element de identificare a unei

felicitari
destinatarul/
Joyeuses Paques!)

(numele/
formula

Descoperirea prin scriere
pe spatiul punctat a doua
elemente de identificare a
unei felicitari (numele/
destinatarul/ formula
Joyeuses Paques!)

Descoperirea prin scriere pe spatiul
punctat a trei elemente de
identificare a unei felicitari (numele/

destinatarul/ formula Joyeuses

Paques!)
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Scoala Gimnaziala Decindeni-Dragomiresti

An scolar:

Varianta 1

Numele si prenumele elevului:

Disciplina: limba franceza (L1) Data:

Evaluare scrisa la limba franceza pentru echivalare

Clasa a II-a

Matricea de specificatii

Competente specifice

Continuturi

3.1. Manifestarea curiozitatii
pentru decodarea unor mesaje
scrise simple si scurte din

universul imediat

4.1. Participarea la proiecte de
grup/ la nivelul clasei in care
elaboreaza cu sprijin scurte

mesaje scrise

Lexic: obiectele din sala de clasa (Item1) X
Acte de vorbire: a felicita (Item?2) X
Lexic: sarbatori (Item 2) X
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Scoala Gimnaziala Decindeni-Dragomiresti

An scolar:

Disciplina: limba franceza (L1) Data:

Varianta 1

Numele si prenumele elevului:

Evaluare scrisa la limba franceza pentru echivalare

Clasa a II-a

Centralizarea rezultatelor

Nr.crt Itemul Calificativul obtinut Calificativul final
Proba scrisa
1. Activitatea 1 C.E.
2. Exercitiu E.E.
Comisia de evaluare
Nr.crt. | Numele si prenumele | Calificativul acordat Semnitura
profesorului evaluator | Proba scrisa
1. Prof.
2. Prof.
Calificativul final
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Scoala Gimnaziala Decindeni-Dragomiresti

An scolar:

Disciplina: limba franceza (L1)

Data:

Varianta 1

Numele si prenumele elevului:

Evaluare scrisa la limba franceza pentru echivalare

Borderou de evaluare si notare

Clasa a II-a

Nr.crt Itemul Calificativul obtinut Calificativul final
Proba scrisa

1. Activitatea 1 C.E.

2. Exercitiu E.E.

Evaluator 1: prof. ONETE ADRIANA
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1. Activitatea 1 C.E.

2. Exercitiu E.E.
Scoala Gimnaziala Decindeni-Dragomiresti Varianta 1
An scolar: Numele si prenumele elevului:

Disciplina: limba franceza (L1) Data:

Evaluare scrisa la limba franceza pentru echivalare
Clasa a II-a

Borderou de evaluare si notare

Evaluator 2: Prof.
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Unitatea de invatimant: SCOALA GIMNAZIALA DRAGOMIRESTI
An scolar: 2026-2027
Clasa: a VI-a

MULTILINGVISM SI MULTICULTURALITATE

Denumirea cursului optional: Multilingvism si multiculturalitate

Tipul optionalului: Optional integrat, la nivelul ariei curriculare Limba si comunicare
Numarul de ore pe saptdmana: 1 ord

Modul de desfasurare: individual; frontal; in perechi; pe grupe

Durata: 1 an

Profesor propunator: ONETE ADRIANA
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Programa scolara pentru disciplina
Multilingvism §i multiculturalitate
CLASA a VI-a

NOTA DE PREZENTARE

Necesitatea unei abordari umaniste, euristice si ludice a procesului didactic devine
esentiald 1n contextul unei societiti globale. Acest curs optional propune o
viziune multilingva, In care limba franceza interactioneazd constant cu limba roména si limba
engleza. Studiul integrat ajuta elevii de clasa a VI-a sd identifice radécinile latine comune, dar
si influentele anglofone moderne, dezvoltandu-le o constiintd multiculturala solida.

Procesul instructiv-educativ utilizeaza strategii didactice digitale, valorificand
familiaritatea elevilor cu tehnologia. Prin aplicatii interactive si resurse online, elevii vor
explora universul lingvistic nu ca pe un set de reguli rigide, ci ca pe un instrument viu de
comunicare. Elevii vor invdta sd compare structuri, sd identifice "prieteni falsi" (false
friends/faux amis) si sa Inteleaga traditii specifice spatiului francofon si anglofon in raport cu
cel romanesc. Abordarea bazatd pe documente autentice (poezii, cantece, clipuri video, benzi
desenate) in format digital va mentine interesul elevilor si va transforma Invatarea intr-o
experientd experientiald s distractiva.

Cursul se bazeaza pe principiile plurilingvismului promovate de Consiliul Europei,
unde competenta de comunicare este privitd ca un ansamblu integrat. Elevii nu studiaza
limbile in compartimente izolate, ci sunt incurajati sd creeze punti intre limba materna
(roména), prima limba strdind studiatd (franceza) si limba cu cea mai mare circulatie globala
(engleza). Aceastd abordare dezvoltd metacomunicarea — capacitatea de a observa cum
functioneaza limbajul in general, identificand radacinile latine comune (axa RO-FR) si
influentele lexicale moderne (axa FR-EN).

Dincolo de codul lingvistic, optionalul propune explorarea ,,geografiei culturale”.
Elevii de clasa a VlI-a, aflati la varsta curiozitatii si a formarii identitétii, vor descoperi ca
limba este un vehicul al valorilor. Prin compararea traditiilor, a simbolurilor nationale si a
stilului de viata, cursul cultivad toleranta, empatia si spiritul de cetdtenie europeand, oferind
elevilor instrumentele necesare pentru a naviga intre culturi fara prejudecati.

Recunoscand faptul ca experientele elevilor sunt profund marcate de tehnologie,
programa utilizeazd strategii didactice digitale ca pilon central. Folosirea platformelor
interactive (Kahoot, Wordwall, Canva), accesarea documentelor autentice (podcasts,
videoclipuri, benzi desenate online) si utilizarea aplicatiilor de mobil transformd invatarea
intr-o activitate atractivd. Mediul online nu este doar un suport, ci o extensie a silii de clasa,
pregdtind elevii pentru un invatdimant modern, bazat pe alfabetizare digital.

Cursul 1si propune sa apropie studiul limbilor strdine de realitatea imediata a elevilor.
Prin practicarea unor acte de limbaj diverse — de la redactarea unui email multilingv la
dramatizarea unor situatii de viatd cotidiene — elevii isi dezvoltd increderea in sine. Limba
francezd si limba englezd inceteazd sd mai fie ,,materii scolare” si devin instrumente vii,
motivante, prin care copiii isi pot exprima pasiunile, isi pot prezenta cultura si pot intelege
universul celuilalt.

Astfel, acest optional reprezintd o ofertd curriculard flexibild care valorificd
entuziasmul varstei, transformand ora de curs Intr-un spatiu al descoperirii, al creativitétii si al
dialogului intercultural, pregatind elevii sd devina vorbitori increzétori si cetiteni deschisi ai
lumii.
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Din punct de vedere structural, programa cuprinde:
Competente generale, axate pe cele patru deprinderi fundamentale
(receptare/exprimare), la care se adaugd dezvoltarea constiintei multiculturale.
Competente specifice adaptate nivelului Al.- A2.1.
Activitati de invatare ludice si digitale.
Continuturi care pun in oglinda cele trei culturi.
Sugestii metodologice care au rolul de ghida profesorul in organizarea demersului
didactic pentru a dezvolta cu succes competentele vizate.

VVVYVY VY

Competente generale

1. Receptarea de mesaje orale in situatii de comunicare uzuald, identificand variatiile
lingvistice (RO-FR-EN).

2. Exprimarea orali in situatii de comunicare uzuali prin utilizarea unui vocabular
multilingv adaptat contextului social.

3. Receptarea de mesaje scrise in situatii de comunicare uzualad din diverse arii
culturale.

4. Redactarea de mesaje in situatii de comunicare uzuali simple si creative care
reflectd diversitatea culturala.

5. Dezvoltarea interesului pentru civilizatia si cultura spatiului european prin
instrumente digitale.

Competente specifice si exemple de activitati de inviatare

1. Receptarea de mesaje orale in situatii de comunicare uzuala
1.1. Identificarea elementelor comune si specifice in mesaje audiate in cele trei limbi
e Ascultarea aceluiasi refren sau a unei replici celebre traduse in RO, FR si EN si
identificarea cuvintelor care sund asemanétor.
e Vizionarea unor scurte animatii si bifarea cuvintelor-cheie pe o fisd de lucru
multilingva.
1.2. Reactionarea adecvati la instructiuni multilingve in jocuri digitale
o Participarea la jocuri de tip "Simon says / Simon dit" folosind comenzi amestecate.

2. Exprimarea orali in situatii de comunicare uzuali
2.1. Reproducerea unor enunturi care contin imprumuturi lingvistice
o Exercitii de tip ,,Dictée multilingue” pentru cuvinte precum: weekend, computer,
restaurant, merci, bleu.
2.2. Participarea la dialoguri simple de tip ,,Turist in Europa”
e Joc de rol: Un turist roman cere indicatii in Paris (franceza) sau Londra (englezd).
2.3. Compararea unor proverbe si expresii idiomatice
e Activitatea ,,Cum spunem in...?”: Compararea modului in care descriem ploaia sau
norocul in cele trei limbi.

3. Receptarea de mesaje scrise in situatii de comunicare uzuala
3.1. Identificarea semnificatiei unor cuvinte/ propozitii simple in texte autentice uzuale
(poezii, cintece, scenete, filme) din spatiul RO-FR-EN
o Identificarea unor raspunsuri de tip adevarat/ fals in texte multilingve;
e Alegerea variantei corecte din variante multiple (identificarea echivalentelor in cele
trei limbi);
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o Discriminarea cuvintelor omofone si omografe si a ,,prietenilor falsi” (ex: habit in
FR/EN vs. habit in RO);
3.2. Reperarea unor informatii punctuale dintr-un text citit insotit sau nu de ilustratii
o Completarea unui tabel comparativ cu informatii despre traditii din Romania, Franta si
spatiul anglofon;
o Identificarea unor elemente de detaliu cultural si explicarea semnificatiei acestora;

3.3. Lectura expresivi si in mod fluent a unui text pe o tema uzuala
e Lectura pe roluri a unor scurte scenete multilingve sau traducerea ,,la prima vedere” a
unor replici uzuale.

4. Redactarea de mesaje in situatii de comunicare uzuali
4.1. Reproducerea in scris a unor cuvinte, sintagme, enunturi
e Completarea unui text lacunar cu termeni culturali Tnvatati;
4.2. Realizarea legaturii dintre pronuntare si scriere la nivelul unor propozitii scurte
e Scrierea dupd dictare a unor enunturi care integreazd Imprumuturi lingvistice
(anglicisme in franceza/romana);
o Exercitii de ortografie comparata pentru sunete similare in cele trei limbi;
4.3. Producerea in scris a unor scurte enunfuri/ mesaje, pe baza unui suport verbal/
imagine
e Redactarea unei felicitdri sau a unui afis multilingv pentru o sarbatoare (ex.
Craciun/Noél/Christmas).

5. Dezvoltarea interesului pentru multilingvism si multiculturalitate
5.1. Manifestarea interesului pentru cunoasterea unor elemente geografice, culturale si
istorice din spatiul RO-FR-EN

o Realizarea unei harti mentale a Europei cu simboluri specifice fiecarei culturi;

e Proiecte tematice: ,,Calator 1n trei limbi”.

CONTINUTURI

Domenii de continut Detalieri si teme specifice (Perspectiva comparata RO-FR-EN)

1. Suporturi de invatare -« Texte literare de micad intindere: Fabule (La Fontaine), poezii

(Documente autentice) (haiku-uri sau poezii vizuale), benzi desenate (Tintin, Asterix,
Marvel).
* Documente audio-video: Videoclipuri muzicale, vlogs de calatorie,
stiri  pentru copii, fragmente din filme de animatie.
* Documente functionale: Bilete de avion/tren, pliante turistice, harti
interactive (Google Street View), meniuri de restaurant, prospecte de
jocuri video.
* Resurse digitale: Platforme multilingve, aplicatii de invatare
(Duolingo, Quizlet, Wordwall).

2. Contexte de comunicare ¢ Identitatea personalid: Portret fizic si moral; ,,Cine sunt eu pe
Vocabular retelele de socializare?” (RO-FR-EN).
* Universul digital: Terminologia internetului; Securitatea online.
* Loisir si pasiuni: Gaming, sporturi extreme, arte vizuale; Activitati
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3. Gramatica functionala
(Acte de vorbire si
conventii)

4. Elemente de constructie
a comunicarii

de weekend in diferite culturi.
* Viata cotidiani si scoala: Orarul meu; Materii preferate; Diferente
intre scoala 1n Roménia, Franta si Marea Britanie.
* Gastronomie: ,,Meniul european”; Retete pas cu pas; Eticheta la
masa; Fast-food VS. Slow-food.
* Spatiul geografic si turism: Capitale europene; Monumente simbol
(Eiffel Tower, Big Ben, Castelul Peles); Cum cerem indicatii in
strdinatate.

e Sarbatori si  traditii:  Craciunul/Noél/Christmas;  Pastele;
Valentine’s Day vs. Dragobete; La Chandeleur vs. Pancake Day; 1
Decembrie Vs. 14 Juillet.
« Mods si stil de viatd: Imbriacaminte in functie de ocazie; Branduri
st influenta lor asupra limbajului curent.

* A saluta si a se prezenta: Grade de politete (Tu vs. Vous; Formal vs.
Informal in engleza).

* A localiza in timp si spatiu: Citirea orei; Calendarul; Prepozitii de
loc (on/in/under vs. sur/dans/sous).

* A descrie: Persoane, locuri si evenimente (utilizarea adjectivului si a
acordului Tn RO/FR fata de EN).

* A exprima opinia: ,,I think/Je pense/Cred ca...”; Acordul si
dezacordul; Exprimarea preferintelor si a gusturilor.

* A solicita si a oferi: Cum cumparam un obiect (preturi, marimi);
Cum comanddm la restaurant.

* A cere scuze si a multumi: Diferente culturale in exprimarea
gratitudinii.

* A povesti: Relatarea unor actiuni la prezentul continuu (EN) vs.
prezentul indicativ (FR/RO).

* Fonetica si ortografia: Corespondenta sunet-literd; Vocale nazale
in FR vs. diftongi 1in EN; Accentuarea cuvintelor.
* Lexicologie: ,,False Friends/Faux Amis” (cuvinte capcand intre cele
3 limbi); Anglicismele necesare vs. anglicismele abuzive in RO si FR.
* Morfosintaxa: Articolul (hotarat, nehotarat, partitiv); Pronumele
personal si posesiv (analiza contrastiva a genului); Topica propozitiei
simple.

ELEMENTE DE GRAMATICA RECOMANDATE
Pentru a sustine aceste continuturi, se vor aborda comparativ urmatoarele notiuni:
1. Sistemul verbal: Prezentul indicativ pentru verbele de baza (étre/to be/a fi, avoir/to
have/a avea, faire/to do/a face) si verbele de grupa I (FR) / verbele regulate (EN/RO).
2. Adjectivul: Pozitia adjectivului in propozitie (in general dupa substantiv in RO/FR,
inaintea substantivului in EN).

(98]

Numeralul: Numerele pana la 1000 (preturi, ani, date istorice).

4. Adverbul: Formarea adverbelor de mod (terminatia -ment in FR vs. -Iy in EN)

SUGESTII METODOLOGICE
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Legatura dintre cele trei limbi nu este doar una de traducere, ci una

de interconexiune cognitiva. La clasa a VI-a, elevii incep sd dezvolte gandirea abstracta,

ceea Cce

permite utilizarea urmatoarelor punti:
Axa Latind (RO-FR): Se pune accent pe lexicul comun si pe structura gramaticala
similard (substantiv, articol, gen). Elevii descoperd ca limba romana este poarta lor
naturala catre franceza.
Axa Moderna (EN-FR): Se exploreazd influenta francezei asupra englezei (peste
30% din vocabularul englez este de origine francezd) si imprumuturile recente din
engleza in franceza si romana (anglicismele).
Abordarea Interculturali: Limba nu este izolatd de context. Elevii invata cd un salut
in Franta (la bise), unul in Marea Britanie (handshake) si unul iIn Romania reflectd
valori diferite de spatiu personal si politete.

Pentru un demers didactic eficient, se recomanda utilizarea Metodei CLIL (Content

and Language Integrated Learning) si a Abordarii Actionale:

Metoda Comparativa (Contrastiva): Folosirea unor fise de lucru cu ,triplete”
lingvistice. Elevul vede cuvantul in RO, i cautd corespondentul in FR si observa daca
seamdna cu cel din EN.

Tehnica ,,Falsului Prieten”: Atelier de detectivi lingvistici pentru a identifica cuvinte
care sund la fel, dar inseamnd lucruri diferite (ex: preservativein EN inseamna
,conservant”, nu ce inseamna in RO/FR).

Pedagogia de Proiect (Project-Based Learning): Realizarea unui ,,Ghid al
calatorului in Europa” pe parcursul unui interval de invatare, unde fiecare pagind
integreaza toate cele trei limbi.

Utilizarea Resurselor Digitale (RED): Integrarea platformelor
precum Digitaledu sau Wordwall pentru exercitii de tip ,,match-up” intre cele trei
limbi.

invﬁtarea prin Joc (Gamification): Jocuri de rol multilingve (ex: ,,La aeroport™)
unde elevii trebuie sd@ schimbe limba in functie de personajul cu care interactioneaza.

NIVELURI CURRICULARE DE PERFORMANTA

Competenta Generala Nivel de Descrierea indicatorului

1. Receptarea de mesaje = N1 — Desprinderea  Identificd tema principald si cuvintele-cheie in

orale in situatii de mesajului auditiv mesaje scurte, clar articulate in RO, FR sau
comunicare uzuala EN.

2. Exprimarea orali in N2 - Pronuntarea Pronunta corect cuvintele, respectand accentul
situatii de comunicare corecta si intonatia  specific fiecarei limbi (ex: nazalele in FR,
uzuala accentul de intensitate in EN).

performanta

N3 — Reproducerea  Reformuleazd sau repetd mesaje scurte si

mesajelor instructiuni primite in contexte de invétare

multilingve.
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N4 — Interpretarea  Interpreteaza fragmente de cantece sau jocuri

vocala de rol, adaptandu-si vocea
personajului/contextului cultural.

3. Receptarea de mesaje =~ N5 — Desprinderea  Identifica informatii punctuale in texte

scrise in situatii de mesajului autentice simple (afise, meniuri, benzi
comunicare uzuali vizual/scris desenate) si distinge ,,prietenii falsi”.

4. Redactarea de mesaje = N6 — Redactarea Scrie mesaje simple, logice si practice

in situatii de comunicare creativa si logica (felicitari, invitatii, postari social media)
uzuala folosind corect structurile celor 3 limbi.

5. Dezvoltarea interesului N7 — Transferul Ofera informatii generale despre geografia si
pentru civilizatia si informational si cultura Frantei, Romaniei si spatiului
cultura in mediul digital  cultural anglofon, utilizand prezentari digitale.

Corelarea descriptorilor de performanta cu notele acordate

e 9-10: Elevul atinge nivelurile N1-N7 in mod autonom, realizeaza conexiuni rapide
intre cele trei limbi si utilizeaza creativ instrumentele digitale.

e 7-8: Elevul atinge nivelurile de performantd cu mici ezitari, necesitind ocazional
sprijinul profesorului pentru structuri gramaticale complexe, dar intelege corect
diferentele culturale.

e 5-6: Elevul atinge nivelurile de baza (identificare si reproducere simpld), avand
dificultati in redactarea proprie sau in utilizarea independenta a resurselor digitale.

MODALITATI DE EVALUARE

I. Evaluarea Formativa (Continua si Interactiva)
Aceasta are loc 1n timpul orelor si foloseste instrumente digitale pentru a reduce anxietatea
elevilor.
e Micro-proiecte digitale (Evaluare bazata pe produs):
o Realizarea unui profil de social media fictiv in cele trei limbi.
o Crearea unui meniu multilingv (RO-FR-EN) pentru un ,Restaurant al
Culturilor”.
e Jocuri de concurs (Gamification):
o Utilizarea Kahoot sau Quizizz pentru verificarea vocabularului comparat
(identificarea ,,prietenilor falsi”).
o Escape Room Digital: Elevii trebuie sa rezolve ghicitori in franceza si engleza
pentru a ,,evada” dintr-un loc vitual indicat.
e Observarea sistematica: Profesorul urmdreste implicarea in jocurile de rol (ex:
simularea unei receptii la un hotel international).
I1. Evaluarea Sumativa (La final de interval de invatare)
o Portofoliul ,,Pasaportul Lingvistic”:
o Este cel mai important instrument. Elevul adund pe parcursul anului: o
felicitare, o retetd, harta unui oras vizitat virtual, un autoportret.
o Criteriu de evaluare: Creativitatea si capacitatea de a alterna codurile
lingvistice.
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e Proba practica (Interventia culturala):

o Elevul primeste o situatie-problema: ,,Un turist francez si unul englez s-au
ratacit in scoala noastra. Ajuta-i sa gaseasca sala de sport.”
o Se evalueazd: Spontaneitatea si utilizarea formulelor de politete specifice.

e Proiectul Transdisciplinar:

o Realizarea unui afis despre ,,De ce este important sd fim cetateni europeni?”.
II1. Autoevaluarea si Co-evaluarea (Metode Alternative)

e Jurnalul de reflexie (Learning Log): La finalul fiecarei unitéti, elevul completeaza
scurt: ,,Cuvantul care mi-a placut cel mai mult azi este...”, ,,Cel mai greu mi s-a parut
sa...”.

e Tehnica ,,3-2-1:

o 3 lucruri noi invatate (un cuvant in FR, unul in EN, o traditie).
o 2 lucruri care i s-au parut interesante.
o 1 1intrebare pe care o mai are.

e Evaluarea prin ,,Peer-feedback”: Elevii evalueazd proiectele colegilor folosind
»Metoda celor doud stele si o dorintd” (2 aspecte pozitive si o sugestie de
imbunatatire).

ACTIVITATI FINALIZATOARE

1. Portofoliul ,,My Cultural Journey / Mon voyage culturel”
e Descriere: O colectie a tuturor lucrarilor de peste an.
e Detalii: Include:
o Mesaje scurte de prezentare a pasiunilor.
o Comparatii intre traditii.
2. Concursul de cultura generala ,,Polyglot Challenge”
e Descriere: O competitie de tip Quiz Show desfasurata in sala de clasa.
e Detalii: Folosind aplicatia Kahoot sau Quizizz pe ecran mare, elevii rdspund la
intrebari despre:
o Recunoasterea unor fragmente audio in diferite limbi/dialecte.
o Identificarea monumentelor pe baza unor descrieri scurte.
o Traducerea rapida a unor expresii idiomatice.
3. Campania ,,Zambeste in orice limba!”
o Descriere: Realizarea unor materiale promotionale pentru scoald (stickere, afise,
semne de carte).
o Detalii: Elevii creeazd mesaje motivationale sau ecologice traduse in cele trei limbi,
pe care le distribuie colegilor din celelalte clase pentru a promova toleranta si
diversitatea.
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Tranzitia educatiei timpurii spre noile tehnologii

Prof. educatie timpurie Orz Florina

Educatia timpurie, fiind primul sistem educational cu care copilul intrd in
interactiune, este mereu in schimbare, incercand sa tind permanent pasul cu evolutia
societatii. Scopul este indrumarea copiilor spre adaptarea la noile cerinte ale societatii, iar
ritmul alert al dezvoltarii acesteia si al tehnologiei impune dezvoltarea unor abilitéti
tehnice si digitale Incd de la varste timpurii.

Intr- o lume a tehnologiei, reconfigurarea metodelor de predare- invitare- evaluare
constituie o necesitate. Desi acest aspect pare inoportun varstelor timpurii, el nu poate fi
neglijat. Astfel, educatia timpurie este supusa unei transformari importante: de la metodele
traditionale, bazate pe planificéri si activitati standardizate, catre un model modern, ecodigital,
centrat pe copil. Aceastd schimbare nu inseamna renuntarea la valorile clasice, ci imbinarea
lor cu tehnologia si aborddrile bazate pe stiintd si empatie.

Conectarea copiilor cu tehnologia incepe de la varste foarte fragede, chiar din
primele luni de viatd. Intrucat utilizarea tehnologiei este foarte atractivd pentru cei mici,
ea adevenit o metodd foarte eficientd de captare si conectare cu mediul educational
pentru acestia. Cantecele, jocuri interactive, prezentari realizate cu ajutorul inteligentei
artificiale, povesti create cu fundal sonor etc., devin magneti irezistibili pentru prescolari.
Aceste aspecte sunt fructificate in cadrul activitatilor, dar limitate ca timp, deoarece la
varste timpurii, timpul indelungat petrecut in fata ecranelor este nerecomandat.

In cazul prescolarilor, invitarea rimane in primul rand una experientiald, prin joc,
explorare si interactiune. Noile tehnologii (table interactive, aplicatii educationale, continut
multimedia) sunt folosite ca instrumente de sprijin, nu ca inlocuitori ai jocului sau relatiei
umane.

In centru preocupirilor educatorilor, privind invitarea, rimane descoperirea
continuturilor prin experimente, miscare si creativitate. Prescolarul descopera lumea
vazand, atingdnd , experimentind, iar tehnologia vine si sprijind, concretizeaza si
aprofundeaza invatarea activa.

A invdta prin conectare cu natura reprezintd o modalitate eficientd la nivel prescolar.
Copilul simte , pipdie, analizeazd si observd In mod direct tot ceea ce se desfasoard in
jurul lui. Realizarea unor colturi verzi de explorare in curtea gradinitei ( graddind
senzoriald) sunt adevdrate oaze de invdtare, relaxare si conectare cu natura. Uneori
conditiile nune permit de a lua contact cu lumea direct, cu natura. Aici intervine
tehnologia, cu ajutorul careia putem ajunge oriunde in lume.

Prin conectare directd sau mijlocitd stimulam inca de la o varstd timpurie dragostea
pentru naturd, incercdm sd- i1 facem sd constientizeze importanta ei pentru viata noastra,
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si sd le oferim o educatie solidd privind ocrotirea ei. Prescolarii trebuie sa aiba
implementate inca de la varste timpurii valori ecologice, pentru ca atunci cand vor fi
mari, s3 poatd si se bucure de naturd si sd o protejeze prin puterea exemplului.

Activitdtile outdoor sunt cea mai mare bucurie pentru copii. Ele dezvoltd imaginatia,
creativitatea, spiritul de echipa, cooperarea, satisficind nevoia copilului de libertate. In
aer liber, fard constrangerisi cu bucurie in suflet, copilul devine un spirit creativ.
Atmosfera poate fi animata si de unele tehnologii, dar primordiald rdmane conectarea
copilului cu natura, cu ceea ce este cu adevdratin jurul lui, cu esenta vietii.

Uneori lumea care ne inconjoard, nu este lumea la care visdm. Tocmai datoritd
acestor aspecte, copilul trebuie conectat la medii diferite . Copilul trebuie sa vadd si sa
constate cd diferentele, deseori, nu depind de noi sau sunt date de alegeri din viata
noastrd, cat si de modul 1n care actiondm asupra a tot ceea ce este 1n jurul nostru.

Dezvoltarea unor sentimente precum empatia, colaborarea cu cei din jur,
exteriorizarea sentimentelor constituie aspecte importante pentru o bund dezvoltare
emotionald. Sentimentele sunt cele care ne diferentiazd de lumea tehnologiei intrucat
aceasta nu va inlocui niciodatd dragostea, bucuria si pacea datd de interactiunea cu
oamenii buni de la care poti invata ceva.

Privind educatia, fiecare copil are propriul ritm de invétare, educatorul trebuind
mereu sd se adapteze si sa- si coreleze metodele si procedeele de predare- invétare-
evaluare cu nevoile acestuia in cadrul societdtii. Tehnologiile moderne vin ca un real
sprijin in sustinerea progresului in predare- invatare si evaluare. Educatorul poate adapta
evolutia potrivit ritmului propriu de invatare al copilului, intervenind si consolidand acolo
unde e nevoie de mai mult sprijin. Tehnologiile moderne inregistreaza cu succes
progresul sau semnaleaza eficient minusurile privind tema de studiu abordata, facand
totul intr- un mod cat mai atractiv si placut copilului. Tocmai de aceea, abordarea
procesului instructiv -educativ prin prisma noilor tehnologii este eficient chiarsi la
gradinita.

La nivel prescolar tehnologia trebuie Insa utilizata responsabil. Continuturile sunt
adaptate nivelului varstei, iar expunerea este una controlatd si echilibrata. Rolul

educatorului evolueaza de la transmitdtor de informatii, la ghid si facilitator al
experientelor de invitate.

Primordial pentru varsta prescolard ramane relatia dintre educator si copil, copil-
parinte. Ea trebuie sd fie una caldd, empatica si plind de iubire.

In concluzie, trecerea spre un sistem educational digitalizat pentru prescolari
inseamnd o educatie mai flexibild, mai conectatd la realitate si mai atentd la nevoile
copilului si ale societdtii, neuitdnd insd de a pastra un echilibru intre ceea ce e in jurul
nostru: naturd, oameni si tehnologie.
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CARTEA — OBIECT CULTURAL
(Exemplu de buna practica)

ANA-MARIA PALI
Liceul Teoretic ”Arany Janos” Salonta

PROIECT DE LECTIE

CLASA:a V-a
OBIECTUL: Limba si literatura romana
SUBIECTUL: CARTEA — OBIECT CULTURAL
COMPETENTE SPECIFICE:
v Manifestarea sensibilitatii multi- si interculturale, prin valorile promovate in

contexte culturale si sociale diverse;
Manifestarea interesului fata de limba romana ca limba nationala;
Asocierea unor experiente proprii de viata si de lectura cu acelea provenind
din alte culturi.
OBIECTIVE OPERATIONALE:

» sd defineasca notiunea de carte;

» sd identifice elementele componente ale unei carti;

» sa construiasca enunturi despre drumul unei carti de la autor la cititor.
TIPUL LECTIEI: dobandire de noi cunostinte
METODE SI PROCEDEE: tehnica imersiunii in subiect, expunerea, explicatia, conversatia,
scaunul autorului.
FORME DE ORGANIZARE: activitati frontale, individuale, in pereche
RESURSE: fisa de lucru, tabla, markerul, tabla interactiva

v
v
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MOMENTELE ACTIVITATEA ACTIVITATEA OBSERVATII
LECTIEI PROFESORULUI ELEVILOR
1. Momentul Organizarea clasei si Se pregdtesc pentru ora.
organizatoric: asigurarea climatului
necesar bunei desfasurari a Conversatia
lectiei. Citesc tema si corecteaza
Verificarea si corectarea acolo unde este nevoie.
temei.
2. Captarea Elevii vor primi o fisa cu Sunt atenti la explicatii si,
atentiei: patratul lui Polybius si vor | la nevoie, pun intrebari. Tehnica
trebui sd afle care este imersiunii n
codul secret notat pe hartie subiect
(ANEXA 1). Vor primi si
indicatiile necesare pentru Explicatia
aflarea acestui cod.
Activitatea se va desfasura
individual, iar timpul de
lucru este de 2-3 minute.
Apoi un elev va spune Elevul care termind primul | Conversatia
codul gasit. ridica mana si spune ce cod
a aflat.
Se proiecteaza o imagine
cu niste copii care citesc
(ANEXA 2). Elevii sunt Posibil raspuns:
intrebati despre ce cred ca | Dragostea de carte este cea
il uneste pe acestia. care 1i leaga pe copii.
Despre carte scriitorul
Franz Kafka spunea ca: O
carte e ca o cheie cdtre
camere necunoscute din
castelul care e induntrul
nostru” (ANEXA 3).
Cum 1intelegeti aceasta Posibil raspuns:
afirmatie? Atunci cand luam in mana
o carte si Tncepem sd o
citim este ca si cum am
deschide cu o cheie o usa
spre spre un nou taram, o
noud lume, un loc desprins
de realitate, unde noi, ca si
cititori, avem ocazia de a
calatori alaturi de personaje
si de a trece impreunad prin
aventurile acestora.
3. Anuntarea Se anunta noul subiect al
temei gi a lectiei si se noteaza titlul pe
obiectivelor: tabla: CARTEA — OBIECT

CULTURAL. Apoi se
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precizeaza care sunt

Sunt atenti la informatiile

obiectivele orei: primite, apoi noteaza titlul | Expunerea
* sa defineascd notiunea | in caiete.
de carte;
* sa identifice elementele
componente ale unei carti,
* sa construiasca enunturi
despre drumul unei carti
de la autor la cititor.
4. Prezentarea Cum puteti defini cartea? Posibil raspuns:
noului continut: Cartea este o scriere cu un | Conversatia
anumit subiect, care e
tipdrita si legata in volum.
Se noteaza definitia pe
tabla (ANEXA 4 - schita
tablei). Expunerea
De ce se crede cd aceasta Posibil raspuns:
este un obiect cultural? Cartea este un obiect
Se noteaza explicatia la cultural, pentru ca a fost Conversatia
tabla. gandita de oameni pentru
a-si exprima propriile
valori spirituale (respectul,
iubirea, responsabilitatea
etc.), propriile ganduri,
fantezii (imaginatii),
Despre cultura filosoful emotii.
Immanuel Kant spunea ca
“un popor fird culturd este
mai usor de manipulat”.
Se accentueaza ideea ca
este important ca elevii sd Expunerea
invete, pentru a avea un
viitor cat mai bun, fara sa
fie manipulati de altii.
Profesorul va prezenta o Elevii sunt atenti la
carte, indicand toate prezentare.
elementele componente ale
acesteia. Apoi, pe baza Noteaza in caiete.
acestor notiuni se vor nota
la tabla elementele Conversatia

componente ale unei carti.
Urmeaza un filmulet
despre drumul cirtii de la
autor la cititor (1.54 min.).
Inainte de a-1 porni, li se
atrage atentia ca dupa
terminarea acestuia vor
trebui sa enumere pasii

Urmaresc filmuletul, apoi
enumera etapele prin care
trece o carte pana ajunge in
librarii.

Posibil raspuns:
a) Manuscrisul —
textul scris de autor pe foi
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prin care trece o carte pana
ajunge la librarie.

de hartie si expedierea sa la
editura;

b) Editura — pregateste
textul pentru tiparit:

* graficianul ilustreaza
secventele principale;

* tehnoredactorul
monteaza textul si
ilustratiile Tmpreuna;

* textul e trimis la
tipografie.

¢) Tipografia —
manuscrisul este tipdrit

* paginile sunt taiate si

lipite / capsate;

* cartile se trimit la

librarii.

d) Libraria — locul
unde se vand cartile.

5. Asigurarea
feedbackului:

Elevii vor avea de realizat
un lapbook (ANEXA 5) pe
baza achizitiilor din aceasta
ord. Activitatea are loc n
pereche. Li se ofera
indicatii si materialele
necesare pentru realizarea
acestuia. Timpul de lucru
este de 4 - 5 minute.

Apoi, 1-2 elevi vor veni in
fata pe scaunul autorului,
pentru a prezenta lapbook-
ul realizat, precum si o
carte, precizandu-i
elementele componente ale
acesteia.

Se fac aprecieri cu privire
la activitatea elevilor din
timpul orei si se noteaza
daca e cazul.

Sunt atenti la indicatiile
profesorului.

Realizeaza lapbook-ul.

1-2 elevi prezintad
materialul realizat si o
carte.

Explicatia

Conversatia

6. Tema:

De realizat portretul de
cititor, raspunzand la 10
intrebari (ANEXA 6).

Noteaza tema in caiete si
sunt atenti la explicatiile
primite.

Explicatia
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ANEXA 1

PATRATUL LUI POLYBIUS

Aflati codul 3111244451, Am gasit cuvantul
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ANEXA 2

,,O carte e ca o cheie catre camere necunoscute din castelul care e inauntrul nostru”.
Franz Kafka
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ANEXA 4
SCHITA TABLEI

CARTEA - OBIECT CULTURAL

CARTEA este o scriere cu un anumit subiect, tipdrita si legata in volum. Aceasta
este un obiect cultural, pentru ca a fost gdndita de oameni pentru a-si exprima propriile valori
spirituale (respectul, iubirea, responsabilitatea etc.), propriile ganduri, fantezii (imaginatii),
emotii.

ELEMENTELE COMPONENTE:

COPERTA - reprezintd invelisul protector al unei carti.

COTORUL - este partea laterala din stanga, unde se lipesc sau se cos filele cartii.
Aici se pot mentiona autorul, titlul, editura, numarul volumului sau ordinea acestuia intr-o
colectie.

COPERTA 1 - cuprinde: numele autorului, titlul cartii, denumirea colectiei sau
seriei, editura, sigla acesteia, ilustratia de coperta.

COPERTA 4 - poate oferi informatii sumare despre: autor, subiectul cartii, colectia
in care apare cartea, alte date (pretul, aparitii precedente/ urmatoare etc.).

FILELE - sunt foile de hartie care alcatuiesc cartea.

PAGINA - este fata unei file.

PAGINA DE TITLU - este prima sau a treia pagind a cartii; de cele mai multe ori,
ea urmeaza dupa o fila alba care o desparte de coperta. Aceasta reia informatiile de pe coperta
si, uneori, le completeaza.

CUPRINSUL / TABLA DE MATERII / SUMARUL - este o lista asezata la
inceputul sau la sféarsitul cartii; aici sunt enumerate capitolele si subcapitolele, titlurile textelor
din carte, cu indicarea paginii corespunzatoare.

MANUSCRISUL — textul scris de autor pe foi de hartie.

FASCICULA - este o parte a unei lucrari unice, publicata in etape; fasciculele se
pot reuni Intr-un volum unitar.

AUTORUL - este persoana care a creat opera.

TITLUL - este un cuvant, un grup de cuvinte asezat la inceputul unei lucrari,
pentru a indica sugestiv tema sau continutul acesteia.

ALINEATUL - este un rand retras intr-un text, pentru a marca schimbarea ideii;

ASTERISCUL - este semnul grafic in forma de steluta care se pune dupa un
cuvant pentru a indica trimiterea la o nota de la subsolul paginii.

COLECTIA - cuprinde operele literare sau stiintifice grupate dupa anumite
criterii.

EDITURA - este intreprinderea care se ocupa cu editarea de carti sau publicatii.

TIPOGRAFIA — tipdreste textul.

PREFATA (INTRODUCERE, CUVANT INAINTE) — se explicd scopul cartii,
ofera informatii despre autor.

POSTFATA — ofera explicatii despre continutul cartii.
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ANEXA 5

L Bvobabll € i exISER slle il fericite din copilarie dect acetes
petrecite

cltind o carte extracedinned®, (Marcel Proust}
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TEMA DE CASA

Realizeaza-{i portretul de cititor, raspunzand la urmatoarele intrebari:

1) Ce sunt / reprezinta cartile pentru tine?

2) Iti place si citesti? De ce?

3) Ce carti preferi?

4) Cand si cat citesti?

5) Care este locul tau preferat pentru lectura?

6) Daca ai avea posibilitate de a sta de vorba cu un scriitor, pe cine ai alege si ce l-ai intreba?

7) Care este cartea ta preferatda? De ce?

8) Care este ultima carte citita?

9) Ce iti propui sa citesti In continuare?

10)  De ce crezi ca are nevoie omul sa citeasca?
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Utilizarea instrumentelor digitale si a analizei critice la ora de geografie

Prof. Pascu Mara
Colegiul Economic “lon Ghica” Braila

Introducere

Intr-un sistem educational ce tinde spre digitalizare completd, ora de geografie la liceu devine
spatiul ideal pentru a testa limitele si oportunitatile tehnologiei. Titlul acestui demers didactic nu
este doar unul teoretic, ci reflectd o necesitate practicad: cum transformam abundenta de date si
algoritmi in competente reale pentru elevi? Geografia aplicatd inseamna astdzi capacitatea de a
utiliza software-uri complexe pentru a rezolva probleme de mediu si societate, pastrand in acelasi
timp un scepticism sandtos fatd de rezultatele automatizate. Prezentul articol propune metode de
lucru verificate, menite sa dezvolte discernamantul tinerilor in fata ecranului.

Termeni cheie: investigatie geograficd, algoritmi de sortare, gis aplicat, verificarea datelor,
modelare spatiald, hazard digital, analiza criticad, sustenabilitate asistatd.

Implementarea unor strategii practice in predarea geografiei presupune mutarea accentului de pe
,ce nvatam” pe ,,cum validam si utilizim ceea ce aflam”, prin exercitii care simuleaza situatii
reale de cercetare sau planificare.

O primad metoda practicd este utilizarea simulatoarelor de eroziune si modelare a reliefului in
timp real, unde elevii modifica debitele unor rauri virtuale pentru a vedea cum algoritmii de
calcul modifica morfologia albiei. Aceastd activitate ii ajutd sa inteleagd precizia modelelor
matematice si sd observe critic discrepantele dintre o simulare digitala si realitatea din teren.

O alta buna practica vizeaza calculul amprentei de carbon pe rute comerciale diferite, folosind
aplicatii de tip ,,Route Planner” care integreaza diversi algoritmi de transport. Elevii nu aleg doar
calea cea mai scurtd, ci analizeaza critic de ce algoritmul propune anumite noduri logistice,
evaluand impactul ecologic versus eficienta economica.

In studiul urbanismului, o tehnica util este identificarea ,,insulelor de caldurd” prin procesarea
hartilor termice satelitare. Elevii Invatd sd citeascd dincolo de culorile unei harti digitale,
interogand modul in care senzorii si algoritmii de mediere a temperaturii pot masca zone critice
din orase, dezvoltand astfel o atentie sporitd la detaliile tehnice.

O metoda axatd pe gandirea criticd este confruntarea proiectiilor demografice oferite de diferite
organizatii internationale. Elevii analizeaza de ce algoritmii ONU ofera rezultate diferite fatd de
alte baze de date pentru aceeasi regiune, invatand sa identifice variabilele politice sau economice
care influenteazd programarea codurilor de predictie.

In domeniul resurselor, utilizarea hartilor interactive de monitorizare a defrisarilor (ex: Global
Forest Watch) le permite liceenilor sa valideze alertele automate. Ei compara alertele generate de
IA cu imaginile optice brute, exersand procesul de ,,fact-checking” cartografic si intelegand
responsabilitatea umana in supravegherea sistemelor automate.

Un alt exemplu se concentreazd pe analiza vulnerabilitétii la inundatii a unei comunitati locale
prin integrarea datelor topografice cu modele de precipitatii extreme. Elevii utilizeaza platforme
de tip Flood Map pentru a simula cresterea nivelului apelor, insd pasul critic constd in
,verificarea de teren” (ground-truthing): acestia intervieveaza locuitorii mai In varstd sau
consultd arhivele locale pentru a vedea dacd modelul digital a omis bariere fizice noi (constructii,
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diguri improvizate). Rezultatul este un raport critic care evidentiazd zonele unde algoritmul a
supraestimat sau subestimat riscul, demonstrand necesitatea coreldrii tehnologiei cu realitatea
geografica umana.

In final, o activitate cu impact major este crearea unui plan de evacuare in caz de hazard folosind
date GIS locale. Elevii trebuie sa utilizeze algoritmi de calcul al distantei, dar s ii corecteze
manual 1n functie de obstacolele reale din teren (bariere sociale, infrastructurda degradatd),
realizand ca o decizie vitalda nu poate fi lasata exclusiv in baza unui calcul matematic, ci necesita
adaptare critica la context.

O abordare practicd a geografiei in era algoritmilor oferd elevilor un avantaj competitiv:
capacitatea de a stapani tehnologia fara a fi dominati de ea. Gandirea criticd nu este un concept
abstract, ci o unealtd de lucru care se exerseaza prin fiecare hartd analizatd si fiecare algoritm
chestionat. Rezultatul acestor bune practici este un absolvent de liceu care nu doar ,stie
geografie”, ci stie sd foloseascd informatia geograficd pentru a naviga responsabil Intr-o lume
digitalizata si complexa.
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Imagine, incredere, performanta — reteta unei scoli modern
Prof. dr. Teodora-Ramona Popa
Colegiul National ”Mihail Sadoveanu” Pascani, Iasi

Intr-o erd digitala in continud schimbare, imaginea unei scoli joacd un rol crucial in
atragerea elevilor, parintilor si increderii comunitatii. Promovarea acestei imagini nu doar ca
ajutd la consolidarea reputatiei institutiei, dar contribuie semnificativ si la crearea unui mediu
educational de calitate.

% Comunicarea transparenti si constanta

Un prim pas esential in promovarea imaginii scolii este asigurarea unei comunicari
transparente cu parintii, elevii si comunitatea locald. Aceasta inseamna ca parintii trebuie sa fie la
curent cu evolutia elevilor lor, cu activitatile si evenimentele importante care au loc la scoal3, dar si cu
eventualele probleme sau provocari cu care se confrunta elevul. De asemenea, elevii si parintii trebuie
sa aiba acces la informatii relevante despre politica educationald, schimbarile din programul scolar sau
despre orice alte aspecte administrative. Acest lucru se poate realiza prin organizarea de intalniri
regulate cu pdrintii, crearea unor buletine informative, dar si prin intermediul platformelor
online, unde pot fi impartasite activitatile scolii, realizarile elevilor si evenimentele importante. O
prezentd activd pe retelele sociale poate atrage atentia pdarintilor potentiali si poate pune in
valoare succesul institutiei. Atunci cand se iau decizii importante care afecteazd Intreaga
comunitate scolard, este crucial ca acestea sa fie comunicate in mod clar tuturor celor implicati.
De exemplu, schimbdrile in programul scolar, modificarile in politica educationala sau orice alte
aspecte administrative trebuie explicate si justificate Intr-un mod accesibil.

s Incurajarea implicarii elevilor si cadrelor didactice
X | j 1 levilor si cadrelor didact

O scoald de succes este una care implica activ atat elevii, cat si profesorii. Proiectele
educationale, concursurile, evenimentele culturale si sportiv-educative sunt modalitéti excelente
de a crea o imagine pozitiva.
Participarea elevilor in astfel de
activitdti contribuie la dezvoltarea lor
personald si profesionald, iar succesul
acestora devine un argument puternic
in promovarea scolii.

In plus, formarea si sustinerea
cadrelor didactice prin cursuri de
formare continud si ateliere de
dezvoltare profesionald va asigura nu
doar performanta educationald, ci si o
atmosfera pozitivd, ce poate atrage
reputatia doritd. Pentru ca implicarea elevilor sa fie cu adevarat eficientd, trebuie create conditii
care sd le permita sa participe activ in procesul educational:
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e Crearea unui mediu de invétare interactiv si incluziv: Atunci cand elevii se simt
confortabil si respectati, sunt mai inclinati sa participe activ. Incurajarea unui climat de
incredere, in care toate opiniile sunt ascultate si respectate, este esentiala.

e Organizarea de activititi extracurriculare: Acestea le permit elevilor sd se implice in
afaceri de grup, sd-si dezvolte abilitati sociale si de leadership si sd isi exprime
creativitatea Intr-un cadru informal.

o [Incurajarea invatarii prin proiecte: Proiectele interdisciplinare sau bazate pe cercetare
le permit elevilor s aplice cunostintele intr-un context practic, iar acest tip de Invitare
activa le creste interesul si participarea.

** Crearea unui brand scolar puternic

Brandul unei scoli nu se construieste doar prin logo-ul sdu sau prin denumirea clddirii, ci
prin intregul concept pe care il transmite. Valorile, misiunea si viziunea scolii trebuie sa fie clar
definite si vizibile atat in activitdtile educationale, cat si In comunicarea cu publicul. Oferirea
unui mediu n care fiecare elev simte ca se dezvolta si In care isi poate exprima potentialul este o
formd de promovare indirectd extrem de eficienta.

% Parteneriate cu institutii externe si comunitatea locala

Un alt mod eficient de promovare a imaginii scolii este prin dezvoltarea de parteneriate
cu alte institutii educationale, organizatii culturale, agenti economici sau autoritdti locale.
Colaborarile pot duce la organizarea unor evenimente speciale, la realizarea de proiecte comune
si la o vizibilitate mai mare a scolii in randul comunititii. In plus, o scoald care sprijini
initiativele locale sau care se implicd in activitdti de voluntariat devine un simbol de
responsabilitate sociald, aspect ce adauga valoare imaginii sale.

o,

«+ Utilizarea tehnologiilor pentru promovare

In prezent, internetul este una dintre cele mai puternice platforme de promovare. Crearea
unui site oficial atractiv si bine structurat, dar si a unor conturi pe retelele sociale, poate ajuta
scolile sd ajungd la un public larg. Pe langa promovarea evenimentelor si activitatilor, acestea pot
fi utilizate pentru a ardta succesul elevilor si al cadrelor didactice. De asemenea, prin realizarea
de campanii online sau prin participarea la diverse concursuri educationale pe platforme digitale,
scolile pot deveni mai vizibile si pot atrage interesul unei comunitati mai largi.

+» Recompensarea succesului

Un alt aspect important In promovarea imaginii scolii este recunoasterea si premierea
performantelor. Fie ca este vorba de rezultate academice excelente, de performante in domeniul
artistic sau sportiv, recompensarea succesului nu doar cd motiveaza elevii sa isi depdseasca
limitele, dar creeazd si o imagine pozitivd despre scoala respectivd. Recompensarea succesului
nu se limiteazd doar la premii fizice, ci poate include diverse forme de recunoastere care sa
raspundd nevoilor si dorintelor elevilor. Iatd cateva modalitéti prin care succesul elevilor poate fi
recompensat:
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a. Premii si diplome

Premiile, medaliile si diplomele sunt modalitéti traditionale de a recompensa succesul.
Acestea sunt adesea folosite pentru a recunoaste realizarile academice, participarea la competitii
sau activitdti extracurriculare. Aceste recompense simbolizeazd aprecierea oficiald si confera
elevilor un sentiment de mandrie si realizare.

b. Recunoasterea publica

Uneori, cel mai valoros premiu pentru un elev poate fi recunoasterea publica a realizarilor
sale. Acesta poate fi felicitat in cadrul unui eveniment scolar, poate fi mentionat intr-un
newsletter al scolii sau poate fi ales ,,Elevul lunii”. Recunoasterea publica intareste sentimentul
de apartenentd la o comunitate care aprecieaza eforturile si succesul.

c. Sisteme de puncte si premii mici

Un sistem de puncte sau recompense de tip ,,loialitate” poate fi eficient pentru a motiva
elevii pe termen lung. De exemplu, elevii pot castiga puncte pentru participarea activa,
comportamentul pozitiv sau realizérile academice. Aceste puncte pot fi schimbate pentru premii
mici, care, adunate de-a lungul anului, devin o recompensa semnificativa.

d. Oportunititi de leadership si responsabilititi suplimentare

Oferirea unor oportunitdti de leadership, precum roluri de organizator in cadrul
evenimentelor scolii, sau responsabilitdti suplimentare In proiecte scolare este o recompensa
valoroasda. Aceasta nu doar cd recunoaste succesul, dar le oferd elevilor oportunitatea de a-si

.....

dezvolta abilitati importante de conducere si organizare.
e. Calatorii educationale sau excursii

Excursiile sau excursiile educationale pot reprezenta o recompensa deosebitd, mai ales
pentru elevii care au obtinut performante remarcabile. Aceste experiente le permit si Tnvete intr-
un context diferit si sd aprecieze mai mult importanta educatiei.

Promovarea imaginii scolii este un proces continuu si complex, care implica atat strategii
de comunicare externe, cat si o concentrare constantd asupra calitdtii educatiei oferite. O imagine
pozitiva a scolii contribuie la cresterea Increderii si respectului in comunitate, iar succesul sau se
reflectd nu doar in rezultatele elevilor, dar si in impactul pe termen lung asupra societatii.
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Educatia reinventata prin creativitate
Prof. dr. Teodora-Ramona Popa
Colegiul National “Mihail Sadoveanu” Pascani

In contextul transformarilor accelerate generate de digitalizare si automatizare, educatia
creativa devine un pilon esential al dezvoltarii individuale si sociale. Lucrarea de fata analizeaza
fundamentele teoretice ale creativitdtii, relevanta acesteia in societatea cunoasterii si modalitatile
prin care sistemul de invatdmant poate integra practici pedagogice orientate spre inovatie. Studiul
evidentiazd rolul gandirii critice, al interdisciplinaritatii si al tehnologiilor emergente in
dezvoltarea competentelor necesare secolului XXI.

1. Introducere

Societatea contemporana este caracterizatd de complexitate, incertitudine si schimbare
rapidd. Automatizarea proceselor si dezvoltarea inteligentei artificiale transforma piata muncii si
solicitd competente care depasesc reproducerea mecanica a informatiei. Conform rapoartelor
publicate de World Economic Forum, competente precum creativitatea, rezolvarea problemelor
complexe si gandirea criticd se afld printre cele mai importante abilitéti ale viitorului.

In acest context, educatia creativd nu reprezintd un domeniu marginal, ci o directie
strategica pentru reformarea sistemelor educationale.

2. Fundamente teoretice ale creativitatii

Conceptul de creativitate a fost analizat din perspective multiple — psihologica,
pedagogica si sociologicd. Cercetarile lui E. Paul Torrance au evidentiat dimensiuni precum
fluenta, flexibilitatea, originalitatea si elaborarea ideilor. Ulterior, Howard Gardner a integrat
creativitatea 1n teoria inteligentelor multiple, sustindnd diversitatea formelor de exprimare
cognitivd. Mai recent, Ken Robinson a argumentat ca sistemele educationale traditionale tind sa
inhibe creativitatea prin accentul excesiv pe standardizare si evaluare uniforma. Din perspectiva
cognitivd, creativitatea implicd procese de gandire divergentd si convergentd, capacitatea de a
realiza conexiuni neobisnuite intre concepte si deschiderea catre experimentare.

3. Educatia creativa in context digital

Integrarea tehnologiilor digitale in educatie creeaza oportunititi pentru personalizare si
invatare colaborativa. Platformele bazate pe inteligenta artificiald, inclusiv cele dezvoltate de
OpenAl, pot sprijini generarea de idei, simuldri interactive si feedback adaptiv. Totusi,
tehnologia este un facilitator, nu un substitut al procesului pedagogic. Eficienta sa depinde de
competenta cadrelor didactice si de designul curricular. Modelul pedagogic centrat pe proiect
(Project-Based Learning) si aborddrile STEAM (Science, Technology, Engineering, Arts,
Mathematics) sunt exemple de integrare a creativitdtii in curriculum.

4. Strategii pedagogice pentru dezvoltarea creativitatii

Pentru implementarea educatiei creative in invdtdmant, literatura de specialitate propune
urmatoarele directii:

1. invﬁtarea bazati pe probleme (Problem-Based Learning) — stimuleaza investigarea si
formularea de solutii originale.
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2. Interdisciplinaritatea — conecteazd domenii diferite pentru a genera perspective
inovatoare.

3. Evaluarea formativa — pune accent pe proces, nu doar pe rezultat.
4. Climat educational deschis — incurajeaza exprimarea ideilor fard teama de esec.
5. Metode reflexive — jurnalul de invétare, autoevaluarea si metacognitia.

Cercetarile indicd faptul cd mediile educationale care promoveaza autonomia si colaborarea
cresc semnificativ nivelul implicdrii si al performantei elevilor.

5. Provocari si implicatii institutionale

Implementarea educatiei creative intdmpind obstacole precum curricula rigida, presiunea
evaludrilor standardizate si insuficienta formare a profesorilor in domeniul competentelor
digitale. Reformele trebuie sa includa:

e actualizarea programelor scolare;

o formarea continud a cadrelor didactice;

e investitii in infrastructura digitala;

e parteneriate intre scoald, universitate si mediul economic.

In plus, politicile educationale trebuie s promoveze echitatea, pentru a evita accentuarea
decalajelor digitale.

In final, creativitatea si inovatia in era digitald nu reprezinti o competitie intre om si
masind, ci o colaborare. Tehnologia oferd instrumentele, insd viziunea, valorile si sensul sunt
generate de oameni. Viitorul apartine celor care reusesc sa Imbine competenta tehnologicd cu
imaginatia, empatia si curajul de a experimenta. Educatia creativd reprezintd o necesitate
strategica pentru dezvoltarea capitalului uman in societatea cunoasterii. Dincolo de integrarea
tehnologiei, esentiald raméne cultivarea unui climat educational care valorizeazad curiozitatea,
experimentarea si reflectia critica.

Viitorul Invatdmantului depinde de capacitatea sa de a forma indivizi adaptabili, inovatori
si responsabili, capabili sd transforme informatia in cunoastere si cunoasterea in progres social.
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Rolul inteligentei artificiale in devenirea de sine. Perspective educationale
si implicatii psihopedagogice

Prof. Roata Atena
Liceul Tehnologic de Electrotehnica si Telecomunicatii, Constanta

In contextul digitalizarii accelerate, inteligenta artificiala (IA) devine un factor semnificativ in
formarea identitdtii individuale, mai ales in randul tinerilor. Prezentul articol analizeaza rolul
IA in procesul de devenire de sine, evidentiind atat valentele formative, cat si riscurile asociate
utilizarii acesteia. Pe baza unui studiu de caz realizat in randul elevilor de liceu, lucrarea
subliniaza necesitatea integrarii critice si reflexive a [A in educatie.

1. Introducere

Transformarile tehnologice din ultimele decenii au modificat profund modul in care indivizii
invatd, comunicad si se raporteaza la sine. Inteligenta artificiald, prezentd prin intermediul
platformelor digitale si al asistentilor virtuali, devine un partener constant in viata cotidiana,
inclusiv in procesele de reflectie personala.

Conceptul numit ,,devenire de sine” presupune un parcurs complex de autocunoastere, asumare
a valorilor si constructie identitard. In acest context, apare intrebarea: iIn ce mdasurd [A
influenteaza acest proces si cum poate fi valorificata educational?

2. Cadrul teoretic

Devenirea de sine este abordata in literatura de specialitate ca un proces dinamic, influentat de
factori cognitivi, emotionali si sociali. Teoriile constructiviste subliniaza rolul experientei si al
reflectiei in formarea identitdtii, in timp ce perspectivele socio-culturale evidentiazd importanta
interactiunii i a contextului.

Inteligenta artificiala introduce o noud dimensiune: interactiunea cu un ,,agent non-uman”,
capabil s ofere raspunsuri rapide, personalizate si aparent neutre. Aceastd relatie ridica
probleme legate de autenticitate, autonomie si dezvoltarea gandirii critice. Pentru a investiga
impactul TA asupra devenirii de sine, a fost realizat un studiu de caz cu urmatoarele
caracteristici:

o Esantion: 30 de elevi de liceu (16—18 ani)
e Metode: chestionar, interviu semi-structurat, analizd de continut

e Durata: 4 saptamani

Obiectivul a fost identificarea modului in care elevii utilizeazad IA in contexte de reflectie
personala si luare a deciziilor.

4. Rezultate si discutii

4.1. IA ca instrument de autocunoastere
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Majoritatea respondentilor au perceput IA ca un spatiu sigur pentru exprimarea gandurilor si
emotiilor. Absenta judecatii sociale faciliteazd deschiderea si explorarea unor teme personale
sensibile.

4.2. Impactul asupra gandirii critice

Un procent semnificativ de elevi manifesta tendinta de a accepta raspunsurile oferite de 1A fara
o analiza criticd. Aceastd dependentd poate conduce la diminuarea autonomiei cognitive si a
capacitdtii de evaluare a informatiei.

4.3. IA si relationarea

Datele indicd o preferintd, in anumite situatii, pentru interactiunea cu IA in detrimentul
dialogului uman. Desi oferd confort emotional, aceastd practicd poate afecta dezvoltarea
competentelor socio-emotionale.

4.4. Influenta asupra identitatii

IA oferd modele de discurs si interpretare care pot influenta modul in care elevii se percep pe
sine. Exista riscul unei uniformizari a gandirii si al internalizarii unor perspective standardizate.

S. Implicatii educationale

Rezultatele studiului sugereaza necesitatea unei abordari pedagogice care sd integreze 1A in
mod constient si critic:

e promovarea gandirii critice 1n utilizarea IA

e dezvoltarea competentelor de evaluare a informatiei

o mentinerea echilibrului Intre interactiunea digitala si cea umana

o utilizarea IA ca instrument de reflectie, nu ca substitut al acesteia

Profesorul devine un mediator esential in acest proces, ghidand elevii spre o utilizare
responsabild a tehnologiei.

6. Concluzii

Inteligenta artificiald reprezintad un factor emergent in procesul de devenire de sine, cu potential
formativ semnificativ, dar si cu riscuri importante. Utilizatd in mod reflexiv, [A poate sprijini
autocunoasterea si dezvoltarea personala. In absenta unei educatii adecvate, insd, aceasta poate
limita autonomia si autenticitatea individului. Prin urmare, integrarea IA in educatie trebuie sa
fie Insotitd de o pedagogie a discernimantului, care si valorifice avantajele tehnologiei fara
a compromite dimensiunea profund umana a devenirii de sine.

Bibliografie orientativa:

1. Cucos, C. (2002). Pedagogie. lasi: Polirom.

2. Joita, E. (2000). Instruirea constructivistd. Bucuresti: EDP.
3. Tucu, R. (2008). Managementul clasei. lasi: Polirom.

4. Neacsu, 1. (2010). Psihologia educatiei. Bucuresti: EDP.

373



Importanta macroelementelor in realizarea functiilor organismului
Prof. Rosca Irene Cristina
Liceul Teoretic Dunirea Galati

Homeostazia mediului intern depinde de echilibrul lichidelor, electrolitilor, acizilor si
bazelor. In organismul normal, nivelul fluidelor al electrolitilor rimane constant si aportul de api
si electroliti este echilibrat prin pierderile selective de la nivelul aparatului excretor. Dacé apar
pierderi serioase de lichide si electroliti, Tnlocuirea lor imediaté este foarte importanta.

Presiunea osmotica este presiunea dezvoltatd intr-o solutie separatd printr- o membrana
semipermeabild de un mediu cu concentratie diferitd. Forta necesard pentru a contracara trecerea
apei din solutia mai diluata in solutia mai concentratd se numeste presiune osmotica. Se opune
osmozei. Presiunea osmoticd este direct proportionald cu numarul particulelor aflate in solutie, in
cazul sangelui este proportionald cu concentratia substantelor dizolvate in plasma. Este
determinata de concentratia substantelor difuzabile din plasma Na*, K*, Ca?*,etc si de
concentratia glucozei..

Macroelementele sunt elemente chimice necesare organismelor in doze mari, avand in
corp o concentratie de peste 0.01%., sau, in functie de necesarul in organism, intr-o concentratie
in organism de cel putin 50 mg/kg greutate corporala. Acestea sunt: calciu, clor, potasiu,
magneziu, fosfor, sulf, natriu.

lonii de sodiu reprezintd aproximativ 90% din totalul cationilor din lichidul extracelular.

Potasiul este cationul intracelular cel mai important. Intervine in activitatea electricd a
nervilor si a muschilor si, la fel ca si sodiul, mentine echilibrul osmotic din celula.

Polarizarea electricd se datoreaza distributiei inegale a ionilor de sodiu si potasiu pe cele
2 fete ale membranei. Na+ predomind pe fata externd, iar K+ predominad in interior, pe fata
interna. In repaus, membrana este incircati pozitiv pe fata externd si negativ, pe cea interna.
Potentialul de repaus are o valoare de -65 — (-85) mV pentru neuron. Sub actiunea unui stimul, se
deschid canalele pentru Na+, voltaj- dependente, iar sodiul patrunde in interiorul celulei. Influxul
de Na+ depaseste efluxul de K+. membrana se incarcd pozitiv pe fata internd si negativ, pe cea
externd. Se genereazd potentialul de actiune, cu o valoare de +40 mV pentru neuron. Trecerea de
la potentialul de repaus la potentialul de actiune se numeste depolarizare. Se deschid canalele
voltaj- dependente pentru K+. Potasiul paraseste celula. Membrana se incarcd pozitiv pe fata
externd si negativ pe cea interna. Aceastd modificare se numeste repolarizare. Pentru revenirea la
valoarea potentialului de repaus, actioneazd pompa de Na/K, care scoate pe fata externa 3 ioni de
sodiu si introduce 1n celula 2 ioni de potasiu.

Permeabilitatea selectivi se datoreaza structurii chimice a membranei celulare, este
permisd trecerea unor substante, molecule, ioni in interiorul celulei, in anumite conditii.

Mentinerea concentratiei de sodium si potasiu este foarte importanta pentru homeostazie,
fiind implicate mecanisme umorale.
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Cénd aportul de sodiu depéseste pierderile, apa este retinutd in organism si volumul
plasmatic si al lichidelor exfracelulare creste. Pot rezulta edeme si crestere in greutate. Cand
pierderile depdsesc aportul, apare o scddere a volumului plasmatic a lichidelor extracelulare, iar
presiunea arteriald scade.

Reglarea nivelului de sodiu din organism este legatid de formarea urinei la nivel renal, mai
ales la nivel glomerular. Cénd presiunea arteriald scade, fluxul sanguin de la nivel glomerular se
reduce, deci se filtreazd mai putin sodiu. Pe mésuré ce concentratia de sare si apé creste, va
creste presiunea arteriald si, consecutiv, excretia de sodiu. Reabsorbtia sodiului la nivel renal este
reglatd de aldosteron si este Insotitd de eliminarea de potasiu si protoni, rezultind potasurie si
acidurie.

Deficitul de potasiu poate rezulta in urma diareei, bolilor renale sau edemelor. Excesul de
potasiu apare in urma insuficientei eliminéri renale. Excesul de potasiu poate provoca fibrilatii
cardiace, iar deficitul cauzeaza aritmii.

Magneziul este constituent al oaselor si dintilor; previne cresterea presiunii arteriale;
alaturi de calciu micsoreaza excitabilitatea musculara. Este cofactor enzimatic (kinaze,
fosfataze), activeaza enzimele care intervin in metabolismul glucidelor; intervine in diviziunea
celulard, in biosinteza de anticorpi, in mentinerea echilubrului acido-bazic.

Sulful are rol in formarea aminoacizilor cu sulf (metionina, cisteina, cistina). In forma
oxidata participa la formarea unor glucide complexe .

lonii de calciu sunt prezenti in organism 1n cantitate de 1,1-1,4 g. Sunt absorbiti la
nivelul intestinului subtire cu ajutorul unor proteine specifice. Reglarea absortiei prin hormonul
paratiroidian, parathormonul. Calciul este constituent al oaselor si dintilor; participa la reglarea
functiei nervoase si musculare; participa la mentinerea echilibrului acidobazic, la reglarea
permeabilitatii membranare. De asemenea, ionii de calciu sunt indispensabili hemostazei, sunt
factori plasmatici ce participa la toate fazele hemostazei. Oasele sunt cel mai important rezervor
de calciu si fosfor. Echilibrul fosfo- calcic este mentinut de parathormon, mecanismul e de feed-
back negativ. Hipocalcemia determina secretia de parathormon care va activa osteoclastele,
efectul fiind hipercalcemiant.

Contractia musculara este dependenta de prezenta ionilor de calciu. Acestia sunt stocati in
reticulul sarcoplasmatic. Concentratia ionilor de calciu din citoplasma celulelor aflate in repaus
este de asemenea foarte scdzutd in mod normal, deoarece calciul este in permanentd pompat in
afara celulei sau inspre interior, in reticululul endoplasmic neted specializat al celulei, numit si
reticul sarcoplasmic.

In interiorul fibrelor musculare existi un alt tip de rezervor de calciu, format dintr-un
sistem de invagindri ale membranei celulare sau sarcolemei, denumit sistemul tubilor transversali
sau tubii T.

Tubii T sunt situati in dreptul jonctiunilor A-I si permit calciului sé patrundé din spatiul
extracelular. Influxul de ioni de sodiu produce o activitate electricd de-a lungul fibrei musculare,
permitand tubilor T si reticulului sarcoplasmic si elibereze rapid ionii de calciu in interiorul
sarcoplasmei. lonii difuzeazé din depozite in sarcoplasmai, scdldand filamentele de miozini. Aici
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ionii de calciu se leagd de locurile (situsurile) de la nivelul moleculelor de troponind, iar
complexul isi va schimba forma.

Deoarece troponina este legati de tropomioziné, tropomiozina schimbi pozitia si va
elibera locurile de cuplare ale actinei cu capetele miozinei. Astfel, se va declansa un impuls
puternic. Dacé se elibereazd cantitdti mari de ioni de calciu, se pot forma mai multe legéturi cu
troponina, ceea ce permite realizarea de contractii mai numeroase i mai puternice.

Muschiul se relaxeazé cdnd nu mai existd impulsuri nervoase care si-1 stimuleze in
vederea contractiei. Cdnd impulsurile inceteazd, sarcolema (membrana plasmaticd) si tubii T
revin la starea de repaus. Eliberarea ionilor de calciu din reticulul sarcoplasmic se incheie, iar
enzimele pompeazi calciul inapoi in cisternele terminale. Odaté cu retragerea calciului,
troponina revine la configuratia de repaus si tropomiozina acoperd din nou locurile de cuplare ale
miozinei de pe filamentele de actind. Filamentele de actiné gliseazi spre exterior penfru ca
sarcomerul sé revind la lungimea initiald de repaus.

lonii de fosfor intra in alcatuirea oaselor, este constituent al ATP, ai acizilor nucleici,
intervine in metabolismul proteinelor, glucidelor, lipidelor, activeaza unele vitamine din grupul
B.

Cel mai comun anion extracelular este ionul de clor, care este aproape totdeauna legat de
sodiu. Ionii de clor asigurd un mediu izotonic pentru celule si contribuie la stabilitatea presiunii
osmotice intra- si extracelulare. Ionii de clor sunt excretati in sucul gastric sub forma acidului
clorhidric si, de reguld, sunt reabsorbiti In portiunea terminalé a tractul gastrointestinal.
Concentratia ionilor de clor si a altor anioni este asiguratd de mecanisme reglatoare secundare.
De exemplu, ionii de clor sunt atrasi electric de cétre ionii de sodiu in timpul reabsorbtiei. Acidul
clorhidric asigura mediul acid necesar activarii enzimelor proteolitice si pentru reducerea Fe3+
la Fe2+, mai usor absorbabil, impiedicarea proliferdrii intragastrice a unor bacterii patogene.

Fenomenul de membrand Hamburger, fenomenul de migrare a clorului se realizeaza in
eritrocite, se tamponeaza excesul de sarcini acide prin interventia sistemului acid carbonic/
bicarbonat de Na* si a sistemelor hemoglobinice, pentru a se impiedica acidoza celulara. CO>
rezultat in metabolismul celular este preluat de sange unde intrd in alcdtuirea bicarbonatului
70%, 23% formeazd cu hemoglobina un compus reversibil, carbaminhemoglobina sau este
transportat dizolvat in plasma 7%. lonul de bicarbonat se acumuleaza in interiorul eritrocitului si
se realizeazd un gradient de concentratie Intre eritrocit si plasma, gradient ce determina
difuziunea ionului de bicarbonat in plasma. In plasmi reactioneazi cu NaCl si formeazi
bicarbonatul de Na*. Ionul de clor patrunde in eritocit si se combind cu K*, formeaza KClI,
restabilind echilibrul electric celular (fenomenul de migrare a clorului). In procesul de formare a
NaHCOs; un rol important il detine permeabilitatea selectivd a membranei eritrocitare. Cand un
numér mare de molecule de C02 intrd in sénge, procesele se desfarard cu rapiditate apare un
influx crescut de ioni de clor in eritrocite, fenomen denumit transfer de clor.

Cand in organism se acumuleazd excesiv cataboliti acizi, se poate produce acidoza
celulard, intervin atat mecanismele fizico- chimice, sistemele tampon cat si mecanismele
biologice.
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Membrana Hamburger

Metode didactice

Strategia didacticd este conceputd ca un scenariu didactic complex, in care sunt implicati
profesorii si elevii, conditiile realizarii procesului de predare-invétare, obiectivele si metodele
vizate. Principalele componente ale strategiei didactice sunt: metodele si procedeele didactice,
mijloacele de Invatdmant, resursele utilizate, obiectivele operationale, formele de organizare ale

activitatii educationale.

Metodele didactice reprezinta cdile utilizate de profesor in procesul de invatdmant pentru

ca elevii sd ajungd la dobandirea de cunostinte, deprinderi, la dezvoltarea capacitatilor
intelectuale si la valorificarea aptitudinilor specifice.

Cerinta primordiald a educatiei progresiviste, cum spune Jean Piaget, este de a asigura o
metodologie diversificatd bazata pe imbinarea activitatilor de invatare si de munca independenta,

cu activitatile de cooperare, de Invatare in grup si de munca interdependenta.

Desi invdtarea este eminamente o activitate proprie, tinind de efortul individual depus in

intelegerea si constientizarea semnificatiilor stiintei, nu este mai putin adevarat ca relatiile

interpersonale, de grup sunt un factor indispensabil aparitiei si construirii Tnvatarii personale si

colective.

1. Experimentul de laborator este 0 metoda didactica de dobandire de cunostinte si de
formare de priceperi si deprinderi de munca intelectuala si practica
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Rolul calciului 1n procesele de coagulare se poate evidentia prin introducerea de oxalat de
sodiu intr-o eprubetd cu o mica cantitate de sange, lasand o eprubetd martor in care se afla doar
sange.

Un alt experiment simplu, prin care se poate observa rolul calciului, este introducerea
unui ou 1n otet. Dupd 24 de ore, coaja oului este subtiata.

2. Studiul de caz- metoda consta din confruntarea elevului cu o situatie reala de viata,
prin a carei observare, intelegere, interpretare, urmeaza si realizeze un progres in cunoastere.
Termenul provine din latinescul casus = eveniment fortuit.

Scopurile acestei metode interactive, valoroasa din punct de vedere euristic si aplicativ

constau in:
- realizarea contactului participantilor cu realitatile complexe, autentice dintr-un domeniu dat, cu
scopul familiarizarii acestora cu aspectele posibile si pentru a le dezvolta capacitatile decizionale,
operative, optime si abilitétile de a solutiona eventualele probleme;
- verificarea gradului de operationalitate a cunostintelor nsusite, a priceperilor si deprinderilor, a
comportamentelor, 1n situatii limita;
- sistematizarea si consolidarea cunostintelor, autoevaluarea din partea fiecarui participant in
parte, a gradului de aplicabilitate a acestora 1n situatiile create;
- educarea personalitatii, a atitudinilor fatd de ceilalti participanti si fatd de cazul respectiv,
tratarea cu maturitate a situatiilor;
- exersarea capacitatilor organizatorice, de conducere, de evaluare si decizie asemeni unei situatii
reale;

Studiul de caz poate fi utilizat in abordarea interdisciplinard a continuturilor, elevii
aplicand informatiile teoretice dobandite si valorificandu-le in practica.

Putem asocia studiul de caz si jocul de rol, pentru ca intelegerea continuturilor sa fie
facilitata.

De exemplu, elevii clasei a XI, pot primi studii de caz, cu simptome ale deficientelor de
calciu, potasiu, magneziu.

Initial, impartim clasa in doud grupe, carora li se atribuie doud roluri: de medici la
serviciul de urgentd si de medici de laborator. Fiecare grupd este impartitd in trei echipe.

Prima echipa are de analizat cazul unei paciente de 58 ani, care manifestd amorteala la
nivelul mainilor, contractii muscular, spasme la nivelul muschilor faciali, dificultati la inghitire.

A doua echipa are de analizat cazul unei paciente de 67 ani care se prezinta la spital cu
manifestdri de irascibilitate si anxietate, oboseald si slabiciune, tulburari ale somnului.

A treia echipa primeste cazul unui pacient de 78 ani, care acuza aritmii. Persoana este in
evidentd cu probleme renale.

Celelalte trei echipe primesc buletine de analiza (fictive), In care sunt modificate
nivelurile de calciu, magneziu, potasiu. Elevii compara rezultatele analizelor cu valorile normale
din tabele. Dupa depistarea problemelor, anuntd rezultatul si asociazd analizele cu pacientii
(fictivi) analizati de prima grupa
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PROIECT DIDACTIC

Profesor inviatimant prescolar Rupa Doriana Mihaela, Gridinita cu P. P. Nr. 3 Drobeta Turnu
Severin, judetul Mehedinti

GRUPA: mijlocie

ACTIVITATE: Cunoastereca mediului
TEMA: ,,Sa facem un tablou de primavara”
TIPUL ACTIVITATII: Consolidare
FORMA DE REALIZARE: Joc didactic
SCOPUL:

Verificarea si sistematizarea cunostingelor despre caracteristicile anotimpului priméavara.

OBIECTIVE OPERATIONALE:

*sa descrie imaginea de pe jetonul din plic;

*sa motiveze legdtura imaginii de pe jeton cu anotimpul primavara;

*sa verifice cunostintele copiilor cu privire la actiunile specifice anotimpului primavara;
*sd se exprime folosind propozitii corecte din punct de vedere gramatical.

REGULILE JOCULUI:

Cosuletul trece din mana in mana si se opreste numai la semnalul educatoarei (batdi din palme).
Copilul la care s-a oprit cosuletul isi alege un plic in care se aflda o imagine, deschide plicul, descrie
imaginea, apoi o plaseaza pe tablou, motivand plasarea ei.

ELEMENTE DE JOC:

*surpriza, asteptarea, trecerea cosuletului din mana in mana, alegerea obiectului preferat, agezarea lui la
locul potrivit.

MATERIAL DIDACTIC:

*15 ilustratii reprezentand un tractor pe camp, un copac inflorit, ghiocei, viorele, oameni sdapand in
gradind, o closca cu pui, mielusei pe cAmp, intoarcerea randunelelor, a berzelor, soare, fire de iarba, un
tablou de primédvara care sa fie completat cu jetoanele din cosulet.

DESFASURAREA JOCULUI:

Jetoanele cu imagini vor fi puse in plicuri diferit colorate intr-un cosulet pe masa educatoarei.
Cosuletul va trece din manad in mana si se va opri la semnalul educatoarei (batéi din palme). Se va crea o
atmosfera placuta de joc, de asteptare si de surpriza. Copilul la care s-a oprit cosuletul 1si alege un plic, il
deschide, scoate jetonul ilustrat, il descrie apoi il plaseazd la locul potrivit pe tabloul din fata lor. La
descrierea imaginii, educatoarea va cere copiilor sd se exprime clar, coerent, folosind cuvinte care sa
redea aspecte caracteristice anotimpului primavara, insistindu-se asupra culorilor, a formei, a locului
unde cresc 1In gradind, pe camp sau In padure precum s§i asupra unor cauze care provoacd unele
modificari. De fiecare data este necesar si li se ceard copiilor sd motiveze ceea ce afirma. De exemplu:

— De ce se intorc pasarile calatoare
— Pasdrile céldtoare se intorc la noi 1n fard pentru ca primavara cdldura soarelui topeste zdpada, afara
este din ce 1n ce mai cald si ele isi pot gasi cu usurinta hrana.

Jocul se termind cand copiii au scos din cosulet toate ilustratiile, le-au descris si le-au agezat corect pe
tablou, realizdnd un peisaj de primavara.

In incheierea activitatii se propun citeva ghicitori, apoi se evidentiaza copiii care au fost activi si au
raspuns corect.

,, Voinicel cu haina alba
Iese primul din zdpada!”
Ghiocelul

,,O sdgeata de carbune
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'9,

Zboara 1ute peste lume
Randunica

,,Are mama o ulcea
Cu cescute langa ea
Cestile sunt toate vii
Dragalase, aurii”
Closca cu pui

381



STUDIU DE CAZ

Prof. RUPA DORIANA MIHAELA, Gradinita cu P. P. nr. 3 Drobeta Turnu Severin,
judetul Mehedinti

A. Prezentarea cazului
Fetita C.S. a venit la noi la gradinita si a fost diagnosticatd cu intarzierea achizitiilor de

limbaj. Are o stare de sanatate relativ bund, avand unele probleme cu caile respiratorii. Are unele
tulburdri de comportament in sensul cd este mai violentd si uneori irascibild. Se integreaza greu
in colectivitate si la programul gradinitei. Este luatd ultima de la cdmin, deoarece mama are un
program foarte incdrcat. Copilul are minime reprezentdri despre mediul inconjurdtor
corespunzatoare varstei i nu are capacitatea de a observa sistematic; volumul limbajului este
sdrac, se exprima greoi, are tulburari de pronuntie n cazuri concrete, atentia este slab dezvoltata.

B. Evaluarea cazului
1.1. Strangerea de informatii:

Pentru a afla mai multe informatii am discutat cu mama fetitei si am folosit ca metode:
convorbirea, observatia si un test.
1.2. Date despre familie

C.S.are o situatie materiala foarte redusd. Locuieste cu ambii parinti in comuna C. si
fetita st mama fac naveta la Severin zilnic. Tatél este sofer pe tir si este plecat mai tot timpul, iar
mama este contabild la firma.

C. Natura problemelor:
Probleme: de relationale, de adaptare
Nevoia de atentie
Nevoi specifice: Atentie sporita
D. Plan de interventie
a. Analiza problemei si stabilirea obiectivelor:

Fetita a fost diagnosticatd cu intarzierea achizitiilor de limbaj, nu se poate adapta la
programul prelungit, are probleme de orientare in spatiu dar si de exprimare. Are o exprimare
greoaie s1 un vocabular redus de cunostinte. Are uneori crize de nesigurantd si refuzad sa
coopereze.

Obiective pe termen lung:
- ameliorarea pronuntiei si dezvoltarea exprimarii orale;
- dezvoltarea operatiilor gandirii si a calitdtii acesteia;
- recuperarea lacunelor datorate handicapului usor de care sufera;
- exersarea capacitatii de orientare spatiald si temporala;
Obiective pe termen scurt:
-adaptarea prescolarului la programul gradinitei;
-educarea comportamentului civilizat;
-o relationare mai buna cu colegii, cu educatoarele si personalul auxiliar.
b. Metode, mijloace si procedee: Jocuri, convorbiri, memorizari, exercitii

Domeniul limba si comunicare
Jocul ,,Cine te-a strigat?”;

Exercitii de pronuntie si dezvoltare a auzului fonematic;
Vizita in gradinita si la celelalte grupe vecine;
Dialogul;
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Exercitii de exprimare corectd a obiectelor si lucrurilor din imaginea datd si identificarea
culorilor si obiectelor;
Exercitiile de identificare a partilor corpului omenesc si de exprimare corecta.
Joc de rol ,,De-a mama si de-a tata”, ,,De-a fratii”, ,,De-a bunicii” etc
Exercitii de dezvotare a vocabularului:
Jocul ,,Ce stii despre mine?”, ,,Eu spun una, tu spui multe ”’; ,,Asa da, asa nu!”
Povesti: ,,Puf alb si Puf gri!”; ,,Fata babei si fata mosului”
Exercitii de exprimare corecta.
Domeniul cognitiv
Jocul ,,In curtea bunicilor”, »Ajut-o pe Rita —Veverita”
Exercitii de numarare:
Jocul ,In gradina de legume”, ,,A cata floare lipseste?”.
Jocul ,,Foc si apa”, ,,Ce putem face cu aceste forme geometrice?”, ,,Gaseste triunghiul colorat”
Exercitii de memorare;
Exercitii de corectie a pronuntiei;
Activitate muzicala : ,,Ascultdm si cantam colinde”, Cantam ,,Sorcova”;
Dialogul;
Explicatia.
Domeniul psihomotric
Exercitii si jocuri de miscare ce vizeaza:
a) directia: inainte/inapoi; sus/jos; stanga/dreapta;
b) distanta: aproape/departe;
¢) pozitiile fata de obiecte: langa, pe, sub.
Jocuri de cautare a unor obiecte asezate 1n diferite pozitii spatiale;
Rezolvarea unor fise cu sarcini de orientare spatiala;
Jocuri: ,,Soarecele si pisica”, ,,Flori si fluturi”.
Exercitii efectuate pe loc si in deplasare cu respectarea duratei, tempoului, intensitagii.
Exercitii i jocuri de migcare cu utilizarea onomatopeelor si a versurilor ritmate: ”Cioc-boc, treci
la loc”, ,,Unu-doi, unu-doi/Faceti toti la fel ca noi!”
c. Forme de organizare
Fetita a lucrat individual, dar si pe grupe si frontal. Ea a fost incurajatd permanent prin aprecieri
verbale si stimulente.
d. Resurse umane implicate
Specialisti care intervin in aplicarea programului:
-educatoarele:
- terapie cognitiva, terapie de limba si comunicare §i terapie psihomotrica.
-consilierea familiei (mama), supravegherea copilului, colaborare cu factorii implicati;
-prof. logoped - terapie logopedica;
-medicul: tratament medical adecvat
E. Rezultate obtinute
Interventia educatoarei in cadrul gradinitei:
Strategii centrate pe copil:
- procedee de lucru simple, cu grad mic de dificultate;
- valorificarea maxima a jocurilor;
- stimularea corespunzatoare a senzatiilor si perceptiilor;
F. Monitorizarea efectelor si masuri reglatorii
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Programul de schimbare a fost pe parcursul a 6 luni prin care s-a urmadrit stimularea
dezvoltarii atitudinilor pozitive ale parintilor de a fi alaturi de copil, de cerintele speciale ale
copilului, urmarindu-se adaptarea prescolarului la programul gradinitei.

Evaluarea periodica: exercitii de numarare, de formare de multimi, fise de lucru; jocuri
didactice, exercitii de miscare, desene, picturd, modelaj, auditii muzicale.

Obiective realizate: sa formuleze propozitii, sa stie singularul si pluralul substantivelor,
sd memorize, sa retind idei principale din povesti, s& numere crescator si descrescator, sa
recunoascd forme geometrice, sa deseneze tema datd, sa aiba o {inuta corespunzitoare, sa execute
miscari date.

G. Feed-back

In urma aplicarii acestui program s-a observat o ameliorare a comportamentului C.S., o
implicare activd in gradinitd, o reactie de colaborare din partea familiei cu scoala in sensul
obtinerii unor rezultate bune scolare / extrascolare.

H. Diseminarea rezultatelor.

Schimbarea comportamentului copilului, de a nu se izola de grup, incredere in sine,

acceptarea celorlati copii.
Metode cu impact ridicat:
- pozitiv: jocul, explicatia, povestirea, exercitiul si fisa de lucru
- negativ: unele jocuri, povestirea
Dificultiti intampinate: Probleme de exprimare, dificultiti de povestire, la numarat, la desenat,
are nevoie de sprijin la memorizare.
Recomandiri particulare: Sa isi imbunatateasca limbajul cu achizitii fundamentale, sa participe
la jocuri si exercitii privind notiunile de stiinte, om si societate si educatie plastica.

I. Concluzii
Rolul si modul de implicare a parintilor in program: parintii sunt reticenti, colaboreaza foarte
putin, mama munceste toatd ziua, iar tata se implicd mai putin. Gradinita este sprijinul si mediul
favorabil.
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Didactica viitorului si AI: Studiu asupra poludrii apei

Prof. Rusu Ana Oana Camelia
Colegiul Tehnic de Transporturi- structura
Colegiul Tehnic Forestier, Piatra Neamt, jud. Neamt

Educatia actuald traverseaza o perioadd de transformari profunde, in care algoritmii nu mai
sunt simple instrumente tehnologice, ci devin parteneri reali in procesul de invitare. In acest
context, rolul profesorului se redefineste, el nu mai este doar un furnizor de informatii, ci arhitectul
unui proces cognitiv complex, menit sa i1 ajute pe elevi sd Inteleagd nu doar ce sd gandeasca, ci
mai ales cum sa gandeasca.

Aceastd schimbare este cu atat mai importantd in domeniul Protectia Mediului, unde
problemele actuale, poluarea apei, degradarea calitdtii aerului, contaminarea solului sunt
interconectate, dinamice si adesea dificil de interpretat fard o abordare interdisciplinara. Elevii nu
mai pot fi pregatiti doar pentru a memora definitii sau clasificéri, ei trebuie sa fie capabili sa
analizeze date, sd evalueze critic sursele de informatie si s ia decizii informate in situatii reale.

In fata unor provociri de mediu tot mai complexe, gandirea critici devine o competenta
fundamentald, iar integrarea algoritmilor in procesul didactic nu este un moft tehnologic, ci o
necesitate. Prin utilizarea inteligentd a instrumentelor digitale, elevii pot vizualiza procese
ecologice, pot compara scenarii, pot identifica erori conceptuale si pot intelege mai profund
mecanismele care stau la baza polurii apei. In acelasi timp, profesorul riméne ghidul esential care
il ajutd sa distingd intre informatia valida si cea superficiald, intre explicatiile corecte si cele
generate automat, dar incomplete.

Iar in domeniul Protectia Mediului, aceastd abordare nu este doar utila, ci indispensabila
pentru formarea viitorilor specialisti capabili sd protejeze resursele naturale si sd rdspunda
provocarilor ecologice.

Transformari didactice in Protectia mediului
1. Protectia mediului este un domeniu ideal pentru integrarea Al deoarece:
- abunda 1n date reale;
- necesitd interpretare stiintifica;
- implica procese ecologice complexe;
- cere luarea deciziilor responsabile;
- permite simuldri vizuale (eutrofizare, bioacumulare).
2. Oportunitati educationale:
- feedback instant;
- vizualizari ale proceselor ecologice;
- acces la multiple perspective;
- personalizarea Invatarii.
3. Riscuri educationale:
- confuzia intre explicatii simplificate si realitate;
- acceptarea necriticd a raspunsurilor Al
- modul de formulare a intrebarii;
- dependenta de algoritm.
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PROIECT DE LECTIE

Modulul: Poluarea si protectia mediului
Clasa: X1 -a C
Profil: Resurse naturale si protectia mediului
Durata: 50 minute
Tipul lectiei: Insusirea de noi cunostinte- aplicare practici - integrare Al
Unitatea de rezultatea ale invatarii-tehnice generale:
URI4. Protejarea mediului inconjurator impotriva poludrii
Tema lectiei: Poluarea apei
Metode moderne: problematizare, investigatie, studiu de caz, analiza criticd asistata de Al,
invitare prin descoperire
Resurse: manual, fise de lucru, laptop, Al (Copilot), imagini, videoclipuri, grafice, studii de caz
reale.
Competente vizate
Competente tehnice generale (URI4)
Identificarea surselor de poluare a apei
Analiza tipurilor de poluanti si a modului lor de dispersie
Evaluarea impactului poluarii asupra ecosistemelor
Propunerea de masuri de prevenire si reducere a poludrii
Competente transversale
Gandire critica
Analiza si verificarea informatiei
Utilizarea responsabila Al
Luarea deciziilor informate
Obiective operationale
La finalul lectiei, elevii vor fi capabili sa:
Cognitive
O1 — Explice ce este poluarea apei si cum se clasifica sursele.
02 — Identifice agenti poluanti fizici, chimici si biologici.
03 — Descrie modul de dispersie a poluantilor in apa.
Aplicative
04 — Analizeze critic un raspuns generat de Al.
05 — Aplice cunostintele intr-un studiu de caz real.
06 — Propuna masuri de prevenire si reducere a poludrii.
Afective
O7 — Manifeste responsabilitate fatd de resursele de apa.

Desfasurarea lectiei

1. Moment organizatoric (2 min)
Salut, prezenta, pregatirea materialelor.

1I. Captarea atentiei — Explorare asistatd de Al (5 min)
Profesorul foloseste Al pentru a genera o imagine: ,,Genereaza o imagine cu un rau
afectat de poluare chimica si biologica.”
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Elevii observa: culoare, spuma, vegetatie, pesti morti etc.
Intrebari:
Ce tipuri de poluanti pot fi implicati?
Ce surse pot exista in amonte?

111. Anuntarea temei si obiectivelor (2 min)
Profesorul prezinta tema si explicd faptul ca Al va fi folosita ca instrument de explorare,
nu ca sursa absoluta de adevar.

1V. Dirijarea invatarii — Etapele lectiei moderne (25 min)
1. Explorare asistata de Al (5 min)
Elevii cer Al: ,,Enumera surse naturale si artificiale de poluare a apei.”
Al genereaza o lista. Elevii o noteaza, dar nu o accepta fara analiza.
2. Analiza critica (5 min)
Elevii identifica in raspunsul Al:
- ce este corect;
- ce este incomplet;
- ce lipseste (ex.: poluarea accidentald, poluarea difuza).
Profesorul ghideaza discutia.
3. Comparare cu surse stiintifice (5 min)
Elevii verificd informatiile Al folosind:
- un grafic al Agentiei Europene de Mediu;
- manualul//auxiliarul.
Concluzie: Al este utila, dar necesita verificare.
4. Aplicare in studii de caz (5 min)
Profesorul prezintd un studiu de caz real: ,,Deversare accidentald de ingrasdminte in raul
Bistrita.”

Elevii analizeaza: tipul poluantilor, modul de dispersie (curenti, difuzie, infiltrare), impactul asupra

ecosistemului, masuri imediate si preventive.
5. Reflectie si decizie (5 min)
Elevii raspund:
Ce informatii Al au fost corecte?
Ce informatii au fost incomplete?
Ce decizii ar lua ca viitori tehnicieni in protectia mediului?

V. Fixarea cunostintelor (10 min)
Elevii completeaza o fisa de lucru cu:
- clasificarea poluantilor;
- surse naturale si artificiale;
- modul de dispersie;
- impactul asupra ecosistemelor

VI Evaluarea (5 min)
Test scurt cu 5 itemi grila.

VII. Tema pentru acasa (1 min)
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Realizeaza un poster digital: ,,Apa — resursa vitala. Cum o protejam?”

FISA DE LUCRU
Poluarea apei

1. Completeaza tabelul indicand sursele de poluare si agentii poluanti ai apei

Nr.crt. | Surse Surse Poluanti Poluanti Poluanti
naturale artificiale fizici chimici biologici

DO | —

2. Explica modul de dispersie al unui poluant ales.
Analizeaza critic un raspuns Al primit in clasa.
4. Propune doud masuri de reducere a poluarii apei.

(98]

Timp de lucru: 10 minute

TEST
1. Poluantii biologici includ: a) metale grele; b) bacterii; ¢) suspensii.
2. O sursd naturala de poluare este: a) eruptia vulcanica; b) industria chimica; c) agricultura
intensiva.
3. Modul de dispersie prin curenti se numeste: a) difuzie; b) advectie; c¢) sedimentare.
4. Poluantii chimici includ: a) virusuri; b) hidrocarburi; c) nisip.
5. Impactul eutrofizarii este: a) cresterea oxigenului; b) inflorirea algelor; c¢) reducerea

biodiversitatii.
Barem de corectare: 1-b, 2-a, 3-b, 4-b, 5-b/c

Integrarea inteligentei artificiale in lectie a generat o reactie pozitivd din partea elevilor.
Acestia au fost vizibil mai implicati, mai curiosi si mai motivati sa exploreze tema ,, Poluarea
apei”. Utilizarea Al a creat un cadru interactiv, in care elevii au simtit ca au acces la un instrument
modern, apropiat de modul lor actual de invitare. In acelasi timp, au inteles c¢a Al nu oferd
intotdeauna informatii complete, ceea ce i-a determinat sd pund intrebari, sa verifice si sd compare
datele. Cele mai vizibile competente dezvoltate au fost gandirea critica, capacitatea de analiza si
verificarea informatiei din surse multiple. Elevii au demonstrat abilitatea de a identifica erori sau
omisiuni in raspunsurile generate de Al si de a le corecta folosind cunostinte stiintifice.

De asemenea, au exersat competente tehnice specifice domeniului Protectia Mediului,
precum clasificarea poluantilor, explicarea modului de dispersie si evaluarea impactului asupra
ecosistemelor. Pentru lectiile viitoare, este necesara o structurare si mai clard a momentelor in care
Al este utilizata, astfel incat elevii sa inteleagd diferenta dintre explorare asistatd si validare
stiintificd. De asemenea, voi include mai multe exemple practice si studii de caz locale, pentru a
consolida transferul cunostintelor in situatii reale. O alta ajustare utila va fi diversificarea sarcinilor
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de lucru, astfel incat elevii sa foloseasca Al nu doar pentru generarea de informatii, ci si pentru
modelare, simulare si argumentare.

Intr-o alta ora dedicata aceleiasi teme, am realizat un studiu comparativ intre doua tipuri de
evaludri aplicate aceleiasi clase: un test clasic, cu itemi formulati in stil traditional, si un test tip
grild generat cu ajutorul Al. Rezultatele au evidentiat o medie a clasei de 7,16 la testul clasic si o
medie usor mai ridicatd, de 7,33 la testul grild. Analizand aceste rezultate, am constatat ca testul
clasic a fost mai bine Inteles de elevi, deoarece termenii utilizati erau familiari si adaptati nivelului
lor de pregitire. In schimb, testul grild generat cu Al desi mai usor din punct de vedere procedural
(doar de Incercuit), a continut cativa termeni tehnici si formulari academice mai complexe, care au
generat neldmuriri pentru unii elevi. Acest lucru arata ca Al poate produce itemi corecti din punct
de vedere stiintific, dar nu intotdeauna adecvati nivelului de intelegere al elevilor, ceea ce
subliniaza importanta interventiei profesorului in adaptarea limbajului si calibrarii dificultatii.

Bibliografie:
1. Cerghit, I. ,,Metode de invatamant”, lasi, Editura Polirom, 2006;
2. Cucos, C. ,,Pedagogie”, Iasi, Editura Polirom, 2014;
3. Gavrilescu E.,,Surse de poluare si Agenti poluanti ai mediului”, Editura Siteach Craiova,
2010

389



TEACHING WRITING USING ONLINE RESOURCES

EXAMPLE OF ACTIVITIES

Autor: Sandu Cristina Mihaela

Scoala Gimnaziala ”Dora Dalles” Bucsani, jud. Dambovita

Writing a story
ACTIVITIES

WARM UP

AIM *creating a pleasant atmosphere for the English class;
*helping students feel relaxed.

INTERACTION *T—Ss

*Ss-T

PROCEDURE *T play a game on Wordwall and asks Ss to spin the wheel and
say the past simple form of a verb.
(https://wordwall.net/resource/105728467/say-the-past-simple-
form-of-the-verbs

ESTIMATED TIME | *5 minutes

@ Wordwall (e et s v e s Do Bty [Toge] g B »

0:05

- =

E

Switch template

| Spin It ) ::

Say the past simple form of the verbs! ® share
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TRANSITION TO
THE NEW TOPIC
AIDS Puzzle maker
AIM *to find the title of the lesson.
INTERACTION *Ss — Ss
*Ss—T
PROCEDURE *T asks Ss to solve the puzzle created on
https://puzzlemaker.discoveryeducation.com/
*Ss solve the puzzle in order to find the title of the lesson.
* T writes the title on the board (Annex 2)
ESTIMATED TIME | *7 minutes
Find the secret word!
2
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SATP

ITNAOC

OOPTH

ARC

HOILYAD

PRESENTATION: | A.

1.LEAD IN

(pre-reading)

AIDS *smartboard

AIM * present the new knowledge;

COMPETENCES | 3.2. Extragerea informatiilor dintr-un text clar structurat (articole
de ziar/digitale simple, brosuri), in care numerele si numele joacd
un rol important.

INTERACTION *T —Ss
*Ss—T

PROCEDURE * T. asks the students to read a text about the actions that happened

to two children and to choose the correct heading for each

paragraph.
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*Ss receive handouts containing the text and then a link on
Wordwall to match the heading with the paragraphs.
https://wordwall.net/resource/105730909/read-the-paragraph-

and-choose-the-correct-heading

(Annex 3)

ESTIMATED *3 minutes
TIME

The model text:
Last Saturday, [ went into town to meet my friend, Jack, but there were lots of problems.
First, I missed my bus, so I waited half an hour for the next bus. When I arrived in town, [

went to a café. I tried to buy a drink, but I didn't have my bag. It was on the bus! Then I went to

the main square to meet Jack at 5 o’clock, but he wasn't there. He arrived at 5:45 because there

was a problem with his bike.

In the end, we went to the cinema, but the film was really boring so I went to sleep!

0:25 s
Last Saturday, | went into town
to meet my friend Jack, but -
mﬂ there were lots of problems. O
i A | cnd the match
When and where What did s
did you go? you do?
B Tof3> ”
Read the paragraph and choose the correct heading. # share
4

393


https://wordwall.net/resource/105730909/read-the-paragraph-and-choose-the-correct-heading
https://wordwall.net/resource/105730909/read-the-paragraph-and-choose-the-correct-heading

2. B.

AIDS *Smartboard, Canva presentation

* T presents and discusses with the students the plan of the text

AIM develop and practice productive and receptive skills (reading,

writing).

COMPETENCES 3.2. Extragerea informatiilor dintr-un text clar structurat (articole de
ziar/digitale simple, brosuri), in care numerele si numele joacd un rol

important.
INTERACTION *Ss—Ss *Ss-T
PROCEDURE * T presents and discusses with the students the plan of the text
https://www.canva.com/design/DAGeCnalzto/xFun9xn-
SdOIB1bUIHSqJw/edit
(Annex 3)
ESTIMATED *7 minutes

TIME

PARAGRAPH 1 PARAGRAPH 2

e When and where Y“*u.\ \ \ / ,/'Y * What did you do?
did you go? =

S~ e, 8 2
Writing
L. A
,’ “.
PARAGRAPH3 A S T 0 R v DON'T FORGET!

» What happened in . .
the end? e Use firet, then and in the end

/ \ to connect your sentences.
l o Uge the pact simple tenge.
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DEVELOPMENT/ Practice 1

PRACTICE

(while-reading)

AIDS * worksheets, flipchart

AIM develop students’ ability to write simple sentences and short
paragraphs about something that happened.

COMPETENCES 4.2. Prezentarea unei activitdti in scris, utilizand cuvinte de legdturd

L si”, dar”, ,,pentru ca’”)

INTERACTION *T—Ss *Ss-Ss

PROCEDURE *Ss write a story following the example given at the beginning
of the lesson and the prompts given by the teacher. T also gives
the Ss a worksheet to help them write their story.

ESTIMATED TIME | *10 minutes

Prompts for the story

Paragraph 1 -last week, go to school

Paragraph 2 - (be) home, (fall) asleep, (get) up and (leave) my house, (want) to go to the store, too many

people in line, (leave) the store, (go) to school, (enter) the classroom, (realise) I (forget) my schoolbag at

home.

Paragraph 3- (call) my mother
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WRITING A STORY

Task: White a story using the follow'mg prompts.

PARAGRAPH 1

When and where did
l:JOLL gop

PARAGRAPH 2

What did you do?

PARAGRAPH 3

What happened in the
end?
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EFICIENTA ECOSISTEMULU} DJGITAL ADAPTIV IN MANAGEMENTUL
DIFERENTIAT AL INVATARII (CLASELE A VI-A SI A VII-A)
Studiu de caz

Prof. Sauciuc Ilie
Scoala Gimnaziala Vatra Moldovitei

Premisele cercetarii si metodologia

Cercetarea de fata nu s-a limitat la compararea a doud grupuri omogene, ci a investigat
modul in care un ecosistem digital inteligent poate fi configurat pentru a raspunde unor nevoi
de invatare divergente: consolidarea gandirii logice (clasa a VI-a) si tranzitia catre
abstractizarea riguroasa (clasa a VII-a).

Metodologia utilizata a fost cea a cercetarii-actiune, in care autorul a integrat progresiv
instrumente de geometrie dinamica (GeoGebra) si platforme de tutorat inteligent pe parcursul
unui semestru. Esenta studiului a constat in inlocuirea manualului ca sursa unica de informatie
cu un ,,mediu de explorare”.

Implementarea practica la clasa a VI-a: de la forma la relatie

La clasa a VI-a, provocarea majora a reprezentat-o capitolul ,,Rapoarte si Proportii”, un
concept adesea perceput ca fiind arid.

o Interventia tehnologica: Elevii au utilizat simulari digitale pentru a intelege scalarea.
Prin modificarea dimensiunilor unor figuri geometrice, acestia au observat direct
conservarea raportului dintre laturi, transformand un concept numeric abstract intr-o
realitate vizuala.

« Rezultatul empatic: S-a constatat o scidere a ,,erorilor de neatentie”. In sistemul digital,
feedback-ul imediat (un semnal vizual discret la greseald) a permis elevilor sd se
autocorecteze Tnainte ca eroarea sa se cristalizeze In deprindere.

Implementarea practica la clasa a VII-a: navigarea in abstract

La clasa a VII-a, studiul s-a concentrat pe ,,Relatii Metrice in Triunghiul Dreptunghic”
si introducerea numerelor reale.

o Sinergia stiinta-tehnologie: Utilizarea mediilor de invétare inteligente a permis elevilor
sa ,,descompuna” Teorema lui Pitagora. Nu au mai fost rugati s memoreze formula, ci
sa vizualizeze cum aria patratului construit pe ipotenuza ,,se umple” cu ariile patratelor
construite pe catete prin animatii dinamice.

o Efectul de personalizare: Elevii cu un ritm mai lent de procesare au putut rula simularile
de nenumarate ori, beneficiind de un ,tutore digital” care nu isi pierde rabdarea, in timp
ce elevii avansati au fost provocati cu probleme de optimizare care nu se regaseau in
manualul clasic.

Analiza comparativa a impactului (date observationale)

Pentru a oferi rigoare studiului, am monitorizat trei indicatori cheie pe parcursul a 12
saptamani:
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Indicator de |(Impact la clasa |Impact la clasa a Observatie globala

Performanta a Vl-a Vil-a
oo et
(Timpul de lucru |Crestere de 40% |[Crestere de 25% Pe '
h ’ ’ confirmarea
independent) :
profesorului.
Persistenta in |Elevii revin la E'."'V“,, “t"'.ze?z.? Eroarea nu mai
.. o ,hints (indicii) o
sarcina (Efortul |problema de 2-3 |’ . provoaca abandon,
A y digitale pentru a . .
de rezolvare) ori in platforma. . : ci curiozitate.
depasi blocajele.
Nivelul de Reducere prin |Matematica
. Reducere . R o o ,
Anxietate e .~ . |[claritatea inceteaza sa fig
- semnificativa prin - -
(Chestionar o demonstratiei perceputa ca
. gamification. . ’ : »
perceptie) vizuale. ,pedepsitoare”.

Rezultate calitative: Rolul empatiei augmentate

O observatie esentiala a acestui studiu de caz este transformarea relatiei profesor-elev.
Prin automatizarea verificarii rezultatelor, profesorul a putut dedica 70% din timpul orei
discutiilor de tip ,,de ce?” in loc de ,,cat da?”.

e La clasa a VI-a, empatia s-a manifestat prin Incurajarea creativitatii in explorarea
geometrica.

e La clasa a VIl-a, empatia s-a tradus prin sprijin moral oferit elevilor care se simteau
coplesiti de rigoarea algebrei, platforma digitala oferindu-le ,,plasa de sigurantd”
necesara pentru a continua.

Discutii si limite

S-a confirmat ipoteza ca ecosistemul digital este neutru la continut, dar specific la
nevoie. Sistemul s-a ,,mulat” pe nevoile ludice ale clasei a VI-a si pe nevoile analitice ale
clasei a VII-a.

Principala bariera identificatd a fost timpul necesar pentru selectia resurselor digitale
de calitate, subliniind faptul ca efortul profesorului se muta din zona de ,,livrare de
informatie” in zona de ,,design de experienta de invatare”.

Concluzii

Studiul de caz demonstreaza ca tranzitia de la manual la ecosistem digital inteligent
creeazd o democratizare a intelegerii. Indiferent de nivelul de dificultate al programei (VI sau
VII), integrarea stiintei datelor cu empatia pedagogicd a condus la o imbunatatire a
competentelor matematice si, mai important, la o reconciliere a elevului cu procesul de
invatare.
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Studiu de caz

Integrarea Inteligentei Artificiale ca asistent pedagogic in
invatimantul primar
P.I.P. Siminescu Petronela

Scoala Primara Horga, Jud. Vaslui

Dezvoltarea tehnologiei digitale a influentat profund domeniul educatiei, determinand
aparitia unor noi metode de predare si invatare adaptate nevoilor elevilor secolului XXI. In acest
context, inteligenta artificiald (Al) devine un instrument educational important, capabil sa
sprijine activitatea cadrelor didactice si sa personalizeze procesul instructiv-educativ. In
invatamantul primar, utilizarea Al poate contribui la cresterea motivatiei pentru Invatare, la
dezvoltarea competentelor digitale si la adaptarea activitatilor didactice la ritmul fiecarui elev.

Prezentul studiu de caz analizeazd modul in care inteligenta artificiald poate fi integrata ca
asistent pedagogic intr-o clasa primara, evidentiind avantajele, limitele si impactul asupra
elevilor si Invatatorului.

In educatie, Al este utilizata pentru:

crearea de materiale didactice;

oferirea de feedback rapid;

adaptarea exercitiilor la nivelul elevului;
sustinerea invatarii interactive;
evaluarea progresului scolar.

AN NN NEN

In invatamantul primar, rolul Al nu este de a inlocui profesorul, ci de a functiona ca un
asistent pedagogic care completeaza activitatea didactica.

Profesorul raméane figura centrald a procesului educational. Chiar daca tehnologia ofera
resurse variate, relatia afectiva, empatia si ghidajul pedagogic nu pot fi inlocuite de sisteme
automate. Al poate reduce timpul destinat unor activitati repetitive si poate permite profesorului
sd acorde mai multa atentie nevoilor individuale ale elevilor.

Integrarea inteligentei artificiale in activitdtile scolare poate aduce multiple beneficii:

personalizarea invatarii;

cresterea interesului pentru lectii;

dezvoltarea creativitatii,

sprijinirea elevilor cu dificultiti de Invatare;
stimularea colaborarii si a explordrii digitale;
acces rapid la informatii si resurse educationale.

YVVYVYYY

Studiul de caz a fost realizat intr-o clasa primara cu elevi de nivel heterogen, in cadrul unei

RSP

personald. Activitatea a urmadrit utilizarea unui instrument bazat pe inteligenta artificiala pentru
realizarea unor povesti digitale si exercitii interactive.
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Tema activitatii a fost: ,, Traditiile satului meu”.
Elevii au fost impartiti in echipe si au utilizat aplicatii Al pentru:

» generarea de imagini reprezentative;

» redactarea unor scurte texte descriptive;
» crearea unor dialoguri intre personaje;
» realizarea unei prezentari digitale.

Am coordonat Intregul proces si am adaptat sarcinile in functie de nivelul fiecarui elev.
. Obiectivele activitatii

Obiective cognitive

dezvoltarea capacitdtii de exprimare orala si scrisa;

identificarea elementelor traditionale locale;

utilizarea responsabila a tehnologiei digitale.

Obiective formative

» dezvoltarea creativitatii;
» stimularea colabordrii in echipa;
» formarea competentelor digitale de baza.

Desfasurarea activitatii
Activitatea s-a desfasurat pe parcursul a doud ore didactice.
Etapa 1 — Introducerea temei

Am discutat cu elevii despre traditiile locale, obiceiurile de sarbatori si importanta pastrarii
identitatii culturale.

Etapa 2 — Utilizarea instrumentelor Al
Elevii au folosit aplicatii digitale pentru:

v/ generarea unor imagini cu costume populare;
v formularea unor descrieri;
v' realizarea unor mini-povesti inspirate din viata satului.

Am verificat informatiile generate si am explicat elevilor necesitatea utilizarii critice si
responsabile a tehnologiei.

Fiecare echipa si-a prezentat proiectul in fata clasei. Elevii au manifestat interes crescut,
implicare activa si dorintd de colaborare.

In urma activitatii au fost identificate mai multe efecte pozitive:

e participare activd a tuturor elevilor;
e cresterea motivatiei pentru invatare;
e Imbunatatirea exprimadrii orale;
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e dezvoltarea creativititii s1 a imaginatiei;
e interes crescut pentru traditiile locale.

Elevii care Intdmpinau dificultati la redactare au fost mai implicati datorita sprijinului oferit de
instrumentele Al

Desi rezultatele au fost pozitive, au existat si anumite dificultati:

acces limitat la dispozitive digitale;

necesitatea supravegherii permanente a continutului generat;
riscul copierii mecanice a informatiilor;

nivel diferit al competentelor digitale intre elevi.

Aceste aspecte demonstreaza ca utilizarea Al trebuie realizata echilibrat si integrata intr-un
demers pedagogic bine organizat.

Integrarea inteligentei artificiale ca asistent pedagogic in invatdmantul primar poate
reprezenta o oportunitate importantd pentru modernizarea educatiei si adaptarea acesteia la
cerintele societatii actuale. Al faciliteaza invatarea interactiva, sprijina diferentierea activitatilor
si stimuleaza creativitatea elevilor.

Totusi, eficienta acestor instrumente depinde de rolul activ al profesorului, care trebuie sa
selecteze resursele adecvate si sd ghideze elevii in utilizarea responsabild a tehnologiei.
Inteligenta artificiald nu poate Inlocui relatia umana si dimensiunea afectiva a actului
educational, dar poate deveni un partener valoros in procesul de predare-invatare-evaluare.

Prin utilizarea echilibratd a tehnologiei, scoala primara poate contribui atat la dezvoltarea
competentelor digitale, cat si la formarea unor elevi creativi, autonomi si responsabili.
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Bune practici privind utilizarea tehnologiei si a inteligentei artificiale la nivel prescolar

Smarandache Luminita
Scoala Gimnaziald Budesti

1. Utilizarea povestilor interactive digitale

Una dintre cele mai eficiente metode de integrare a tehnologiei in gradinita este folosirea
povestilor interactive. Copiii sunt atrasi de imagini colorate, sunete si personaje animate.
Educatoarea poate utiliza table interactive sau videoproiectoare pentru a prezenta povesti animate
care dezvolta limbajul, atentia si imaginatia. Unele aplicatii bazate pe inteligenta artificiald permit
adaptarea povestii in functie de reactiile copiilor sau de nivelul lor de intelegere.
Exemplu de bunad practica:
In cadrul unei activititi tematice despre animale, copiii urmiresc o poveste digitald interactiva.
Personajele pun intrebari simple, iar copiii raspund verbal sau aleg imagini pe ecran. Astfel, se
dezvolta vocabularul si capacitatea de asociere.
Beneficii:
cresterea atentiei si motivatiei;
dezvoltarea limbajului;
implicarea activa a copiilor;
stimularea imaginatiei.
2. Jocurile educationale digitale

Jocul reprezintd principala formd de invétare la varsta prescolard. Integrarea jocurilor
educationale digitale poate sustine dezvoltarea cognitiva si emotionala.
Aplicatiile moderne folosesc inteligenta artificiald pentru a adapta nivelul dificultatii in functie de
raspunsurile copilului. Astfel, fiecare copil poate progresa in propriul ritm.
Exemplu de bunad practica:
Conpiii folosesc o aplicatie educationald pentru recunoasterea culorilor si formelor geometrice. Daca
un copil intampina dificultati, aplicatia ofera exercitii suplimentare si explicatii vizuale.
Beneficii:
dezvoltarea gandirii logice;
imbunététirea coordondrii vizual-motorii;
invatare prin joc;
adaptarea la nivelul fiecarui copil.
3. Utilizarea robotilor educationali

In multe gradinite moderne sunt utilizati roboti educationali simpli, adaptati varstei copiilor.
Acestia 1i ajutd pe copii sa Inteleagd notiuni de orientare, logica si colaborare.
Robotii educationali nu au rolul de a inlocui educatoarea, ci de a transforma activititile in
experiente interactive si captivante.
Exemplu de buna practica:
In cadrul unei activitati de grup, copiii trebuie si ii ofere robotului instructiuni pentru a ajunge la o
imagine cu un fruct sau un animal. Activitatea dezvolta gandirea secventiald si colaborarea Intre
copii.
Beneficii:
dezvoltarea spiritului de echipa;
stimularea creativitatii;
dezvoltarea orientarii spatiale;
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introducerea notiunilor de baza despre tehnologie.
4. Activitati personalizate cu ajutorul inteligentei artificiale

Un avantaj important al inteligentei artificiale este posibilitatea de personalizare a
activitatilor educationale.
Fiecare copil are propriul ritm de dezvoltare, iar Al poate ajuta educatoarea sd identifice
dificultatile si punctele forte ale fiecarui prescolar.
Exemplu de bunad practica:
O platformd educationald analizeaza rezultatele obtinute de copii in activitati si recomanda exercitii
adaptate. Copiii care Intdmpind dificultati de pronuntie primesc activitati suplimentare pentru
dezvoltarea limbajului.
Beneficii:
respectarea ritmului individual de invatare;
sprijin pentru copiii cu dificultati;
dezvoltarea increderii in sine;
eficientizarea activitatii educative.
5. Realizarea activitatilor creative digitale

Tehnologia poate sustine si dezvoltarea creativitdtii. Copiii pot realiza desene digitale,
colaje interactive sau activitdti muzicale.
Inteligenta artificiala poate genera imagini, sunete sau animatii care i inspird pe copii si 1i ajuta sa
isi exprime emotiile.
Exemplu de bunad practica:
In cadrul unei activititi despre anotimpuri, copiii realizeazi desene digitale folosind tablete si
aplicatii simple. La final, lucrarile sunt proiectate pe un ecran si discutate impreuna.
Beneficii:
stimularea imaginatiei;
dezvoltarea motricitatii fine;
exprimarea emotiilor;
cresterea increderii in propriile creatii.
Rolul educatoarei in utilizarea tehnologiei

In educatia prescolard, tehnologia trebuie utilizatdi cu misurd si responsabilitate.
Educatoarea are rolul de a selecta resursele potrivite si de a adapta activitdtile la varsta copiilor.
Utilizarea excesiva a ecranelor poate avea efecte negative asupra dezvoltarii copiilor. Din acest
motiv, activitatile digitale trebuie combinate cu jocuri de miscare, activitati practice si interactiuni
directe.
Educatoarea trebuie sa creeze un echilibru intre metodele traditionale si cele moderne. Povestirea,
jocul liber, desenul si activitatile practice raman esentiale in dezvoltarea copilului.
In acelasi timp, cadrele didactice trebuie s isi dezvolte competentele digitale pentru a utiliza
eficient noile tehnologii.
Avantajele utilizarii tehnologiei si Al la nivel prescolar

Integrarea responsabild a tehnologiei si a inteligentei artificiale in gradinitd poate aduce
numeroase beneficii:

o cresterea interesului pentru invétare;

dezvoltarea gandirii logice si creative;
personalizarea activitatilor;
stimularea comunicdrii si colaborarii;
dezvoltarea competentelor digitale de baza;
adaptarea educatiei la cerintele societatii moderne.

0O O O O O
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Copiii care folosesc tehnologia in mod echilibrat pot deveni mai curiosi si mai implicati in
activitatile educationale.
Riscuri si limite

Desi tehnologia ofera multe avantaje, utilizarea ei excesivd poate avea efecte negative.
Timpul prea mare petrecut in fata ecranelor poate afecta atentia, comunicarea si dezvoltarea sociala.
De asemenea, copiii mici au nevoie de interactiune directd, miscare si experiente reale pentru o
dezvoltare armonioasa.
Inteligenta artificiald nu poate inlocui relatia emotionald dintre copil si educatoare. Afectiunea,
empatia $i comunicarea umana raméan esentiale in educatia timpurie.
Din acest motiv, tehnologia trebuie sd fie utilizatd ca instrument de sprijin si nu ca substitut al
activitatilor traditionale.
Concluzie

Trecerea de la manual la inteligenta artificiald reprezintd o transformare importantd si in
adaptate nevoilor fiecdrui copil.
Exemplele de bune practici demonstreazd ca inteligenta artificiald poate sustine dezvoltarea
limbajului, a creativitatii si a gandirii logice atunci cand este utilizatd responsabil.
Cu toate acestea, educatia timpurie trebuie sa pdstreze echilibrul dintre metodele traditionale si cele
moderne. Jocul, comunicarea si relatiile umane raman fundamentale pentru dezvoltarea armonioasa
a copilului.
Viitorul educatiei prescolare constd in combinarea experientelor clasice de invatare cu avantajele
tehnologiei moderne, astfel incat copiii sa fie pregatiti pentru societatea digitala fard a pierde
valorile esentiale ale copilariei.
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Repere fundamentale in invdtarea si dezvoltarea timpurie a copilului de la nastere la 7 ani,
Ministerul Educatiei, Roméania.
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ROLUL VALORILOR iN EDUCATIE

Prof. Smircea Teodora Emilia
Liceul Tehnologic ”Nicolae Balcescu”
Alexandria

Cu studiul teoriei valorilor se ocupa axiologia, un domeniu fundamental al filosofiei generale
alaturi de ontologie si gnoseologie, aceasta presupunand analiza conceptelor de bine si rau, de
corect §i incorect, precum si identificarea unui set de valori capabil sd regleze comportamentul
uman in societate. Se pun deci intrebarile: ce sunt valorile ? Si care este rolul lor in comportamentul
uman ? Conform ,,Dictionarului de filozofie Larousse” valoarea reprezintd ,tot ceea ce este
dezirabil (si nu numai ceea ce este dorit). Exista valori biologice (sandtate, putere fizica),
economice (impozit), estetice (frumusete), morale (virtute), religioase (sacrul). Notiunea de
valoare (ceea ce trebuie sa fie) se deosebeste de aceea de adevar (ceea ce este); este o notiune
practicd, notiune care nu are sens decat In raport cu experienta vointei sau a actiunii.

Ea implicd un element dinamic, sub forma unei dorinfe sau a unei sensibilitdti din partea
subiectului: un obiect sau o fiinta ni se par a avea cu atdt mai multa valoare cu cat dorinta noastra
este mai mare; invers, un obiect de mare valoare (aur, argint) poate sa nu aiba nici o valoare in
ochii nostri dacd nu dorim sa-I posedam.

Valoarea are totusi un aspect obiectiv sau static (caracterul social, traditional sau universal uman
al valorii: de exemplu, al culturii, al onestitatii, al fidelitatii, etc.)”

Cu alte cuvinte, valoarea are o dubla polaritate: obiectiva — deoarece se aplica unui obiect oarecare,
acesta putand fi si un proces social; si subiectivd — deoarece presupune constiinta omului care
valorizeaza acel obiect oarecare. Se pune atunci problema clasificarii valorilor, deoarece astazi
existd un sistem al valorilor care reglementeaza activitatea sociald. Conform aceluiasi ,,Dictionar
de filozofie” in general, se disting trei grupe de valori: adevaratul, binele si frumosul2, care
corespund unor domenii filosofice traditionale: cunoasterea (gnoseologia), etica si estetica.
Dincolo de aceste domenii trebuie sa distingem intre: valori general umane, ce se aplica tuturor
oamenilor pentru a deveni, asa cum doreau vechii greci, niste cetateni model, aici intrand: binele,
adevarul, dreptatea; si valori democratice, ce trebuie asigurate, conform celor spuse de John Locke,
de cétre stat, aici intrand: drepturile omului dar si libertatea sau toleranta. Marin Cilin in lucrarea
,Filosofia educatiei” distinge urmatoarele categorii de valori: a) valori vitale necesare apararii
vietii i mediului cum sunt sdndtatea (fizicd si mentald), tonusul si forta fizica, frumusetea si
armonia organismului, starea de echilibru a mediului, bunurile materiale si prosperitatea
economica, etc.;

b) valorile morale, politice, juridice si istorice necesare existentei unui stat si natiuni cum sunt
democratia, suveranitatea, binele, dreptatea, curajul, intelepciunea, independenta, legalitatea,
demnitatea, iubirea de neam, etc.;

c) valori teoretice necesare cunoasterii §i creatiei umane, cum sunt adevarul, evidenta,
obiectivitatea, imaginarul stiintific;

d) valori estetice si religioase, care privesc contemplarea lumii si a creatiilor umane3. Dincolo de
aceasta clasificare a valorilor trebuie spus ca valoarea etica fundamentala este binele, deoarece
societatea trebuie condusd in functie de binele general, asa cum, la Platon, Ideea de bine
guverneazd Lumea Ideilor dar, prin analogie, si Lumea obiectelor si fenomenelor, adica lumea
aceasta n care noi traim. De altfel, morala crestina, prin ideea de liber arbitru, accepta distinctia
dintre bine si rau ca factor central ce coordoneaza activitatea umana, binele fiind lucrul de dorit in
sine, raul fiind de lepadat. Aceastd ideea guverneaza si astizi etica sociala. ,,In religie, etica si
filozofie, dihotomia binele si raul se refera la locatia de pe un spectru liniar a unor obiecte, dorinte
sau comportamente, directia buna fiind pozitiva din punct de vedere moral, iar raul fiind directia
negativa. Binele este un concept larg asociat de obicei cu viata, continuitatea, fericirea, iubirea,
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prosperitatea si dreptatea. Raul este de obicei asociat cu faradelegi constiente si deliberate, intentia
de a face rau altora, umilirea persoanelor, acte de violentda inutild si fara discernamant”4. 2.
Cercetare privind rolul valorilor in educatie Informatii generale. Cercetarea de fata s-a desfasurat
in perioada martie-aprilie 2016, la nivelul cadrelor didactice din invatamantul preuniversitar din
judetele Alba si Hunedoara, precum si in randul studentilor Universitatii ,,1 Decembrie 1918”. Ca
si metoda de cercetare a fost utilizatd metoda chestionarului, acesta fiind aplicat persoanelor din
grupul analizat. Scopul, obiectivele si ipotezele cercetarii. Scopul cercetarii a fost analiza
problemei valorilor in cadrul sistemului romanesc de invatamant, in contextul actualelor schimbari
din societate. Obiectivele cercetdrii sunt: sd identifice rolul valorilor in cadrul sistemului de
invatamant romanesc, inclusiv in concretizarea idealului educational, sa identifice principalele
valori, generale si europene, considerate importante n cadrul scolii, sd coreleze analiza cantitativa
si calitativa a datelor pentru a surprinde rolul valorilor in educatie.

Pentru desfagurarea cercetdrii a fost formulatd urmatoarea ipoteza: utilizarea valorilor, generale si
europene, in cadrul activitatii didactice, duce la o educatie sociala de calitate, utila integrarii sociale
a absolventilor. Metodologia cercetirii. In concordantd cu scopul si obiectivele cercetirii a fost
aleasd metoda de cercetare, chestionarul. Acesta a fost aplicat persoanelor din cadrul grupului tinta
cu scopul identificdrii informatiilor necesare confirmadrii sau infirmdrii ipotezei propuse.
Interpretarea datelor. Chestionasi in legdturda cu necesitatea unui ideal educational in cadrul
sistemului de invatdmant romanesc, cei mai multi repondenti considera utila aceastd abordare, dar
— contrar asteptarilor noastre, care am fi banuit o unanimitate a repondentilor — exista si persoane
care considera ca sistemul romanesc de invataimant nu are nevoie de un model de educatie, situatia
fiind cu atat mai dificila cu cat raspunsurile negative sunt mai dese in cazul profesorilor.
Réspunsurile negative la prima intrebare a chestionarului au fost justificate astfel: pentru profesori
prin ideea ca modelul poate deveni un patern impus de sistem, iar pentru studenti prin incurajarea
dezvoltarii personale a individului bazata pe aptitudinile acestuia pentru formarea de atitudini. Cei
care au raspuns afirmativ au fost chestionati in legatura cu trasaturile pe care acest model
educational ar trebui sa le posede, raspunsurile fiind foarte variate, de la incurajarea dezvoltarii
personalitatii elevului, pana la formarea de competente necesare integrarii pe piata muncii. Se pare
ca cele doua directii trebuie sa devind liniile generale ale educatiei din Romaénia, adica scoala
trebuie sa-i asigure elevului atat integrarea sociald, inclusiv pe piata muncii, cat si dezvoltarea
personalitdtii sale. Al doilea item al chestionarului a cerut repondentilor sa precizeze daca modelul
educational ar trebui fundamentat pe valori. Daca in cazul profesorilor am intalnit unanimitatea, in
cazul studentilor sa pastreaza acel procent de 3,77% care sustin cd idealul educational nu ar trebui
fundamentat pe valori ci ar trebui fundamentat pe capacitatea fiecarui individ, oamenii fiind
diferiti, si pe dezvoltarea spiritului inovativ, al curiozitatii elevilor prin capacitati antreprenoriale.
Celor care au raspuns afirmativ li s-a cerut sa precizeze care sunt valorile pe care idealul moral ar
trebui sd se bazeze, raspunsurile fiind evidentiate in tabelul urmator in functie de frecventa de
aparitie: profesori invatamant preuniversitar, studenti etc.

Mentionam faptul ca exista si situatii in care repondenti nu au precizat anumite valori in sine, ci
au precizat diferite categorii de valori pe care idealul educational ar trebui fundamentat, cum ar fi:
valorile morale, valorile sociale, valorile estetice sau valorile patriotice. Urmatorii doi itemi au
cerut repondentilor sa clasifice valorile fundamentale si europene in functie de importanta si rolul
lor in formarea individului. Valorile fundamentale au fost: adevérul, binele, frumosul, dreptatea si
libertatea, iar cele europene au fost: respectarea demnitdfii umane, respectarea democratiei,
respectarea egalitatii, respectarea statului de drept, respectarea drepturilor omului.

Se constata o similitudine a raspunsurilor, cu o micd inversare intre bine si libertate, profesorii
considerand binele mai important decat libertatea in cadrul formarii individului, tinerii afirmandu-
si dorinta de a avea mai multd libertate. In cazul profesorilor, corelatia cu itemul anterior este
evidentd, in cazul studentilor aceasta inversare este cu atat mai discutabila cu cat la itemul anterior
este prezentd o diferentd de aproape doudzeci de procente intre cele doud valori inversate acum. In
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a doua situatie, cea referitoare la valorile europene, situatia centralizatoare se prezintd astfel:
Profesori invatamant preuniversitar respectarea demnitdtii umane, studenti (respectarea
democratiei respectarea egalitatii, respectarea statului de drept, respectarea drepturilor omului.
Daca in cazul valorilor traditionale se constatd o similitudine intre raspunsurile cadrelor didactice
si raspunsurile studentilor, in cazul valorilor europene similitudinea existd doar in cazul valorilor
considerate neimportante cum ar fi: democratia si statul de drept. Aici poate fi tocmai o lipsa de
educatie democratica sau anumite reminiscente din regimul totalitar transmise si noilor generatii,
si anume ci statul de drept nu conteaza, iar democratia este o himera. In ceea ce priveste valorile
europene importante preferintele repondentilor sunt foarte diferite: dacd profesorii considera
respectarea demnitatii umane ca fiind fundamentala, studentii 509 Young people in Church and
Society considera egalitatea ca fiind cea mai importanta valoare, respectarea drepturilor omului
completand podiumul in ambele cazuri. Ultima intrebare a chestionarului a pus repondentii in
situatia de a descrie idealul educational in conditiile imbinarii valorilor traditionale cu valorile
europene. Pentru cadrele didactice, cele mai importante aspecte evidenfiate sunt: respectarea
multiculturalitatii, dezvoltarea armonioasd a personalitatii elevilor, valorificarea parteneriatelor
scoald — familie — comunitate, cresterea numarului de ore de culturad civica. Existd si voci care
sustin cd nu trebuie sd impunem un anumit model ci sd credm cadrul de dezvoltare a elevilor pe
valori prin diferite activitati practice pe care acestia sa le desfasoare. Pentru studenti, cele mai
importante aspecte evidentiate sunt: cadrul didactic sa devind model de urmat pentru elevii sii,
explicarea tuturor valorilor in vederea intelegerii lor corecte, colaborarea scolii cu familia si
societatea in realizarea idealului educational, sarcina aceasta nefiind doar a scolii. Ca si profesorii,
studenti sustin ca modelul nu trebuie impus, ci elevii trebuie indrumati catre el prin desfasurarea
de activitati creative. Concluzii In urma analizei datelor consideram ca ipoteza propusa a fost
validata, utilizarea valorilor, traditionale si europene, in educatie ducand la o educatie sociala de
calitate, aceasta asigurand integrarea elevilor atat in societate cat si pe piata muncii. Ne bucura
faptul ca Ministerul Educatiei intelege importanta educatiei sociale a elevilor, aceasta disciplina
fiind introdusa pentru studiu in noul plan cadru pentru gimnaziu aprobat in luna aprilie a acestui
an, din pacate doar cate o ora pe saptamana pe parcursul intregului ciclu gimnazial.
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» De la joc la algoritm-
dezvoltarea gandirii critice si a structurilor logice in educatia timpurie”
- Studiu de caz -

Profesor Educatie timpurie STOICA RAMONA-ELENA
Gradinita cu P.P. Nr. 23, Ploiesti, Prahova

Transformarile societdtii contemporane, marcate de dezvoltarea acceleratd a tehnologiilor
digitale si de patrunderea algoritmilor in aproape toate domeniile vietii, determind reconsiderari
profunde in plan educational. Educatia timpurie, desi aparent protejatd de complexitatea acestor
schimbari, devine un teren esential pentru formarea unor competente care vor permite copilului
sa functioneze eficient intr-o lume dominatd de informatie, automatizare si decizie asistata
digital. In acest context, tema transformarilor didactice in era algoritmilor si a gandirii critice
capata valente aparte, deoarece presupune o regandire a practicilor educationale inca din primii
ani de viata.

Prezentul studiu de caz isi propune sa evidentieze modul in care o grupa de copii de nivel
prescolar mare, dintr-o gradinitd urband, a beneficiat de o interventie didacticd centratd pe
dezvoltarea gandirii critice si pe introducerea unor forme incipiente de gandire algoritmica,
integrate In activitdti ludice si interdisciplinare. Grupul tintd a fost alcatuit din 24 de copii, cu
varste cuprinse Intre 5 si 6 ani, avand niveluri variate de dezvoltare cognitivd si socio-
emotionald. Contextul educational a fost unul obisnuit, insd cadrul didactic a urmadrit, pe
parcursul unui modul, implementarea unor strategii didactice inovatoare, adaptate noilor cerinte
educationale.

Interventia a avut ca punct de plecare observatia cd multi copii manifestau o preferinta
accentuata pentru activitati digitale pasive, precum vizionarea de continut video, dar prezentau
dificultdti in formularea de intrebéri, in argumentarea propriilor idei sau in rezolvarea unor
sarcini care presupuneau secventialitate si anticipare. In acest sens, obiectivul general al
demersului a fost stimularea gandirii autonome si a capacitatii de organizare logica a actiunilor.
Activitatile propuse au fost structurate in jurul jocului didactic, considerat mediul natural de
invatare la aceastd varstd. Intr-o prima etapd, au fost introduse jocuri de tip ,jurmeazi
instructiunile”, in care copiii trebuiau sd parcurgd un traseu in functie de indicatii precise,
precum ,, fd doi pasi inainte, intoarce-te la dreapta, mai fa un pas”. Aceste activititi, aparent
simple, au contribuit la dezvoltarea gandirii secventiale si la intelegerea relatiei dintre comanda
si actiune, constituind o forma incipienta de alfabetizare algoritmica.

Intr-o etapi ulterioari, copiii au fost implicati in crearea propriilor ,,algoritmi” sub forma
de povesti sau scenarii de joc. De exemplu, in cadrul unei activitéti tematice despre ,, drumul
spre casd”, acestia au fost Incurajati sa descrie pasii necesari pentru a ajunge dintr-un loc in
altul, utilizadnd repere spatiale si temporale. Prin aceste exercitii, s-a observat o imbunatatire
semnificativa a capacitdtii de organizare a discursului si de structurare logica a ideilor.

Dezvoltarea gandirii critice a fost stimulatad prin activitdti de analiza si interpretare a
povestilor. Dupd lectura unor texte narative, copiii au fost invitati sd rdspundd la intrebari
deschise, precum ,, De ce crezi cd personajul a facut aceastd alegere?” sau ,,Ce ai fi fdcut tu in
locul Iui?”. In timp, raspunsurile au devenit mai elaborate, iar copiii au inceput si ofere
explicatii si sd formuleze ipoteze, ceea ce indicd o evolutie a capacitatii de reflectie.

Un element important al interventiei a fost utilizarea moderatad a tehnologiei. Au fost
introduse aplicatii educationale simple, care presupuneau rezolvarea de sarcini logice sau
organizarea unor secvente de actiuni. Acestea au fost utilizate ca suport pentru activitatile
traditionale, nu ca substitut al acestora. S-a constatat cd, atunci cand tehnologia este integrata
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intr-un cadru didactic bine structurat, ea poate deveni un factor motivant si un instrument
eficient de invatare.

Rezultatele interventiei au evidentiat progrese in mai multe directii. Copiii au devenit
mai activi In procesul de invdtare, au manifestat o curiozitate crescutd si o mai mare
disponibilitate de a participa la discutii. De asemenea, s-a observat o Tmbunatdtire a capacitatii
de a urma instructiuni, de a planifica actiuni si de a formula intrebri relevante. In plan socio-
emotional, activitdtile de grup au contribuit la dezvoltarea cooperarii si a respectului pentru
opiniile celorlalti.

Analiza acestui studiu de caz evidentiaza faptul ca introducerea elementelor de gandire
algoritmicd si stimularea gandirii critice in educatia timpurie sunt nu doar posibile, ci si
necesare. Acestea nu presupun o intelectualizare excesiva a activitatilor, ci o adaptare creativa
a acestora la nivelul de dezvoltare al copiilor. Rolul educatorului este esential in acest proces,
deoarece el mediaza relatia dintre copil si cunoastere, selectand si organizadnd experientele de
invatare.

In concluzie, educatia timpurie trebuie si raspunda provocarilor epocii digitale printr-o
abordare echilibrata, care sd valorifice potentialul tehnologiei fard a neglija importanta
interactiunii umane si a experientei directe. Formarea gandirii critice si a competentelor
algoritmice inca de la varste fragede reprezinta o investitie in viitor, contribuind la dezvoltarea
unor indivizi autonomi, responsabili si capabili sd navigheze intr-o lume complexad si dinamica.
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DE LA MANUAL LA RESURSA DIGITALA INTERACTIVA: IMPLEMENTAREA
RED IN PREDAREA MATEMATICII LA GIMNAZIU - STUDIU DE CAZ

prof. Marina Ioana Svab

Scoala Gimnaziala nr. 1 Bulz, jud. Bihor

In contextul digitalizarii accelerate a educatiei, utilizarea resurselor educationale digitale
(RED) devine o necesitate in procesul didactic. Lucrarea de fatd prezintd un studiu de caz
privind integrarea unei resurse interactive realizate in platforma Livresq in predarea matematicii
la clasa a VI-a, in cadrul unei lectii de sistematizare a cunostintelor despre multimea numerelor
rationale. Rezultatele evidentiazd cresterea gradului de implicare al elevilor si facilitarea
intelegerii conceptelor prin utilizarea elementelor multimedia si interactive.

O

1. Introducere

Transformarile din educatie, generate de dezvoltarea tehnologiei, impun trecerea de la
paradigma traditionald, centratd pe manual si expunere, la un model interactiv, centrat pe elev.
In acest context, resursele educationale digitale oferd oportunitati multiple pentru crearea unui
mediu de Invdtare atractiv si eficient.

Matematica la gimnaziu este adesea perceputa de elevi ca o disciplind abstracta si dificil
de accesat. In acest context, resursele educationale digitale ofera oportunitatea de a transforma
lectiile traditionale in experiente interactive, vizuale si stimulative. Aceastd lucrare prezintad
modul in care un RED creat in platforma Livresq a fost utilizat pentru sistematizarea
cunostintelor despre numere rationale la clasa a VI-a, evidentiind atit avantajele resursei, cét si
impactul acesteia asupra implicarii elevilor si intelegerii conceptelor.

2. Repere teoretice privind utilizarea RED in educatie

Resursele educationale digitale reprezintd materiale didactice in format digital,
concepute pentru a sprijini procesul de predare-invatare-evaluare. Acestea pot include texte,

ISR
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Integrarea RED 1n activitatea didactica contribuie la:

- cresterea motivatiei elevilor;
- facilitarea invatarii prin descoperire;
- oferirea de feedback imediat;

In predarea matematicii, utilizarea resurselor interactive permite consolidarea cunostintelor
prin exercitii variate si implicarea activa a elevilor.

3. Descrierea resursei educationale digitale

Resursa educationala digitald utilizatd in cadrul activitatii a fost realizatd in platforma
Livresq si a vizat sistematizarea cunostintelor despre multimea numerelor rationale la clasa a
VI-a. Structura RED-ului a inclus:

- elemente vizuale, menite sa sprijine intelegerea notiunilor
- materiale video, utilizate pentru recapitularea conceptelor teoretice
- exercitil interactive, cu itemi variati (alegere multipla, completare, raspuns deschis)

Activitatile au fost concepute gradual, de la sarcini simple la unele cu un grad mai ridicat de
dificultate, urmarind consolidarea si verificarea cunostintelor dobandite anterior.

4. Implementarea la clasa

Activitatea didactica s-a desfdsurat la clasa a VI-a, in cadrul unei lectii de sistematizare
si consolidare a cunostintelor. Resursa digitala a fost utilizatd cu ajutorul tablei interactive
(smartboard), elevii fiind implicati direct In rezolvarea exercitiilor. Acestia au fost invitati sa
interactioneze cu continutul digital, venind la tabla pentru a completa raspunsuri si a rezolva
sarcini.Modalitatea de lucru a fost predominant frontala, dar cu implicarea activa a elevilor,
fiecare avand oportunitatea de a participa. Activitatea a fost dinamica, alterndnd momentele de
recapitulare cu cele de aplicare practica.

5. Rezultate si observatii

Utilizarea resursei digitale a avut un impact pozitiv asupra desfasurarii lectiei. Printre
principalele observatii se numara:

- cresterea gradului de implicare a elevilor, acestia manifestand interes pentru activitate;
- participare activa, elevii fiind dornici sa rezolve exercitiile la tabla;

- Imbunatatirea atentiei si concentrarii, datoritd elementelor interactive;

- Intelegerea mai facild a conceptelor, sprijinitd de componentele vizuale si video.

Elevii au reactionat pozitiv la utilizarea tehnologiei, percepand activitatea ca fiind mai
atractivd decat lectiile traditionale.

6. Concluzii
Integrarea resurselor educationale digitale in predarea matematicii reprezintd un pas

important in modernizarea procesului educational. Utilizarea platformei Livresq pentru crearea
unui RED a demonstrat ca lectiile de sistematizare pot deveni mai eficiente si mai atractive.
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Avantajele identificate includ cresterea motivatiei elevilor, implicarea activa si diversificarea
metodelor didactice. Totodata, utilizarea acestor resurse presupune o pregdtire atenta din partea
cadrului didactic si acces la infrastructura adecvata.
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O modalitate de predare-invétare a istorie bazata pe resurse digitale
Prof. Aurelia Tintea

Scoala Gimnaziala Nr.1 Adunatii Copaceni , judetul Giurgiu

Motto : ,,Succesul este o cildtorie, nu o destinatie. Actiunea este deseori mai importantd decat
finalul.” — Arthur Ashe

Digitalizarea educatiei este o necesitate . Nu se mai poate realiza lectii care sa nu aiba integrate
resurse digitale ,mai ales acum cand elevii nostri sunt tot atrasi de Tehnologia Informatica .
Elevul numai are dispozitia de a realiza sarcinii de lucru pe baza unor fise de lucru , doreste
mereu sd facd ceva nou , interactiv , care sa-i stimuleze creativitatea . Nu este receptiv sa
priveasca la tabla inteligentd , vrea s participe activ, sa aiba sarcini de lucru interactive pe baza
unor resurse digitale .

Vi propunem cateva aplicatii practice pentru tema ,, Formarea statului national roméan.
Domnia lui Alexandru Ioan Cuza .,,. Competentele specifice dezvoltate au fost : ,,

® 1.2 Analizarea faptelor istorice utilizind coordonate spatio-temporale in contexte
diferite

® 2.1. Prezentarea unei teme istorice prin valorificarea informatiilor oferite de diverse
surse

® ?.2. Argumentarea unei opinii referitoare la un fapt istoric prin utilizarea informatiilor
provenite din diferite surse

Am realizat resurse digitale , interactive , cu caracter ludic care sa faciliteze o invétare reala,
autentica ,accesibild , flexibila . Am urmarit sa realizez sarcini de lucru care sda permita o
evaluare formativa , sa pot corecta in timp real greselile de invatare ale elevilor céci daca nu se

corecteaza o eroare de Invatare imediat aceasta este foarte greu de ,,indreptat ,, ulterior .

Demersurile digitale au creat mult entuziasm in randul elevilor , céci activitdtile de predare
—Invatare au fost percepute ca activitdti ludice , nu ca sarcini de lucru, o obligatorii ci o activitate
interactiva , atractivd care sa faciliteze invatarea . Elevii nu au mai fost stresati de realizarea
sarcinilor de lucru , le- au realizat in ritmul propriu fard a fi timorati de frica cd vor gresi , ca
vor rade colegi de raspunsul lor . Cei mai timizi, care anterior nu participau la lectie , au avut

curaj si au realizat sarcinile .

Resurse Digitale :aplicatii de gramificare

https://learningapps.org/45660390

https://learningapps.org/45662207

https://learningapps.org/45664436
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Pentru evaluare am utilizat un test grila care poate fi accesat :

https://wayground.com/admin/quiz/696bb95¢9¢6¢25851e324676

https://wayground.com/admin/quiz/696bb95¢9¢6¢25851e€324676

Un astfel de demers didactic mi-a adus numeroase beneficii ale actului educational. Elevii au
participat activ la procesul instructiv-educativ , ora de istorie nu a mai fost o ,,obligatie ,, ci o
bucurie , elevii au fost interesati de subiectul lectiei , au retinut mult mai usor informatiile
stiintifice . Acestea cunostinte au fost rezultatul muncii lor . Chiar si testul fiind prind
intermediului unui joc a fost primit cu bucurie , caci nu au realizat valoare formativa a acestuia
. In concluzie pedagogia digitala este o necesitate in procesul educational . Trebuie sa intelegem
ca societatea este Intr-o continud evolutie iar noi trebuie s ne adaptam acestor noi realitati .

Aceastd experientad de formare m-a motivat sa explorez in continuare resurse digitale, s
promovez invatarea activa si sd impartasesc colegilor idei si instrumente utile pentru o educatie

moderna si eficientd, reald , autentica .

Mentionam cd o astfel de abordare stimuleaza elevii s participe activ la ore ,cdci dispare
monotonia ,plictiseald . Elevul ,,patrunde in laboratorul Stiintific al Istoriei ,,invata metode de

lucru specifice istorie, intrd 1n contact direct cu o sursa istorica .
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Educatia in era inteligenta din perspectiva unui profesor
de limba engleza in mediul rural

Toader Berindeu Andreia Elisabeta

Liceul ,,Dr. Lazar Chirila”, Baia de Aries,Alba

Sunt profesor de limba engleza intr-o scoald din mediul rural, unde realitétile educationale
sunt adesea diferite de cele prezentate in teorii sau politici educationale. De-a lungul anilor, am
fost martor direct al tranzitiei de la educatia clasica, bazata pe manual si predare traditionald, cétre
un model din ce in ce mai influentat de tehnologie. Aceastd schimbare nu a fost nici rapidd, nici
usoard, dar a deschis oportunitdti pe care nu le-as fi imaginat la inceputul carierei mele.

1. Realitatea educatiei traditionale in mediul rural

In sat, manualul a fost mult timp principala resursa educational. Elevii aveau acces limitat
la alte materiale, iar procesul de invatare era centrat pe profesor. Predarea limbii engleze insemna,
de cele mai multe ori, traducere, memorare de vocabular si exercitii repetitive. Aceastd abordare
avea avantaje: structura clari si predictibilitate. Insa limita creativitatea si implicarea elevilor, mai
ales ntr-o lume in care acestia sunt expusi zilnic la continut digital.

2. Intalnirea cu educatia digitala

Schimbarea a Inceput treptat, odata cu aparitia internetului in scoald si mai ales in perioada
pandemiei. Am fost nevoit sd folosesc platforme online, resurse digitale si metode interactive. Am
descoperit cd elevii reactioneaza diferit: devin mai implicati, mai curiosi si mai dispusi sa participe.
Lectiile de englezd au devenit mai vii prin videoclipuri, aplicatii si exercitii interactive.

3. Ecosistemul digital inteligent in practica

Pentru mine, ecosistemul digital nu inseamnd doar tehnologie, ci o combinatie intre
instrumente, metode si relatii umane. Folosesc platforme educationale, resurse online si uneori
aplicatii bazate pe inteligentd artificiald pentru a adapta lectiile la nivelul elevilor. Chiar si in
mediul rural, unde resursele sunt limitate, aceste instrumente pot face diferenta daca sunt utilizate
creativ.

4. Rolul empatiei in predare

Tehnologia nu poate inlocui relatia profesor-elev. In sat, elevii au nevoie de sprijin
emotional, incurajare si Intelegere. Empatia devine esentiald, mai ales cand apar dificultati legate
de accesul la tehnologie sau de ritmul de invitare. Incerc s creez un echilibru intre utilizarea
tehnologiei si mentinerea unei relatii autentice cu elevii mei.

5. Provociri reale
Principalele dificultdti pe care le intampin sunt:

- lipsa echipamentelor
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- conexiunea slabad la internet

- diferentele mari de nivel intre elevi

- reticenta fatd de schimbare

Cu toate acestea, progresul este vizibil, iar elevii devin mai pregatiti pentru lumea actuala.
Concluzie

Ca profesor de limba engleza intr-un sat, consider ca tranzitia citre educatia digitala este

necesard si beneficd, dar trebuie realizatd cu echilibru. Tehnologia trebuie sd sprijine, nu sa
inlocuiascd, componenta umana a educatiei. Educatia viitorului nu este doar digitala, ci si empatica
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Educatia care incepe azi: reconstructia predarii limbii engleze prin
studiu de caz si bune practici in mediul liceal rural

Toader Berindeu Andreia Elisabeta

Liceul ,,Dr Lazar Chirila”, Baia de Aries

Prezentul articol analizeaza transformarea practicilor educationale in predarea limbii engleze,
din perspectiva unui profesor din mediul semi-rural. Prin intermediul unui studiu de caz si al unor
exemple de bune practici, se evidentiaza modul in care integrarea tehnologiei, a metodelor interactive
si a empatiei didactice contribuie la dezvoltarea competentelor elevilor. Rezultatele aratd ca educatia
orientatd spre viitor poate fi implementata eficient chiar si In contexte cu resurse limitate.

1. Introducere

Educatia contemporand se afld intr-un proces accelerat de transformare, determinat de
evolutiile tehnologice si de dinamica societatii globale. Predarea limbii engleze capatd o relevanta
sporitd, fiind strans legatd de competentele de comunicare si integrare profesionald. In calitate de
profesor la Liceul ,,Dr. Lazédr Chirila” din Baia de Aries, am observat necesitatea adaptarii metodelor
didactice la realitatile actuale. Nu mai preddm pentru trecut, bazandu-ne exclusiv pe manual, ci
construim experiente de invatare relevante pentru un viitor care incepe chiar in sala de clasa.

2. Cadru teoretic

Integrarea tehnologiei In educatie este sustinutd de numeroase studii de specialitate. Modelul
TPACK (Mishra & Koehler, 2006, pp. 1017-1054) evidentiazd interdependenta dintre continut,
pedagogie si tehnologie. De asemenea, cadrul european DigCompEdu (Redecker, 2017, pp. 12-25)
subliniazd rolul competentelor digitale ale profesorului in eficientizarea procesului educational.
Conform lui Istrate (2023, pp. 15-30), educatia digitald nu presupune doar utilizarea tehnologiei, ci
transformarea profundi a modului de predare si invitare. In aceeasi directie, Necula (2024, pp. 1-10)
evidentiazd necesitatea unei pedagogii proactive, centrate pe elev.

3. Metodologie
Metoda utilizata este studiul de caz, aplicat unei clase a [X-a din cadrul liceului.
Instrumente utilizate:

» observatia directa

» analiza produselor elevilor
» reflectia pedagogica

418



Scopul a fost evaluarea impactului metodelor moderne asupra implicarii si performantei
elevilor.

4. Studiu de caz
4.1 Context educational
Clasa analizata este caracterizata prin:
o nivel eterogen de competentd lingvistica
e acces limitat la tehnologie in mediul familial
e interes crescut pentru mediul digital
4.2 Tema lectiei
»My Future Career”
4.3 Obiective
v dezvoltarea competentelor de comunicare in limba engleza
v’ utilizarea vocabularului specific domeniului profesional
v/ exprimarea opiniilor personale
4.4 Desfasurarea activitatii
Activitatea a fost structurata astfel:
e Introducere prin material video
e Activitate de brainstorming
e Lucru in echipe
e Realizarea unui mini-proiect
o Prezentari orale
4.5 Rezultate
® cresterea implicarii elevilor
® dezvoltarea Increderii in comunicare
® imbundtdtirea vocabularului
5. Exemple de bune practici

5.1 invﬁgarea centrata pe elev

Adaptarea continutului la interesele elevilor creste motivatia si implicarea.
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5.2 Integrarea tehnologiei
Utilizarea resurselor digitale (video, aplicatii interactive) faciliteaza invatarea activa.
5.3 invﬁtarea prin proiect
Elevii isi dezvolta competentele prin aplicarea cunostintelor in contexte reale.
5.4 Diferentierea instruirii
Sarcinile sunt adaptate nivelului fiecarui elev.
5.5 Empatia didactica
Relatia profesor-elev ramane esentiala in procesul educational.
6. Discutii

Rezultatele studiului confirma eficienta metodelor moderne chiar si in conditii limitate.
Tehnologia devine un instrument valoros, dar nu inlocuieste rolul profesorului.

7. Concluzii
Educatia nu mai poate rdmane ancoratd in trecut. Lectiile trebuie construite pentru viitor,

integrand tehnologia, creativitatea si empatia. In mediul semi-rural, aceste transformari sunt nu doar
posibile, ci necesare.
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Studiu De Caz: Educatia Tn Metamorfozs

Manual versus Al

Profesor Tnvatdmant Primar: Tolu Andreia
Colegiul National ,,lon Luca Caragiale”, Ploiesti

Introducere

Dezvoltarea acceleratd a tehnologiilor digitale, emergenta inteligentei artificiale, au
generat transformadri semnificative in educatie. Manualul scolar - principalul instrument de
lucru al elevului si reflectd lectura personalizatd a programei, realizatd de echipele de autori,
potrivit diverselor contexte de Tnvatare si grupuri-tintd, a suferit modificari ale definitiei — de la
formatul letric si unic reper curricular, la element integrat Intr-un ecosistem educational digital,
dinamic si adaptativ, existand in prezent atit in format letric, cat si in format pdf si digital
interactiv.

Tema prezentei lucrdri — Manual versus Al — nu reflectd o opozitie ci o trecere de la un
model instructiv centrat pe continut la unul centrat pe elev, pe nevoile, interesele si ritmul sdu
de invitare. In acest context, inteligenta artificiald nu este privitd ca substitut al profesorului, ci
ca un instrument complementar, capabil s sustind personalizarea Invatarii si sd optimizeze
procesul didactic.

Scopul studiului de fata este de a evidentia, printr-o abordare teoretico-aplicativa, modul
in care integrarea resurselor digitale si a instrumentelor bazate pe A contribuie la cresterea
calitatii actului educational la nivelul ciclului primar.

1. Fundament teoretic
»> De la educatia traditionala la educatia digitala

Educatia traditionald se caracterizeaza printr-o structurd lineard, in care profesorul
transmite informatia, iar elevul o recepteaza si o reproduce. Manualul scolar ocupd o pozitie
centrald, fiind considerat sursa principald de cunoastere. In aceasti paradigmi, procesul de
invatare este standardizat, iar diferentierea pedagogica este limitata.

In opozitie, educatia contemporana promoveaza un model constructivist, in care elevul

devine actor activ al propriei formari. Conform lui John Dewey, ,,educatia nu este pregitire
b H

pentru viatd, ci viata Tnsdsi”, ceea ce implica necesitatea unor experiente autentice de invatare.

Tony Bates (2015) subliniaza ca ,,predarea in era digitala presupune nu doar utilizarea
tehnologiei, ci regandirea Intregului proces educational”, accentuand rolul profesorului ca
designer de experiente de Invatare.

» Inteligenta artificiali in educatie
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Inteligenta artificiald este definitd ca ansamblul tehnologiilor capabile sa simuleze procese
cognitive umane, precum invatarea, rationamentul si rezolvarea de probleme. In educatie, IA
oferd oportunitati semnificative:

o adaptarea continuturilor la nivelul elevului
e generarea automatd de exercitii

e evaluare formativa in timp real

o feedback personalizat

Conform lui du Boulay (2016), ,,sistemele inteligente de instruire pot sprijini invatarea
individualizata Intr-un mod imposibil de realizat in cadrul exclusiv traditional”.

Anthony Seldon (2018) afirma ca ,,inteligenta artificiald va transforma radical educatia,
mutind accentul de pe memorare pe gandire criticd si creativitate”.

> Rolul profesorului in era digitala

Integrarea tehnologiei nu diminueaza importanta cadrului didactic, ci o amplifica.
Profesorul devine mediator, facilitator si curator de resurse educationale. Douglas K. Hartman
evidentiazd necesitatea dezvoltdrii competentelor digitale ale profesorilor, subliniind ca
»alfabetizarea digitala este esentiald pentru eficienta actului didactic contemporan”.

Astfel, profesorul nu mai este doar furnizor de continut, ci arhitect al Invatarii, capabil sa creeze
contexte educationale relevante si stimulative.

2. Contextul cercetirii

Studiul de caz a fost realizat la clasa I B, Intr-o unitate de invdtdmant cu traditie, avand
un colectiv eterogen din punct de vedere al dezvoltarii cognitive si al ritmurilor de invatare.

Disciplina: Comunicare in Limba Romana
Unitatea de invétare: ,,Se apropie vacanta”
Tema: ,,La bunici” — activitate de recapitulare

Problema identificatd a vizat scdderea interesului elevilor pentru activitatile centrate
exclusiv pe manual, precum si dificultatea mentinerii atentiei pe termen lung.

3. Obiectivele cercetarii

e cresterea motivatiei pentru invatare

e stimularea participdrii active

e dezvoltarea competentelor de comunicare
e integrarea eficientd a tehnologiei

e explorarea rolului IA in diferentierea instruirii
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4. Metodologia cercetarii
Cercetarea are caracter aplicativ si utilizeaza metode mixte:
Metode:

e observatia sistematica

o analiza produselor activitatii elevilor

e conversatia didactica

e studiul comparativ
Instrumente:

e manualul scolar

o aplicatii digitale (Book Creator, Kahoot, Quiver)

e resurse generate cu ajutorul inteligentei artificiale

5. Desfasurarea activitatii
» [Etapa traditionala

Activitatea a debutat prin lectura textului ,,La bunici” din manual, urmata de intrebari de
verificare. Participarea a fost limitatd, iar interesul moderat, confirmand ipoteza initiala.

> Integrarea resurselor digitale
o realizarea de mini-carti digitale
e joc didactic interactiv pentru consolidare
o activitate de realitate augmentata
Aceste interventii au determinat cresterea implicarii si a motivatiei.
> Integrarea inteligentei artificiale
Au fost elaborate sarcini diferentiate, adaptate nivelului elevilor:
o exercitii de completare pentru elevii cu dificultati
e sarcini creative pentru elevii avansati

Aceastd abordare a facilitat invatarea in ritm propriu si a redus anxietatea scolara.
6. Analiza rezultatelor

Rezultatele obtinute evidentiaza:

e cresterea implicdrii elevilor
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e participare activa generalizata
o imbunatatirea exprimarii orale si scrise
e dezvoltarea creativitatii

Conform observatiilor, utilizarea tehnologiei a generat un climat educational pozitiv si
stimulativ. In acest context, manualul nu isi pierde relevanta ca instrument de baza ci este
completat de resursele digitale.

7. Concluzii

Educatia contemporana se afla intr-un proces continuu de transformare, in care tehnologia
joacd un rol esential. Inteligenta artificiald contribuie la personalizarea invatarii si la
optimizarea procesului didactic.

Profesorul ramane figura centrald, avand rolul de a ghida, orienta si sustine elevii in acest
nou context educational.

Tehnologia trebuie integratda in mod echilibrat, in mod responsabil, adaptarea strategiilor
didactice se face respectind complementaritatea traditional — inovativ.

Manualul si IA nu sunt antagonice, ele se completeaza, se armonizeaza intr-o ecuatie a
traditiei cu inovatia contribuind la formarea unui elev autonom si creativ.
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EDUCATIA iN ERA INTELIGENTEI ARTIFICIALE:ABORDARI PRACTICE iN
PROCESUL DE iNVATAMANT

Toma Camelia Isabela-Scoala Gimnaziala Bistret

Rezumat

Integrarea inteligentei artificiale in educatie genereaza transformari profunde in procesul de
predare-invétare-evaluare. Lucrarea analizeazd impactul noilor tehnologii asupra dezvoltarii
gandirii critice la elevi si propune strategii didactice aplicabile in contextul clasei. Sunt
prezentate exemple concrete de activitati educationale care valorificd instrumente digitale
moderne, fird a compromite rolul profesorului. Studiul subliniaza necesitatea unei abordari
echilibrate intre tehnologie si pedagogie, orientatd spre formarea competentelor secolului
XXI.

Introducere

Educatia contemporana traverseaza o perioada de transformare accelerati, determinata de
evolutia tehnologica si de accesul extins la informatie. Inteligenta artificiala (IA) devine un
instrument tot mai prezent in mediul educational, influentdnd modul in care elevii invata si
profesorii predau.

In acest context, apare o intrebare esentiald: cum poate fi utilizata tehnologia pentru a sustine
dezvoltarea gandirii critice, si nu pentru a o Inlocui? Raspunsul presupune o regandire a
strategiilor didactice, astfel incat elevii sa fie capabili sa 1si Insuseasca cunostiinte noi prin
intermediul tehnicilor de predare actualizate,bazate pe folosirea unor resurse didactice

noi,fundamentate de folosirea inteligentei artificiale sau chiar generate de aceasta, si introduse

de cadrul didactic in procesul educational.

Inteligenta artificiald in educatie

Inteligenta artificiald reprezinta un instrument eficient in cariera didactica.in momentul
actual, aceasta resursd poate influenta pozitiv procesul de predare-invatare-evaluare, si poate
deveni un sprijin in munca unui cadru didactic. IA oferd asistentd in generarea unor resurse
didactice contextuale activitatii propuse,in elaborarea unor proiecte didactice (reducand astfel
intr-un timp foarte scurt.

Din experienta personald,pot spune cd inteligenta artificiald mi-a devenit un ajutor de

nadejde,un asistent in activitatea didacticd,la care apelez responsabil atunci cadnd am nevoie de

inspiratie.Pe parcursul acestui an scolar am folosit acest instrument de nenumdrate ori in
activitatile de la clasa,va prezint cateva exemple:

1.Generarea unei imagini reprezentative pentru clasa noastra, pe care am lipit-o pe usa,
2.Crearea unor fise de lucru personalizate in Canva,utilizand generarea anumitor imagini
importante pentru lectia abordata,

3.Producerea unor ghicitori menite a fi folosite pentru a capta atentia scolarilor,
4.Influentarea creativitdtii pe parcursul dezvoltarii unor jocuri didactice.

Acestea sunt doar cateva exemple de situatii in care IA mi-a sprijinit activitatea la catedrd. Pe
parcursul activitatilor, am sesizat ca elevii sunt atrasi de aceste resurse,asa cd am continuat sa
le utilizez si sd ii implic si pe ei in procesul digitalizarii.

In ciclul primar, rolul principal al IA este de a sprijini intelegerea, de a stimula curiozitatea si

de a personaliza invatarea, fara a reduce implicarea activa a elevului. Profesorul raimane figura

centrala, iar tehnologia devine un instrument de sprijin in activitatea didactica.Utilizarea ei
trebuie sa fie ghidatd,adaptata particularitatilor varstei si integrata 1n activitati concrete.
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De exemplu,in cadrul unei ore de Limba si Literatura Romana (clasa A III-A) le-am propus
scolarilor generarea unei povesti colective.Sarcina lor de lucru a fost sd isi imagineze
personajele participante la actiune,sa gaseascd un fir narativ, sa descrie cele Intdmplate,iar mai
apoi,informatiile sa fie puse in filtrul inteligentei artificiale. Am desfasurat aceastd activitate
folosind laptopul si proiectorul.Dupa ce povestea a fost creatd,elevii au citit pe rand si pe
roluri textul, urmand sq generdm si imagini pentru a vizualiza mai bine ceea ce si-au
imaginat.Astfel de activitdti sunt atractive pentru copii si mai ales adaptate nevoii lor de
tehnologie.

Integrarea IA in viata copiilor are atat avataje,cat si dezavantaje:

AVANTAIJE:

-Invatarea personalizati (IA poate adapta exercitiile la nivelul fiecarui copil),

-Lectii mai interactive (motivatia elevilor devine mai ridicata),

-Acces la resurse variate,

-Dezvoltarea competentelor digitale.

DEZAVANTAJE:

-Dependenta de tehnologie (copiii pot deveni prea dependenti de dispozitive digitale),
-Reducerea interactiunilor umane,

-Risc de informatltii gresite.

Gandirea criticd — competenti esentiala
Gandirea criticd presupune capacitatea de a analiza informatii, de a formula argumente si de a
lua decizii fundamentate.

La clasele mici, gandirea criticd se formeaza treptat, prin activitati simple: discutii pe
marginea unui text, intrebari deschise, situatii in care elevii sunt incurajati sa-si spuna parerea
si sd o argumenteze, chiar daca raspunsul nu este perfect. De exemplu, dupa citirea unei
povesti, nu ne limitdm la ,,cine?” si ,,ce a facut?”, ci mergem mai departe: ,,Tu ce ai fi facut in
locul personajului?” sau ,,De ce crezi cd a gresit?”.

Rolul cadrului didactic este esential aici. Invatatorul nu mai este doar cel care ofera
raspunsuri, ci mai ales cel care provoaca elevii sd gandeasca, sa compare, sd observe diferente
si sa tragd concluzii proprii. Important este ca elevii sa se simta in siguranta sa greseasca si sa
isi exprime ideile fara teama de a fi judecati.

Pe termen lung, dezvoltarea gandirii critice ii ajutd pe copii nu doar la scoala, ci si in viata de
zi cu zi: sa ia decizii, sa analizeze informatiile si s nu fie usor influentati. in fond, nu este
vorba despre a avea mereu dreptate, ci despre a invata cum sa gandesti.

Legatura dintre gandirea critica si folosirea inteligentei artificiale apare destul de natural, mai
ales in contextul actual, in care elevii au acces rapid la informatie. Daca in trecut provocarea
era sd gasesti informatii, acum provocarea este s le intelegi si s le folosesti corect.

In invatamantul primar, utilizarea IA poate fi un sprijin real, dar doar daci este insotita de
formarea gandirii critice. Copiii trebuie sa invete cd nu tot ce primesc ca raspuns este automat
corect sau complet. De exemplu, daca folosesc o aplicatie pentru a afla informatii despre un
text sau pentru a rezolva o problema, este important sd fie Tncurajati sa verifice, s puna
intrebdri si s compare cu ceea ce stiu deja.

In acest sens, rolul invitatorului devine si mai important: nu doar si le arate cum si
foloseascd aceste instrumente, ci mai ales cum sd nu depinda de ele. Elevii pot fi ghidati sa
foloseasca IA ca punct de plecare — pentru idei, explicatii sau exemple — dar nu ca raspuns
final. De exemplu, pot primi o explicatie si apoi s fie intrebati daca o pot reformula sau daca
sunt de acord cu ea si de ce.

Astfel, gandirea critica functioneaza ca un filtru. Ii ajuta pe elevi s nu preia pasiv informatia,
ci s o treacd prin propriul mod de a intelege. In lipsa acesteia, existi riscul ca IA si fie folosit
doar pentru a obtine rapid raspunsuri, fara invatare reald. In schimb, atunci cand cele doua
merg Tmpreund, tehnologia devine un instrument util, nu un substitut al gandirii.
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La un moment dat, la clasd, am lucrat pe baza unui text scurt (un fragment din ,,Amintiri din
copilarie" de Ion Creanga). Dupa ce am citit impreund si am discutat putin despre continut, i-
am ldsat pe copii sd spund, cu cuvintele lor, ce au inteles. Fiecare a venit cu idei diferite, unii
mai detaliate, altii mai simple, ceea ce mi-a prins bine pentru pasul urmétor.Le-am spus apoi
ca vreau sd vedem ,,ce ar spune si un calculator” despre acelasi text si le-am citit un rezumat
generat cu ajutorul inteligentei artificiale. A fost interesant pentru ei, pentru ca erau curiosi si
atenti la fiecare detaliu.De aici a pornit, de fapt, partea cea mai importantd. [-am intrebat daca
li se pare ca rezumatul este corect si complet. Unii au spus imediat cd da, dar au fost si copii
care au observat ca lipsesc anumite lucruri sau ca unele idei nu sunt chiar bine surprinse (au
sesizat faptul ca in rezumatul generat de inteligenta artificiald nu era mentionat niciunde
numele scaunului- ,,Calul Balan").La final, am discutat si despre faptul ca, desi astfel de
instrumente ne pot ajuta, nu Tnseamna ca tot ce ofera este perfect. Le-am spus ca este
important sd gdndeasca si ei, sd compare si sd nu accepte automat orice varianta.

Mi-a placut activitatea pentru ca i-am vazut implicati si, mai ales, pentru ca au inceput sa-si
sustind ideile, chiar si atunci cand nu erau siguri pe ele.

In concluzie, utilizarea inteligentei artificiale in procesul educational reprezinti o
oportunitate reald de sprijin pentru invatare, insa eficienta acesteia depinde de modul in care
este valorificatd la clasd. Desi oferd acces rapid la informatii s1 explicatii, exista riscul ca
elevii sa se obisnuiascd sd preia raspunsurile fard a le analiza.

In acest context, rolul cadrului didactic devine esential. Invatitorul nu doar faciliteaza accesul
la aceste instrumente, ci mai ales orienteaza elevii spre o utilizare constientd si echilibrata a
acestora. Prin demersuri didactice adecvate, el poate transforma inteligenta artificiald intr-un
suport pentru invatare activa, stimuland reflectia, dialogul si formularea de opinii proprii.

De asemenea, dezvoltarea si mentinerea gandirii critice trebuie sd rdmana o prioritate
constantd. Elevii au nevoie sa fie incurajati sd analizeze informatiile, sd le compare si sa le
evalueze, fard a le accepta in mod automat. Astfel, inteligenta artificiald nu substituie actul de
a gandi, ci 1l poate completa, in méasura in care este utilizatd responsabil, sub indrumarea
atentd a cadrului didactic.
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Digitalizarea instruirii adaptive: instrumente tehnologice pentru o educatie
incluziva si personalizata

prof. inv. primar TUDOSA Mihaela-Carmen
Scoala Gimnaziala Nr. 1 Suceava

Rezumat: Prezentul studiu analizeaza rolul tehnologiilor digitale in facilitarea instruirii adaptive,
un model pedagogic centrat pe nevoile individuale ale elevului. Utilizand metafora ,,gradinii
infloritoare”, cercetarea exploreazd modul in care instrumentele digitale pot depdsi limitarile
invatamantului traditional, oferind solutii pentru vizualizarea conceptelor abstracte, depasirea
barierelor lingvistice si monitorizarea progresului in timp real. Studiul subliniaza cd, desi tehnologia
oferd oportunitati vaste, succesul acesteia depinde de integrarea echilibrata cu instruirea directd si de
gestionarea riscurilor etice privind confidentialitatea si accesibilitatea.

1. Introducere: conceptul de instruire adaptiva

Intr-o sali de clasa eterogend, elevii prezinti variatii semnificative in ceea ce priveste interesele,
nivelurile de abilitati si cunostintele prealabile. Instruirea adaptiva reprezintd o abordare flexibila
conceputd pentru a asigura dobandirea competentelor de bazd de catre toti elevii, permitandu-le
simultan sa 1si atingd potentialul maxim. Similar unui gradinar care adapteaza ingrijirea in functie de
nevoile specifice ale fiecarei plante, profesorul trebuie sd personalizeze predarea. Totusi,
implementarea acestui concept este adesea dificild in formatul traditional, motiv pentru care
instrumentele digitale devin o resursd esentiald pentru a elibera timpul profesorului in favoarea
atentiei individuale.

2. Tehnologia ca mediator al invdtarii conceptuale

Un avantaj major al digitalizarii este capacitatea de a transforma conceptele abstracte in

reprezentdri vizuale si interactive. Spre exemplu:

o La ora de matematica: utilizarea tabletelor permite explorarea fractiilor prin modele concrete,
cum ar fi ,,pizzele virtuale”. Aceastd metoda faciliteaza tranzitia de la exercitiul practic la
reprezentarea abstractd pe axa numerelor prin intermediul animatiilor.

e La ora de stiintele naturii: procese invizibile pentru ochiul liber, precum vaporizarea, pot fi
vizualizate prin animatii care demonstreaza accelerarea miscarii particulelor sub influenta
caldurii.

3. Facilitarea incluziunii si excelentei prin digitalizare

Digitalizarea actioneaza ca un motor al echitatii educationale, abordand diverse paliere de
dificultate:
e Bariere lingvistice: In societitile globalizate, functiile de auto-traducere si auto-completare
permit elevilor care nu stipanesc limba de predare sd asimileze concepte complexe (precum
evolutia) fard a fi blocati de barierele de vocabular.
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e Feedback si motivatie: Instrumentele digitale permit ajustarea complexitatii sarcinilor in timp
real si ofera feedback instantaneu, elemente corelate direct cu cresterea angajamentului si a
motivatiei elevilor.

e Diferentiere pentru performantd: Pentru elevii avansati, tehnologia faciliteaza introducerea
unor concepte complexe, precum efectul de serd, si dezvoltarea unor abilitdti superioare de
proiectare a experimentelor.

4. Monitorizarea bazata pe date (data-driven instruction)

Profesorii pot utiliza datele generate de progresul elevilor pentru a monitoriza procesul de
invatare si a ajusta nivelul de dificultate in functie de nevoile identificate. Aceastd abordare permite
o interventie pedagogica precisa, asigurand ca niciun elev nu este ldsat in urma si cd cei capabili de
performanta sunt stimulati constant.

5. Provocari etice §i riscuri sistemice

Implementarea pe scard largd a tehnologiei in educatie implica riscuri care necesitd o gestionare

riguroasa:

o Confidentialitatea datelor: Utilizarea si accesibilitatea datelor reprezintd probleme
controversate in mediul digital educational.

o Inegalitatea digitald: Accesul inegal la tehnologie poate amplifica disparitatile scolare, asa
cum s-a observat in timpul Inchiderii scolilor din perioada pandemiei de COVID-19.

e Solutii de echitate: Studiul sugereaza cd institutiile ar trebui sd asigure tablete si acces la
internet, similar modului 1n care furnizeaza manuale. Promovarea resurselor educationale de
tip open-source si non-profit este esentiald pentru a asigura disponibilitatea tehnologiei pentru
toti elevii.

6. Rolul simbiotic al profesorului si tehnologiei

O concluzie fundamentald a cercetarilor actuale este ca instrumentele digitale nu pot si nu
trebuie sd Tnlocuiasca profesorul. Eficienta maxima a tehnologiei se atinge atunci cind aceasta este
utilizatd in combinatie cu instruirea directa la clasa si in medii de invatare colaborativd. Tehnologia
nu este un substitut, ci un catalizator care ajutd profesorii sd croiasca experiente de invatare adaptate.

Utilizarea tehnologiei In educatie implica riscuri etice majore, in special in ceea ce priveste
confidentialitatea datelor, utilizarea si accesibilitatea acestora fiind considerate subiecte extrem de
controversate. Un alt risc semnificativ este cel al inegalitatii digitale, deoarece un acces neuniform la
tehnologie ar putea, 1n realitate, sa creasca discrepantele din sala de clasa in loc sa le reduca.

Experienta inchiderii scolilor din timpul pandemiei de COVID-19 a scos in evidentd
importanta accesului general la tehnologia digitald. Pentru a diminua aceste riscuri, se propune ca
scolile sd furnizeze fiecarui elev tablete si acces la internet, la fel cum oferd manuale, desi se
recunoaste cd aceasta solutie ar putea fi aplicabild doar in anumite tari.

De asemenea, pentru a asigura echitatea, se recomanda:

e Promovarea resurselor educationale de tip open-source si non-profit pentru a face tehnologia
accesibila tuturor.

o Utilizarea responsabild a instrumentelor digitale pentru a sprijini integrarea sociald si pentru a
obtine rezultate de invatare mai bune.
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Mentinerea unui echilibru prin combinarea tehnologiei cu instruirea directa la clasd, deoarece
instrumentele digitale nu sunt menite sa inlocuiasca profesorul.

Astfel, se pot trasa urmdtoarele concluzii fundamentale privind utilizarea instrumentelor digitale
in transformarea educatiei:

Eficienta instruirii adaptive: tehnologia este un facilitator esential pentru instruirea adaptiva,
permitand profesorilor sa personalizeze procesul de predare in functie de nevoile, interesele si
cunostintele prealabile ale fiecdrui elev. Aceasta functioneaza ca o resursad care elibereaza
timpul profesorului, oferindu-i posibilitatea de a acorda o atentie individualizata sporita.

Vizualizarea si concretizarea conceptelor: instrumentele digitale au capacitatea unicd de a
transforma notiunile abstracte (cum sunt fractiile sau fenomenele invizibile precum
vaporizarea) In experiente vizuale si interactive. Animatiile ajuta elevii sa faca legéitura intre
exercitiile practice si reprezentarile teoretice, facilitdnd o intelegere mai profunda.

Eliminarea barierelor de invatare: digitalizarea sprijind incluziunea prin instrumente precum
traducerea automata si completarea automata, care permit elevilor cu bariere lingvistice sa se
concentreze pe Intelegerea conceptelor, nu doar pe vocabular. De asemenea, ofera feedback
instantaneu, crescand motivatia si implicarea elevilor.

Pedagogia bazata pe date: Profesorii pot utiliza datele despre progresul elevilor pentru a
monitoriza Invdtarea si a ajusta dificultatea sarcinilor in timp real. Aceastd abordare
avantajeaza atat elevii care au nevoie de sprijin suplimentar, cat si pe cei avansati, cdrora li se
pot introduce concepte complexe sau abilitati de proiectare a experimentelor.

Echitatea si accesibilitatea ca prioritati etice: Implementarea tehnologiei implicd riscuri
privind confidentialitatea datelor si poate accentua inegalitatile dacd accesul nu este universal.
Solutia propusad este ca scolile sd asigure infrastructura necesara (tablete, internet) si sa
promoveze resursele open-source pentru a democratiza accesul la educatie.

Rolul indispensabil al profesorului: o concluzie centrald este ca tehnologia nu va inlocui
profesorul. Instrumentele digitale sunt cele mai eficiente atunci cand sunt utilizate in

combinatie cu instruirea directa la clasa si in medii de invatare colaborativa.

In esenta, utilizarea responsabild a acestor instrumente are potentialul de a contribui la o mai

bund integrare sociald, la rezultate academice superioare si vizeaza transformarea salii de clasa intr-
un mediu echitabil — o ,,gradinad infloritoare a educatiei” — unde fiecare elev beneficiaza de suportul
necesar pentru a-si atinge potentialul maxim.
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Inteligenta artificiald ca instrument de sprijin in predarea matematicii la
gimnaziu — studiu de caz privind utilizarea aplicatiei ChatGPT la clasa a V-a

Prof. Tudose Roxana

Institutia: Scoala Gimnaziala ,,George Apostu” Stanisesti

1. Contextul educational

Unitatea de invatamant: Scoala Gimnazialda George Apostu, Stanisesti
Nivel: gimnazial

Disciplina: Matematica

Durata aplicarii: 4 saptamani

Grup tinta: 24 de elevi, clasaa V-a

In contextul actual al digitalizarii accelerate a educatiei, utilizarea tehnologiilor moderne
in procesul instructiv-educativ reprezintd o necesitate si o oportunitate pentru adaptarea actului
didactic la nevoile elevilor din generatia digitald. La disciplina Matematica, integrarea inteligentei
artificiale a fost realizatd ca metodd complementard de predare si consolidare a cunostintelor.

Elevii clasei a V-a manifestau interes crescut pentru utilizarea dispozitivelor digitale, insa
intampinau dificultdti in organizarea informatiilor si in rezolvarea etapizatd a problemelor
matematice. Pornind de la aceste observatii, s-a propus utilizarea aplicatiei ChatGPT ca instrument
educational pentru explicarea notiunilor matematice si pentru dezvoltarea gandirii logice si
algoritmice.

Activitatile au fost integrate in lectiile obisnuite de matematica si au urmdrit Imbinarea
metodelor traditionale cu resursele digitale moderne, farda a diminua rolul profesorului in
coordonarea si evaluarea activitatilor didactice.

2. Problema identificata

In urma evaludrilor initiale si a observatiilor realizate in timpul orelor de matematica, au
fost identificate mai multe dificultdti 1n procesul de 1Invatare al elevilor.
O parte dintre elevi prezentau un ritm lent de lucru si dificultdti in intelegerea cerintelor
problemelor. De asemenea, multi elevi aveau nevoie de explicatii suplimentare si de exercitii
repetitive pentru consolidarea notiunilor predate.
Un alt aspect observat a fost lipsa increderii in propriile capacitati de rezolvare, mai ales in cazul
exercitiilor cu grad mai mare de dificultate. In plus, metodele traditionale bazate exclusiv pe
manual si pe rezolvarea frontald a exercitiilor nu reuseau intotdeauna sd mentind interesul si
implicarea tuturor elevilor.
Prin urmare, s-a considerat necesara introducerea unor instrumente interactive si atractive care sa
stimuleze participarea activa si s sprijine invatarea personalizata.

3. Obiectivele studiului
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Proiectul educational si-a propus atingerea mai multor obiective pedagogice si formative.
Primul obiectiv a vizat dezvoltarea competentelor matematice prin utilizarea aplicatiilor digitale si
prin exersarea etapizatd a exercitiilor si problemelor. Elevii au fost Incurajati sa isi explice
rationamentele si sa identifice singuri solutiile corecte.
Un alt obiectiv important a fost stimularea gandirii logice si a capacitatii de analiza. Activitdtile
desfasurate cu ajutorul inteligentei artificiale au urmarit dezvoltarea atentiei, a spiritului critic si a
capacitatii de verificare a rezultatelor.
De asemenea, proiectul a avut in vedere dezvoltarea competentelor digitale de baza si formarea
unei atitudini responsabile fatd de utilizarea tehnologiei. Elevii au fost informati despre avantajele
si limitele inteligentei artificiale si despre necesitatea verificarii informatiilor generate automat.
Nu in ultimul rand, activititile au urmarit cresterea motivatiei pentru invétare si dezvoltarea
autonomiei elevilor 1n rezolvarea sarcinilor de lucru.

4. Metodologia aplicata

Activitatile proiectului s-au desfasurat pe parcursul a patru sdptamani si au fost integrate in lectiile

curente de matematica.
Sdaptamdna 1 — Familiarizarea cu inteligenta artificiala

In prima etapi, elevii au fost introdusi in conceptul de inteligenta artificiald si au discutat
despre modul in care tehnologia poate fi utilizatd in educatie. Profesorul a explicat rolul aplicatiei
ChatGPT si a prezentat exemple de utilizare responsabild a  acesteia.
Elevii au formulat intrebari simple si au observat modul in care aplicatia ofera explicatii si exemple
matematice. Activitatea a avut rolul de a reduce teama fatd de noile tehnologii si de a dezvolta

curiozitatea pentru invatarea asistata digital.
Sdaptamdna 2 - Utilizarea 14 pentru rezolvarea exercitiilor

In aceasta etapa, elevii au utilizat ChatGPT pentru explicarea etapelor de rezolvare a
exercitiilor si pentru verificarea calculelor efectuate individual. Au fost propuse exercitii cu
operatii matematice, fractii si probleme aplicative. Profesorul a coordonat activitatea si a insistat
asupra faptului ca aplicatia trebuie utilizata ca instrument de sprijin, nu ca solutie automata. Elevii
au analizat rdspunsurile primite si au comparat metodele de rezolvare.

Saptamdna 3 — Activitati colaborative

Elevii au fost organizati in perechi si au realizat activitati colaborative. Acestia au formulat
probleme matematice proprii, au verificat solutiile generate de inteligenta artificiald si au
identificat eventualele erori.
Prin aceastd activitate s-au dezvoltat cooperarea, comunicarea si argumentarea logicad. Elevii au
fost 1incurajati sd explice pasii de rezolvare si sd ofere feedback colegilor.

Saptamdna 4 - Evaluare si reflectie
In ultima etapa, elevii au completat fise de autoevaluare si chestionare privind utilitatea
activitatilor desfasurate. Profesorul a analizat progresul elevilor si gradul de implicare in activitati.

Rezultatele au evidentiat o crestere a interesului pentru matematicd si o mai bund intelegere a
exercitiilor prin utilizarea explicatiilor suplimentare oferite de aplicatia digitala.
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5. Exemple de bune practic

Personalizareainvatarii

Unul dintre cele mai importante avantaje observate a fostposibilitatea adaptarii activitétilor
la nivelul fiecdrui elev. Elevii care intampinau dificultiti au primit explicatii suplimentare si
exercifii mai accesibile, iar cei cu rezultate bune au beneficiat de sarcini cu grad ridicat de
complexitate.

Dezvoltarea gandirii critice

Elevii au fost incurajati sd verifice informatiile oferite de aplicatia digitala si sa identifice
eventualele greseli. Aceasta activitate a contribuit la dezvoltarea spiritului critic si a capacitatii de
analiza.

Cresterea motivatiei pentru matematicd
Utilizarea tehnologiei a facut lectiile mai atractive si mai interactive. Elevii au participat
cu mai mult interes la activitdti si au manifestat dorinta de a rezolva exercitii suplimentare.

Integrarea competentelor digitale

Activitdtile au contribuit la dezvoltarea competentelor digitale de baza si la utilizarea
responsabild a tehnologiei. Elevii au invatat sa formuleze cerinte clare si sd utilizeze aplicatiile
digitale intr-un mod constructiv.

Rolul profesorului ca facilitator

Profesorul a avut rolul de coordonator si ghid al activitatilor. Acesta a selectat exercitiile,
a verificat raspunsurile si a sprijinit elevii In interpretarea informatiilor generate de aplicatia
digitala.

6. Rezultate observate

La finalul perioadei de implementare s-au observat rezultate pozitive atat in plan cognitiv,
cat si in plan motivational.
Elevii au devenit mai implicati 1n activitatile desfasurate la clasd si au manifestat mai multa
incredere in propriile capacitati. Exercitiile au fost rezolvate cu mai mult interes, iar elevii au
solicitat frecvent activitati similare.S-a constatat o imbunatatire a capacitétii de analiza si de
explicare a etapelor de rezolvare. De asemenea, elevii au invatat sa verifice raspunsurile si sd
compare diferite metode de rezolvare.
Conform chestionarului aplicat la finalul proiectului, majoritatea elevilor au apreciat faptul ca
explicatiile oferite de inteligenta artificiald sunt clare si accesibile. Totodatd, elevii au considerat
ca activitatile digitale au facut matematica mai interesanta si mai usor de inteles.

7. Concluzii

Integrarea inteligentei artificiale in procesul de predare a matematicii poate reprezenta un
sprijin real pentru modernizarea educatiei si pentru adaptarea strategiilor didactice la nevoile
actuale ale elevilor.

Proiectul desfasurat la clasa a V-a a demonstrat ca utilizarea responsabila a aplicatiilor
bazate pe inteligenta artificiald poate contribui la dezvoltarea competentelor matematice, digitale
si sociale ale elevilor.
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Inteligenta artificiald nu poate inlocui rolul profesorului, insd poate deveni un instrument
eficient de sprijin si diferentiere a activitatilor didactice. Rolul profesorului rimane esential in
selectarea resurselor, verificarea informatiilor si coordonarea procesului educational.

Educatia viitorului presupune colaborarea echilibratd dintre competentele umane si
tehnologiile moderne, in beneficiul dezvoltarii armonioase a elevului.
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Jocul
Instrument fundamental in cunoasterea si dezvoltarea
prescolarului

Prof.inv.prescolar: TUR LOREDANA
G.P.N.,,Nicolae Balcescu”, Dragasani

I. Argument

In alternativa educationala Step by Step, jocul nu este o activitate de relaxare, ci metoda
fundamentald de constructie a cunoasterii. Sala de grupa este organizata pe Centre de activitate,
unde copilul are libertatea de a alege unde si cu ce se joacd. Aceastd alegere liberd dezvolta
autonomia, iar explorarea directd cu materialele transforma copilul dintr-un ascultator pasiv intr-
un explorator activ.

I1. Activitati Practice pe Centre (Proceduri de lucru)

1. Centrul JOC DE ROL (Césuta)

- Ce fac copiii: Imitd actiunile adultilor din familie. ,,Géatesc” pe aragazul de jucdrie, pun masa,
hranesc papusile, le leagdna sau simuleaza plecarea la serviciu folosind recuzita.

- Ce face educatoarea: Pregdteste mediul cu obiecte cat mai reale. Observa interactiunile si
intervine doar pentru a ajuta copiii sd negocieze rolurile.

- Beneficiu: Dezvoltarea empatiei si a limbajului.
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2. Centrul CONSTRUCTII

- Ce fac copiii: Construiesc pe covor turnuri, drumuri, garaje folosind cuburi, piese Lego sau
cutii. Adauga masinute sau figurine.

- Ce face educatoarea: Lanseaza provocdri si se asigura cd existd spatiu suficient pentru
colaborare.

- Beneficiu: Orientare spatiala si gandire logica.
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3. Centrul MANIPULATIVE (Jocuri de masa)

- Ce fac copiii: Sorteaza seminte, nasturi,

fac puzzle-uri, insira margele sau folosesc pensete.
- Ce face educatoarea: Pregiteste tavitele si verifica gradul de dificultate.
- Beneficiu: Motricitate fina si atentie.
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4. Centrul ARTA

- Ce fac copiii: Picteaza liber, modeleaza, decupeaza si lipesc colaje din materiale diverse.
- Ce face educatoarea: Ofera materiale variate si incurajeaza creativitatea fard a impune un
model.
- Beneficiu: Exprimare emotionald s

ie

ca.

ﬂ.

steti
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5. Centrul STIINTA

- Ce fac copiii: Exploreaza cu lupa, magneti, toarna apa, planteaza seminte.
- Ce face educatoarea: Pune intrebdri deschise si noteazd observatiile pe postere.
- Beneficiu: Curiozitate stiintifica si spirit de observatie.
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6. Centrul BIBLIOTECA (Alfabetizare)

- Ce fac copiii: Rasfoiesc carti, ,,citesc” dupa imagini, traseaza litere in nisip.
- Ce face educatoarea: Citeste povesti si provoaca copiii sd inventeze finaluri noi.
- Beneficiu: Vocabular si pregatire pentru citit-scris.

III. Fundamentarea Teoretica (Sinteza)

1. Individualizarea invatarii: Alegerea centrului conform interesului creste motivatia.
2. Zona de Dezvoltare Proxima (Vygotsky): Educatorul faciliteaza descoperirea.

3. Invitarea prin experienta directd: Actiunea fixeaza cunostintele.

4. Dezvoltarea Holistica: Acopera planul fizic, socio-emotional, cognitiv si de limbaj.

IV. Concluzie

Jocul 1n alternativa Step by Step este contextul fundamental de existenta al copilului. Evaluarea
se face prin ,,Scaunul Autorului”, unde copilul isi prezintd succesul in fata grupului.
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Inteligenta artificiala ca facilitator al invatarii: impactul asupra motivatiei si competentelor
elevilor din ciclul primar

Prof. Udrea Mihaela Luiza

Scoala Gimnaziala Nr. 43 ,, Ferdinand”, Constanta

Transformarile accelerate ale societdtii contemporane, generate de progresul tehnologic si
de dezvoltarea inteligentei artificiale, determind o regandire profunda a sistemului educational.
Trecerea de la paradigma traditionald, centratd pe manual si pe transmiterea unidirectionald a
informatiei, cétre un ecosistem educational digital, interactiv si personalizat, reprezintd una
dintre cele mai importante provociri ale educatiei actuale. In acest context, rolul cadrului
didactic evolueaza de la simplu furnizor de cunostinte la facilitator al invatarii, ghid si mentor in
procesul de formare al elevilor.

Prezentul studiu 1si propune sa evidentieze, prin intermediul unei analize aprofundate de
tip studiu de caz, impactul integrarii tehnologiilor digitale si al instrumentelor bazate pe
inteligenta artificiald asupra procesului instructiv-educativ, cu accent pe cresterea motivatiei
pentru invdtare si dezvoltarea competentelor-cheie la elevii din ciclul primar. Demersul
investigativ se inscrie in paradigma educatiei contemporane, caracterizatd prin digitalizare,
flexibilitate curriculara si orientare spre formarea de competente transferabile.

Cercetarea a fost realizatd la nivelul unei clase pregatitoare, fiind fundamentatd pe o
abordare didactica integratd, centratd pe elev. Obiectivele principale au vizat dezvoltarea
competentelor de comunicare si colaborare, stimularea creativitatii, precum si formarea unor
competente digitale de bazi, necesare adaptirii la cerintele societitii actuale. In acest sens,
activitatea didacticd a fost structuratd sub forma unui proiect tematic interdisciplinar, intitulat
,,Eroi ai viitorului”, conceput ca un cadru favorabil invétarii active si participative.

In etapa initiald, s-au desfasurat activititi de tip brainstorming si conversatie euristica,
menite sd activeze cunostintele anterioare ale elevilor si sd faciliteze construirea de noi sensuri.
Elevii au fost incurajati sd identifice si sd analizeze trasdturile definitorii ale eroilor
contemporani, raportdndu-se la un set de valori fundamentale, precum curajul, empatia,
responsabilitatea sociald si spiritul de echipa. Acest demers a contribuit la dezvoltarea gandirii

critice si la constientizarea dimensiunii axiologice a conceptului de ,,erou”.
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Ulterior, activitatea a fost orientatd spre dimensiunea creativa, elevii fiind implicati in
conceperea unor personaje originale. Utilizarea aplicatiilor digitale intuitive, adaptate nivelului
de dezvoltare cognitiva si psiho-motorie specific varstei, a permis realizarea unor reprezentari
vizuale ale ideilor generate. In acest context, instrumentele bazate pe inteligenta artificiala au
avut un rol facilitator, oferind elevilor posibilitatea de a-si transpune creatiile intr-un format
vizual atractiv si dinamic. Personajul ,Robot Ray” constituie un exemplu ilustrativ, fiind
configurat de elevi ca un simbol al relatiei armonioase dintre om si tehnologie, bazatd pe
cooperare, sprijin reciproc si incredere.

Integrarea acestor tehnologii nu a avut ca scop substituirea metodelor traditionale, ci
completarea si imbogdtirea acestora, Intr-un demers didactic echilibrat. Astfel, elevii au parcurs
un traseu educational complex, care a Imbinat activitati traditionale (desen, discutii, prezentari
orale) cu activititi digitale, favorizand invitarea multimodali. In acest cadru, rolul cadrului
didactic s-a reconfigurat, acesta devenind facilitator si ghid al procesului de invatare.

Rezultatele evaludrii, realizate prin metode calitative (observatie sistematicd, analiza
produselor activitatii, feedback-ul elevilor), au evidentiat o crestere semnificativa a nivelului de
implicare si participare activd. De asemenea, s-au inregistrat progrese vizibile in dezvoltarea
competentelor de comunicare orald si vizuald, precum si in ceea ce priveste capacitatea de
exprimare a ideilor si argumentarea acestora. Totodatd, elevii au manifestat o mai mare incredere
in propriile capacititi creative, precum si o atitudine pozitiva fatd de utilizarea tehnologiei in
scop educational.

Buna practica identificatd constd in integrarea coerentd a metodelor traditionale cu
instrumentele digitale, Intr-o abordare centratd pe elev si orientatd spre dezvoltarea holisticad a
acestuia. Aceasta strategie didactica valorifica potentialul tehnologiei ca instrument de sprijin al
invatarii, evitand utilizarea acesteia ca scop in sine si mentinand un echilibru intre dimensiunea
cognitiva si cea socio-emotionala.

Elementele definitorii ale acestei bune practici includ: utilizarea invétarii prin proiecte ca
metoda principald de organizare a activitatii; stimularea implicarii active si a autonomiei elevilor;
personalizarea procesului educational prin adaptarea la nevoile, interesele si ritmul de invatare al
fiecdrui elev; promovarea colabordrii si a comunicarii eficiente Tn cadrul grupului; precum si

integrarea valorilor socio-emotionale in continuturile si activitétile propuse.
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Un exemplu aplicativ relevant il constituie proiectul ,,Eroul meu digital”, care a
valorificat atat dimensiunea cognitiva, cat si pe cea afectiv-motivationald a Invatarii. Activitatea
a debutat printr-o discutie frontald, in care elevii au analizat caracteristicile eroilor din povesti
cunoscute, realizand conexiuni intre universul narativ si realitatea cotidiand. Ulterior, acestia au
fost provocati sd creeze propriile personaje, reflectand valori precum bunitatea, curajul si dorinta
de a contribui pozitiv la comunitate.

In etapa de elaborare, elevii au realizat desene utilizind mijloace traditionale, ceea ce a
permis exprimarea liberd a creativitdtii si dezvoltarea motricitatii fine. Aceste produse au fost
ulterior digitalizate si imbogdtite prin intermediul unor aplicatii specifice si al instrumentelor de
inteligenta artificiald, care au facilitat generarea unor imagini sugestive si coerente cu intentiile
initiale ale elevilor.

Etapa de valorificare a creatiilor a constat in prezentarea acestora in fata colectivului
clasei, fiecare elev avand oportunitatea de a-si descrie personajul si de a argumenta alegerile
realizate. Acest demers a contribuit la dezvoltarea competentelor de comunicare, la consolidarea
increderii in sine si la stimularea empatiei si respectului reciproc.

In final, produsele realizate au fost integrate intr-o expozitie digitala, accesibila parintilor,
facilitand astfel consolidarea relatiei scoald—familie si cresterea gradului de implicare a acestora
in procesul educational. Aceasta etapd a avut si un rol motivational, oferind elevilor recunoastere
si valorizare sociala.

In concluzie, rezultatele obtinute confirma faptul ci integrarea tehnologiei digitale si a
inteligentei artificiale, realizatd intr-o manierda pedagogic fundamentatd si adaptata
particularitatilor de varstd, poate transforma procesul de invdtare intr-o experientd autentica,
relevantd si motivantd. Elevii devin participanti activi la propria formare, iar tehnologia, departe
de a substitui interactiunea umand, o amplificd, contribuind la crearea unui mediu educational

dinamic, interactiv si centrat pe dezvoltarea integrald a personalitétii elevului.
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O METAMORFOZA MODERNA : De la Manualul de fizici la Inteligenti Artificiali ca
instrument de explorare in invitarea fizicii

Prof. Ureche Alina, Colegiul National “Vasile Lucaciu”, Baia Mare, Maramures

Astazi, trdiim cea mai radicala metamorfoza: trecerea de la autoritatea liniard a
manualului tiparit la universul algoritmic al Inteligentei Artificiale (IA). Timp de secole,
manualul a fost ,,busola” clasei. El oferea o structura clard, un inceput si un sfarsit, garantand
un set comun de cunostinte pentru toti elevii. In acest model, profesorul de la clasa era unicul
interpret al textului, iar elevul, un receptor pasiv. Limita manualului era insési natura sa statica.
Manualul digital si resursele multimedia au adus interactivitate, insd structura a ramas, in mare
parte, aceeasi. Adevarata revolutie nu a venit din simpla mutare a textului de pe hartie pe tableta,
ci din schimbarea fluxului de informatie. Intrarea Inteligentei Artificiale in educatie marcheaza
sfarsitul erei ,,masurii unice”. Al-ul nu este doar un instrument de cautare mai rapid, ci un sistem
capabil sa inteleagd profilul psihologic si ritmul de invatare al fiecarui elev. Astfel, dacd un
manual nu poate explica un concept de fizica in cinci feluri diferite pentru cinci elevi diferiti,
un algoritm realizat de Al o poate face instantaneu. Educatia devine adaptiva.

In acest context si rolul cadrului didactic se transforma. Profesorul nu mai trebuie si
livreze continuturi pe care le explica elevilor, ci va cultiva gandirea critica, etica si inteligenta
emotionald. Aceastd metamorfozd nu elimind profesorul, ci il ,elibereaza” de sarcinile
repetitive, transformandu-1 din sursd de informatie in arhitect al experientei de invatare. Pe
de alta parte, dependenta de algoritmi poate duce la atrofierea memoriei sau a capacititii de a
face efort intelectual sustinut. De aceea, consider cd cea mai eficientd metoda nu este inlocuirea
manualului, ci utilizarea lui ca ancord, in timp ce Al-ul serveste drept accelerator, mai exact
utilizarea hibrida la clasa: Manual + Al

Iatd cateva scenarii practice cum pot coexista, concret, manualul de fizicd si Inteligenta
Artificiald 1n sala de clasa:

A. Manualul ca structura, Al ca explicator personalizat
e Scenariu: Clasa studiaza o tema din manualul de fizica

o Utilizarea Al: Elevii folosesc un chatbot pentru a-1 ,,intervieva” cu privire la unele
notiuni sau concepte pentru a le aprofunda.

B. Manualul pentru teorie, Al pentru feedback instant
e Scenariu: Manualul oferd setul de exercitii si probleme.

o Utilizarea AI: In timp ce elevul rezolva un exercitiu din manual, poate folosi un
instrument de Al pentru a primi indicii (nu rezolvarea completd!) atunci cand se
blocheaza. Profesorul monitorizeaza procesul si intervine doar acolo unde vede cd mai
multi elevi au aceeasi dificultate.

C. Manualul ca punct de plecare, Al pentru extindere (Diferentiere)
o Scenariu: Toti elevii citesc acelasi text/continut din manual.

o Utilizarea Al: Elevii mai avansati cer Al-ului sa analizeze textul din perspectiva unui
fizician, in timp ce elevii care au dificultdti de intelegere cer Al-ului sd creeze o harta
conceptuald a ideilor principale.
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Activitate practica realizati in clasi, de utilizare a Al ca instrument de explorare
la tema ” Interferenta luminii” , unitatea de inviatare ”Optica ondulatorie” - clasa
a XI-a

Modul Al Toate Imagini  Videoclipuri  Stiri Mai multe ~

Care este diferenta dintre drumul geometric si drumul optic la
Interferenta luminii din dispozitivul lui Young. Explica aceasta
diferenta utilizand notatiile din manualele de fizica de clasa a
Xl-a din invatamantul romanesc. N

22:20

In studiul interferentei luminii folosind dispozitivul lui Young, definirea corecta a drumului
parcurs de unde este esentiald pentru determinarea maximelor si minimelor de
interferenta.

Definitii si Semnificatii
» Drumul geometric (r) reprezinta distanta fizica, masurata in linie dreapta, parcursa

de o raza de lumina intre doua puncte. Depinde strict de geometria sistemului.

« Drumul optic (L) reprezinta distanta pe care ar parcurge-o lumina in vid in acelasi
timp in care parcurge drumul geometric intr-un mediu dat. Acesta tine cont de
proprietatile optice ale mediului.

Relatia Matematica si Notatii

In manualele de fizica de clasa a Xl-a, legatura dintre cele doua marimi se exprima prin
formula:

Unde:

e L =drumul optic

» n = indicele de refractie al mediului prin care se propaga lumina (n > 1; pentru aer/vid
n=1)

» r=drumul geometric
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Diferenta de Drum in Dispozitivul lui Young
Efectul de interferenta intr-un punct Pde pe ecran este dictat de defazajul dintre cele

doua unde care sosesc de la fantele S si S).

1. Cazul Standard (Propagare in Aer)

Daca intregul dispozitiv se afla in aer (n = 1):

+ Drumurile geometrice sunt ry (de la .S la P)sir, (dela S, la P).
+ Drumurile optice sunt egale cu cele geometrice: L} =ry si Ly = rj.

+ Diferenta de drum geometric este egala cu diferenta de drum optic:

5=L2—L]=r2—r1

2. Cazul Introducerii unei Lame Transparente

Diferenta devine evidenta daca pe parcursul razei 1 (de lungime ry) se introduce o lama
cu grosimea e si indicele de refractien > 1.

« Drumul geometric total al primei raze ramane neschimbat: ry.

« Drumul optic modificat pentru prima raza devine:
Li=n-e+1-(ri—e)=rj+n-1)e
« Noua diferenta de drum optic (9) care determina franjele este:

o0=L,—Li=ry—[ri+m—-De]l=(,—r;))—(n—1)e

De ce conteaza diferenta?

« Viteza luminii: In medii cu n > 1, lumina incetineste (v = ¢/n), dar frecventa raméane
constanta.

» Lungimea de unda: Se micsoreaza in mediu (A = Ay/n).

« Defazajul: Relatia fundamentala pentru faza undelor foloseste mereu drumul optic.
Conditia de maxim se scrie in functie de diferenta de drum optic: 6 = k4.

Concluzie: Inteligenta Artificiala un tutore invizibil

Manualul rdmane ,,constituatia” clasei — ofera rigoare, siguranta stiintifica si un parcurs logic.
Inteligenta Artificiald este ,,laboratorul de experimente” — oferd vitezd, personalizare si
explorare. Profesorul este cel care decide cand sa inchida ecranele pentru o discutie profunda
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din manual si cand sa le deschida pentru a explora orizonturi pe care o pagind tipdrita nu le
poate cuprinde.

Metamorfoza de la manual la Inteligenta Artificiald nu inseamna disparitia fundamentelor, ci
eliberarea lor de sub limitdrile fizice. Trecem de la o educatie bazatd pe memorare la una bazata
pe explorare.

Viitorul nu apartine celor care stiu cele mai multe raspunsuri — pentru asta avem tehnologia — ci
celor care stiu sa pund cele mai bune intrebari. In acest nou ecosistem, manualul rimane o
ancora istoricd, 1n timp ce Al devine panza care ne permite sa navigam pe oceanul nesfarsit al
cunoasterii.

Bibliografie:

e M. Popescu, V. Tomescu, S. Strazzaboshi, M Sandu, ”Fizicd XI -manual”, Ed.
LVS Crepuscul, Ploiesti 2006;

e _Care este diferenta dintre drumul geometric si drumul optic la Interferenta
luminii” prompt. Gemini, versiunea 1.5, Google, 9 mai 2026,
https://gemini.google.com/.
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